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Indledning

I en artikel fra Folkeskolens Fagblad, fremgér det ud fra ud fra et speciale udarbejdet af tidligere
folkeskolelerer og cand.pced.soc Peter Andersen, at specielt lererne 1 de praktisk-musiske fag er
udfordret 1 forhold til klasse- og leringsledelse. “Det skyldes nok, at der er feerre timer, og at der
leegges op til kreativitet. Der er storre frihed til eleverne. Og den frihed kreever mere rammescetning”
(Andersen, 2012, s. 33). Denne foregede frihed til eleverne 1 bl.a. idret og handvark & design ud-
fordrer leringsmiljoet pd en made, der er uigenkendelig 1 de boglige fag og kraever dermed mere
rammes&tning fra lereren. I vores 3. praktikperiode fandt vi det besynderligt, at der var en overens-
stemmelse med de udfordringer vi stadte pa 1 hindverk & design og idrat. Udfordringerne ift. gen-
nemforelsen af vores undervisning, 1a serligt i rammesatningen og organiseringen af de alternative
klasserum. Vi fandt det sverere at fastholde eleverne i1 det gode laeringsmilje. I vores praktikperiode
fandt vi ud af, at eget fokus pd uro, rammesetning og organisering havde en positiv pavirkning pa
leeringsmiljoet. Da vi som kommende lerere skal forma at iscenesatte det mest optimale larings-
milja, er det et omréde vi interesserer os s@rligt for. Forskningen vedrerende leringsmilje bliver ofte
meget teoretisk. Vi vil derfor undersegge, om vi pa baggrund af forskning samt analyse af vores em-
piriindsamling, kan skabe enkle handleanvisninger, om hvorledes man rammesatter og organiserer
lektioner 1 hdndvark & design og idraet, sa der skabes det bedst mulige leringsmilje. Vores hoved-
formal er at kunne formulere simple og tilgengelige handleanvisninger, pa baggrund af en bred em-

piriindsamling og forskning, som skal passe ind 1 en folkeskolelerers travle tilvaerelse.

Problemformulering

Hvilke faktorer har betydning for rammesatning og organisering af lektioner 1 hdndverk & design

og idraet med serligt fokus pa leringsmiljoet?

Metode

Vores overordnede indfaldsvinkel til dette projekt er indsamling af forskning og undersogelser med
afsat 1 et forstdende forskningsperspektiv med et humanistisk og samfundsvidenskabeligt projektsyn.
Vores tilgang er rettet mod at afdekke menneskers holdninger indenfor omraderne: organisering,
rammes&tning og leringsmiljo (Launse, Rieper, & Olsen, 2011). Dette vil vi indledningsvis forsege
gennem et redegerende teoriafsnit. Dernast vil foretage kvalitative interviews for at indsamle empi-

risk grundlag om leringsmiljeet.
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Interviewene tager udgangspunkt i Kvale og Brinkmanns semistruksturerede interview, da vi séledes
kan styre retningen, men samtidig vere dbne overfor nye interessante betragtninger fra informanterne
og fa uddybet disse (Kvale & Brinkmann Bjern, 2015). Metodisk har vi hentet to ”pilotinspirerede”
interviews med larere fra praksis, som er udarbejdet i vores 3. praktikperiode. Med erfaringer herfra,
og tanke pa coronasituationen i Danmark, har vi udfert to onlineinterviews med to eksperter fra hen-
holdsvis idrat og handvaerk & design. Vi vil undersege de forskellige praksisser, der er afgerende for
undervisningens leringsmiljo. Derfor har vi foretaget det, som Kvale og Brinkmann definerer inter-
view with elites. 1 denne form er det serligt vigtigt, at intervieweren har indsamlet meget viden om
emnet og det tekniske sprog, da der er et misforhold i1 viden og magt (Kvale & Brinkmann Bjern,
2009, s. 147). Efterfolgende geninterviewede vi en praktiker, for uddybelse og yderligere forstaelse
af disse perspektiver. Pilotinterviewsene fra 3. praktikperiode blev revideret i med uddybende sporgs-
mal og forstdelsesproblematikker. Pa baggrund af de to ekspertinterviews udviklede endnu en inter-
viewguide med opfelgende spergsmal til vores praktiker. Der er derfor en sekventialitet i den viden
vi har tilegnet os 1 processen, og de spergsmal vi stiller informanterne. I analysen vagtes primart de

to ekspertinterviews samt det opfelgende praktikerinterviews.

Empirien behandles ud fra en induktiv tematisk analyse, som er en af de grundleeggende analysetil-
gange indenfor den kvalitative metodologi (Braun & Clarke, 2006, s. 77-101). P4 baggrund af de
transskriberede interviews har vi har identificeret nogle gennemgéende menstre og med udgangs-
punkt i dem, har vi udarbejdet kategoriske overskrifter, som gor det muligt at fremhave ligheder og
forskelle mellem de tre informanter. Vi vil analysere fellestraek 1 fagene og hvilke serlige vardier,

der er indlejret 1 opfattelsen af dem.

Da vi 1 bachelorprojektets formalia er bundet op pa et begraenset antal bilag, har vi valgt at give
adgang til det fulde materiale, for at maksimere gennemsigtigheden 1 projektet. Fuld adgang til kom-
plet transskribering af interviews inkl. tematisk analyse i1 form af farver, er tilgengeligt online pa

folgende link: www.bit.ly/skribering Adgangskoden til materialet er ”bachelor2020”.
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Efterfolgende diskuteres den empiriske og tematiske analyse med afsat 1 de teoretiske pointer. I dis-
kussionen vil vi forholde os kritisk til det teoretiske grundlag. Til slut vil vi diskutere mulige hand-
lingsplaner for optimeringen af leringsmiljoet. Gennem en handlingsrette perspektivering vil vi op-
samle vores fund 1 en didaktisk model. Denne udarbejdes med udgangspunkt i grundbogen i didaktik:
didaktiske modeller. Didaktikken svarer pa indholdsspergsmal (hvad) og metodik svarer pa formid-
lingssporgsmaél (hvordan). Didaktik er en videnskab og ikke nogen disciplin, og derfor skal man tage

hejde for felgende: (Jank & Meyer, 2006, s. 17)

e Definere opgaver og genstandsfelt

e Opstille et teoretisk apparat og bestemme forholdet mellem teori og praksis
o Klargore sit fags historie og forestillinger om fremtidsperspektiver

e Afklare forskningsmetoder

o Afklare hvilke erkendelsesinteresser der beerer arbejdet

e Overveje arbejdets etiske konsekvenser

Disse punkter skal inddrages 1 udarbejdelsen af didaktiske modeller, hvad enten didaktikken skal
udforske undervisningens virkelighed, give udkast til en bedre undervisningsvirkelighed eller som

iscenesattelse af praksis (Jank & Meyer, 2006, s. 6).
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Redegorelse

Lzeringsmiljo

Vi vil nu udfolde begrebet om leeringsmiljo, og derefter redegere for de faktorer, der spiller ind herpa.
Her vil vi primart benytte teori af Thomas Nordahl, som er uddannet lerer og ydermere er professor
1 pedagogik. Nordahl bruger to casestudier som grundlag for hans begrebsatklaring: Dansk Clearing-
house (Nordenbo, Uddannelsesforskning, & Kunnskapsdepartementet, 2008) og Visible Learning

(Hattie Seren, 2013), foruden egne praksiserfaringer 1 leererfaget.

Dansk Clearinghouse for Uddannelsesforskning indkredsede 55 internationale forskningsrapporter,
der alle undersgger sammenhangen mellem hvad lereren gor 1 undervisningen og elevernes udbytte
heraf. Tre specifikke kompetencer blev udledt: Relations-, klasseledelses- og didaktisk kompetence
(Nordenbo et al., 2008). John Hattie har forsket i ssmmenhangen mellem klasseledelse og elevers
leeringsresultater. Hattie har sammenfattet en omfattende forskning af mere end 800 metaanalyser
med en samlet mangde pa over 50.000 enkeltundersogelse fra over 200 millioner elever (Hansen &
Schneider, 2014, s. 75). Hatties forskning peger pa cirka 140 variabler, som har indflydelse pa ele-
vernes leringsudbytte (Low, 2015, s. 20).

Nordahl tager afsat i disse undersggelser til at beskrive begrebet leringsmilje som i relation til del-
tagelse 1 sociale og faglige fallesskaber, klasseledelse, normer og regler, vaerdier, forventninger til
leering og det fysiske miljo i skolen (Nordahl, 2012, s. 123).°(...) de miljomcessige faktorer i skolen,
som har indflydelse pa elevens sociale og faglige lcering samt deres generelle situation i skolehver-
dagen.” (Nordahl, 2012, s. 123). Dvs. Nordahls afgreensning om begrebet leringsmiljo tager afsat 1
struktur-, proces- og resultatkvalitet (Nordahl, 2012, s. 126). Strukturkvalitet er de ydre rammefak-
torer for skolen, hvor bade skolens ydre rammer og ekonomi, lerebeger, lereplaner samt love og
bekendtgerelser. Nordahl peger her pa, at disse ydre rammer, herunder de materielle faktorer, kun 1
et vist omfang, kan pévirkes af lereren. Derfor kan et fokus pé netop dette punkt bidrage til ansvars-
fraleeggelse for skolens laerere og ledelse i forbedringen af laeringsmiljeet. Netop derfor ber begrebet
kun knyttes til de forhold i skolens praksis, som medarbejderne har indflydelse pa. Proceskvalitet
omhandler de indre aktiviteter i skolen, og er helt centralt ift. kvaliteten af leringsmiljoet. Slutteligt
er resultatkvalitet elevernes faglige, sociale og personlige leringsudbytte 1 skolen (Nordahl, 2012, s.

126).
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Disse tre begreber, og forstdelsen heraf, indkredser Nordahl i en model, hvor forholdet mellem lee-
ringsmiljeet og andre faktorer 1 skolen pavises (Bilag 6). Her star leringsmiljoet centralt og omkring
stér fire punkter: Undervisning, faglig/social lering, ydre rammefaktorer og elevforudsatninger. Un-
dervisning defineres som metodiske- samt specifikke fagdidaktiske tilgange, deri ligger der lererens
brug af mél, indhold, arbejdsmader m.fl. De resterende punkter i modellen defineres, som forhold 1
skolen, der har indflydelse pa leringsmiljoet, men som ikke er en del af leringsmiljoet, som begreb

1sig selv.

Lereren som leder kan pavirke /eringsmiljoet. Lererens ledelse bliver, ifolge Nordahl udevet 1 for-
skellige klasser og grupper af elever. Det er lererens ansvar at lede undervisningen og det sociale
feellesskab. Nordahl beskriver, hvorledes det er laererens opgave at skabe et positivt klima 1 klassen,
motivere til arbejdsindsatsen og etablere arbejdsro. Klasseledelse bestar af tydelige forventninger,
klare regler og positive relationer, som fremmer bade faglig og social lering. Klasseledelse kan

skabe et stabilt og godt leringsmilje (Nordahl, 2012, s. 162).

Det kan altsa konkluderes, at leringsmiljo er et bredt begreb, som bade favner elevernes sociale,
faglige situation 1 skolehverdagen. Laeringsmiljoet relaterer sig herunder bl.a. til faglige feellesskaber,
normer, regler, klasseledelse og det fysiske miljo 1 skolen. Desuden ved nu, at der er forhold i skolen,
som har indflydelse pa leringsmiljoet, men som ikke er en del af selve begrebet jf. illustrationen
(Bilag 6). Begrebet leringsmiljo og klasseledelse er forbundne og fungerer 1 taet samspil med hinan-

den.

Klasseledelse

Ovenstaende afgrensning af begrebet leringsmiljo, har givet os indsigt i hvilke faktorer, der har stor
indflydelse pa kvaliteten af leringsmiljoet. En af disse faktorer er klasseledelse. Derfor vil vi nu
udfolde begrebet om klasseledelse, og hvordan der er sket en historisk udvikling 1 maden, man defi-
nerer klasseledelse, og hvorledes denne opretholdes. Til dette vil vi primert inddrage teori af Sven

Erik Nordenbo, Terje Ogden og Thomas Nordahl.
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Begrebet klasseledelse har eksisteret de sidste 10-15 ar. Begrebet udspringer af classroom manage-
ment, som er betydeligt ®ldre. Ser man klasseledelse som forskningsfelt opererer vi bl.a. med den
behavioristiske- og okologiske tilgang. Den behavioristiske tilgang udspringer fra midten af 1900-
tallet og leener sig op ad adferdsregulerende laereprocesser. Forskningstraditionen bundede ofte 1 la-
boratorieforsog med belenning og effektivisering af elevernes adferd. Denne mekaniske forstaelse
af eleverne hang ofte sammen med reaktioner og resultatet af belenning og straf (Hansen &
Schneider, 2014, s. 71). Her kan eksempelvis naevnes B.F. Skinner, som grundlagde idéen om positiv
forsteerkning (Ogden, 2015, s. 64-65). 1 1960’erne spirrede en ny forskningstradition, som havde oget
fokus péd milje og de fysiske omstaendigheder 1 klassen og disses indflydelse pé elevers adferd. Lo-
bende udvidede studierne sig til det faglige og sociale milje. Den gkologiske tilgang til klasseledelse
spiller stadig en aktiv rolle, da undersggelserne dengang konkluderede, at klasseledelse har storre
effekt pad elevernes adferd end disciplineringstaktikker (Berne- og Undervisningsministeriet &
Danmarks evalueringsinstitut, 2019). I dag har forskning rettet sig fra at fokusere pé disciplin, kontrol
og adfaerdsregulering til et fokus pd udbytte af undervisning, elevers involvering, anatomi og selvle-
delse (Borne- og Undervisningsministeriet & Danmarks evalueringsinstitut, 2019). Undersogelser
viser at indholdsmassig klarhed og struktur fremmer leering. Is@r nér eleverne medes med heje og
realistiske forventninger i1 et klassemiljo, der er arbejdscentreret, positivt og praeget af arbejdsro

(Borne- og Undervisningsministeriet & Danmarks evalueringsinstitut, 2019).

Ifolge Dansk Clearinghouse kraver klasseledelse, at leereren leder undervisningsforlebet, men sam-
tidig “gradvist overdrager til elever og klassen at udvikle regler og fremmer, at eleverne selv opstiller
og opretholder reglerne”. Da disse egenskaber har afgerende betydning for elevers motivation og
indlaring (Nordenbo et al., 2008, s. 7). Dette vil stotte eleverne til at blive selvtenkende individer,
der bliver forberedt til livet efter folkeskolen. Vigtigheden heraf star ogsa beskrevet i folkeskolens

forméalsparagraf 1 stk. 3 (Undervisningsministeriet, 2019).

Forskningsdirekter Terje Ogdens beskrivelse af klasseledelse er i trdd med Dansk Clearinghouse,
men har et starre fokus pa arbejdsro som et mél for klasseledelse (Ogden, 2015, s. 16). Ogden uddy-
ber, at malene og hensigten med klasseledelse bl.a. er, at frigere tid til leringsaktiviteter ved at skabe
og opretholde arbejdsro (Ogden, 2015, s. 17). Ogden oplister 10 principper for klasseledelse, men
udmarker sig ved at have serlig fokus pa at opretholde orden 1 undervisningen bl.a. gennem formid-

ling og praktisering af forventninger, regler og rutiner (Ogden, 2015, s. 26).
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Ogden specificerer ro, som en produktiv arbejdsro. Denne skal lereren realisere gennem undervis-
ning og leringsaktiviteter 1 samarbejde med eleverne. Ogden har dermed, ligesom Dansk Clearing-
house, et demokratisk udgangspunkt, hvor eleverne i samarbejde med lareren skal realisere orden og
produktiv arbejdsro. Ogdens principper og retningslinjer giver lereren praktisknere redskaber til

hvordan, at klasseledelse mestres.

Nordahls definition af klasseledelse leegger sig taet op ad Ogden og Undervisningsministeriets defi-
nitioner, men Nordahl fremhaver isar klimaet i1 klassen, og derigennem inddrages bade de fysiske
og psykologiske rammer i1 klasserummet. Dernast er relationen til eleverne vigtig for at udeve klas-
seledelse. En andet fzllestrek mellem definitionerne er, at eleverne skal inddrages til et samarbejde

om klasseledelse (Nordahl, 2012, s. 161).

De tre definitioner bestér altsd grundleeggende af ligesindede tanker omkring klasseledelse. De mest
markante forskelle ligger i ordvalg, og hvad der fremhaves forst i definitionerne. Nordahl fremhaver
eksempelvis forst vigtigheden af et positivt klima 1 klassen, hvor Ogden forst fremhaver vigtigheden
af leererens evner til at skabe og opretholde orden 1 undervisningen. Dansk Clearinghouse har fra start
derimod larerens evne, i relation til alle eleverne, det at lede undervisningen, som det forste punkt 1
dennes definition. Her vil den synlige ledelse gradvist tillade eleverne at overtage opretholdelsen af
reglerne. Grundet Dansk Clearinghouse har defineret klasseledelse ud fra et storre forskningsprojekt
finder vi, at deres grundlag for udarbejdelse, 1 hgjere grad, er anvendelig til vores opgave. Vores
problemformulering retter fokus mod leeringsmiljeet, herunder faktorerne rammesaetning og organi-

sering. Disse faktorer har Dansk Clearinghouse ligeledes 1 fokus.

Ydermere kan vi pa baggrund af vores tidligere redegerelse nu se, at alle tre definitioner er udarbejdet
ud fra en egkologisk tilgang, da de er udarbejdet med fokus pa at skabe gode arbejdsrutiner og ar-
bejdsro 1 klassen. Denne tilgang giver lereren det primare ansvar for at skabe de mest optimale ram-
mer, der senere kan videreudvikles og opretholdes af selvtenkende samt medbestemmende elever
(Ogden, 2015, s. 79). Derudover kan der trekkes trade til den behavioristiske- og adfaerdsbasserede
tilgang, da eksempelvis ros, opmuntring, konsekvenser og regler indgar 1 definitionerne (Ogden,

2015, 5. 64).
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Classroom Management

P4 baggrund af redegorelsen for klasseledelse vil vi undersege, hvorledes teorien kan bruges 1 praksis
til organisering af undervisningen. Jacob Kounin har 1 sin gkologiske tilgang til klasseledelse udar-
bejdet fem konkrete handlingsperspektiver for at forebygge uro, hvilket vi i dette afsnit vil tage ud-
gangspunkt 1.

Kort fortalt refererer Classroom Management til “(...) de feerdigheder og strategier lcerere anvender
for at organisere undervisningen og maksimere produktiviteten i undervisningstiden” (Imsen Knud
Fink, 2015, s. 96-97). Den amerikanske professor i padagogisk psykologi, Jacob Kounin, var en
pioner inden for den ekologiske tradition. Kounin var optaget af at fastholde elevernes engagement,
faglige fokus og samtidig formindske uro og forstyrrelser. I dette opger mod den behavioristiske
tilgang og laboratorieforseg, ville Kounin pavise sammenhange mellem adferd og milje. Adferd
skulle nu anskues som handlinger der er kulturelt indlejrede 1 eleverne. (Hansen & Schneider, 2014,
s. 73). Kounin paviste betydningen af at forebygge forstyrrelser ved at komme dem i forkebet og
fremhavede 1 den forbindelse en reekke betydningsfulde forhold herunder: neerveer, delt opmeerksom-

hed, kontinuitet og momentum, drvdagenhed og troveerdighed (Sendergaard et al., 2014, s. 32).

I vores teoretiske afsnit omkring Kounins teenkning, er vi blevet sarligt optagede af hans fem punkter.
Disse punkter er udarbejdet til praksis, hvilket gor dem let tilgeengelige og anvendelige. Kounins
fokus ligger 1 lererens forberedelse, som 1 bedste tilfelde kan give eleverne varierende og udfor-
drende opgaver samtidig med, at der ikke opstér “huller” 1 undervisningen. I kombination med lere-
rens kompetencer i form af bl.a. nervaer og delt opmarksomhed vil eleverne kunne pavirke hinanden,
1 form af positiv deltagelse. Kounins fem punkter har skabt undren, da han ikke beskriver, hvorledes
disciplineringen af eleverne skal finde sted. Derfor vil vi nu undersege, hvordan man hensigtsmaessigt

kan “disciplinere” sine elever.

Disciplin

Forst og fremmest vil vi gerne undersgge, hvorledes synet péd disciplinering har udviklet historisk, for
at opna en dybere forstaelse for begrebet. Derudover vil vi undersege, om der en sammenhang mel-
lem klasseledelse og disciplin samt laering og disciplin. Til at udfolde dette vil vi primart inddrage

teori af Alexander Von Oettingen.
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Alexander Von Oettingen beskriver hvordan begreberne disciplin og disciplinering er gaet af mode
inden for det paedagogiske fagsprog. De forskellige disciplineringsbegreber handler alle sammen om
at disciplinere og organisere eleverne ind 1 skolens undervisningskultur. Uden struktur og sammen-
hang — ingen lering og undervisning (Oettingen, 2016, s. 31-32). For over hundrede ar tilbage var
det almindeligt, at lererne brugte fysisk afstraffelse gennem eksempelvis spanskrer, lussinger og
treekke eleverne i ererne o. lign. Det var ikke selve smerten, men 1 hgjere grad den ydmygelse, som
den pagaldende elev oplevede i relation til klassekammeraterne og lereren, som var malet. Lareren
kunne ogsa ty til psykisk afstraffelse, som spydigheder, sarkasme og latterliggerelse af eleven for at
opretholde disciplin. Afstraffelse blev 1 takt med samfundets udvikling forbudt og eleverne blev nu
betragtet som selvstendige individer, som skal anerkendes og respekteres (Nordahl, 2011, s. 12). 1
takt med denne udvikling blev ordet disciplin skiftet ud i lereruddannelsen med “det demokratiske
feellesskab”, som lagde op til en grundleeggende demokratisk indstilling hvor lareren mistede en del

af sin autoritet 1 samfundet og klasselokalet.

Oettingen opdeler disciplinering i to forskellige former. Den forste er leererens person, rolle og magt.
Lereren kan bruge forskellige metoder til at opretholde orden 1 klassen, herunder eksempelvis sank-
tionere, kontrollere, rose og skelde ud. Den anden form er undervisningens struktur og organisering.
Eleverne er underlagt strukturer, som klassen og undervisningen muligger (Oettingen, 2016, s. 31).
Forskning peger p4, at der er en klar sammenhang mellem laring og disciplin. I undervisningssitua-
tioner hvor der er ro, orden, genkendelige strukturer og rammebetingelser er leringen vesentligt ho-
jere end undervisning med mangel pa ovenstdende (Oettingen, 2016, s. 31). International forskning
konkluderer ligeledes, at elever far meget ud af undervisningen pé de skoler, hvor lereren tager sig

aktivt af uro og forstyrrelser (Oettingen, 2016, s. 41; Winter & Nielsen, 2013, s. 26).

Vi ved nu, at der er en klar ssmmenhang mellem elevernes lering og klasseledelse. Leringsudbyttet
er vasentligt hgjere, hvis undervisningen karakteriseres af ro, orden, genkendelige strukturer og ram-
mebetingelser, hvilket er 1 trdd med Ogdens teori. Derudover kan lareren henholdsvis disciplinere
gennem eksempelvis sanktionering, ros, skaeld ud, samt struktur og organisering. Dette afsnit omkring
disciplinering har ogsa skabt en forstaelse for, at klasseledelse ikke skal reduceres til disciplinering
og bekcempelse af uro. Klasseledelse bestér af flere dimensioner, og disse ensker vi nu nermere at

undersage.
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Aspekter af klasseledelse

Klasseledelse og disciplinering bestar af flere delelementer, og disse kraever implementering af regler.
Vi vil derfor udfolde begrebet om regler i relation til klasseledelse. Dernest vil vi definere begreberne
adferdsledelse og leringsledelse, da klasseledelse netop indeholder kompetencerne til at lede til on-
sket lering og adferd. Derfor vil vi ogsa aftklare definitioner pa relationsledelse, procesledelse og
rammeledelse. Til at udfolde ovenstaende vil vi primert inddrage teori af Mads Hermansen og Ole

Low.

Elevernes mulighed for selvregulering ages, hvis regler formuleres eksplicit, nr undervisningen star-
ter op, for herefter at blive overladt til elevernes egen formulering og opretholdelse af disse regler
(Hermansen, 2010, s. 40). Spilleregler er, ifolge underseggelsen “Dansk skolekultur” (Hermansen et
al., 2007b, s. 43), sammenhangende mellem graden af uro. Jo klarere og tydelige spilleregler desto
mindre uro (Hermansen, 2010, s. 100). Spilleregler er i skolen fastsat af en ekspert, som er lereren,
var det en fodboldkamp var spillereglerne fastsat af dommeren. Ligesom metaforen omkring en fod-
boldkamp, kan spillerne forhandle reglerne med dommeren efter en hard tackling. P4 samme made
kan eleverne forsege at forhandle reglerne 1 klasserummet. Nogle situationer kever faste regler, og 1

andre scenarier er det fornuftigt at forhandle spillereglerne (Hermansen, 2010, s. 102).

Et interessant aspekt af disse spilleregler er forskellen pa, hvad foreldre mener, at deres born skal
kende af spilleregler til deres faerden 1 samfundet efter folkeskolen. Dette kan vanskeliggere arbejdet
med visse regler i skolen. Der opstar ogsa en kompleksitet 1, at for mange regler kan lede til formind-
skelse af selvstendig tenkning (Hermansen, 2010, s. 105). Spilleregler kan altsd bade fordre eller
draebe initiativ og virkelyst (Hermansen, 2010, s. 106). I selve arbejdet med spilleregler er det, ifolge
Hermansen, vigtigt, at man arbejder med de mest grundleggende forst. Derneest skal man arbejde
med praksissen 1 smé bidder, s& opgaverne bliver overkommelige for eleverne. Han mener ogsa, at
en fysisk udformning af spilleregler kan virke gavnligt, og derudover er det vigtigt, at man som klasse
evaluere reglerne lobende. Mélet med dette er at fa indarbejdet disse regler sa godt, at der opstar en
habituel del, sa det bare bliver det man ger: En vane (Hermansen, 2010, s. 114). I felles Mal fra 2009
er kravene skarpet ift. elevernes evne til at strukturere, vare fleksible, tage initiativ og turde at ytre
og std ved egne opfattelser og holdninger. Dette satter store krav til leringsledelse, og for at na 1 mal

kraever det b.la. spilleregler ifolge Hermansen (Hermansen & Stamp, 2011, s. 6).
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Leeringsledelse bestar 1 sin helhed af kompetencen til at organisere og styre samt til at veere lydhor.
Lererens opgave er at serge for, at eleverne har sd meget som muligt i bagagen, bdde menneskeligt
og fagligt, sa de har lyst til at deltage som aktive medborgere, og sege videre mod fortsat uddannelse,
og tro pa at livet vil abne sig for dem, og opfylde deres dromme (Hermansen, 2010, s. 50). Leaerings-
ledelse har 1 hgjere grad fokus pa elevernes lereprocesser end pé deres adferd 1 klasserummet. Lae-
rerens evne til at regulere elevernes adfaerd, sa forstyrrende adfaerd og uro 1 klasserummet reduceres
kaldes adfcerdsledelse (Canger & Kaas, 2016, s. 119). Adferdsledelse er mest effektivt, nar regler
handhaves pa en konstruktiv og pracis made, og derudover skal reglerne vere klare og begrensede
(Nordenbo et al., 2008, s. 61). Igen vil dette styrke elevernes selvregulering gennem positiv opfor-
dring 1 leererens regelledelse 1 stedet for brugen af straf, og mere behavioristiske tankegange. Her-
mansen tilfgjer, at leereren skal lave klare spilleregler for sine elever i klassen, sa vil de fa en mere
positiv indstilling til det at ga 1 skole, og ydermere en mere positiv selvopfattelse end de elever der
oplever uklare spilleregler. Jo klarere regler, desto mindre uro, og omvendt: Jo mere eleven bliver

udsat for uro 1 klassen, desto mere vil spillereglerne forekomme uklare (Hermansen, 2010, s. 42).

Ole Low deler begrebet klasseledelse op 1 fire underbegreber. Relationsledelse handler om, at lere-
rens patager sig et medansvar for karakteren af relationerne 1 klasserummet. Procesledelse handler
om hvordan lereren handterer selve madet med eleverne i1 de forskellige situationer, som opstér i
klasserummet. Rammeledelse handler om larerens planlegning og forberedelse af alle sider af un-
dervisningen. Herunder eksempelvis struktur, rutiner og regler (Lew, 2015, s. 21). Klasserumsledelse
indebarer det rumlige aspekt i1 klasseledelsen, herunder det materielle, sociale og kulturelle aspekt

(Lew, 2015, s. 22).

Vi har her fiet viden om de mange aspekter af klasseledelse, der ligger til grund for begrebet. Denne
viden gor det klarere for os, hvorledes man opnér optimal og alsidig ledelse i klasserummet. Dette
indbefatter eksempelvis, at eleverne gradvist medinfluerer, overtager og opretholder spillereglerne.
Det er ogsd blevet endnu klarere for os, at graden af uro er ssmmenhangende med klarheden af regler.
Denne nye viden giver ogsa en dybere forstaelse af, hvad Kounin mener med begreberne delt op-
marksomhed samt nerver. Vi har nu faet et fagligt grundlag indenfor vigtigheden af det gode lee-
ringsmilje og klasseledelse, og hvor mange aspekter disse begreber indeberer. Vi vil derfor gerne
arbejde videre med de fysiske rammer for netop klasseledelse, da det fysiske miljo er et af Ogdens
principper for klasseledelse. Vi vil derfor undersege brugen af det fysiske rum, og hvordan dette har

udviklet sig gennem tiden.
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Klasserummet

Vi vil gerne opna en dybere forstaelse af klasserummet. Derfor vil vi forst undersege, hvilke begreber
man bruger til at analysere klasserumsmiljoet. Herefter vil vi undersgge i hvilket omfang klasserum-
mets fysiske rammer pdvirker udfaldet af undervisningen, og dermed leringsmiljoet. Dette vil vi pri-

mert undersegge ud fra teori af Martin Blok Johansen og Martha Mottelson.

Skoler indrettes med klasser, og sadan har det varet 1 mange ar. Dette indlejres 1 bade tanker og
kroppe (Blok Johansen Peter Ostergaard m. fl., 2019, s. 19). Om klassen og dets forméal beskriver
Martin Blok Johansen, hvorledes klassen skaber rammerne til et periodevist tilhersforhold mellem
leerer og elev (Blok Johansen Peter Ostergaard m. fl., 2019, s. 20). Dermed er klassen et vigtigt
redskab bade til at skabe det gode leringsmiljo, men ogsé gode relationer mellem larer-elev. Seerligt
vigtigt er det at forholde sig reflekterende og analyserende til alle dele af klasserummets interaktioner,
folelser, dynamikker, koreografier osv., da netop klasserummet er indlejret med forestillinger (Blok
Johansen Peter Ostergaard m. fl., 2019, s. 27). Klasserummet er ikke, og har aldrig varet, en konstant
starrelse, men varieres af politiske, paedagogiske og helt almindelige hverdagspraksisser (Blok

Johansen Peter Ostergaard m. fl., 2019, s. 33).

En made vores praksis 1 klasserummet beskrives 1 dag er gennem klassens koreografi, dvs. lererens
serlige “greb” 1 form af fagter, intonation, taleméader osv. Disse kommunikationskoder skaber en un-
dervisningskoreografi, som har en virkning pa eleverne (Blok Johansen Peter Ostergaard m. fl., 2019,
s. 52). Idet leereren traeder ind 1 klasserummet, sd udsendes koder, der bliver lest og tolket af eleverne
der herefter forholder sig til dem. Dette bliver regulerende for deres goren i klasserummet. Vendes
blikket mod klasserummets arkitektur, er det vigtigt at forsta, at arkitekturen pavirkes af eleverne og
leereren, da de er med til at give rummet en betydning og stemning. Alle disse parametre ved klasse-
rummet skal indregnes i sit didaktiske planleegningsarbejde af en lektion, da rummets muligheder og

begransninger satter en stor del af dagsordenen.

Klassevarelsets udformning er ifalge Martha Mottelson, vejledende for, hvad der skal foregd. Denne
opfattelse stotter forstaelsen af, at den fysiske indretning i1 verdenen, former menneskelig bevidsthed
“(...) den fysiske indretning sa at sige installerer en reekke forestillinger og viden i os om, hvad der

skal forega og hvordan” (Mottelson, 2010, s. 97).

12



Leererprofession.dk - et site om leererpraksis og professionsudvikling

Ifolge Oettingen har det fysiske rum, altsa klasserummet indflydelse pa det gode leringsmiljo og
hvordan undervisningen udfolder sig. Akkurat derfor er klasserummet ogsa en vasentlig faktor 1 det
gode leringsmiljo (Oettingen, 2016, s. 48). Selvom klasserummets fysiske rum og arkitektur ligger
fast, har lereren altsa stadig indflydelse pa klassemiljoet. Klasserummet kan i en lererpraksis ind-
drages i den didaktiske planlaegning, da klasseverelset fungerer vejledende for, hvad der skal forega

1 undervisningen.

Formél og fagdidaktik

Vi har nu opnaet en grundleggende viden omkring de almene lareropgaver ift. hvilke faktorer, der
har betydning for rammesatning og organisering af lektioner ift. det gode leringsmilje. Vi mangler
nu at specificere, hvorledes dette er sammenh@ngende med undervisningen 1 hindvaerk & design og
idraet. Derfor vil vi undersgge hvad, der er specifikt geeldende for handvark & design og idreet ift.
rammes&tning og organisering, j&vnfor vores problemformulering. Begge fag herer under kategorien

praktisk-musiske fag, som 1 sin enkelthed adskiller sig fra de klassisk-boglige fag.

Handvaerk & design

Det alternative klasserum 1 hdndvaerk & design bestér af 1 vaerksteder, som eksempelvis tekstilvaerk-
sted eller tree/metal-vaerksted. Verkstedets rum taler til elever og underviser gennem meblement,
indretning, organisering og @stetiske udformning, og afspejler dermed de aktiviteter, som faget inde-
holder (Bjerresgaard & Fibak Laursen, 2009, s. 119). Lokalet kan betragtes som en social ramme,
som motiverer eleverne, der skal arbejde og lere (Schneider & Pedersen, 2016, s. 78). Varkstedet
indeholder en fortelling om faget og de handlinger der skal foregd — og dermed en form for adferds-
ledelse (Binderup, 2011, s. 231). Varkstedsdidaktikken bestdr bl.a. af rummets fysiske elementer
(Binderup, 2011, s. 231). Lokalet kan ydermere betegnes som et demokratisk rum, hvor lereren gen-

nem faglige kompetencer opndr en naturlig autoritet (Binderup, 2011, s. 232).

Faget har til formal at styrke de handvarksmassige, kreative, innovative og entreprenante kompe-
tencer hos eleverne (EMU, 2018a). I faget oplever mange elever en naturlig indre motivation, da faget
stér 1 kontrast til boglige fag, som ofte er praeget af stillesiddende aktiviteter. Elever oplever en glaede
ved at arbejde med henderne og udtrykke sig gennem kreative processer (Zachariassen & Krog

Eskildsen, 2016, s. 118).
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Rachel Zachariassen og Ove Eskildsen pdpeger bl.a. et trygt og positivt leringsmilje og struktur i
organiseringen af undervisningen, som centrale parametre i fagdidaktikken (Zachariassen & Krog
Eskildsen, 2016, s. 119). En mdde at skabe struktur 1 undervisningen er ved at muliggere elevernes
orientering i arbejdsprocesserne. Lareren kan skrive arbejdsgangen op pa tavlen i trin for at stette
elevernes selvhjulpenhed og orientering 1 undervisningen. Laereren kan ogséd udlevere et papir med
procesbeskrivelser el. guides, som eleverne kan statte sig op af under varkstedsarbejdet. Skriftlighe-
den ber formidles kort og precist (Schneider & Pedersen, 2016, s. 54). I forhold til mundtlighed er
skriftlighed specielt god til at formidle reekkefolger, hvilket kan understottes af tegninger til at frem-
have elementer 1 processen. Dette skal dog ikke underminere den kropslige fremstilling af udferelsen
af teknikker, hvilket bar ses som den optimale, da de fleste elever bedst forstar teknikker gennem at
se andre praktisere den (Binderup, 2011, s. 232). Under varkstedsarbejdet er det en kunst for lereren
at have sin opmarksomhed mange steder for at undgd uhensigtsmessige fejltagelser, som kan give

eleverne en dérlig oplevelse (Binderup, 2011, s. 233).

I handvark & design er lererens regelledelseskompetence en absolut nedvendighed. Eleverne skal
kende til de regler, der gelder 1 vaerkstedet. I faget kan der vare elever, som behgver hjelp 1 forskellig
udstraekning. I tilfaelde af at ventetiden bliver for lang, vil elevernes motivation svakkes og potentielt
fordrive tiden med forstyrrelser (Schneider & Pedersen, 2017, s. 82). Derfor er det vasentligt, at
leereren forsegger at minimere ventetiden mest muligt. Her kan der udpeges elev-ekspertgrupper, som
er specielt gode til forskellige discipliner, hvilket kan aflaste den padgaldende leerer (Zachariassen &

Krog Eskildsen, 2016, s. 119).

Undervisningen ber rammesettes, sa den prages af positiv arbejdsuro, selvhjulpenhed og indbyrdes
samarbejde og opmarksomhed (Schneider & Pedersen, 2017, s. 82). I et verksted er det naturligt, at
der er arbejdsuro og snak under elevernes arbejde (Binderup, 2011, s. 221). Eleverne kan samtale
omkring bekreftelse og hjelp, hvilket ma betragtes som positiv arbejdsuro. I laeseplanen for faget
pointeres vigtigheden af elevernes dialogiske samarbejde ift. trening af kommunikative feerdigheder
som eksempelvis benavnelser pa arbejdsgange, fagudtryk og redskabers navne (EMU, 2019). Olga
Dysthe fremhaever vigtigheden af, at stille autentiske spergsmal og vaerdsatte elevsvar 1 samtalen for

at opni meningsskabelse og forstaelse for eleverne (Dysthe, 1997).
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Det er i faget centralt at fa skabt en god og tryg veerkstedskultur, hvor eleverne har respekt for hinan-
den, lokalet, materialer, og redskaber. Derved rummer faget ogsa et vaesentligt dannelsesperspektiv
ift. at 4 skabt den enskede vaerkstedskultur (Zachariassen & Krog Eskildsen, 2016, s. 18). Det er
leererens eksplicitte opgave at tydeliggere, hvordan man handterer vaerktej og opferer sig i1 et vark-
sted, hvilket er et centralt punkt i bade lererens og elevernes trivsel 1 faget (Binderup, 2011, s. 232).
Eleverne ber inddrages mest muligt 1 veerkstedets pligter og rutiner herunder oprydning og vedlige-
holdelsesopgaver, hvilket vil skabe positive vaner. Lareren skal agere forbillede og rollemodel, samt

sorge for, at der er en vis orden 1 vaerkstedet (Zachariassen & Krog Eskildsen, 2016, s. 142).

Idraet

Det star skrevet 1 idraetsfagets formal stk. 3 “I faget idreet skal eleverne udvikle forudscetninger for at
tage ansvar for sig selv og indga i et forpligtende feellesskab” (EMU, 2018b). Det stiller store krav
til undervisningen, der typisk foregér i en idreetshal, som normalvis star fuldsteendig tom. Tomheden
indbyder i den grad til bevegelse, leg og kropslig udfoldelse, men det kraever en klar klasseledelse,
hvis eleverne ovenikabet skal lare at indgé 1 et forpligtende fellesskab. Ifelge Meyer bestér det /ce-
ringsfremmende arbejdsklima af gensidig respekt, ansvarstagen, retferdighed, anerkendelse og et

feelles regelsat, der overholdes (Meyer, 2005, s. 45).

Lene Terp, Lektor og konsulent 1 idrat og sundhed, beskriver forst og fremmest, at idratslareren skal
have forstaelse af sig selv, eleverne, rammerne og aktiviteten. Dernest kraeves fornemmelse for situ-
ationen sidelobende med et blik for narveret (Boldspilsundervisning 1 Skolen s. 78). I rapporten
“Danske elevers motivation, skolefagligleringsudbytte og sociale kompetencer” fra 2010, beskrives
leererens barende ansvar for elevernes faglige- og sociale lering samt deres arbejdsindsats. Leaererens
evner ift. relationskompetence er ogsé essentielt. Oplever eleverne, at lereren har sympati for dem,

s anstrenger de sig mere (Hoy, 2015, s. 79).

Rapporten fremhaver at struktur er afgerende for leringsudbyttet. Lektionerne skal bestd af klare
mal, metoder og evaluering pa dette gennem opsummering og afrunding af lektionen (Hoy, 2015,
Kapitel 79). Desuden ber eleverne involveres gennem spergsmal og dialog 1 en faglig kontekst, og
dette kreever struktureret undervisning. Et casestudie med tre idratslaerere har fremhavet, at alle lae-

rere handler pa fire niveauer.
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Det faglige indhold giver laereren adgang til at analysere til dels elevernes idretskompetencer, men
ogsa at reflektere over egen praksis. Det relationelle niveau kreever, at lereren viser interesse for
eleverne 1 deres gjenhgjde pd en naervaerende og professionel made. Det personlige aspekt er den
individuelle lerers reaktioner, fornemmelser og folelser 1 undervisningen, der bl.a. pavirkes af tidli-
gere erfaringer samt lagret viden. Slutteligt indebeerer det organisatoriske niveau en kompetence til

at strukturere og styre situationer i undervisningen (Hoy, 2015, s. 79-80).

Eleverne skal “Prave, eksperimentere, fejle, observere og udvikle” (Hoy, 2015, s. 80). Derfor frem-
haves klare rutiner omkring instruktion, start, evaluering og afrundingen af lektionen. Udover det
skal man modarbejde “kekultur” og ventetid i sine aktiviteter. Det anbefales at bruge flgjte, sé leenge
der er faste rutiner om, hvad flejten betyder. Slutteligt er det en fordel at made op inden undervisnin-
gen begynder, for at finde redskaberne frem eller inddrag eleverne i skabelsen af rummet (Hoy, 2015,
s. 81). Et andet vigtigt punkt, for at opnd malene omkring en opbyggelse af elevernes begrebsapparat
til deres kropslige erfaringer er gennem samtale. Der skal vare plads til autentiske elev-elev samtaler,
der kan styres af leereren. Laereren giver eleverne nogle fokuspunkter til for, under og efter en given
aktivitet, og herefter er der refleksionstid og italesattelse. Dette skaerper begrebsliggorelse af fag-
sproget (Binderup, 2011, Kapitel 10). Italesettelsen giver ogséd eleverne en mulighed til at forstd
hensigten med aktiviteten. Derfor er det vigtigt at leereren tilrettelegger “rum”, til disse samtaler.
Derigennem kan leringsudbyttet styrkes for den enkelte elev bade de kropslige og kognitive under-

visnings- og leringsmal (Binderup, 2011, Kapitel 10).

Vived nu at de to fag har hver deres ligheder og forskelle. Begge fag har deres serpraegede klasserum,
som adskiller sig fra det traditionelle klasserum. I begge fag pointeres struktur, rammesatning og
regler, som vasentlige punkter i den didaktisk praksis. Derudover har lereren 1 begge fag en central
rolle, 1 arbejdet som rollemodel og mesterlare 1 undervisningen. Undervisningen i handvaerk & design
faget er praeget af designprocesser, kreativitet og innovation. Idratsfaget er derimod praeget af krops-
lighed, bevagelse og leg, hvilket ma antages, som varende en af de grundlaeggende forskelle. Over

tid har begge fag udviklet sig markant til 1 dag at vere helt centrale eksamensfag i folkeskolen.
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Fzelles metoder i handvzerk & design og idrzet
P4 baggrund af vores beskrivelsen af hindvark & design og idraet vil vi nu nermere redegere for to

metoder, der er felles geldende 1 begge fag.

Praksisfzellesskaber

For bade handverk & design samt idraet, gaelder det, at kravene er store for deltagerne, nar det felder
interaktion og kommunikation. Sarligt 1 disse fag er ogsa, at man som deltager ikke kan foregive
deltagelse. Det er ekstremt tydeligt for underviseren, bade visuelt og praktisk (Binderup, 2011,
Kapitel 10). Relationerne mellem eleverne og laereren far derfor stor betydning for, om de indgar 1
praksisfelleskabet. Begrebet om praksisfeellesskabet knytter sig til Wengers sociale laeringsteori.
Ifalge Wenger vil lering altid vere situeret, og udvikles gennem deltagelse 1 en social praksis. Helt
centralt 1 denne teoretiske tenkning er fundamentet for leering: mening, praksis, feellesskab og iden-
titet (Binderup, 2011, Kapitel 10). I brugen af praksisfelleskabet @ndres den klassiske lerestyrrede
klassekultur, hvilket s@tter gang 1 en anden slags leringskultur (Binderup, 2011, Kapitel 10). Her
skal det forstés at eleverne inddrages anerkendende, og far tid til egne refleksioner af kropslige er-
kendelser. Denne tankegang udfordrer ogsa mesterlareprincippet, da “bolden” placeres ved elevernes
fodder, hvilket skaber “rum” til den enkeltes faglige indsigt og refleksion (Binderup, 2011, Kapitel
10).

Mesterlaererprincippet

Mesterlcereprincippet bygger pa en traditionel klassekultur, der understotter kropslig feerdighedslae-
ring. Dette princip ma dog ikke bruges alene, da idratsfaget ogsa skal besta af sprogliggjort viden.
Héndverk & design samt idrat ligger med fagenes indhold og mél op til en undervisningsform der
bygger pa mesterlere (Binderup, 2011, Kapitel 10). Det er oplagt, at eleverne observerer, hvordan en
bestemt beveagelse eller et produkt skal se ud, for herefter at efterligne “mesteren”. Her adskiller disse
fag sig ogsd markant fra de boglige fag, da eleverne f.eks. ikke ville kunne tilegne sig evnen til at
leese ved blot at efterligne leereren. Timerne i1 de praktiske fag bestar derfor i, at lereren instruerer og
eleverne efterligner. Dette skaber et meget larestyret klasserum, nir det kommer til introduktion,
feedback og evaluering. Implicit bliver der skabt en forstielse for, at leereren har alle svarene. Denne
form for situation giver ogsd alene lereren magt til at vejlede og rette fejl (Binderup, 2011, Kapitel
10). Netop derfor er det vigtigt at undervisningen ikke kun bestar af mesterlaererprincippet, da ele-

verne selv skal have tid til refleksion, sa de lere at bruge fagenes faglige begreber selv.
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Analyseafsnit

Vi vil ud fra en tematisk analyse af kvalitative interviews analysere os frem til hvilke faktorer, der
bl.a. har indflydelse pa organisering og rammesatning 1 handverk & design- og idratsfaget med
fokus pé leringsmiljeet. Analysen baseres primert pa de tre semistrukturerede interviews af to ek-
sperter og en praktiker. Derudover treekkes der lebende trade til to strukturerede interviews af prak-
tikere fra vores 3. praktikperiode. Folgende analyse vil ud fra en tematisk og komparativ metode have
fokus pa ligheder, forskelle og s@rlige vaerdier, som er karakteristiske 1 informanternes opfattelser af

fagene. Informanterne introduceres med fulde navn og derefter med efternavn i selve analysen.

Vores forste informant, Ove Krogh Eskildsen, er uddannet cand.pced. i slgjd, og har veret praktise-
rende lerer 1 20 &r. Han har derudover arbejdet som lektor pa lereruddannelsen pa slgjdskolen i
Keabenhavn, hvor han stod for efteruddannelse. Ydermere har han veret formand for skrivegruppen
for laeseplanen til handveerk & design og vearet med til at designe vaerkstedet pa VIA University
College i Aarhus (Bilag 1, citat 24). De citater, som vi benytter fra interviewet med Eskildsen, hen-
vises til bilag 1. Den ne@ste informant er Martin Elmbak Knudsen, som er uddannet cand.scient. 1
idreet og sundhed pa Odense universitet. Knudsen er lektor i idrat, praktikkoordinator pa lererud-
dannelsen og derudover medlem af bestyrelsen Dansk Idreatslererforening. Derudover udarbejdet
flere anerkendte leremidler til idraetsfaget heriblandt “Idreet pa Hjernen” (Bilag 2, citat 18). Citaterne
fra Knudsens interview henvises til 1 bilag 2. Naste informant er Klaus Poulsen, der er praktiserende
leerer 1 bl.a. fagene hdndverk & design og idreet, pd femte ar. Tidligere har Poulsen arbejdet som
speciallerer, socialpedagog og med misbrugere. Derudover har han veret selvstendig temrer og
snedker (Bilag 3, citat 18). Vi henviser til citaterne fra Poulsens interviews 1 bilag 3 og 4. Vores sidste
informant er Lass Bundgaard Lassen, er praktiserende laerer gennem 15 ar. og bl.a. uddannet i de to
praksismusiske fag: hdndvark & design og musik (LinkedIn, 2020). Vi henviser til citaterne fra Las-

sens interviews 1 bilag 5.
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Metoder og fag

Da vi nu har redegjort for de teoretiske betingelser og udfordringer i Idraet og handvark & design, vil
vi nu udfolde fagene ved brug af kvalitative interviews. | interviewsene underseger vi, hvorledes
informanterne anskuer fagenes grundleggende formal, metoder og ulemper i fagets praksis. Den for-

ste tematisering, udformet pa baggrund af vores interview, er metoder og fag.

Forst og fremmest definerer vores tre informanter ligeligt, hvorledes hdndverk & design samt idreet,
adskiller sig fra de boglige fag. Ove Eskildsen beskriver hindverk & design, som et fag, hvor der
tenkes med haenderne, og det er gennem handerne at der arbejdes og leres (Bilag 1, citat 13). Ifelge
Eskildsen er det netop denne anderledes arbejdsproces, der ligger til grund for, at eleverne har en
enorm trang til arbejdet med materialerne. I interviewet med Eskildsen fremhever vi felgende ord,
som han bruger 1 beskrivelsen af fagets kerne “Virketrang, lykketilstand, tilfredshed, flow, fordybet-
hed og socialt frirum” (Bilag 1, citat 14). Forst og fremmest vegter Eskildsen det praktiske element
1 undervisningen. Dernaest mener, at netop det praktiske skaber virketrang, tilfredshed og fordybelse.
Ydermere onsker Eskildsen at skabe et arbejdsrum for eleverne, der indbyder til flow. Alle disse
kerneord, udpeges af ham til at leegge til grund for et anderledes socialt frirum end det, eleverne
oplever i de boglige fag og idraet (Bilag 1, citat 14). Eskildsen mener at eleverne 1 idraet, fysisk bliver
udfordret pa en made, der ikke indbyder til samtale. Derudover fremhaver Eskildsen fagets evne til
at udfordre almindeligheder som varende helt essentielt. Elevernes kreativitet er 1 spil, og skal ud-

fordres for at kunne udfoldes (Bilag 1, citat 15).

I interviewet med Martin Elmbak Knudsen vagter andre ord til at beskrive fagets kerne. Her pointe-
res idreetsfagets rekreative dimension og dette skaber, ifolge Knudsen, en stor kvalitet ift. elevernes
motivation (Bilag 2, citat 7). Dernast vagtes den alsidige idraetsudevelse og den kropslige udfoldelse
der er fagets omdrejningspunkt. Decentrering fra lareren 1 idraetsfaget er for Knudsen helt centralt.
For at opna dette har Knudsen serligt fokus pa tingsliggerelsen af opgaver, sé eleverne 1 hgjere grad
kan arbejde problemlosende, hvilket skaber en forandret lererrolle. Fallesskabet vil pad den méde
vaere mere uafthangigt af lereren (Bilag 2, citat 8). I interviewet med Klaus Poulsen fremhaves det,
1 konsensus med Eskildsen, Lassen og Knudsen, at fagene er hands on (Bilag 3, citat 20). Selvom
timerne er meget levende, sé fremhaver Poulsen det kreative frirum, hvor der er hgjt til loftet. Her
skal eleverne gribes og der skal vere liv og nerve i bade idraet og handvark & design. Alt sammen 1

et miljo hvor der er respekt for andre og hinanden (Bilag 3, citat 14).
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Denne udtalelse viser, hvorledes Poulsen narmest ser de kropslige udfoldelser, som noget der skal
opleves, sé lenge det gores 1 et respektfuldt milje. Lass Bundgaard Lassen beskriver, hvorledes de
praktiske elementer satter elevernes hjerner fri for en stund, fordi de bruger deres hander og kroppe
til at teenke med (Bilag 5, citat 3). Det er interessant, hvorledes Poulsen, som er praktiker, mener, at
eleverne 1 hgjere grad behover mere vejledning 1 handverk & design end 1 idraet (Bilag 3, citat 11).
Poulsen fremhaver ogsd hvad han betragter, som fagenes kernepunkt: anerkendelsen i fagene ber
vaere procesorienteret og ikke resultatorienteret. Uanset om det er et kropsligt resultat i idreet eller et
materielt resultat i handvark & design, ber lereren se processen, og netop ikke resultatet (Bilag 3,
citat 12). Pa baggrund af denne analyse tydeliggeres det, hvorledes et fag, ikke bare er et fag. Alt

athangigt af, hvilket menneske, hvilken jobtitel osv. vil fagenes omdrejningspunkt forandres.

Informanterne er enige om tilgangen til de to metoder: Mesterlaereprincippet og praksisfellesskaber.
Eskildsen beskriver hvorledes mesterlareprincippet er anvendeligt ift. den tavse viden, hvor ord ikke
er nok forklaring. Her skal der eksempler til, f.eks. hvordan man slir et som 1 med en hammer. Det
kan sa give eleverne anledning til at sperge “hvor hardt man skal sla?”. Her er det nemmere at ele-
verne selv merker materialerne (Bilag 1, citat 16). Knudsen pointerer ligeledes vigtigheden af, at
lereren skal have erfaring, med det der fremvises (Bilag 2, citat 9). Det vil ifelge ham klinge hult,
hvis lereren skal vise en evelse, eksempelvis en handstand, uden at have egen erfaring. Dette vil
nemlig besvearliggore en sidelobende mundtlig forklaring til den kropslige praksis (Bilag 2, citat 9).
Ligeledes beskriver Poulsen vigtigheden af, at en bestemt teknik kan fremvises uathaengigt af faget.
Det gor ifolge ham ikke noget, at man ikke er 1 stand til at skyde bolden i kurven hver gang, men sé
kan man fremvise teknikken, s eleverne kan spejle den i deres egen krop. Yderligere beskriver Poul-
sen betydningen af at bruge eleverne som mesterlerere, nar deres kompetencer, grundet fritidsidreet,
er bedre end lererens (Bilag 3, citat 13). Altsd deler de felles holdninger til mesterlaereprincippets

anvendelighed.

Rettes blikket mod metoden om praksisfellesskaber, sd er vores informanter endnu engang enige om
metodens kvaliteter. Det er Eskildsens overbevisning, at eleverne ber udnytte hinandens kompetencer
1 forskellige gruppekonstellationer. P4 den made vil arbejdet ifolge ham blive mere frugtbart. Han
pointerer, at dette friger leereren til andre ting, som eksempelvis vejledning til de elever der virkelig

er géet 1 sta (Bilag 1, citat 17).
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Knudsen mener ligeledes at udvidelsen af, at praksisfaellesskabet bliver synliggjort for eleverne, bl.a.
gennem de s@tninger man giver feedback ud fra, sd det ikke bliver privat- men faglig feedback.
Grundleggende er det ogsd Knudsens holdning, at metoden prasenteres for eleverne som et “fzlles-
skab”, fordi praksisfellesskaber 1 sin essens er for svert for eleverne. Det er essentielt, at feellesskabet
handler om det, der er tilsigtet fra laererens side (Bilag 2, citat 10). Denne synliggerelse har Eskildsen
ikke benyttet sig af. Poulsen kan 1 praksis finde pé at skrive feedbackpunkter pé tavlen. Pa den made
mener han, at eleverne ved hvad de skal tale om, og give feedback pa. Det samme kan geres ved at

udlevere et fokuspapir til eleverne (Bilag 3, citat 13).

Regler og rutiner
Et menster, som vi har identificeret i den tematiske analyse af den transskriberede data, er regler og

rutiner, som vi herunder vil forsege at behandle og sidestille 1 en analyse.

Eskildsen beskriver hvordan lererens regelledelse er anderledes i handvark & design, da eleverne
bevager sig omkring verktejer, redskaber og maskiner, som kan udgere en sikkerhedsrisiko. Eskild-
sen og Knudsen beskriver begge hvorvidt lereren er nedt til at fastsette regler for faerdsel og adfzerd
1 vaerkstedet og 1 hallen (Bilag 1, citat 1) (Bilag 2, citat 1). Ifelge Eskildsen kan det vare sveart at
fastsette konkrete og helt lavpraktiske eksempler pa god regelledelse, da verkstederne og de fysiske
rammer er forskellige fra skole til skole (Bilag 1, citat 2). Eskildsen mener at reglerne kan skridtes
op allerede efter forste undervisningsgang, da eleverne i veerkstedet skal vanne sig til et helt nyt miljo
og frirum, hvor det er tilladt at bevaege sig mellem arbejdsstationer og funktionsmiljeer. Han beskri-
ver dette som et beveegelsesflow, som kan udvikle sig negativt, hvis der ikke er udtrykt klasseledel-
sesregler om, hvad der er tilladt (Bilag 1, citat 3). I praksis introducerer Poulsen ligeledes, som det
forste, hvilke regler, der er i hans undervisning og disse itales@ttes klart overfor eleverne (Bilag 3,
citat 1). Idraetsfaget skal helt klart bestd af tydelige regler, beskriver Knudsen. Reglerne skal bygge
pa vaerdier og normer, som afspejles i den pageldende undervisning (Bilag 2, citat 1). Ifelge Knudsen
ber regler 1 idratsfaget vere synlige, sd laereren ikke hele tiden skal italesatte dem. Bade synlighed
omkring faglig teori og adferdsledelse ber ligeledes gores tydeligt, sa alle elever kan forholde sig til
det (Bilag 2, citat 2). I sin daglige undervisning itales@tter Poulsen derimod sine regler verbalt overfor
eleverne (Bilag 3, citat 1). Poulsen beskriver at eleverne skal forberedes pé, at samfundet udenfor
skolen ikke bestér af synlige regler for, hvorledes man skal opfere- og gebarde sig overfor hinanden.
I samfundet bestar god opfersel af uskrevne regler, og derfor mener Poulsen ikke at synlige regler

harer sig til i skolen (Bilag 3, citat 2).
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Det er derfor interessant uenighed mellem vores informanter vedrerende reglernes synlighed overfor
eleverne, og med forskellig holdning til dannelsen af eleverne til deres fremtidige faerden 1 samfundet.
Nér det geelder demokratisk udarbejdelse af regler, er der ogsé forskellige tilgange til rammesatning
mellem eksperterne. Poulsen betegner reglerne som hans professionelle ansvar, og dermed noget han
star for udarbejdelsen af (Bilag 3, citat 3). Eskildsen beskriver derimod, hvorvidt det er bedst at ud-
arbejde regler pa demokratisk vis med eleverne. Udfordringen i den tilgang, mener Eskildsen, er, hvis
eleverne ikke har erfaring med faget. Derved kan det vaere svaert at fa eleverne til at udtrykke det,
som laereren teenker er det ideelle. Eskildsen mener pé trods af dette, at regler virker bedst, hvis ele-
verne selv mener de har formuleret reglerne og har medindflydelse herpé (Bilag 1, citat 4). Knudsen
taler ligeledes for elevmedbestemmelse, men mener, at visse regler ikke kan gradbejes. Lareren er
den professionelle og ved i hvilken retning undervisningen ber bevage sig 1 henhold til vejledninger,
leeseplaner og mal (Bilag 2, citat 3). Dermed placerer Knudsen sig imellem de to andre informanter 1

spergsmalet om medbestemmelse og involvering af eleverne 1 regelledelsen.

Eskildsen beskriver hvordan undervisningen i hdndverk & design praeges af kontinuerlige strukturer
og rutiner, hvor der skiftes mellem en lukket og dben modus. Lareren starter ofte undervisningen op
med instruering og forklaring i1 en lukket modus. Herefter bevaeges undervisningen over i en aben
modus, hvor der arbejdes med teknikken i relation til opleegget. Derefter fortsaetter en vekselvirkning
mellem de to modusser 1 lgbet af undervisningen. Derudover er der, ifelge Eskildsen, ogsé rutiner,
som relaterer sig til oprydning og almindelig orden. Det er en didaktisk problemstilling at fa opryd-
ningen gennemfort uden unedigt kaos (Bilag 1, citat 5). Denne problemstilling omtaler Knudsen ogsé
1 forbindelse med idraetsundervisning. I idraet arbejdes der bl.a. med redskaber i undervisningen, som
skal stilles frem og ryddes op igen. Her benytter Knudsen en ugevis skiftende dukseordning. Alter-
nativt foresldr han, at man udarbejder papirer med fotos af forskellige redskabsopstillinger. Denne
visualisering gor det nemmere for eleverne at satte redskabsbanen op (Bilag 2, citat 4). Poulsen be-
skriver ligeledes, hvordan der 1 hans undervisning er en gentagende struktur, som altid indeholder en
feelles opstart og falles afslutning. I oprydningsfasen, er det vigtigt for Poulsen, at eleverne kommer
pa banen. For ham er det ogsa vasentligt, at lereren ikke bare kommanderer, men ogsé selv er en
aktiv del af oprydningen. Dermed statueres et godt eksempel for eleverne (Bilag 3, citat 4). Dermed
kan vi pdvise et felles monster mellem vores tre informanter omkring struktur og rutiner i fagene,
men har forskellige metoder til at lose denne problemstilling, s undervisningen kan foregé uden

uhensigtsmassigheder.
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Dannelse

I interviewene med vores informanter stod det klart, at de alle tre ser, hvorledes fagene har nogle
alment dannende elementer, som eleverne far brug for bade 1 deltagelsen 1 boglige fag, men ogsa 1
deres ferden senere i livet. Vi vil nu fremhave, hvordan de hver isar anskuer fagenes dannelsesmu-
ligheder forskelligt. Dette vil give os et endnu sterkere billede af, hvordan de positionerer sig 1 la-

rerfaget.

Forst og fremmest ser alle tre informanter det vigtigt, at eleverne bidrager i1 oprydningsfasen af lekti-
onerne. Eskildsen beskriver det eksempelvis som et dannelsesmeessigt perspektiv, fordi det er noget,
der grundleggende skal forega for, at faget kan fungere uden kaos og rod (Bilag 1, citat 18). Knudsen
navner, hvorledes alle eleverne ber have en rolle 1 oprydningsfasen, s& de marker et felles ansvar,
der er stadigt geeldende, nar kravene bliver “mindre interessante” for dem (Bilag 2, citat 11). Der er 1
fagene noget mere alment dannende pa spil, ifolge alle tre informanter. Her griber de hver isar fat 1
noget forskelligt. Eskildsen pointerer forst og fremmest, hvordan hindvark & designfaget kan bi-
drage til, at eleverne far en realistisk selvopfattelse af deres egne mal og kompetencer. Dette er en
dannelsesproces, hvor lereren hele tiden ber justere elevernes selvopfattelse (Bilag 1, citat 19). Knud-
sen griber derimod fat i et fagligt begreb med stort potentiale, nemlig fairplay. Knudsen ser fairplay
som mere end et begreb, hvis regler man skal folge. Ved at prasentere begrebet, far eleverne et fagligt
kompas at male efter, sa de ikke handler spontant. Oplever eleverne i idret en handling, der ikke er 1
spillets and, kan de stoppe op og korrigere spillets gang. Knudsen argumenterer for, at disse normer
og ritualer fra idraettens verden kan bidrage til elevernes moralske kompas. Pludselig vil de handle pa
en anden méade, hvis nogen eksempelvis snyder foran i kaen til skoleboden. Dette er for Knudsen en
helt central dannelse. Essentielt fremhaver han nemlig disse vaerdier, normer og retningslinjer reekker
udover idraettens rum (Bilag 2, citat 12). Poulsen fremhaver derimod det grundleeggende dannende
element, at eleverne skal udvise og handle med respekt for hinanden. Hans dannende kompas 1 lekti-
onerne er grundregler, der skaber respekt for hinanden. Dernast ser han et dannende element 1, at
eleverne 1 disse timer laerer at tenke anderledes (Bilag 3, citat 15). I spergsmalet omkring, hvorvidt
disse almene dannelseselementer skal tingsliggeres, er der uenighed. Knudsen er helt grundleeggende
af den opfattelse, at alt ber tingsliggores for eleverne, da de derved fir nemmere ved at efterleve
instrukser (Bilag 2, citat 12). Poulsen argumenterer derimod for, at eleverne skal kunne geberde sig
uden synlige regler, da eleverne heller ikke vil mede denne synliggerelse af regler ift. opfersel ude 1

samfundet. Det alment dannende skal altsé ifelge ham ikke tingsliggeres (Bilag 2, citat 15).
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Eskildsen placerer sig, til dette spergsmal, 1 midten af disse to holdninger. Han ville nemlig kridte
reglerne op forste lektion, og herefter ber eleverne folge kodekset uden synlighed (Bilag 1, citat 3).
Informanternes forskellige positionering ift. begrebet om dannelse vil pavirke deres didaktiske prak-
sis eksempelvis ift., om de dannende elementer skal tingsliggeres og 1 hvilken grad. En konsekvens
af et godt leeringsmiljo er, at man danner eleverne. Dette naevner alle informanterne, men der er for-

skel pa hvorledes og hvad de gerne vil danne eleverne til.

Disciplin

I den folgende analyse vil vi klarlegge, hvilke disciplineringsredskaber de tre informanter benytter
sig af'1 deres undervisning, for at undersege konkrete handlingsforslag til rammescetning af undervis-
ningen.

Eskildsen bruger eksempelvis timeout hvis en elev ikke kan styre sin adferd ift. brugen af vaerkstedet,
sd bedes de om at tage plads ved hagvlebanken for at arbejde videre, sa eleven eller kammeraterne
ikke bliver forstyrret eller kommer til skade (Bilag 1, citat 20). Knudsen beskriver en anderledes
tilgang, hvor han benytter sig af sdkaldte afstemmere og fejlstemmere, nar det er nadvendigt at disci-
plinere (Bilag 2, citat 13). Knudsen benytter sig typisk af tre elementer. Forst nevner han en “gule-
rod”, sa hvis eleverne opferer sig pa en bestemt made, sd far de lov til at spille et ensket spil sidst 1
timen Bilag 1, citat 13). Det andet element bestar i arbejdet med elevernes sakaldte attitude (Bilag 2,
citat 14). Her holdes elevernes uhensigtsmassige adfeerd op mod vardierne, der er forventet 1 under-
visningen. Dette kan have et udstillende element, nér det udferes foran klassen, hvilket kan resultere
1 en voldsom fejlstemmer, og have en skadende effekt for eleverne og lererens relation (Bilag 2, citat
14). Derfor fremhaver Knudsen, at visse disciplineringer ber tages med de pagaeldende elever alene.
Et tredje element er disciplinering gennem faglige tekster. Her skal eleverne fortolke og forholde sig
til tekster med forskellige beskrevne situationer. I bedste tilfeelde kan deres refleksioner bidrage til
en vejledning 1, hvorledes man skal opfere sig 1 forskellige situationer (Bilag 2, citat 14). Poulsen
vedkender sig delelementer fra bade Eskildsen og Knudsen. Poulsen benytter sig ogsé af den omtalte
timeout. Eksempelvis kan han satte en elev pa banken, hvis vedkommende forstyrrer for meget 1
idraet. Derefter vedkender han sig Knudsens syn pé at tage disciplineringen i enrum med eleven. Han
beskriver, hvorledes en snak 1 den samlede elevgruppe, kan risikere at ramme de forkerte elever 1
disciplineringen, da ikke alle elever har lige stor selvindsigt (Bilag 3, citat 17). Vi sporer pa baggrund
af denne analyse en stor enighed mellem vores informanter 1, hvorledes man griber disciplineringen

an med sine elever.
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Rummet
Den naste tematik vi vil analysere p4, er vores informanters holdninger til det fysiske rum 1 idraet og

handvark & design.

Idreetsfagets forskellige rum er, ifelge Knudsen, sjeldent udarbejdet til paedagogisk virksomhed.
Rummene er derimod udarbejdet til fritidsinteresser og indeholder sjeldent tavle og whiteboard, hvor
leereren kan fastholde eleverne, visualisere dagens program, vise video og opridse hvilke regler ele-
verne skal folge (Bilag 2, citat 5). Knudsen opfordrer til, at l&reren kan kontakte pedellen og sege
om at fa en projektor, tavle, whiteboard og eventuelt baenke, som kan skabe rum til kort refleksion og
teori. Dermed féar lereren mulighed for, fysisk, at s@tte sit preeg pa lokalet, hvilket Knudsen finder
vigtigt. De nye lereprocesser kraver tilvenning for eleverne, da faget er meget konservativt og tra-
ditionelt set, har fokus pa sport og teknikker (Bilag 2, citat 6). Knudsen refererer til SPIF-rapporten
fra 2018, hvori lerere har givet udtryk for udfordringer ved eksempelvis at std pa boldbanen 1 vind
og vejr samtidig med, at veere adferdsledende. Knudsen fremhaver ogsa, at rummet tilskynder en
bestemt adfaerd bl.a. grundet storrelsen pa rummet, lokalets form og streger pa gulvet. Her har idreets-
leereren en didaktisk mulighed iht. indretning af idreettens rum (Bilag 2, citat 5). Dette medgiver Poul-
sen, der beskriver, hvorledes rummene 1 de praktiske fag er foruddefinerede ift. de boglige fag (Bilag
4, citat 1). Lassen beskriver ligeledes, at verkstedet er staerkt kodet til praktisk arbejde. Dette kan
medfere en mere kaotisk stemning end i de boglige fag (Bilag 5, citat 1). Poulsen udtaler ligeledes,
at idretsrummet er stort og tomt, og krever konkret og tydelig styring for, at undervisningen ikke
lober lobsk (Bilag 3, citat 5). I hdndverk & design fremhaver Eskildsen designguiden fra Aarhus
Kommune (RULL Rum til Leg og lering & Bern og Unge Aarhus Kommune, 2015), hvor rummet
organiseres 1 funktionsmiljoer. Han betegner rapporten som det ideelle, men understreger at dette ofte
er langt fra virkeligheden ude 1 folkeskolen (Bilag 1, citat 6). Eskildsen fremhaver, ligesom Knudsen,
manglende whiteboards, tavler og projektorer 1 det traditionelle vaerkstedslokale. Opstartsfasen samt
evalueringsfasen bliver, ifolge Eskildsen, begge forsemt, da varksteder ofte mangler det fornadne
funktionsmilje, som eksempelvis en prasentationstrappe (Bilag 1, citat 7). Et andet element, som det
traditionelle lokale mangler, er designdelen, da mange varksteder ikke har et designomrade. I visse
treevarksteder bruges hevlebanke som “skriveborde”, hvilket ikke skaber ideelle rammer for elever-
nes designproces. Han fremhaever ogsé et enske om et brainstormomrade 1 faglokalet (Bilag 1, citat
9). Da verkstederne i forvejen optager mange kvadratmeter pd skolerne, kan det, ifelge Eskildsen,

vere svert at fa ledelsens accept om yderligere plads til funktionsmiljeer (Bilag 1, citat 7).
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Eskildsen mener desuden at handveerk & designlokalerne ofte er placeret med for lang afstand fra
hinanden. Dette besvearligger interaktionen mellem de blede og hdrde materialer 1 faget (Bilag 1, citat
8). I hdndverk & design beskriver leererne Poulsen og Lassen, at varkstedet pa skolen har vesentlige
mangler (Bilag 3, citat 6) (Bilag 5, citat 2). Poulsen beskriver, hvorledes han ofte tager eleverne med
udenfor, hvor de eksempelvis kan snitte 1 frisk tree. Inventaret fungerer ifelge Poulsen ikke som det
skal, og derfor har han vaeret nedsaget til at nytenke undervisningens rum. Poulsen mener ikke, at
rummet og miljeet udenfor forhindrer designprocesser i undervisningen eller leringsudbyttet for ele-
verne (Bilag 3, citat 6). Derudover beskriver han ogsa, hvordan undervisningen er anderledes, nér de

fysiske vagge bliver nedbrudt, og der bliver "hgjere til loftet” (Bilag 3, citat 7).

Analysen viser, at informanterne ikke mener at de fysiske rammer er tilstrekkelige og besvarliggeor,
at kunne leve op til undervisningens krav og méal. Derfor ligger der en stor opgave som underviser i

at udtenke kreative lgsninger, sdledes at rummet udnyttes bedst muligt.

Forebyggelse af uro
I vores empiri har vi derudover identificeret temaet omkring, hvordan de forskellige informanter for-

holder sig til uro 1 undervisningen.

I de praktisk-musiske fag er leererens sanseapparat, ifelge Eskildsen, skarpet 1 undervisningen (Bilag
1, citat 10). Eskildsen bruger synssansen til at fi overblik over de forskellige funktionsmiljeer. Lug-
tesansen er 1 spil f.eks. hvis en maskine er ved at overophede eller lignende. Horesansen kan for
lereren indikere, at en teknik udferes uhensigtsmaessigt eller en symaskine ikke korer ordentligt (Bi-
lag 1, citat 10). Poulsen beskriver 1 overensstemmelse med Eskildsen, at sanserne, 1 hgjere grad, kom-
mer 1 spil 1 bade idret og handvaerk & design. Han betegner det som en egenskab, lereren tilegner
sig 1 takt med erfaring (Bilag 3, citat 8). [ handveark & design er det svert at {4 eleverne til at arbejde
parallelt og afslutte lektionen samlet, da de prasterer forskelligt. Eskildsen uddyber, at det er vigtigt
undervisningen ikke praeges af sdkaldte kaoshuller, da dette friger rum for uhensigtsmassige aktivi-
teter for eleverne. Laereren skal derfor besidde en didaktisk fleksibilitet, som ifelge Eskildsen er evnen
til at agere impulsivt uden for megen omtanke. Denne fleksibilitet opstér ligeledes i takt med erfaring
1 faget. For at undgé huller 1 undervisningen, foreslar Eskildsen, at leereren udfordrer elevens teknik-

ker, produkt eller uddeler smé ekstraopgaver og smaprojekter (Bilag 1, citat 11).
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Eskildsen bruger definitionen trackster om en larer, der er i stand til at guide og udfordre eleverne,
for at minimere oplagte kaoshuller. Dette kan laereren praktisere gennem rammesatning af opleg og
opgaver, s elevernes kreativitet udfoldes (Bilag 1, citat 12). Den didaktiske fleksibilitet beskrives
ogsa af Poulsen som en balancegang, hvor man 1 dialog med eleverne, skal guide og lebende justere
undervisningen (Bilag 3, citat 10). Ligesom Eskildsen papeger Poulsen, at huller 1 undervisningen
kan medfere uhensigtsmassige aktiviteter og larm. Han pointerer ogsa vigtigheden af, at eleverne
selv henvender sig til leereren, nar de er feerdige for tid, da dette kan vere en udfordring for lereren
at spore (Bilag 3, citat 9). Vi kan dermed udlede at vores tre informanter benytter sig af ligesindede
taktikker for at forebygge uro. Der er ogsé enighed i, hvorvidt denne kompetence udvikles 1 takt med

erfaring.

Lzeringsmiljo
Nu vil vi definere hvad vores informanter, med deres umiddelbare tanker, forbinder med et godt
leeringsmilje. Dernaest vil vi gerne klargere, hvorledes de taenker leringsmiljoet kan vaere mere om-

taligt for eleverne i idreet og hdndvark & design.

Eskildsen karakteriserer det gode leeringsmiljo med klar klasseledelse, etablering af praksisfallesska-
ber samt rammesa&tning af opgaver. Her vagter han at rammesatningen bliver “lgsere” i takt med
elevernes alder og kompetencer @ndrer sig (Bilag 1, citat 21).

Knudsen forbinder et godt leeringsmiljo med de normer og verdier man har, og at disse er synlige for
eleverne. Tilsvarende bestar det gode leringsmiljo af elevernes mulighed for, socialt at have og op-
leve feellesskaber 1 idreettens rum, s& de maerker en samherighed med deres kammerater (Bilag 2, citat
15). Derudover nevner Knudsen ogsa indretningen af det fysiske rum, samt leererens kompetencer til
at lerings- og adferdslede (Bilag 2, citat 15). Poulsen beskriver meget lig de to andre informanter, at
det gode leringsmiljo skal besta af tryghed for eleverne, sé de kan vere deres autentiske jeg. Eleverne
skal ogsa vere indforstaet med, at der bliver stillet krav til en bade faglighed og indstilling (Bilag 3,
citat 16). Dermed kan det udledes, at de tre informanter grundlaeggende er enige om, hvad det gode
leeringsmiljo skal bestd af, men de vagter delelementer forskelligt. Et andet element, hvor der er
opstaet konsensus mellem de tre informanter, er 1 spergsmélet omkring, hvorvidt leringsmiljeet pa-
virker den lering eleverne tager med fra undervisningen. Her udtaler Eskildsen eksempelvis, at jo
bedre rammesatning desto sterre vil leringsudbyttet vaere (Bilag 1, citat 22). Ligeledes udtaler Knud-
sen, at det gode leringsmiljo skaber plads til, at eleven kan abne sig for faget, pga. klare normer og

vaerdier 1 undervisningen (Bilag 2, citat 16).
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Rettes blikket mod, hvorvidt informanterne finder leeringsmiljoet mere udsat grundet de kropslige og
materielle udfoldelser er der enighed mellem Eskildsen og Knudsen. Eskildsen beskriver, hvorledes
eleverne altid har et produkt pa spil 1 hindvaerk & design, da hele fagets formél er at vaere produkt-
producerende (Bilag 1, citat 23). Dette omtalte produkt forteller meget om eleven, der har udarbejdet
det, og deri opstér der enten en stolthed over produktet eller en flovhed, og den sarbarhed skal laereren
kunne navigere i. Derfor er det vigtigt at leeringsmiljeet er accepterende (Bilag 1, citat 23). Knudsen
beskriver ligeledes, hvordan idreet er et kropsligt fag, der udstiller andre sider af eleverne, som kan
vere udfordrende (Bilag 2, citat 17). Knudsen papeger at eleverne i de boglige fag ikke ved, om det
naboen tenker er rigtigt, for de horer svaret. Dette er anderledes 1 idraet, hvor det vil vare tydeligt at
se, hvis en elev ikke udferer eksempelvis en vejrmeolle korrekt. Eleven der finder det besverligt vil
derfor bade udfordres socialt og personligt, fordi det er synligt for andre, hvor svart det er for den
givne elev (Bilag 2, citat 17). Opnér lereren ikke det omtalte accepterende laeringsmiljo, sa kan der
ifolge Knudsen opsté en atmosfare af, at eleverne kan skabe en definitionsmagt, hvor elever bliver
mobbet, hvis feerdigheden ikke udferes tilstrekkelig korrekt. Derfor er leringsmiljoet ifolge Knudsen
ogsa emtaleligt 1 idraet (Bilag 2, citat 17). Poulsen er af den klare overbevisning, at leringsmiljoet er
mere omtéleligt 1 idreet (Bilag 3, citat 18). Han pointerer, at udskolingens elever er teenagere, de
kommer i puberteten og kan blive sarligt blufeerdige og generte. Modsat 1 handverk & design, er det
ifelge Poulsen ikke pd samme made dem selv og deres krop, der star til udstilling. Her er det deres
evner 1 forbindelse med forskellige materialer, og det gor dem mere distanceret 1 deres blufardighed.
Derfor kan hdndvark & design, 1 hejere grad, ligestilles med de boglige fag, hvor leringsmiljoet

selvfolgelig stadigvaek ber praeges af et accepterende miljo (Bilag 3, citat 18).
Det kan derfor konkluderes, at informanterne mener at leeringsmiljoet, uanset faget, pavirker udbyttet

af leeringen, men behovet for et accepterende miljo 1 sterre grad er vigtigt 1 idraet, hvor det er elevernes

egne kroppe der er pa spil.
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Diskussion og perspektivering

Vi vil 1 vores diskussion komparativt sammenholde vores teoretiske grundlag med vores tematiske
analyse. Diskussionen tager udgangspunkt i tematikkerne fra redegerelsens teoretiske del af opgaven,
som vi ogsa behandlede 1 vores tematiske analyse. Derefter vil vi gradvist bevaege os over 1 et per-

spektiverende afsnit, som udmunder 1 en didaktisk model.

Den forste tematik er faget og dets metode. I vores teoretiske afsat, beskrives det ikke, hvorledes
man bedst muligt skaber rum til elevernes egen refleksion. I vores interview, fandt vi det derfor inte-
ressant at sparge vores informanter om netop dette. Knudsen fremhaver at det meste 1 undervisningen
skal tingsliggeres (Bilag 2, citat 2). Denne holdning deler Poulsen ogsa, da han 1 praksis sommetider
uddelegerer et fokuspapir, hvorpa det star beskrevet, hvilke emner eleverne skal reflektere over (Bilag
3, citat 13). Det stér for os uklart, hvorfor denne tingsliggerelse ikke beskrives tydeligere i teorien,
som en oplagt mulighed. Vores erfaringer er, at eleverne vil finde tingsliggerelsen gavnligt. Eleverne
skal med metoden praksisfellesskaber, opna kropslige erkendelser gennem refleksion, og 1 denne
proces skal de, vejledes 1, hvilke fokuspunkter de skal kigge efter og give feedback pa. Har man aldrig
stdet pd hander for, s ved man ikke, hvordan man skal guide andre 1 det. Rettes diskussionen herefter
mod mesterlereprincippet, har vi ogsa gjort en interessant iagttagelse. I vores teoretiske afsnit star
det beskrevet, hvorledes denne metode skaber et meget lerestyrret klasserum, da laeren instruerer
eleverne, der herefter spejler leereren. Forst og fremmest kunne teorien med fordel belyse, hvorledes
mesterlareprincippet er ideelt til opstarten af et nyt emne, da eleverne skal beskeftige sig med nye
varktejer eller bevaegelsesmonstre, der kraever mere end verbale instruktioner. Derneest beskriver
Poulsen, hvordan han udnytter elevernes kompetencer og ger dem til “mesterlerere” (Bilag 3, citat
13). Det ser vi en stor kvalitet 1, da der sker en decentrering fra leereren 1 undervisningen. Altsd beho-
ver undervisningen ikke at vare lerestyrret, s lenge man bliver opmerksom pa at bruge eleverne
som ressourcepersoner. Det kraever fokus pé et trygt og respektfuldt milje for at eleverne tor at agere

mesterlarere (Bilag 3, citat 14).

Den naste tematik vi vil bringe til diskussion, er regler og rutiner. I vores interviews er den grund-
leeggende holdning, at der 1 hindvaerk & design og idrat ber fastsattes regler for faerdsel og adfaerd.
Ifolge rapporten fra Dansk Clearinghouse ber regler formuleres eksplicit ved undervisningens start
(Nordenbo et al., 2008, s. 61). Denne antagelse bakkes op af Eskildsen og Poulsen, som papeger, at

reglerne ligeledes ber skitseres op efter forste undervisningsgang (Bilag 1, citat 3) (Bilag 3, citat 1).
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Mads Hermansen beskriver hvordan spillereglerne ber fastsattes af lereren og efterfelgende lobende
genforhandles med eleverne. Det athanger af den pagaeldende kontekst og situation om den konkrete
regel skal vare til forhandling eller fastlases (Hermansen, 2010, s. 102). Ifelge Eskildsen vil reglerne
vaere mest effektfulde, hvis de gennem medindflydelse formuleres 1 samarbejde med eleverne (Bilag
1, citat 4). I overensstemmelse med Hermansen pointerer Knudsen og Eskildsen begge hvorvidt la-
reren har sterre viden og erfaring 1 faget og ydermere er den professionelle fagperson ift. elevernes
begraensede erfaring (Bilag 1, citat 3). I sin undervisning, udarbejder, introducerer og opretholder,
Poulsen, reglerne gennem verbal italesattelse, hvilket han underbygger med péstanden om, at ele-
verne 1 samfundet ikke dannes gennem synlige regler (Bilag 3, citat 2). Hermansen og Knudsen be-
skriver modsat hvordan, at en fysisk el. synlig udformning af reglerne, kan virke gavnligt for at f

indarbejdet reglerne mest effektivt (Hermansen, 2010, s. 114) (Bilag 2, citat 2).

P4 baggrund af vores egen praksis, har vi erfaret at tydeligt- og klart formulerede regler kan skabe en
overskuelighed for eleverne 1 undervisningen. Det kan diskuteres hvorvidt reglerne ber synliggares
eller ej. Poulsen er leerer med baggrund 1 det specialpaedagogiske felt, hvilket har givet ham en erfa-
ring, som han ofte leener sig op ad i den daglige undervisning. Poulsen beskriver selv betydningen af
hans erfaring og rummelighed i1 hans valg af italesatte regler frem for synlige regler. Det er derfor
vaesentligt at overveje, hvorvidt en erfaren lerer har mere praksiserfaring ift. en nyuddannet larer.
Det kan vere en stor hjelp for en uerfaren og nyuddannet lerer, at visualisere reglerne for eleverne,
sa de ikke skal italesettes sa ofte. Dette vil frigive overblik og forage overskuddet til andre aktiviteter

1 undervisningen.

Interviewsene fremhaver vigtigheden af at vaere ekstremt tydelig omkring regler. Ifolge Dansk Clea-
ringhouse er adferdsledelsen effektiv, nar reglerne er klare, begrensede og handhaves konstruktivt
og pracist (Nordenbo et al., 2008, s. 61). Dette underbygges er Hermansen, som beskriver, at klare
og tydelige regler vil formindske mangden af uro (Hermansen, 2010, s. 100). Ydermere tydeligger
Terje Ogden hvorvidt formidling og praktisering af regler er et veesentligt princip 1 lererens klasse-
ledelseskompetence (Ogden, 2015, s. 26). Vores empiriske analyse og diskussion viser et entydigt
svar 1 vigtigheden af tydelige og klare regler 1 undervisningen. Men 1 arbejdet med dette felt er vi
blevet opmarksomme pé et mangelomréde. Vi eftersperger en praksisner og fagdidaktisk guide eller
inspirationsliste til, hvordan man som lerer kan arbejde med regler i fagene. Forskere og teoretikere
omtaler som oftest regler under generelle omstendigheder og sjeldent pa fagdidaktisk niveau. Dette
anser vi som et vasentligt mangelomrade, da regler og lererens regelledelse er anderledes 1 de prak-

tisk-musiske fag end i1 de boglige fag (Bilag 1, citat 1).
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Undervisningens struktur og rutiner er begge centrale redskaber i lererens didaktiske handbog. Ole
Leow anvender begrebet rammeledelse, om den planlegning og forberedelse lereren gor sig ift. struk-
tur, rutiner og regler (Low, 2015, s. 21). Ogden papeger vigtigheden er lererens formidling og prak-
tisering af undervisningens rutiner (Ogden, 2015, s. 26). I idretsundervisningen fremhaves klare
rutiner omkring instruktion, start, evaluering og afrundingen af lektionen (Hey, 2015, s. 81). Poulsen
udfolder dette ved selv at vere aktivt deltagende og dermed statuere et godt eksempel. Eskildsen og
Zachariassen mener ligeledes, at lereren skal agere forbilledligt. Eleverne ber inddrages mest muligt
1 veerkstedets pligter og rutiner herunder oprydning og vedligeholdelsesopgaver (Zachariassen &

Krog Eskildsen, 2016, s. 142).

[ handverk & design og idrat er der forskellige rutiner, som knytter sig til undervisningens gennem-
forsel, som eksempelvis oprydning, igangsattelse af aktiviteter og vejledning fra laereren. Ideelt set
skal rutiner gennemfores “smart” uden, at der opstér unedigt kaos (Bilag 1, citat 5). I leererens praksis
eftersporger vi materiale med “smarte” rutiner, som direkte kan implementeres og dermed minimere
lererens 1 forvejen omfattende didaktiske forberedelsesarbejde. Vi ved at grafisk facilitering og visuel
formidling indeholder unikke kvaliteter ift. den verbale formidling (Binderup, 2011, s. 232). Herun-
der fremhaves eksempelvis tegninger og fotografiske instruktioner til opstilling af redskaber 1 idrat

(Bilag 2, citat 4).

Den neste tematik vil vi belyse gennem vores diskussion er rummet. Rummet og dets installationer
fungerer vejledende for hvad der skal foregd (Mottelson, 2010, s. 97). Laeringsrummet kan ydermere
antages, som en vasentlig faktor i det gode leeringsmiljo (Oettingen, 2016, s. 48). Knudsen og Eskild-
sen beskriver begge hvorvidt de forskellige leringsrum sjeldent er optimale ift. laereprocesser og
arbejdsmetode som f.eks. mangel pa whiteboards, tavler jf. Nordahls beskrivelse af strukturkvalitet
(Bilag 1, citat 6) (Bilag 2, citat 6). Aarhus Kommunes designguide anses som verende de ideelle
rammer for faget. Denne losning er dog langt virkeligheden 1 folkeskolen (Bilag 1, citat 9).

Poulsen nytenker leringsrummet og flytter ofte undervisningen udenfor i et anderledes miljo uden
vaegge og lofter (Bilag 3, citat 6). Dette vurderer vi ikke, som en optimal og holdbar lgsning. Vi
mener, at undervisningen som udgangspunkt ber praktiseres i det tillagte faglokale. Faglokalet skal
kunne rumme de processer og den laering som faget kreever. I malet om det optimale leringsrum 1
fagene mangler vi konkrete tips og rad til, hvordan lokalet udnyttes pd optimal vis. Eksempelvis

hvordan man imedekommer de mangler, som vores interviewpersoner pointerer.
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Nu vil vi diskutere tematikken omkring forebyggelse af uro. Der foreleegger en relativt stor enighed
omkring den teoretiske vinkler og anvisninger fra Jacob Kounin og udsagnene fra vores empiri. Kou-
nin fremhaver 1 hans teorier delt opmarksomhed, kontinuitet og momentum (Sendergaard et al.,
2014, s. 32). Dette omtales af vores informanter som laereren som trackster, et skarpet sanseapparat,
den didaktiske- fleksibilitet og balancegang (Bilag 1, citat 10) (Bilag 3, citat 8) (Bilag 1, citat 11)
(Bilag 3, citat 10) (Bilag 1, citat 12). Disse kompetencer beskrives af vores interviewpersoner, som
evner man tilegner sig i takt med ens erfaring. Vasentligt kan det med stor sandsynlighed vare van-
skeligt for den uerfarne lerer at udnytte eksempelvis heresansen, hvis man ikke ved hvilken lyd man
skal lytte efter. For at eliminere kaoshuller og forebygge uro péd optimal vis, er det essentielt, at laere-
ren gares opmarksom pa hvilke specifikke omrdder og faldgruber de skal vaere opmarksomme pa i
de individuelle fag. Dermed vil det vere fordelagtigt at udarbejde konkret materiale med sméprojek-

ter, ekstraopgaver eller andre udfordringer, som laereren kan inddrage 1 sin undervisning.

I Nordahls definition af leeringsmiljoet legges der bl.a. vaegt pd vaerdierne 1 undervisningen. Ligele-
des har Nordahl udarbejdet en model, hvori leringsmiljeet stilles centralt. Rundt omkring lerings-
miljeet findes fire faktorer (Bilag 6). Disse faktorer har alle indflydelse pé leringsmiljoet, men er
nedvendigvis ikke en del af begrebet i sig selv. I Nordahls model mangles verdierne for undervis-
ningen, og de almendannede elementer ber sta tydeligere frem. Dette mener vi, da det, i interviewet,
blev klargjort, at alle informanter, prioriterer almene dannelseselementer, og at disse adskiller sig fra
hinanden. Vi mener derfor at laereren 1 sin praksis ber reflektere over, hvordan den undervisning der
udeves, kan medvirke til almendannelsen. Eskildsen ser et almendannede element i, at eleverne laerer
at justere deres egen selvopfattelse (Bilag 1, citat 19). Knudsen fremhaver begrebet fairplay, kan
danne eleverne, ogsa til livet udenfor idraetsrummet (Bilag 2, citat 12). Slutteligt fremhaever Poulsen

at eleverne skal handle og udvise respekt overfor hinanden (Bilag 3, citat 15).

Alle tre tilgange til at danne eleverne finder vi vigtige, men vi mangler et vaerktej, der kan igangsatte
leererens refleksioner omkring, hvad man gerne vil danne eleverne til, og hvorledes man sa kan udfere
det 1 praksis, gennem undervisning. Alle informanter mener eksempelvis, at eleverne skal deltage 1
en felles oprydning, men hvorledes dette skal foregd, har de forskellige synsvinkler pa. Alene det
kan medvirke til en forskellig dannelse af eleverne. En kompleksitet 1 dette omrade, belyser Herman-
sen, gennem de spilleregler eleverne skal kende, for at begd sig i deres ferden 1 samfundet efter

folkeskolen, alt atha@ngigt om du sperger lareren eller foreldrene.
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Den naeste tematik vi nu vil tage op til diskussion, er disciplin. Oettingen beskriver, hvorledes der er
to former for disciplinering. Forst og fremmest er der lererens metoder til at opretholde orden 1 klas-
serummet. Bade teorien og vores informanter er enige 1, at der findes en klar sammenhang mellem
leering og disciplin (Bilag 1, citat 22). Det beskrives dog ikke precist af Oettingen, hvordan eksem-
pelvis hensigtsmassige sanktioneringer kan se ud. Vi eftersperger derfor eksempler pé fagdidaktisk
disciplinering, der klarger, hvorledes man kan disciplinere 1 fagenes alternative rum. Som nyuddannet
leerer ser vi en kempe fordel 1, at velkendt teori bliver eksemplificeret pa et praktisk niveau. Disse
praktisknare eksempler efterspurgte i1 vores interviews, hvor Knudsen eksemplificerede f.eks., hvor-
ledes en “gulerod” til eleverne, for hensigtsmaessig opfersel, kunne skabe motivation for god opfersel
(Bilag 2, citat 13). Bade Eskildsen og Poulsen belyser hvordan man kan bruge timeout i undervisnin-
gen gennem henholdsvis at placere eleven ved en hevlebank (Bilag 1, citat 20) eller pa en baenk 1
idretshallen (Bilag 2, citat 17). Poulsen og Knudsen beskriver vigtigheden af, at disciplineringer of-
test tages med den enkelte elev, da man ellers risikere at udskamme eleven unedvendigt foran den
resterende klasse (Bilag 2, citat 14). Disse praktiske disciplineringsformer mener vi, burde vere syn-

lige, sd disciplineringen fér en positiv og ikke negativ betydning for leeringsmiljoet.

Den sidste tematiske diskussion vi vil fremlaegge, omhandler leeringsmiljeet. Vi har tidligere 1 opga-
ven defineret det gode leringsmiljo pa baggrund af Nordahl. Herunder spurgte vi vores informanter,
hvilke faktorer de ville fremhave ift. det gode leeringsmilje. Det er for os interessant, at informanterne
alle fremhaver forskelligheder. Alle informanter udtaler sig subjektivt om, hvad det gode lerings-
miljg, for dem bestar af. Refleksionen om laringsmiljeet mener vi kunne blive et gavnligt og brugbart
didaktisk verktej. Det er vigtigt, at vi pa alle parametre forholder os til vores profession med en
professionel tilgang. Derfor ber denne refleksion omkring leringsmiljeet, foregd fagdidaktisk med et
teoretisk grundlag. Derudover ber lererens erfaringer fra praksis, ifelge os, ogsa inkorporeres. Ved
at reflektere over flere faktorer, der pavirker det gode laeringsmiljo, vil lereren 1 bedste tilfeelde indse,
hvor praksis kan videreudvikles, hvad enten det eksempelvis er for at skabe en klarere struktur eller

et tryggere laeringsmilje.
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Den didaktiske cykel

Pé baggrund af den tematiske og komparative analyse af det empiriske materiale, samt ovenstdende
diskussion, vil vi nu 1 en handlingsrettet perspektivering udarbejde en model 1 jf. bachelorprojektets
kompetencemal (Boding, Melgaard, & Pjengaard Jesper m. fl., 2019, s. 24-27). Modellen udarbejdes
formélet om at udvikle den professionelle lerers praksis 1 idret og hdndverk & design. I sin forbere-
delse oplever Poulsen, at han sjeldent har tid nok til at planlegge sin undervisning og ofte ma g pa
kompromis (Bilag 3, citat 19). Vi har derfor udarbejdet en interaktiv model med hyperlinks, som er
tilgeengelig 1 PowerPoint. Modellen er illustreret gennem en cykel, som vi har kaldt den didaktiske
cykel. Modellen er et redskab, som bestar af forskellige konkrete visualiseringer, skabeloner, lister,
tips og tricks samt rdd og praksisnere handleanvisninger. De enkelte slides kan med fordel printes ud
1 storre format og hanges op i de enkelte leringsrum. Modellens genstandsfelt definerer vi som et
redskab til at udvikle og optimere planleeggelsen og udferelsen af lektioner 1 idraet og hdndverk &
design. Vi har gennem opgaven opstillet et teoretisk apparat, og vil med modellen forsege at sam-
menfatte forholdet mellem teori og praksis gennem den gkologiske tilgang. For at skabe et fyldest-
gorende teoretisk apparat har vi klargjort fagenes historiske afseet samt deres fremtidsperspektiver.
For at afklare denne model har vi i dette projekt benyttet den forstaende forskningstype, som er ori-

enteret mod at afdekke menneskers meninger og holdninger.

Modellen er illustreret i bilag 7 og fuld adgang til den interaktive del er tilgeengelig online pa:
www.bit.ly/dendidaktiskecykel
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Konklusion

P4 baggrund af ovenstdende ved vi nu, at leeringsmiljeet indeholder mange nuancer i bade elevernes
sociale og faglige hverdag. Vi er i den forbindelse blevet klogere pé, hvilke faktorer, der pavirker
leeringsmiljoet. Lererens klasseledelse ma, med afset 1 vores projekt, skabe et positivt klima 1 klas-
sen, samt skabe og opretholde orden 1 undervisningen. Dette skal ske sidelabende med tydelig regel-
ledelse og gradvist demokratisk medbestemmelse. I undervisning praeget af ro, orden, genkendelige
strukturer og rammebetingelser er indlaeringen vasentligt bedre. International forskning viser ligele-
des, at elever har et hgjere leringsudbytte pd skoler, hvor laereren tager sig aktivt af uro og forstyr-
relser. Det er derfor vaesentligt at forebygge huller og uro 1 undervisningen. En anden iagttagelse
projektet har udledt, er rummet og det fysiske miljos pavirkning pa leringsmiljeet. Klasserummet er
et vigtigt redskab til at skabe gode relationer og undervisning med et hojt leringsudbytte. Da det
fysiske rum fungerer vejledende for, hvad der skal forega i undervisningen, ber det aktivt inddrages
som et didaktisk planleegningsomrade. Vi kan konkludere, at hindvark & design og idreet har hver
deres ligheder og forskelle. Begge fag har eksempelvis serpraegede klasserum, men er udformet for-
skelligt. Undervisningen 1 handvark & design er praeget af designprocesser, kreativitet og innovation,
hvorimod idretsfaget er praeeget af kropslighed, bevegelse og leg, men gavnes begge af struktur, ram-
mesatning og regler. I fagene er der ogsé en metodelighed i1 form af mesterlererprincippet og prak-
sisfelleskaber. Det er netop disse ligheder, der skaber grobund for en falles udvikling af praksis. Pa
baggrund af dette projekt, kan vi ogsa konkludere, at faktorerne der pavirker begge fag, er de samme
1 relation til leringsmiljeet, men at losningerne heri er relativt forskellige. Ved komparativt at sam-
menholde vores teoretiske apparat med projektet empiri, kan vi konkludere, at projektet tegner et
billede af, at der ma geres noget ved rummets fysiske rammer. Det er bemarkelsesverdigt, at alle
vores informanter, oplever store udfordringer med at opfylde fagets betingelser indenfor de givne
fysiske rammer. Begge fag har gennemgaet en stor udvikling, og er i dag centrale provefag i folke-
skolen. Dette har sidelobende medfert sterre krav til leereren om, at fagteorien skal formidles parallelt
med elevernes praktiske erfaring i de oprindelige fysiske rammer. Der ma 1 fagene derfor skelnes
mellem ideelle losninger, sdsom lokaler med funktionsmiljger, fordybelsesomrader og whiteboards,
og hvad der praktisk talt er muligt. Heri opstér der en kompleksitet, da forbedringer influeres af sko-
lens fysiske rammer, gkonomisk- og facilitetsprioritering. Vi kan, afslutningsvis konkludere, at pro-
jektet har udledt, hvilke faktorer der ideelt set, har betydning for det gode laringsmilje 1 henholdsvis
idraet og handvark & design. I et realistisk perspektiv mé vi dog ogsé konkludere, at de fysiske ram-
mer, maengden af forberedelsestid samt manglende erfaring, for en nyuddannet, kan anses som vee-

rende udfordrende, 1 vores straeben efter det gode leringsmilje.
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Bilag 1
Uddrag fra interview med Ove Eskildsen

Videokonference gennem Google Meet - Fredag d. 1. maj. 2020

Citat 1

Mikkel: ”(...) Vi vil godt hore om du vil uddybe folgende citat. “I veerkstedsomrddet er det nodvendigt, at du som hdnd-
veerk og design-leerer besidder regelledelseskompetence.” ...~

Ove: “Det betyder sd, at den regelledelse ma veere anderledes eksempelvis fordi, at man beveeger sig omkring veerktajer,
redskaber og tildels maskiner, som kan veere farlige, hvilket betyder at man skal have klare retningslinjer. ... det betyder
at man bliver nod til at fastscette nogle regler for feerdsel og adfeerd i veerkstedet. Der er helt specielle ting, som er

anderledes i handveerk og design end i de andre fag.”

Citat 2

Agnes: “Har du et par helt lavpraktiske eksempler pa dette?”

Ove: "... Det er sveert at opstille konkrete eksempler, da veerkstederne er sd forskellige.”
Citat 3

Ove: "Jeg synes selvfolgelig er regler godt kan skridtes op efter forste undervisningsgang, da det er et helt andet miljo
for eleverne at komme i og et nyt frirum hvor det er tilladt at gd rundt mellem arbejdsstationer og funktionsmiljoer. Og
pd den mdde bliver der sadan et slags beveegelsesflow i veerkstedslokalet. Beveegelsesflowet kan selvfolgelig ogsd udvikle
sig negativt, hvis der ikke er udtrykt hvilke regler omkring hvad man md og ikke ma. Jeg synes godt, at man kan have
klasseledelsesregler, hvor man finder ud af hvordan man ma optreede i lokalet.”

Citat 4

Mikkel: “Er det regler, som du teenker man laver i samarbejde med eleverne eller bare formuleres af leereren?”

Ove: "Det bedste er selvfolgelig er gore det pa demokratisk vis. Men eleverne har ingen erfaring, sd det kan veere sveert
at fa eleverne til at udtrykke det man som lcerer teenker er det ideelle. Det virker bedst hvis eleverne er med pd den og
selv synes, at de har formuleret det.”

Citat 5

Ove: ”Her teenker jeg eksempelvis pd den dbne og lukkede modus. Det er meget almindeligt at man starter en undervisning
i den lukkede modus, hvor lereren instruerer og forklarer. Derfra beveeger man sig over i den abne modus, hvor man
arbejder med teknikken i relation til et opleeg. Der er en vekselvirkning mellem det dbne og det lukkede, som ofte vil veere
tilstede. Og dermed er der nogen rutiner, som er gentagende, kan man sige. Derudover er der ogsa rutiner, som knytter
sig til almindelig orden og oprydning. Hvordan er det lige, at vi gor rent i lokalet uden der opstdar unodigt kaos. Ofte gar
rengoringen pd skift i hold, hvor andre elever sidder og venter. Man kunne mdske gore det pa smartere mdder, hvor alle
kommer i gang.”

Citat 6
Ove: "Jeg synes at de der funktionsmiljoer, som bliver opstillet, bliver opstillet ganske godt. Altsa man kan sige det er
selvfolgelig det totale ideal hun opstiller, og der er mange steder det er slet ikke ser sadan ud.”

Citat 7

Ove: ”Og det er selvfolgelig en problematik man bliver nodt til at arbejde med hele tiden for, at fa det til at fungere. Det
er de feerreste steder, hvor alle de dér funktionsmiljoer fungerer kan man sige, men jeg synes, der er noget spendende
omkring, det hun kalder preesentationsmiljoer med preesentationstrapper. Det er noget helt nyt, man indforer i veerkstedet.
Formidlingstrappen har vi altid manglet tidligere, fordi, det har veeret sveert at lave opleeg, med mindre man absolut var
i et tekstillokale, hvor man sad ned. I et traditionelt treeveerksted, der kunne man sidde pa skamler rundt omkring, men
der var heller ingen whiteboards eller tavler, der var ikke nogen af de ting. Der var heller ikke en projektor, hvor man
kunne scette noget op. Det var heemmende, for de opleeg. Man kunne sa gore det, at man startede i et andet klasselokale,
men det var ikke lige i miljoet man startede sa. Mange gange blev opstartsfasen sprunget over, og det samme med evalu-
eringsfasen. Der fandtes ikke ro og rum til at fuldfore de faser, og derfor blev der gdaet meget let henover de faser. Det
var netop noget af det speendende ved undersogelsen. At man fandt frem til, at de to faser manglede. Problemet kan sd
veere at, handveerk og design, i forvejen optager rigtig mange kvadratmeter. Sa det kan veere sveert at fd skoleledelserne
med pd den opbygning af de ideelle lokaler. Hvis man dog skulle opstille idealet, kan man sagtens gd med den underso-
gelses bud pa lokaleopdelingen”
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Citat 8

Ove: "Jeg er lige ved at sige, at i de traditionelle lokaler, der kan det idealle handveerk og designundervisning, ikke lade
sig gore. Mit eget undervisningssted i Jelling, der ligger en del i keelderen, nemlig det gamle “slojdlokale” og pd anden
etage ligger tekstillokalet. Det er det sveert at vise de studerene noget idealt, ndar lokalerne er sadan. I den forbindelse, sd
har jeg afholdt mange kurser i valgfaget, hvor jeg er er blevet opmeerksom pd, at for mange er det virkelighed, at lokalerne
ligger langt fra hinanden. Det besveerliggor interaktionen, der skal veere mellem de forskellige materialedele i faget, det
er ikke noget med, at man lige beveeger sig hen og henter snor, i stedet skal man gd i ncesten fem minutter, for at komme
pd anden sal til tekstillokalet. De der veesentlige nyskabelser, som skulle veere i forbindelse med et nyt fag, de er mange
stedet ikke til stede endnu, men heldigvis, sd kan jeg se, at man er begyndt at renovere rundt omkring og det kommer
ligesd langsomt, for at fd det nye fag til at fungere optimalt, som det bor ift. de kompetenceomrdder, der er sat op. Veerst
star det til med den del af materialedelen, der hedder metal. Den er sveer at fd integreret, fordi den mange steder i lobet
af de sidste tyve tredive dr, er blevet udraderet fra skoleomrddet, derfor er det sveert at fa metaldelen ind i de traditionelle
lokaler, hvor der er tree og tekstil. Jeg ved ogsd godt, at i, i Arhus har metal pa forste sal, og det fungerer ogsd underligt.
Det bliver en blindtarm til faget, fordi man skal beveege sig veek. Har i faet det til at fungere ordentligt?”

Citat 9

Ove: “Jeg var faktisk med til at, ikke indrette, men lave nogle cendringer pd det, sd det skulle fungere noget bedre. Peter
Knos tegnede rummet, og sd var der nogle ting der blev misforstdet, og pd det tidspunkt kunne man ikke lave om, sd
lokalet la i samme niveau, og derfor bliver metaldelen af faget undertrykt, og man bliver nodt til at opfinde nogle mdder,
hvor man kan arbejde med metal pd. Bdde i tekstil og treeveerkstedet. Jeg skal faktisk holde kurser om netop det, fordi der
er mange leerere, der synes det er sveert at komme til det materialeomrdde. Altsa hvordan man arbejder med metal i nogle
veerksteder, hvor det simpelthen ikke er beregnet til det. Det synes jeg er en stor hurdle, at der ikke er faciliteter til metal,
men ogsd at preesentationen eller evalueringen nemt bliver overset, fordi man ikke har de omrdder, der tillader den slags.
En anden ting der ogsd kan veere sveert i traditionelle lokaler er, designdelen, fordi man ikke har omrader til at designe.
Mdske har man i et treelokale en hovlebeenk, men der er det ikke idealt at sidde og designe, hvor man scetter computeren.
[ tekstildelen, der kan man mdske bedre komme til en bordflade, men jeg teenker mere at det burde veere et inspirations-
omrdde, hvor der heenger plakater, og var nogen fagboger, sd via alle de tre ting kunne fremkalde ideer. Sd i faget
mangler vi stadig de her brainstormomrdder. Igen er vi dog i faget meget kvadratmeterkreevende, og det vil jo udvide det
behov, men det kunne veere godt, hvis det kunne komme til at fungere.”

Citat 10

Ove: “Jeg synes ikke at det er sveerere, men det er en veesentlig problematik. Som leerer er man pd, pd en anden mdde
med sine sanser end man er i almindelige boglige timer. Selvom man star med ryggen til, sa kan man eksempelvis med
ens hgrelse hgre om der er en symaskine, som ikke k@rer ordentligt. Det kraever at man som lzerer kender til disse lyde.
Pa den made bruger man mange af sine sanser, og jeg teenker at man bruger flere end man vil ggre i almindelig under-
visning fordi der er sa mange faktorer, som er i spil hele tiden. Det er bdde synssansen hvor man har gje pa og overblik
over hvad der foregar i de forskellige funktionsmiljper. Duften betyder ogsa noget i den sammenheeng, hvis der eksem-
pelvis er en maskine, som kgrer pd hgjhastighed og er ved at breende sammen. Sd jeg synes, at ens sanseapparat er meget
mere fremme i de praktiskmusiske fag og hdandveerk og design, da der er sa mange faktorer i spil og ikke bare — nu siger
jeg — en blyant pa et stykke papir eller en laptop der er i gang. Man er som leerer fuldt tilstede med sine sanser for at se
om alting fungerer.”

Citat 11

Ove: (...) "Pd den mdde sker der en naturlig differentiering, hvor eleverne kan arbejde med hver sit. Hvis der opstar
huller kan man som underviser forspgge at seette dem i gang og sige ”er det ikke en idé at swtte et skillerum ind”, sa man
er med til at opfordre dem til at finde pa nyt hele tiden og man dermed kan slutte det af rimeligt samlet. Det er altid sveert
at fa eleverne til at preestere noget forskelligt i og for sig til at kgre parallelt. Tidligere var der ekstraopgaver imens at
eleven venter pd de andre, som eksempelvis en pind som elever kunne snitte i eller noget fra klodsekassen. Det er vigtigt
at der ikke opstar huller, da de er med til at friggre eleverne til andre uhensigtsmeessige aktiviteter. Det drejer sig om for
den dygtige leerer efterhanden at besidde didaktisk fleksibilitet, hvor man kan sla over fra det ene til det andet uden at
teenke sig for meget om. Dette kommer selvfplgelig med erfaring i faget.”
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Citat 12

Ove: "Jeg har som sagt veeret inde pd, hvordan man skal undgd mellemrum, altsd pauser for eleverne, hvor de ikke ved
hvad de skal lave. De huller skal deekkes, for de er oplagte kaoshuller. Hvis ikke jeg har noget at lave, sd kan jeg prikke
til min nabo, sd alting bliver lidt sjovere. Det er vigtigt man har et indhold, ogsa til de episoder. Det skal sa selvfolgelig
leene sig op ad, det man i forvejen har som emne. Der teenker jeg, at det er veesentligt at leereren bliver en god didaktisk
vejleder, for det tomrum der kan opstd hos den enkelte elev. Der bruger jeg i bogen et udtryk som er “Leereren som
trackster”. Det at leereren skal udfordre eleverne til at komme videre med det planlagte eller udbygge. F.eks. hvorfor skal
en blyant altid ligge lodret eller vandret, hvorfor kan den ikke ligge skrdt?” Det der med at udfordre almindeligheder
eller for-opfattelser, det er utrolig vigtigt. Der kan leereren via sit sprog og sin trackster, det at veere udfordrende, fa
eleven videre. Det er meget vigtigt at man laver opleggene sdadan, at elevernes kreativitet udfordres. Igen er sproget
vigtigt. Hvis jeg siger til en klasse "Nu skal i lave en redekasse”, sd far man lynhurtigt et billede af fire breedder, som er
sommet pd hinanden i rette vinkler, med et lille skrdt tag, og nedunder det skra tree, sd far man et hul. Havde jeg veeret
mere fremme i skoene, sd kalder man det ikke en redekasse, fordi det binder ens associationer meget teet til de forestillin-
ger man i forvejen har. I stedet kan man sige "Nu skal i lave en fuglebolig”, og det giver andre associationer, og man
fadr nogle andre billeder. Hvem siger at en fugl ikke vil bo i en alternativ og nytenkt bolig? (...)”

Citat 13
Ove: (...) i handveerk og design, der teenker vi med heenderne. Det er jo gennem hdndens arbejde, at vi arbejder og lcerer.
Det taktile, handen og hovedet, som forbindes, er den veesentlige forskel.

Citat 14

Ove: (...) Der er en virketrang til at komme hen til veerktajer, redskaber og materialer. Alligevel skal man hele tiden
forsage at forbinde teorien med det praktiske fordi, at det er vigtigt at forsoge at fastleegge eller erkende hvad det er der
foregar i den undervisning. Hvorfor er det, at man foler tilfredshed i den situation. Der er en eller anden lykkestilstand
ndr man arbejder med heenderne. Hvis det korer rigtig fint, sa kommer man neermest i et flow og pd den mdde glemmer
tid og sted og det korer af sig selv, og man er som hele sin person inde i det. (...) Forst og fremmest sa bliver det en
fordybethed som er anderledes, hvor man jo gar ind i sin arbejdsproces sadan helt neermest med en boble omkring sit
hoved nar man korer rigtig godt. Den er sveer at se i de boglige fag (...). Der bliver et slags socialt frirum i veerkstederne,
hvilket man hverken ser i de boglige fag og nok heller ikke i idrcet, hvor man lober rundt og laver beveegelser.

Citat 15
Ove: “Det der med at udfordre almindeligheder eller for-opfattelser, det er utrolig vigtigt”. (...) Det er meget vigtigt at
man laver opleeggene sdadan, at elevernes kreativitet udfordres”.

Citat 16

Ove: “det er de anvendelige dele af mesterlcererprincippet, hvor at underviseren mange gange pga. den tavse viden ikke
med ord kan forklare hvad det er der sker. Men ved hjcelp af fremvisning eksempelvis viser hvordan man slar et som i.
Der kan eleverne sa sporger “hvor hdrdt skal man sla?”, og det er selvfolgelig sveert at forklare, da det blandt andet
afheenger af det pageeldende materiales egenskaber. Sd den forevisning er utrolig vigtig. (...) Samtidig afhjcelper man
ogsd lcereren og dermed frigores lcereren til andre ting. Ikke til noget der ikke har med undervisningen at gore, men til
at hjcelpe dem der virkelig er gdet i sta.”

Citat 17

Ove: "Her skiftes der sd over til praksisfeellesskaber. Det er vigtigt at fa eleverne til at arbejde sammen i handveerk og
design (...) .De kan faktisk vejlede hinanden ndr den ene ikke kan, sd kan den anden. Pd den mdde, kan der blive et rigtig
godt og frugtbart samarbejde i sadan en gruppe. Samtidig afhjcelper man ogsd leereren og dermed frigores leereren til
andre ting. Ikke til noget der ikke har med undervisningen at gore, men til at hjcelpe dem der virkelig er gdet i std.”

Citat 18
Ove: "Selvfolgelig er der et dannelsesmaessigt perspektiv og det er noget der skal foregé for at faget kan fungere og det
hele ikke er kaos og rod.”

Citat 19

Ove: "For det er jo sddan en selvopfattelse og en realistisk selvopfattelse af deres egne mdl og det er der bestemt en
dannelse i. Det drejer sig for leereren hele tiden om, at justere elevernes selvopfattelse og opfattelse af sig selv i forhold
til den konkrete madlscetning.”
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Citat 20

Ove: "Normalvis fungerer den normale gang i veerkstedet fint, men der er til tider nogen, som ikke kan styre det. Her kan
man sige til eleven, at han eller hun skal scette sig hen til hgvlebenken og arbejde, sa eleven eller kammeraterne ikke
kommer til skade.”

Citat 21

Ove: "(...) klar klasseledelse, og det betyder ikke en stram klasseledelse, men klar. Jeg vil ogsa sige etablering af prak-
sisfeellesskaber. Det sidste kunne netop veere rammescetning af opgaver. Hvor man rammescetter virkelig meget i begyn-
delsen, og sd i mindre efterhdnden som eleverne har kompetencerne til at lose de opgaver, som man scetter dem til. Jo
lecengere op i klassetrinene man kommer, jo feerre rammer kan man give. Et siddeapparat vil ikke sige en tredjeklasse
noget, men egner sig til ottendeklassen. De tre faktorer vil jeg mene er de vigtigste.”

Citat 22
Ove: "Jo bedre rammescetningen er, desto bedre vil undervisningen og leeringen ogsd veere. Jeg mener ikke rammescet-
ning pd den stramme mdde, men en adfeerdsledelse og klasseledelse som er velfungerende.”

Citat 23

Ove: "Man har altid et produkt pa spil i handveerk og design altid, fordi vi er produktproducerende. Dvs. alting ender i
et produkt, og det skaber en blufeerdighed overfor det man viser frem, fordi der ifolge mig altid skal veere en evaluering
og fremvisning i faget. Det man har produceret, forteeller jo meget om ens person, dvs. man kan veere enormt stolt eller
enormt flov over sit produkt, og deri opstdr blufeerdigheden og sdarbarheden, og det bliver man nadt til at navigere i som
leerer. Det kan mdske veere et godt supplement til de tre faktorer, altsa at man skal sorge for, at der er et accepterende
miljo, fordi man samtidig med at udstille et produkt, udstiller sig selv. Det kan ikke nytte noget at nogen star og griner,
ndr en elev hopper over en hest, fordi det ser tosset ud. Det miljo, som leereren er med til at skabe, md veere et accepterende
miljo. Man laver tingene pd den mdade man nu engang kan, og det er der ingen der griner af. For ellers bliver det hurtigt
et fag, hvor man nedgor andre, og det skal det selvfolgelig ikke veere.”

Citat 24

Ove: "Jeg er uddannet leerer pa Skdrup seminarium som nu er nedlagt og jeg har veeret praktiserende Ilcerer og slojdlcerer
i 20 ar. Jeg startede som underviser pd lcereruddannelsen i Skdrup i sin tid og sddan set veeret det i mange dr indtil det
lukkede og det gjorde det vel for 2010 tror jeg. Jeg har veeret ind over andre ting ogsa har blandt andet veeret ansat pd
slojdskolen i Kabenhavn hvor der var 13 ansatte. Der forestod undervisningen efter videreuddannelse. Der var jeg ansat
i et dr. Efter det ar blev jeg ansat i Jelling pad lereruddannelsen. Alligevel har ogsd veeret lidt rundt omkring og ogsd
undervist i Aarhus pa et tidspunkt for fem seks ar tilbage da det ld pd Trojborgvej. Sa har jeg veeret underviser i kompe-
tencekurser for pa at leerere som enten har slojd eller handarbejde og som ikke helt foler sig hjemme i handveerk og
design. Noget af det sidste jeg har beskeeftiget mig med jo sd etablering af leeseplanen og herunder formand for den
skrivegruppe som forestod leeseplanen. Jeg synes det er utrolig speendende at give en retning for faget. Det er dejligt at
have lidt indflydelse pd udvikling af faget.”
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Bilag 2
Uddrag fra interview med Martin ElImbzek Knudsen

Videokonference gennem Skype for business - Fredag d. 1. maj. 2020

Citat 1

Mikkel: ”Hvordan vil du mene at regler har en plads i idreetsfaget, hvor vigtige teenker du, at det er at have regelledelse?”
Martin: “Jeg mener helt klart idreetsfaget skal besta af tydelige regler, som bygger pd veerdier og normer, som undervis-
ningen skal tage udgangspunkt i. Det kan man godt klasselede tydeligt med ved at have det stdende inde i idreettens rum.
Det har man jo nogen steder, hvor man siger eksempelvis ~’De her syv punkter, danner grundlag for mdden vi opforer os
pd, ndr vi er sammen her i undervisningen”. Den mdde at lede pa er meget tydeligere i andre dele af den vestlige verden,
ndr man kommer ind pd et universitet, fakultet eller uddannelsessted. Nogen steder blinker det ncermest i neon, at det her
er vores veerdigrundlag, og det har vi ikke tradition for pd samme mdde i Danmark .... Det er tankeveekkende, ndar hun sd
Jforklarer hvad der sker i idreettens rum, sd kan jeg faktisk godt forstd hende. Det er nemlig ikke til at veere i, at der er rdab
og skrig og at der bliver heppet og buet af kammeraterne. Det er bare et eksempel af mange pd, at der skal veere nogen
Jeerdselsregler for at adfeerdslede eleverne. Ellers kan de simpelthen ikke, med de forskellige forventninger til faget, som
eksempelvis at skelne mellem fritidsidreet og skoleidreet. Den del skal tages i strakt arm, og bor ifolge mig tingsliggores.”

Citat 2

Mikkel: ”Sd du teenker regler skal synliggores?”

Martin: “Ja, fordi ellers skal det hele tiden komme ud af leererens mund, og sd er det bedre at sige “Det stdr lige her” til
eleverne. Jeg har i min drercekke ogsd arbejdet med lceremidler til eleverne, sd de bedre selv kan anskue teorien, det er

sa faglig teori, hvor det andet mere omhandler adfcerdsledelse, begge dele synes jeg bor gores tydeligt for alle, for sd kan
alle forholde sig til det.”

Citat 3

Martin: “Jeg synes helt klart at lcereren skal have et udkast til eleverne, hvoraf nogle ikke gradbgjes, og sd kan der veere
visse regler, hvor man kan udove en form for medbestemmelse fra elevernes side. Det er jo lcereren, der er den professi-
onelle, som ved hvor vi skal hen, hvis vi lcener os op af felles mdl, leeseplanen og undervisningsvejledningen, sa er der jo
nogen ting, der bliver peget pd, sd man ikke bare kan lade eleverne bestemme, at vi f.eks. skal spille bold.”

Citat 4

Martin: “Det afhceenger forst og fremmest af, hvor gamle eleverne er. Hvis vi gar med eksempel omkring leg og redskabs-
baner, sd skal der stilles en hel masse frem, og ligesom man sd har dukse, sa kan have sddan en slags dukse, der kan
hjcelpe i nogle uger ad gangen. Alternativt, sa kan man sige, at denne her station af redskaber, som jeg har et billede af
pd papir, den skal i tre stille op, og det skal i de neeste tre gange. I skal folgelig ogsd pille opstillingen af redskaber fra
hinanden, og scette dem rigtigt pd plads.”

Citat 5

Agnes: "Idreetshallen er jo typisk et tomt og stort rum, sa hvordan vil du forholde dig til det rum, mens du giver de her
beskeder?”

Martin: ”Det kommer an pd, hvilket af idreettens rum vi er i, men uanset hvad, sd er det de feerreste af idreettens rum, der
er udarbejdet til pcedagogisk virksomhed. De er jo lavet til fritidsinteresser, og der heenger ikke nogen tavle, whiteboard
eller noget, hvor man kan fastholde eleverne til, hvad man eksempelvis skal lcere eleverne og lave i dag, og hvad er det
for nogen regler vi folger, ndr vi er sammen i idreetsundervisningen. Tilsvarende mangler der ogsa fagdidaktiske plakater
til eleverne. De heenger der ikke medmindre lcereren selv heenger dem op. Hvis man leeser om arkitektur, krop og leering,
sa har rummene nogle affodrendes, dvs. de tilskynder eleverne til en bestemt adfcerd. Sa hvis der er streger pd gulvet, sa
tilskynder det til en adfeerd, og hvis rummet er helt kvadratisk, sd tilskynder det en anden adfcerd. Ev rummet lille, stort
eller hvis der heenger en tavle og nogle plakater et sted, sd tilskynder det til at eleverne scetter sig der, foran tavlen, fordi
eleverne er vant til det fra de andre fag. Pd den mdde, sa har idreetsleereren lidt at skyde med ift. at indrette idreettens
rum, men det er klart, som man ogsd kan leese i SPIF-rapporten fra 2018, som er en status pd idreetsfaget, sa undersoges
det, hvordan de fysiske rammer kan leve op til kravene for idreetsfaget. Der siger nogle idreetslcerere, der er blevet inter-
viewet til rapporten, at det er sveert, nar man star ude pd boldbanen i vind og vejr, at veere adfcerdsledende. Plus vil
leererne gerne have et whiteboard, hvor det eksempelvis er muligt at vise noget video, men det er ikke altid til stede.
Derfor har det ogsa indflydelse, sa det er ikke altid enkelt at veere idreetsleerer i idreettens rum.”
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Citat 6

Martin: Idreetsrummet har klart nogle udfordringer. Man skal jo eksempelvis have en masse bolde og kegler med ud i
idreetsrummet, hvad enten det er udendors eller indendors. Samtidig skal du slcebe en kasse med lcereboger med, pa min
opfordring. Derudover er vi langt veek nogle gange, det blceser og er koldt, vi skal samles, og det kan vi ikke gore sd
leenge af gangen. Bdde fordi vi fryser, men ogsd fordi det ikke helt giver mening. Der er et klart dilemma, der skal afvejes
og balanceres i nuet af idreetsleereren. De her rekreative leereprocesser, samtaler og refleksioner, de kan udfordre det
flow, der er i undervisningen. Derfor er der en erfaringsbasseret kompetence, som skifter fra den ene til den anden klasse
man har med at gore. Man skal kunne stikke en finger i jorden som idreetslcerer, fordi det er udfordrer elevernes forvent-
ninger til faget, og iscer hvis man ikke har haft den her tilgang i de tidligere klasseniveauer.Man kan cendre pa rummet
ved at gore ting muligt via sin pedel, og fd sogt om at fa den her projekter, whiteboard eller tavle. Eventuelt kan man
soge om beenke eleverne kan sidde pd i fem til 10 minutter for at skabe rum til refleksion. Der er derfor noget helt fysisk
leereren kan gore, men ogsd en tilveenning for eleverne til de her nye leereprocesser, som vi ikke har tradition for, i det
her meget konservative fag. Traditionelt er faget jo meget sport og teknikfokuseret i hele vesten.

Citat 7

Martin: ”Den alsidige idreetsudovelse og det kropslige i den forbindelse er bare noget scerligt, og ogsd omdrejningspunkt
for faget. Der er ogsd en rekreativ dimension, som ikke findes pa samme mdde i de boglige fag, og den rekreative dimen-
sion er en stor kvalitet ift. motivation bl.a. Samtidig er det ogsd en akilleshcel, fordi det kan give eleverne nogle scerlige
indstillinger til faget, som ikke altid er nemme og arbejde med, hvis man gerne vil have de skal lcere noget bestemt eller
arbejde med lcereprocesser, der ikke er helt sd rekreative.”

Citat 8

Martin: “Den didaktiske tanke med det er, at eleverne pd den mdde kan arbejde mere decentreret, dvs. det hele ikke udgdr
fra leereren, men eleverne kan faktisk selv se, hvor skal vi hen, og hvad kan vi arbejde med af fagligt stof osv. (...) Grunden
til mesterlcereprincippet er fint bl.a. i starten er, at man skal have nogle ting i bagagen for at kunne arbejde decentreret
og problemlosende, hvilket giver en anden og mere vejledende lcererolle. Det er derfor man tit indleder med mestericere-
princippet.”

Citat 9

Martin: “Det klinger hult, hvis du skal lave nogle leereprocesser omkring noget, som du ikke selv kan vise ordentligt frem
eller viser en darlig metodik til. Eksempelvis skal man have erfaring med at std pd heender, hvis du skal forklare eleverne,
hvordan de skal gore, optimalt skal du selv kunne udfore det.”

Citat 10

Martin: “Alene begrebet er i sin kerne for sveert for eleverne vurderer jeg. I stedet ville jeg i folkeskolen kalde det et
feellesskab. Det er vigtigt at feellesskabet handler om det, der er tilsigtet fra lcererens side. Der er det helt klart for mig,
at et begreb som tingsliggorelse er rigtig godt. Man skal som lcerer altid prove at tage det som kan virke lidt abstrakt, og
bryde det ned i konkrete eksempler, konkrete fagord som er defineret og konkrete handlemonstre (...). Det giver gode
muligheder for feedback, men det kreever, at du indledningsvis ved, hvad du skal give feedback pd, sd det ikke bliver en
privat feedback, men i stedet en faglig feedback.”

Citat 11
Martin: “Pd den mdde har alle elever en rolle, og det er ogsd en mdde at strukturere den del af sin undervisning pd.”

Citat 12

Martin: ”Ligesd vel synes jeg, at vi skal tingsligggre eksempelvis fairplay. Fairplay er nemlig mere end at fplge reglerne,
det er ogsa at handle med respekt for modstanderen i kampen. Det skal preesenteres helt tydeligt for eleverne, for sd har
de noget at tenke med. Ellers handler de ud fra rygraden, og sa er der nogen, der bare ggr hvad de andre ggr. Hvis
eleverne ved, at en handling ikke var i spillets dnd, sd kan de selv stoppe op og sige ”Thats not cricket”. Deri ligger der
en helt anden dannelse. Pludselig kan de ogsd std i k¢ til skoleboden, og se nogen snyde foran, men sd veere i stand til
igen at sige "Hey, thats not cricket”. Der kommer pd den mdde normer og ritualer med ind fra idrcettens verden i deres
miljger udenfor idreetsrummet. Det hjeelper med andre ord den almene dannelse af eleverne pa vej. (...) Der vil jeg sd
igen neevne vigtigheden af de veerdier, normer og retningslinjer ogsd kan henge fysisk i idrettens rum.”

43



Leererprofession.dk - et site om leererpraksis og professionsudvikling

Citat 13

Martin: ” (...) Jeg vil selvfplgelig ogsd bruge de her afstemmere og fejlstemmere, hvis det er ngdvendigt for at disciplinere.
(...) Der er masere af banale eksempler med, f.eks. hvis i arbejder sdadan her, sa ggr vi brug af den rekreative del, og
spilleret spil i gerne vil spille her til sidst i timen. Det er en mdde at give en gulerod til eleverne. Grundleggende handler
det om at holde pd de normer og veerdier som man udstikker til eleverne. Det er vigtigt for at vi alle sammen kan veere
herinde, sd skal i faktisk spille hinanden eller stptte hinanden, ndr i skal over den her forhindring. I skal faktisk prove og
turde at deltage, og i skal vise respekt for dem der tor at kaste sig ud i den her dans eller hvad det kunne veere .Det er sd
vigtigt at skabe paralleller for eleverne ”Hgr lige, nar i handler pa den her mdde, sd kan i godt se, sa lever i ikke op til
de grundleggende normer og verdier vi har her, for alle sammen at kunne veere i det feellesskab.”

Citat 14

Martin: ”Synlighed er helt affgjort ifplge nogen. Eksempelvis kan man som underviser sige, se lige her. Det her skete, da
X og X valgte og sige sadan og sddan, og holde det op mod de veerdier vi skal have. Pa den mdde bruger man eksemplets
magt, men det kan ogsd veere udstillende. Det kan skabe en voldsom fejlstemmer, der kan veere sveer at komme over, sd
relationen igen bliver god til de elever. Her skeelder man ud, ncermest udskammer. Det skal man derfor veere varsom med
(...) Jeg teenker, derfor ogsd at man kan tale med de elever det omhandler, uden at det bliver pd klassen, sa man undgar
at skabe en for stor fejlstemmer. Der ligger derfor en balance, som besverliggpr om irettescettelser skal veere synlige og
feelles eller om man skal tage nogle andre eksempler til at danne eleverne. Et eksempel kunne veere gennem faglige tekster,
hvor eleverne skal fortolke og forholde sig til dem. Sa kan det veere en slags vejledning til, hvordan de selv skal opfgre
sig i forskellige situationer.”

Citat 15

Martin: ”Det jeg forbinder med et godt leeringsmiljo, det er bl.a. hvilke normer og veerdier man har, og at de bliver synlige
for eleverne. Tilsvarende skal eleverne have mulighed for, socialt at have nogle feelleskaber med andre, ogsd i smd grup-
per, sd de har folelsen af; at de er en del af et feellesskab i idreettens rum, og at de meerker samhorigheden. (...) Det er to
faktorer, bade den fysiske del, hvordan vi indretter rummet til bade adfeerds- og Ilceringsledelse, men ogsa den verbale
del, altsa hvad er det vi har besluttet os for iscer lereren, men nogle gange skal elevbestemmelse, ogsd veere en del af
grundpillerne til undervisningen.”

Citat 16
Martin: ”Det gor jo ogsd at eleven kan dbne sig for faget, fordi de bedre kan indgd i rummet pd grund af klare normer
og veerdier i undervisningen.”

Citat 17

Martin: (...) Derfor teenker jeg, at idreet er et kropsligt fag, der udstiller nogle andre sider af eleverne, som kan veere
ubehagelige at fa vist forkert frem iscer nu, hvor det kan blive optaget, hvis man er rigtig uheldig. Idreetsudfoldelser er
ekstremt konkrete. I de boglige fag kan du ikke se hvad folk teenker. Du kan ikke se om det er det rigtige naboen giver, for
du har hort det, men man kan tydeligt se pa en krops i idreetsundervisningen, om det er helt galt. Hvis din tilgang, som
leerer, er meget feerdighedsorienteret, sd gores det nemt for eleverne at udove definitionsmagt, altsa mobbe andre elever,
hvis de kan se, at den der beveegelse ikke var i neerheden af, at veere en vejrmolle. Det vil den elev ogsd selv kunne meerke,
at beveegelsen ikke bliver udfort rigtig, og sd er det en sveer time at komme igennem bdde socialt og personligt, hvis man
arbejder med noget, som man slet ikke synes man kan, fordi det er sa synligt for de andre. (...) Derfor vil jeg mene der er
noget mere synligt pd spil i idreet end der er i de boglige fag, og derfor er leeringsmiljoet maske mere omtdligt.”

Citat 18

Martin: “Helt kort, sd er jeg jo ikke selv leereruddannet. Jeg har lcest idreet pa Odense universitet, og det betyder jo, at
den del plus de peedagogiske fag er mit halte ben. Sd da jeg startede som seminarielcerer i 2004, kom jeg, i kort tid efter,
med i bestyrelsen i Dansk idrcetsicererforening, fordi jeg savnede at tale med nogle idreetsicerere, der havde nogle hold-
ninger og erfaringer. Der var ogsd et par seminarielcerere i den gruppe, bl.a. Evik Juul. Det gav mig klar noget. Derud-
over har jeg ogsd veeret med i et projekt i en talentklasse, hvor vi underviste i forskellige typer idreet. Det var ikke lang-
varigt, men det var i udskolingen. Derudover har jeg born fra alderen seks til atten, og jeg har ogsd nogle gange haft
studerende med ude og undervise dem i deres klasser. Det betyder jo grundleggende, at jeg har skulle scette mig lidt ind
i, udover min egen leeringshistorie af at gd i skole, hvad udfordringerne for idreetsleererne er. Det har jeg selvfolgelig
ogsd leest om, men det er begreenset, hvad jeg selv har stdet, og klasseledt i folkeskolen, som en idreetsleerer gor i det
daglige.”
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Bilag 3

Uddrag fra interview med Klaus Poulsen
Videokonference gennem Facetime - Torsdag d. 7. maj. 2020

Citat 1

Mikkel: “De regler du omtaler, teenker du de skal veere synlige eller er det nogen du italescetter for eleverne?”

Klaus: "Jeg italescetter dem helt klart. Nar jeg far en ny klasse eller et nyt hold, sd er det det forste jeg starter op med.
Jeg er ekstremt tydelig omkring det. Sa skal de lige friskes op for nogen elever indimellem.”

Citat 2

Agnes: ”Teenker du at det kunne veere en god ide at gore reglerne synlige og heenge dem op, sd de bliver mere visuelle?”
Klaus: "Nej. Jeg har det sadan, at de ogsd skal lcere, at ude i samfundet heenger der ikke skilte rundt omkring med hvordan
man skal gebcerde sig og hvordan man skal veere overfor hinanden. Det skal de lcere at navigere i. Der er nogen ting der
er uskrevne og som ikke stdar nogen steder, men bare er god opforsel. Det teenker jeg ikke at man lcere gennem synlige
regler. Hvis eleverne sa kommer ud i andre rum i virkeligheden og der ikke heenger skilte, sd ved de ikke hvad der geelder
og ikke gor.”

Citat 3
Agnes: “Teenker du at reglerne skal udarbejdes af leereren eller er det nogen som du sorger for?”
Klaus: “Nej, det ansvar tager jeg.”

Citat 4

Klaus: “Uanset hvad er der altid feelles opstart. Derudover er der ogsd altid en feelles afslutning. Det kan veere oprydning
i bade handveerk & design og idreet. Jeg veegter rigtig meget, at det er eleverne der kommer pa banen. Sleeber kegler,
stovsuger m.v. Jeg bruger ogsd mig selv. Jeg stdr ikke bare og kommanderer, men er det gode eksempel.”

Citat 5

Klaus: "Ja. I handveerk & design er jeg enormt meget pd fordi de skal have rigtig meget vejledning. Det er helt vildt sa
mange gange ens navn bliver neevnt i lobet af en lektion. Det kreever simpelthen en ro og overblik. Jeg er glad for at jeg
har den praksiserfaring jeg har. I idreet er det et stort rum, hvor man skal veere meget konkret for at det ikke lober
lobsk. Helt tydelig styring. Det er lidt nemmere i historie i et traditionelt klasselokale, i stedet for at der er drenge der
pludseligt lober rundt med en bold. Det gor en keempe forskel og man skal veere noget mere fokuseret.”

Citat 6

Klaus: “Sddan er det ikke. Det lokale vi har her pd skolen, er ikke godt, sd jeg tager meget undervisningen med ud af
lokalet, som eksempelvis gron slojd, hvor man tager eleverne med ud og snitter i noget frisk tree. Jeg er rigtig treet af at
veere i det lokale vi har pd skolen. Inventaret fungerer ikke som det skal. Heldigvis kan man tage meget veerktoj med ud
og nytenke undervisningen. Man kan sagtens lave designprocesser udenfor og lere noget — som er det vigtigste.”

Citat 7
Klaus: “Det er noget helt andet nar undervisningen flyttes ud, og man ikke har veegge. Der bliver bare hajere til loftet.
Der er stadig noget alment, hvor de f.eks. ikke skal ga og spcende ben for ham foran.”

Citat 8

Klaus: ”Nej. I historie kigger jeg rundt og folger med. Ved at hjeelpe nogen i hdndveerk & design kan min hgresans
pludselig komme i spil. Det er ngdvendigvis ikke noget jeg er bevidst om, men jeg kan hgre hvis der er noget i lokalet,
som ikke er godt. Derefter kan jeg orientere mig. Det samme geelder i idreet. Det er noget der kommer man leerer efter-
hdnden.”

Citat 9
Klaus: ”Hvis eleverne er feerdige for tid, er det vigtigt at de henvender sig. Det er ikke altid at jeg lige far gje pd det og
det giver jo ikke en underlig lyd ndr det er feerdige. Eller mdske begynder nogen elever at larme.”

Citat 10

Klaus: “Det er en balance. Det er i dialogen og at fd talt med dem. Man skal veere pd og guide dem igennem. I idreet kan
man bdde se og meerke hvis man laver lay up, sd er den ved at veere udtomt. Nu skal vi videre. Det kan godt veere, at man
har afsat 10 minutter, men efter 6 minutter er det nok. Det kan ogsd veere at man skal scette 5 minutter ekstra af til det.
Det er hele tiden en balancegang, hvor man skal vurdere.”
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Citat 11

Klaus: I handveerk & design er det helt tydeligt det med vejledningen. De skal ikke have den samme vejledning i idrcet.
Der er det nemmere at scette nogen forskellige ting i gang ogsd er der progressioner i det. Der afhcenger selvfolgelig ogsd
af undervisningen. Der er eksempler pd undervisning i idreet hvor man skal opfinde ting, et spilhjul eksempelvis. Sa skal
der ogsd mere vejledningen pd. Man kan sige at de er mere selvkorende i idrcet. I handveerk og design er der ikke kun fi
elever der har mange feerdigheder og teknikker.”

Citat 12

Klaus: “Anerkendelse bor nodvendigvis ikke veere resultatorienteret. Det er ofte procesorienteret, hvor man anderkender
processen og hensigtsmeessigt arbejde. Det kan godt veere at resultatet ikke bliver super fantastisk, men eleverne har
mdske lagt meget arbejde i det og det skal man anerkendes for.”

Citat 13
Klaus: “Jeg kunne sagtens finde pd at skrive punkter op pd tavlen. Det er det I skal tale om og det er det I skal give
feedback omkring. Man kan ogsd udlevere et stykke papir med de pageeldende punkter de skal have fokus pd.”

Citat 14

Klaus: "Men der skal ogsa veere et kreativt frirum og der md godt veere hajt til loftet. Man ma godt tale og man md godt
veere grebet. Der skal helt sikkert veere noget liv og nerve. Det skal bare ikke ga udover andre. I idreet md der ogsa godt
veere liv, men det skal veere med respekt for andre og hinanden.”

Citat 15

Klaus: ”Ndr vi kgrer feelles opleeg, sa skal folk tie stille og veere opmarksomme ndr jeg siger noget. Hvis en af klasse-
kammeraterne siger noget, sd skal man ogsa tie stille og have respekt for det. Det er yderst forbudt at grine af andre. Det
er ogsd et dannende element med sddan nogen grundregler og respekt for hinanden. (...) Jeg italescetter dem helt klart.
Nar jeg far en ny klasse eller et nyt hold, sa er det det forste jeg starter op med. Jeg er ekstremt tydelig omkring det. Sd
skal de lige friskes op for nogen elever indimellem. (...) Jeg har det sddan, at de ogsad skal leere, at ude i samfundet henger
der ikke skilte rundt omkring med hvordan man skal gebcerde sig og hvordan man skal veere overfor hinanden. Det skal
de leere at navigere i. Der er nogen ting der er uskrevne og som ikke stdar nogen steder, men bare er god opfgrsel. Det
teenker jeg ikke at man lere gennem synlige regler. Hvis eleverne sa kommer ud i andre rum i virkeligheden og der ikke
henger skilte, sd ved de ikke hvad der geelder og ikke gor. (...) Det er helt konkret i forhold til det faglige. Regler er noget
andet og mere almendannende.”

Citat 16

Klaus: ”Det bestar af, at man som elev er tryg i at man kan veere den man er. At man kan veere den man er med de
ressourcer man nu har. Man skal ogsa veere klar pa at der bliver stillet krav til en. Det kan bdde veere faglige krav og
krav til indstilling, som er et dannende element.”

Citat 17

Klaus: "I idreet kan jeg eksempelvis seette en elev ud pa beenken hvis eleven forstyrrer for meget. Ogsd tager jeg snakken
med eleven individuelt. Hvis de ikke yder si meget, sd kan jeg ogsd tage snakken med dem efter timen. Hvis man tager
snakken i grupper, sd risikerer man kun at ramme fa elever, da elever kan tro at man ikke taler direkte til dem som individ.
Derfor tager jeg fat i dem individuelt efter timen og taler med dem.

Citat 18

Klaus: "Jeg tror der er forskel pad de to fag. I udskolingen er der teenagere, hvor der ogsa kommer noget bluferdighed,
generthed og pubertet indover. Derfor er det ogsd sd vigtigt, at de er trygge i det. I handveerk & design er det ikke helt
dem selv. Det er deres evner, men ikke dem selv og lidt distanceret. Der kan man godt sidestille handveerk & design med
de boglige fag.”

Citat 18

Klaus: “Jeg har arbejdet som folkeskoleleerer i 4-5 dr. Derudover har jeg veeret lcerer i en specialskole. Ogsd har jeg
arbejdet som socialpeedagog i mange dr. Oprindeligt er jeg uddannet indenfor salg og veeret salgschef. Jeg har arbejdet
med misbrugere og veeret selvstendig et par dr som tomrer og snedker.”

Citat 19

Klaus: Nej. Nej det har jeg ikke. Jeg gar pa kompromis rigtig mange gange, men det er sddan det er. Man kan arbejde
sammen med andre lerere, s det kan minimere ens forberedelsestid. I handverk og design har jeg slet ikke nok forbere-
delsestid. Jeg kunne lave s& mange flere fede ting, men jeg ma ogsa passe pa mig selv.

Citat 20
Klaus: "Det er langt mere praksisorienteret. Der er langt mere hands on og det er sd fedt.”
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Bilag 4
Uddrag fra interview med Klaus Poulsen
Interview med fysisk tilstedevceerelse pa Frederiksbjerg Skole — December 2019

Citat 1

Klaus: ”De rum der er til de praktiske fag, er foruddefineret, de er til det. De boglige fag kan godt
veere udfordrende, fordi de ikke er defineret ift. faget sd det skal jeg selv gare, og hvilket lokale er det
jeg har faet tildelt osv. Hvad skal jeg gore med pladser og fa dem til at sidde. I f-eks. idreet kan jeg jo
selv skabe rum ift. det vi skal lave.”

Bilag 5
Uddrag fra interview med Lass Lassen
Interview med fysisk tilstedevceerelse pa Frederiksbjerg Skole — December 2019

Citat 1

Lass: (...) ” Sa der vil det kontra at man gar ind i et lokale, som er kodet sa steerkt med at gore noget
praktisk som det er herinde i handveerk og design eller musik, der ved man at man skal i gang med at
gare noget praktisk nar man har igangsat opgaven, sa gar man i gang med at arbejde.” (...) "Jeg vil
gerne have at der er mere plads til de kreative svar i de boglige-fag og veere mere frit teenkende - for
det er jo det de skal bruge. Der er ogsd den store forskel, at nar de gdr i gang med det praktiske, sd
sidder de ikke ned, sd er det organiseret helt anderledes. Sd finder de en beenk, som de kan arbejde
ved, gar over til dekuparsaven, finder et stykke veerktoj, de interagerer med hinanden og det er ogsad
derfor at det bliver meget mere kaotisk end i de boglige fag.” (...)

Citat 2

Lass: "Nej altsa jeg flytter ikke med moblerne. Det foler jeg faktisk ikke jeg kan fordi, at det er sd
lille et rum. Min helt store drom er at fd andre mobler, hvor eleverne har det veerktoj de skal bruge i
mablet. Jeg tror godt, at jeg vil kunne have 28 af dette mobel herinde. Og derefter vil man kunne
begynde og arbejde med at scette dem sammen to og to, men herinde er der ikke mulighed for at
arbejde ret meget med rummet. Jeg vil klart gore det hvis jeg havde muligheden for det. Da jeg var
pd den tidligere skole og havde et kcempe lokale, sa stod havlebeenkene ogsd boltet fast, sa der havde
jeg heller ikke sa mange muligheder pd den made. Der nogle helt klare begreensninger i det her
lokale.”

Citat 3

Lass: "Forskellen er jo at der bliver arbejdet praktisk med heenderne og hvor det efter min mening
scetter deres hjerner fri fordi de bruger deres heender og deres kroppe til at teenke med.”
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Bilag 6
Thomas Nordahl — Illustration af leeringsmilje (Nordahl, 2011, s. 24)

Figur 3 » En afgraensning af leringsmiljoet
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Bilag 7
Den didaktiske cykel — Interaktiv model er tilgeengelig pa linket: www.bit.ly/dendidaktiskecykel
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