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“... i modscetningen til opdragelse og socialisering kan dannelse ikke virke ved tvang eller bag
om ryggen pd vedkommende, men alene ved at personen af egen vilje overskrider sig selv og

treeder ind i en storre verden” (Hammershgj, 2012, s. 55).
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1.0 Indledning

Denne opgave har sine redder 1 vores oplevelser af faget madkundskabs udfoldelse, samt vores
undren over modtagelsen af faget ude i folkeskolen. Ofte bliver faget portraetteret som et hyggefag
hvor der bages kager og steges frikadeller. Vores oplevelser peger pé at nogle folkeskoler til stadighed
ser som et pausefag, bade af laerere og elever, hvor den lering eleven modtager tager udgangspunkt
1 ”’blot” at leere at lave mad. Men 1 vores optik kan faget meget mere end det. I 2015 skiftede faget
navn fra hjemkundskab til madkundskab, i den forbindelse var hensigten at signalere et karakterskift,
saledes at faget ikke kun drejede sig om madlavning og dertilherende husholdning. I stedet skulle
maden vare genstandsfelt for den faglige fordybelse og den sanselige erfaring eleven skal opna

gennem faget (Folkeskolen, 2017), men hvordan stér det til med denne opgave i folkeskolen?

1.1 Grundlag for genstandsfeltet
I vores 3. praktik erfarede vi at hvis der var mange undervisere i faget madkundskab, dette havde

efter sigende stor betydning for undervisningens indhold og fagets udmentning. Gennem uformelle
samtaler med forskellige faglarere pd skolen opdagede vi, at der var en uoverensstemmelse mellem
det fagsyn der eksplicit blev givet udtryk for, og den undervisning der blev tilrettelagt, hvor
fremstilling af mad ofte var udgangspunktet. Mens vi atholdt praktikken, blev det tydeligt at eleverne
havde en forventning om at skulle producere mad hver undervisningsgang, med undtagelse af
undervisning efter ferier, her forventede de at se film.

Det er ikke overraskende at der undervises pa forskellige méader, iser ikke ndr man tenker fagsyn,
didaktik og fellesmal ind 1 bolledejen. Derfor bliver det interessant at se pa undervisningen nér
forskellige parametre som fagsyn, fellesmal og dannelsesbegrebet sammenlignes. Derudover spiller
andre akterer som skoleledelse og kommunale bestemmelser ind i undervisningen, idet der er en

forventning om at faget er et skonomisk tungt fag.

Fagsyn, menneskesyn og faelles mal gar hand i hand i lererjobbet. Derfor er det vigtigt at gere sig
selv klart hvad man ensker at fa ud af undervisningen, for madkundskab har mange snore at treekke
i, og hvis man ikke passer pa, bliver alle snore viklet ind i hinanden og den dannelsesrejse som
eleverne kunne have bevaget sig ud i, kan potentielt ga hen og blive en flad oplevelse af kager og
frikadeller.

P& baggrund af denne undren har vi interviewet personale fra en skole 1 det nordlige Kebenhavn,
hvori deres mening om faget og dets betydning for elevernes dannelse kommer til udtryk og

udmentningen af disses undervisning er blevet observeret af undertegnede.
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2.0 Problemformulering
Overordnet ensker vi, at finde ud af om faget madkundskab stadig har sin berettigelse i

folkeskolen i dag. Det vil vi undersege gennem folgende problemformulering:

Pa hvilke mider kan madkundskab bidrage “unikt” til elevernes dannelse, og i

hvilken grad hzenger det sammen med underviserens fagsyn?

For at komme omkring vores spergsmal, har vi lavet folgende underspergsmal:
e  Hvordan kan madkundskab veere med til at danne eleverne?

e Hvorfor er faget vigtigt i forhold til dannelsessyn?

2.1 Begrebsafklaring
Vi vil kort definere 3 negleord fra problemformuleringen, da disse og bliver genstandsfeltet for vores

undersagelse. Begreberne bredes efterfolgende ud i analyseafsnittet, hvor de knyttes til relevant teori.

2.1.1 Dannelse
Dannelse er et begreb der ofte anvendes i skolesammenheng, og har sit udgangspunkt i

oplysningstidens idestromninger. Hvor filosoffer som Emmanuel Kant beskriver dannelse som
“perception af den ydre verden adskilte sig fra den rationelle erkendelse ved at vare subjektiv og
dermed- mente man- dunkel og irrationel” (Carlsen 2011, s. 20). Denne filosofiske tanke er senere
blevet videreudviklet af nutidige filosoffer og teoretikere som Schmidt, Hammershegj og Carlsen, hvor
dannelsen beskrives som en rejse den enkelte skal inviteres ud pa.

Hammershgj skriver i ”Dannelsen i uddannelsen” fra 2013: “dannelse kan defineres som den
enkeltes made at forholde sig til sig selv, andre og verdenen pa”, dannelse er dermed en rejse hvor vi

som individer udvikles til at treeffe kvalificerende valg blandt andet pa baggrund af tilegnet viden.

2.1.2 Unik
Unik defineres i ordbogen ved: ”som der kun findes én af; forskellig fra alt andet” (Den danske

ordbog, 2017). Nar vi i problemformuleringen bruger ordet unikt er det netop som skrevet i ordbogen
hvad der gor faget forskelligt fra andre fag vi har i fokus. Med andre ord — hvordan er madkundskab
anderledes fra andre fag og hvad netop dette fag kan tilbyde, som andre fag i folkeskolen ikke kan.
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2.1.3Fagsyn

Fagsyn danner grundlaget for den undervisning man tilretteleegger. Under fagsyn spiller pedagogiske
overvejelser som didaktik, samfundsnormer og fagets formél. Fagsynet er ogsd grundlaget for de
dannelsespotentialer lereren tilbyder eleverne, idet lererens syn kan vaere forste skridt pa vejen til

elevens dannelsesrejse.

2.2 Laesevejledning

Dette bachelorprojekt har vi indledningsvis, 1 grundlag for genstandsfelt og indledningen, gjort
opmarksom pd hvorfor vi synes at netop dette emne er relevant og interessant i forhold til den danske
folkeskole, pd nuverende tidspunkt og 1 fremtiden.

Vi har valgt at opbygge bachelorprojektet hermeneutisk, sdledes at de forskellige dele danner
grundlag for det helhedsperspektiv. vi ensker at tilvejebringe, 1 behandlingen af
problemformuleringen.

Vi starter med at dykke ned i et historiske perspektiv pa madfaget i skolen, hvor fokus er pa fagets
opgave 1 forhold til det givne samfund, béde i forhold til kompetencer og dannelsesidealer. Det
historiske perspektiv danner grundlag for det videre arbejde og forstéelse, af opgaven og ikke mindst

det fremadrettede arbejde der ligger inden for denne tematik.

Dernast begynder arbejdet med empirien. Forst praesenterer vi de anvendte metoder til indsamlingen
af empirien. Efterfolgende introduceres videnskabsteorien socialkonstruktivismen, idet dan danner
grundlag for hele opgaven.

Analysen er opdelt i forskellige kategorier, alt efter de fokuspunkter der kommer til udtryk i lyset af
problemformuleringen. Inden for hvert tema foretages en relevant begrebsafklaring!, hvor centrale
teorier behandles. Efterfolgende anvendes disse i samspil med empirien, dermed spiller teorien og
empirien pa en overskuelig médde sammen. Vi gor opmarksom pé at analysen spander over flere
kategorier, da fokuspunkterne ofte er interrelaterede. Vi har sat de forskellige analysedele under den
kategori vi finder mest relevant, velvidende at sterstedelen af analysen spander over flere kategorier.
I lobet af 1 analysen ser vi pa hvordan faget kommer til udtryk pa vores praktikskole, hvilket forer os
til en konklusion der belyser speorgsmalet der er stillet 1 problemformuleringen.

Vi afslutter bachelorprojektet med et perspektiveringsafsnit hvor relevante spergsmél der har rejst sig

! Begreberne skal forstés ud fra et hermeneutisk synspunkt, da vi tolker og anvender begreberne ud fra vores egen forstéelse.
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gennem arbejdet med opgaven italesattes. Disse spergsmal fungerer som udgangspunkt for det
fremadrettede arbejde, vi ensker at foretage os, med henblik pa at opkvalificere og validere fremtidig

undervisning.

3.0 Fra husgerning til madkundskab

I dette historiske perspektiv vil vi meget kort komme ind pé fagets begyndelse, derefter vil vi g i
dybden med de seneste @ndringer, blandt andet 1 forbindelse med @ndringerne af fagets navn fra
hjemkundskab til madkundskab. Dette gores i lyser af felles mal 2004 og 2009, ferdigheds- og
vidensmal, faghefter, leseplaner og bogen “Fra kvindelig husgerning over hjemkundskab til
madkundskab — Historie, filosofi og didaktik” (2016) af Jette Benn.

Formaélet med dette historiske perspektiv er, at se pa hvordan faget har @ndret sig i1 forhold til indhold
og dannelsesidealer, med udgangspunkt i fagets navn, da navnet viser hvornér fagets grundopfattelse
er @ndret i forhold til samfundet, hvor man er géet fra hjem til mad, og fra gerning til kundskab

(Benn, 2016, 5.216).

3.1 Fagets begyndelse
Lige fra fagets start har der vaeret diskussion om fagets berettigelse i folkeskolen. I diskussionen var

der forskellige holdninger til hvordan pigernes liv og fremtid skulle varetages i folkeskolen. Almuens
piger skulle rustes til fremtidige tjenestepigejobs og borgerskabets piger skulle gives en
husholdningsuddannelse til at kunne lede og fordele arbejdet i hjemmet. En begrundelse var desuden
at lere noget mere praktisk 1 form af at "holde hus”, for at gere skoledagen mere alsidig. Andre fandt
det vaesentligt at koble teori og praktik sammen. Derudover var der ogsa et enske om at komme
barnets natur i mede gennem aktivitet og bevagelse.

Der var pd davarende tidspunkt flere kritikpunkter for faget. blandt andet at eleverne ikke kunne
nyttigere den viden madfaget kunne bidrage med 1 et akademisk perspektiv, og at faget ikke var
alment dannede i forhold til datidens dannelsesperspektiv. Ud over dette lod kritikken pé at det ikke
var skolens opgave at varetage faget, da det ville betyde at andre fag skulle fravalges (Benn, 2016).

3.2 Husgerning
Som nzvnt ovenfor var husgerning da det blev indfert, i kebstederne i Danmark i 1899, var der

bestemt ikke enighed om, om fagets relevante bidragelse i1 forhold til skolen og samfundet. Da
indfortes 1 Danmark, blev der ikke udarbejdet en definition af faget og fagets indhold, dette kom forst
11904. Den forste lererbog “Berns Opskrifter til Skolekekkenet” udkom ferste gang 1 1905, det var
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den forste bog der var opdelt efter lektioner. Undervisningen tog udgangspunkt i den tids danske
madkultur og indeholdte derfor mange koge- og gryderetter, derudover blev temaer som husholdning,
strygning, rengering etc. ogsa behandlet. (Benn, 2016, s. 45-69).

Vidensomrader var primart baseret pa det naturvidenskabelige, herunder ernaring, hygiejne og

fodevarekendskab samt den handverkspraktiske af maden (Carlsen, 2017).

I fagbetegnelsen husgerning ligger genstandsfeltet hus, dvs. at det ”at holde hus” og gerning, som
henleder til de moralske forpligtelser der ligger overfor blandt andet familien, er i fokus. Dermed
skulle undervisningen sikre pigernes duelighed indenfor alle husgerningens omrader, med henblik pa
at styrke fremtiden. Faget blev et udtryk for social pligt, at lafte opgaven med at holde hus var nyttigt
at kunne og enskverdigt for alle hjem at have, rig som fattig (Benn, 2016, s. 217). Industrialiseringen
og dermed ogsa urbaniseringen kom til Danmark 1 1870 - 1920 (Den store danske, 2017). Da
kvinderne gjorde deres indtog pa arbejdsmarkedet, blev der mindre tid til at holde hus, hvilket beted
en stor omvending i familiestrukturerne. Konsekvensen ved dette var at ligeledes de yngre
generationer kom pa arbejdsmarkedet, dermed leerte de ikke at holde hus hjemme, pd sammen méide

som tideligere generationer.

3.3 Hjemkundskab
I 1975 fik faget nyt navn. Her gik faget fra (hus)gerning til (hjem)kundskab, et skift der kan spores i

undervisningens genstandsfelt. Hjemkundskab signalerer kundskaber om hjemmet, dertil skal laegge
familien, altsa omsorg for fx familie, dermed er omsorg stadig en del af faget, ligesom i husgerning
(Benn, 2016, s. 217). Dette omtaler Benn som omsorgsetik. Benn anvender Thompsons model for at
synliggere det ryk i faget der hvor undervisningen for omhandlede det hjemlige, ogsa kaldet oikos®
og nu er fokus kommet pa staten, ogsa kaldet polis®. Ifelge Benn er de huslige pligter ofte skjulte, da
der er ikke teori knyttet til at vaske tallerkener eller stryge skjorter, disse pligter kan ikke males eller
styres pa samme made som mange andre fag kan. Det vil sige at man laner videnskaben for at validere
undervisningen. Denne fokus pd polis resulterer i at undervisningen kvalificeres ved at anvende
malbare resultater som viden om mangden af f.eks. proteiner og aminosyrer.

Fagets fokus er gdet fra den indre belonning i hjemmet af f.eks. omsorg, hvor det n&re, familien og
dennes medlemmer er i fokus, til en ydre beleonning i det offentlige rum, hvor fokus kommer pa

teoretisk sprogbrug, anvendelsen af fagtermer “det abstrakte” (Benn, 2016, s. 220-221). Dermed

2 oikos betyder hjem eller husholdning, det betyder lareren om husholdning, i bred forstand og indeholdte dermed ogsé omsorg
(Benn, 2016, s. 220).
3 Polis omhandler samfundet og det offentlige, hvor blandt andet kunst, lyrik og retorik er i fokus (Benn, 2016, s. 220).
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enskede man at signalere, 1 det offentlige rum, hvad faget indebar. Ser vi tilbage pa Feelles mal fra

2004, hvor faget stadig hed hjemkundskab, er det tydeligt at fokus 1 hgj grad er pd oikos:

“Formaélet med undervisningen i hjemkundskab er, at eleverne tilegner sig kundskaber
og fardigheder, s de bliver i stand til at tage medansvar og udvise omsorg for den
virksomhed, der finder sted i hjemmet, og at de opnar indsigt i de vilkar og vardier,
dette livsomréade har i samspil med natur, kultur og samfund” (UVM a, 2004, s. 11).

Ser vi 1 faghaeftet fra 2004 (s. 13), er dele af slutmalene blandt andet at eleverne skal kunne hindtere
almen kekken- og personlighygiejne og opnd en forstdelse for betydningen af vedligeholdelse,
oprydning, rengering og vask. Dermed en bred forstaelse af hygiejne, og forbrugsvalgs milje- og
ressourcemassige konsekvenser, og at kunne anvende og vedligeholde redskaber, udstyr og tekniske
hjelpemidler. Ydermere skulle ansvar og omsorg overveje og drefte i forbindelse med mad og
maéltider (UVM, 2004, s. 12). Her var der en bred forstielse for husholdning, som ud over mad ogsa
teller alt fra rengering til vedligeholdelse samt den samfundsmessige forsvarlighed der er 1 fokus.
Igennem undervisningen skulle eleverne altsa opnar handlekompetencer i forhold til hjemmet, kultur,
natur og samfund (UVM, 2004, s. 34).

Sammenligner man faelles mal fra 2009 er “Formalet med undervisningen i hjemkundskab er, at
eleverne gennem alsidige leringsforleb tilegner sig kundskaber og ferdigheder, der gor dem 1 stand
til at handle og agere i deres eget liv”’ (Feelles méal, 2009, s. 3). Altsd at eleverne har en grundleggende
viden de kan bruge nar de skal std for egen husholdning som samtidig skal bruges i et

samfundsmaessigt perspektiv.

“Eleverne skal opné praktiske ferdigheder, @stetiske erfaringer og forstaelse af egen
og andres madkultur, af madens, husholdningens og forbrugets samspil med
samfundsfaktorer samt af omradets betydning for ressource- og miljeproblemer og for
sundhed og livskvalitet for den enkelte og andre” (UVM, 2009, s. 3).

Ifolge fellesmal 2004 og 2009 skal eleverne lere at vaere forbrugere, med de rettigheder og det ansvar
der medfelger, det kan blandt andet ses ved at eleverne igennem undervisningen, skal tilegne sig
kundskaber og ferdigheder der satter dem 1 stand til at “kende til forbrugerens rettigheder og pligter
1 forhold til indkeb og anvendelse af varer” (UVM, 2009, s. 4).

I hjemkundskab er det ikke kun maden der er i centrum, men ogsé det at holde hus. Som navnet

henviser, skal eleverne ydermere opna kundskaber omkring hjemmet eller oikos.
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3.4 Madkundskab
12014 skifter faget igen navn, denne gang til madkundskab. Signalet med dette skift, mener Benn, er

at maden er kommet i fokus. Maden er omdrejningspunktet fordi den har mange lag og begreber
sasom neringsstoffer, fodevarer. Retter og kost er bare nogle af de kundskaber og feerdigheder eleven
skal mestre. Benn skriver desuden, at disse forskellige tilgange til faget, giver grundlag for mange
forskellige undervisningsmuligheder og faglige syn, med fokus péd madens betydning for mennesket;
fysisk, psykisk og kulturelt.

I feerdigheds- og vidensmalene fra 2014 bestér faget af fire kompetenceomrader; mad og sundhed,
fodevarebevidsthed, madlavning samt méltid og madkultur. Fedevarer og madlavning er umiddelbart
kommet i centrum via kompetenceomraderne, samtidig tager de udgangspunkt i elevernes egen
verden, ved at relatere den viden eleven allerede har, tilfgjer ny viden s& den kan genanvendes i
hverdagen. Dette ses ogsa 1 den nye laeseplan for faget madkundskab, her er madlavningen i centrum,
det kan blandt andet ses her: “centralt i faget stir arbejdet med at kombinere madlavningens praktiske
handvaerk med viden om mad og méltider” (EMU a, 2014, s. 3). Det er tydeligt at maden er 1 fokus
igennem hele méls@tningen, og maden er udgangspunktet for de kundskaber der ligger i faget,
heriblandt kan nevnes markedsfering, faglig leesning og hygiejne. Hvis vi dykker ned i hygiejne har
denne taget en drastisk drejning siden de tidligere faghefter. I faghaftet er der fokus pa hygiejne 1
forhold til mad og madlavningen, samt fedevares krav til opbevaring (Laseplan for faget
madkundskab, 2014, s. 5).

Ud fra dette kan man tolke og tillegge mange ting, men hvis vi skal se pa det mere objektivt star der
intet 1 laeseplanen om rengering (ud over vi ikke skal blive syge af maden), opvask, vask af
viskestykker mv., ting som er nedvendige for at fd skolekekkenet og husholdningen hjemme til at
fungere, hvilket viser at eleverne ikke lengere skal gores klar til hjemmets opgaver. Desuden star der
i leeseplanen at: “Undervisningen skal tilretteleegges, s& den imedekommer malsetningerne om
lengere og mere varieret skoledag” (EMU b, 2014, s. 3). Det er muligt at tolke en overflod af teori
ikke er enskveaerdig, og derfor er den praktiske del der skal vere i fokus, mens teorien skal bruges til
at understotte det praktiske. Hvis vi retter blikket imod faglitteraturen til underviserne 1 faget og tager
specifikt udgangspunkt i bogen “Madkundskab” af Helle Brennum Carlsen og Annelise Terndrup
Pedersen (2014), som ogsa anvendes pd lereruddannelsen UCC Carlsberg, er dette ikke tilfeeldet.
I denne bog er det tydeligt at Carlsen og Pedersen ikke ser faget som et fag, hvor der skal
reproduceres den mad der spises i det nuvaerende samfund, og have kompetencerne til at holde hus 1
det nuverende samfund. Derimod anvendes maden blandt andet i et historisk perspektiv, hvor

middelaldermad skal fremstilles, ikke fordi det nedvendigvis smager godt, men for at lere det
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historiske fortelling der ligger i maden. Samtidig har undervisningen vi har modtaget pa UCC
Carlsberg béret praeg af de dannelsesmuligheder der forefinder faget.

Der ligges i fagets formal op til et fremtidsperspektiv som handler om at fa eleverne til at turde og
veelge “fornuftigt”, blandt andet i forhold til rdvarer, og give eleverne mulighed for bedre madvalg,
end dem der er generelle i samfundet. I madkundskab er genstandsfeltet mad skeerpet, dermed er
omdrejningspunktet fodevarer og levnedsmidler (Benn, 2106, s. 225) og ikke pa at oplere eleverne 1

at holde hus.

3.5 Sammenfatning
Hjemkundskabens indhold er bredt, fokus startede med at vaere pa at holde hjem, med hvad der dertil

herer, samt et bredere samfundsperspektiv. Madkundskabens indhold er derimod smallere og mere
dyb, fokus er pa mad og rdvarer. Dermed er fokus pd hygiejne mv. i forbindelse med fx fremstilling
og star ikke ”alene” som vi ser det i feellesmal 2009, hvor blandt andet personlig hygiejne (laes opvask
mv.) er en del af indholdet. Faelles for dem begge er er at omdrejningspunktet er mad og ravarer, alt
er i forbindelse med dette.

Hjemkundskab havde fokus pa samfundsaspekter, vejen fra jord til bord og til jord igen, etiske
problemstillinger, hygiejne (af forskellig art), rammerne for et maltid. [gennem undervisningen er det
handlekompetencer i forhold til kultur, samfund, hjemmet og naturen, der er i fokus (EMU, 2004, s.
34). I takt med at faget har @ndret karakter, har mélene ligeledes @ndret sig gennem tiden. Dette er
selviolgelig ogsé sket 1 takt med det skift der er sket 1 1975, da vi bevaegede os fra oikos til polis.

I nedestdende skema har vi forsegt at synliggere malsatningen gennem de seneste 3

@ndringer, opstillet efter “tema”.

2004 2009 2014

kundskabs- og kundskabs- og feerdighedsomrader kompetenceomrader

feerdighedsomrader

Mad, maltider og livskvalitet | Kultur - &stetik - livskvalitet; Maltider og
madlavning og maltider madkulturer

Fodevarer og handvark Fagets virksomhedsformer Madlavning

Hygiejne og sundhed Sundhed; Mad og sundhed
kost, ernaring, hygiejne

Forbrug, milje og ressourcer | Samfund-ressourcer og miljo-etik; Fodevarebevidsthed
Fodevarer, forbrug, hygiejne

Fig. 1, oversigt over fagets malsatninger fra 2004-2014 (frit efter Benn, 2017, EMU, 2004 og EMU, 2009).
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Igennem de tre fagbeskrivelser er det tydeligt at undervisningens indhold starter bredt og bevager sig
1 retningen af mere dybde. Der er med arene skaret flere ting fra, pa trods af at timefordelingen af
undervisningen er stort set uberert. Hvor undervisningen i 2004 blandt andet skulle indeholde
vedligeholdelse af redskaber, korrekt arbejdsstilling og en bredere forstaelse af hygiejne, med
udgangspunkt i hjemmet som et centralt livsomrade (EMU, 2004, s. 20-21), skal undervisningen i
2014 have meget mere fokus pa mad og ravarer. Falles er at der skal skabes en sammenhang mellem
teori og praksis. Fra starten havde faget pionerer fokus pa social ulighed, ved at leerer eleverne om
ordentlige maltider (de fattige 1 byen skulle have sundere mad), her er igennem tiden sket en @&ndring
fra ”ordentlige” maltider til entreprenerskab og individualitet.

Madundervisningen har ifalge Benn @ndret dig fra konformitet og tilpasning da faget gjorde sit indtog
1 skolen, til nutidens kreativitet og innovation (Benn, 2016, s. 227). Dermed er vi gaet fra

handlekompetence til selvdannelse og kreativitet.

4.0 Metode

Empirien til bachelorprojektet er indsamlet gennem forskellige kvalitative metoder, dette har vi gjort
af flere grunde. For det forste har vi ikke ressourcer til at lave en valid kvantitativ undersogelse, for
det andet onsker vi ikke at generalisere udkommet af projektet, dermed ser vi de kvalitative
empiriindsamlinger som mere funktionelle.

Empiriindsamlingen bestar af spergeskemaer, observation med supplerende interview, alt sammen
foretaget pd vores praktikskole. Vi valgte disse empirimetoder, da vi enskede at skabe en progression
i den indsamlede empiri. Indledningsvis blev spergeskemaer sendt ud til madkundskabslaererne pa
skolen for at “4bne”” emnet for os. Besvarelserne havde til formal at danne udgangspunkt for de senere
interviews vi foretog med ledelse og laerere, samt observation af undervisning.

Vi har under udarbejdelsen af interviewguides, sporgeskemaer mv. varet opmarksomme pa ikke at

stille ledende spergsmal, da vi forstod at dette kan give et misvisende billede.

Indledningsvis udarbejdede vi et elektronisk spergeskema der blev sendt ud til alle 14
madkundskabslerer pa praktikskolen. Formalet med spergeskemaet var at &bne emnet for os, sé vi
efterfolgende kunne dykke ned i interessante elementer i den efterfolgende observation og interviews.
Spergeskemaet indeholdt bade svarlister og abne spergsmal. Dette betyder at efterarbejdet er en del
storre end ved faste kategorier, men da vi ensker at bruge besvarelserne for at bne emnet, var dette

mest meningsfuldt.
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Respondentgruppen var madkundskabsundervisere pa praktikskolen, og spergeskemaet indeholder
faktuelle speorgsmal, der blandt andet omhandler uddannelsesniveau og hvorndr underviserne
feerdiggjorde deres undervisningsfag madkundskab. Derudover var der ogsd holdningsmeessige
sporgsmél, der blandt andet lyder ”"Bidrager madkundskab med noget andre fag ikke gor, i givet faldt
hvad?” (Se linksamling, spergeskema) samt €t spergsmal hvor lereren skulle satte sig selv i en
kategori i forhold til eget fagsyn. Det viste sig hurtigt at det kun var forholdsvis fa, 6 ud af 14 lerer,
der besvarede sporgeskemaet, helt tydeligt var det, at kun de leerere vi havde en relation til valgte at
besvare sporgeskemaet, pa trods af flere reminders, og et forholdsvis kortfattet spergeskema. Dette
betyder at besvarelserne ikke er reprasentative for skolen, men da vi ikke ensker at konkludere pé

disse besvarelser ser vi det ikke som problematisk.

Observationen af madkundskabsundervisning, blev foretaget i en 6.klasse med to lerere, som vi
havde meget begrensede relationer til. Vi benyttede observation af forste orden, struktureret via
observationsskema med abne kategorier. I observationssituationen havde vi en lav grad af deltagelse
og en middel grad af dbenhed, dvs. at vi var fysisk tilstede 1 undervisningen, men vi var ikke aktivt
deltagende. Vi sad pa sidelinjen og tog noter, med en fysisk afstand til eleverne. Den lave grad af
deltagelse kan betyde at det kan veere svaert for os at identificere sig og forstd de observeredes
perspektiv, dette forseger vi at kompensere for i det efterfolgende interview med underviserne. Vi
valgte en middel grad af dbenhed til observationen, da vi mener at det er etisk forsvarligt at laererne
ved hvad viundersgger, uden vi far praeget leererne eller &@ndret deres undervisning. Derfor fik leererne
inden observationen lidt information om, hvilke fokuspunkter vi havde under observationen. Vores
formal var, at se pa hvordan lererne havde planlagt undervisningen og hvordan undervisningen
udfoldede sig, i1 forhold til fagsyn og dannelsesidealer.

Under forste del af undervisningen, observerede vi begge klassen som helhed. Da eleverne skulle
smage, observerede vi hvert vores halvdel, dvs. en halv klasse hver. Observationerne skulle
efterfolgende bruges til at stille spergsmal, og se pd sammenhangen mellem hvad den enkelte laerer
siger om deres undervisning og hvad de rent praktisk ger. Under- og i bearbejdningen af
observationerne, holdt vi os for gje, det informationskaos vi omgives af. Denne store mangde af
informationer betyder at der er mange ting der ikke observeres, og vi som observaterer pavirkes af

vores dagsform, og hvad der er motiverende for os at tage til os (Bjerndal, 2003, s. 35).

Efterfolgende planlagde vi to interviews, ét enkeltmands og ét fokusgruppe interview. Fordelene ved
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interviews er at der, i sterre eller mindre grad, er mulighed for at afpreove egne forstaelser og opklare
misforstaelser, dermed bliver det muligt at arbejde 1 dybden, samt at f4 uddybninger til specifikke
sporgsmal. Til begge interviews havde vi planlagt et fleksibelt interview, hvor spergsmalene var
formuleret pa forhand, men raekkefolgen og formuleringen kunne @ndres undervejs 1 interviewet, for
at fa et mere flydende interview. Spergsmalene var ovevejende abne, for at f4 respondentens nuancer,
relevant data mv. (Harboe, 2014, s. 76). Vi havde planlagt en passiv spergeteknik, for at fa et indblik

i respondentens univers, og deres kendskab til fagets udfoldelse mv.

Fokusgruppeinterviewet, bestod af to respondenter, hvilket ikke stemmer overens med teorien om
fokusgruppeinterview, men vi enskede denne form for interview for at respondenterne kunne
interagere med hinanden, kan bruge deres faelles hukommelse og udnytte de dynamikker der kommer
imellem respondenterne ved diskussioner/uoverensstemmelser og vi dermed kunne have fokus pé
samspillet mellem de to lerer (Harboe, 2014, s. 81).

Enkeltinterviewet blev atholdt umiddelbart efter den observerede undervisning, der var pa forhand
udformet en spergeguide (se linksamling). Efter den observerede undervisning justerede vi
spergsmalene, og tilfgjede spergsmail der kunne uddybe den pagaldende undervisnings udfoldelse.
Interviewerens opgave under interviewet var at lede respondenterne imod de emner vi ensker at fa
indsigt i. Udfordringen ved fokusgrupper kan vare at én af respondenterne dominerer samtalen, og
vi derfor kun vil fa en ensidig udlegning frem for forskellige vinkler som vi ensker (Harboe, 2014,
s. 81). Her kunne man forestille sig at den leerer der generelt star for undervisningen, ogsa ville vare
den der far sagt mest under interviewet. Det viste sig dog at der ikke er en hovedlarer, men i stedet
to leerer hvor det er mere eller mindre tilfaeldigt hvem der stér for opleeg mv. Under interviewet var
der heller ikke én leerer der styrede, men de supplerede hinanden, som mere eller mindre ligevaerdige.
Spergsmalene bestod overvejende af holdningsmassige spergsmal, blandt andet “Hvad synes du/i
eleverne skal larer igennem undervisningen” (se linksamling, interviewguide og
fokusgruppeinterview), disse besvarelser enskede vi efterfolgende holdes op i mod det fagsyn leererne

tilkendegav 1 spargeskemaet.

Afslutningsvis foretog vi et enkeltinterview af en leder pa skolen. Enkeltinterviewet var planlagt til
at vare ca. 20 min og de overordnede kategorier for spergsmalene var givet til respondenten inden
interviewet, efter aftale med sekreteren, dermed havde lederen mulighed for at undersoge det

nedvendige. Selvom respondenten havde faet spergsmalene pa forhdnd, var det tydeligt at hun ikke
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havde sat sig ind i disse, hvilket var positivt, da vi enskede hendes umiddelbare svar, fremfor mere
planlagte svar. Interviewet bar praeg af hendes erfaringer bade som leder, men ogsa som tidligere
leerer og forelder i den danske folkeskole.

Vi var i dette interview udelukkende interesseret i respondentens erfaringer, holdning til faget

madkundskab.

5.0 Socialkonstruktivisme
Den videnskabsteori vi har valgt at tage udgangspunkt i, til analysen af den indsamlede empiri, er

socialkonstruktivismen, mere specifikt tager vi udgangspunkt i den ontologiske konstruktivisme. Her
bruges teori til at analysere pa den sociale virkelighed gennem menneskelige handlinger, der ses som
sociale konstruktioner. Disse konstruktioner fortolkes 1 lyset af menneskelige intentioner/skjulte
dagsordner. Med dette menes at handlinger har en hensigt i forhold til den umiddelbare observerbare
adfaerd, nar den observerede adfzerd fortolkes 1 lyset af hensigten, opstér en ny handling (Collin, 1999,
s 14).

Dermed er videnskaben set som en menneskeskabt institution, hvor der ikke findes én universel
sandhed, men derimod forskellige variationer af sandheden, athengig af samfundsmaessige faktorer
og sproglige handlinger. Socialkonstruktivisterne forklarer vores méde at forstd verden pé ved at
forstdelsen ikke sker i en objektiv virkelighed, men er socialt konstrueret i relationen til andre
mennesker. Herunder ligger sproget som en central tanke i videnskaben, idet der i samspillet mellem
individ og samfund, indgéar et gensidigt konstituerende forhold hvori sprog anvendes (Collin, 1999, s
17). Alt er menneskeskabt, og fordi alt kan forklares ud fra samfundsmessige faktorer, er
virkeligheden et socialt konstrueret fanomen.

Socialkonstruktivismen tager derfor udgangspunkt i at den sandhed man finder, ikke er universel, og
derfor ikke afslerer den skinbarlige sandhed af menneskets natur, men at der findes forskellige
versioner af sandhed. P4 den made forseger socialkonstruktivismen at gare op med den traditionelle

forestilling om, hvordan viden skabes, vurderes og valideredes.

6.0 Madkundskab eller frikadelleslgjd?

I analysen vil vi, igennem vores kvalitative interview, se pa de sproglige handlinger der anvendes, og
hvordan det omkringliggende samfund kan have indflydelse pa deltagernes svar, og fagets udfoldelse

pa den pagaldende folkeskole. Man kan til dels sige, at selvets konstruktion bliver en del af analysen,
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men vi tager ikke udgangspunkt i individets indhold, men hvorledes denne sociale deltagelse er med
til at konstruere fagsynet.

Som professor Iram Khawaja udtrykker det i artiklen: Det selvkonstruerende menneske, selvet
manifesterer sig igennem mange forskellige positioner og viser os hvorledes positioneringen gor det
muligt for individet at veere mangfoldigt og have diversitet” (2005, s. 44).

Som vi har pladeret for i indledningen, mener vi at faget madkundskab kan meget mere end det ofte
far mulighed for. Derfor vil vi igennem analysen af den indsamlede empiri, belyse hvordan faget
madkundskab kan bidrage til elevens unikke dannelse, ved at prasentere relevant teori der belyser

vigtige pointer og understetter vores postulat.

6.1 Analysestrategi
Som Svend Brinkmann og Steinar Kvale skriver,”... [analyse betyder] at adskille noget i dele eller

elementer” (Brinkmann & Kvale, 2015, s. 253).

Derfor anvender vi analyseteknikken kendt som bricolage, til at bringe en form for orden i vores
empiri. I teknikken bricolage drejer det sig om at skabe en mening i form af ord, tal og/eller
diagrammer. Dette gor vi for at fremhave de strukturer og sammenhange vi finder imellem de stillet
spergsmal og de besvarelser vi modtog i de foretaget interviews. Det er en form for ad-hoc teknik
som viser menstre og plausibilitet, mens vi leder efter sammenh@ngen mellem
undersoggelsessporgsmalet, og de udtalelser der finder sted. Herefter gar vi tilbage til specifikke
passager 1 interviewene, og udpeger forskellige holdninger eller meninger der kommer til udtryk, og
dermed skaber mening i forhold til teori og viden, dermed har vi mulighed for at se hvad der herer
sammen (Brinkmann & Kvale, 2015, s.304).

Nér viden skal opnds gennem analyser eller dataindsamlinger, gor vi brug af forskellige
analysestrategier. Valget af de forskellige strategier vil vi her kort redegere for og beskrive, siledes
at selve analysen bliver lettere tilgengelig for laeseren.

Vores analyse vil vaere performativ, da formélet med denne opgave er at vere aktivt skabende og
sette tanker, ideer, mv. 1 spil hos modtageren. Hermed kan vi ogsd ind tenke egen situerede
lagttagelsesposition, hvor vi fremhaver bestemte pointer 1 forhold til undersogelsesspergsmélene
(Kofoed & Staunzs, 2008, s. 255).

Interessen rettes mod den méde mennesker teenker og forstér pa, og hvorledes disse skaber mening,
diskurser og erfaringer igennem den menneskelige interaktion der sker i samspil mellem fysiske
rammer og fenomener. Hermed kommer socialkonstruktivismen ogsa i spil. Vi har derfor til hensigt

at anvende Khawajas (2005) definitioner af diskurs, positionering og narrativer til at navigere mellem

16



Leererprofession.dk — et site for leererpraksis og professionsudvikling 2017

socialkonstruktivismen og de omkringliggende teorier vi anvender nar vi afgraenser fagsyn, dannelse,

herunder selvdannelsen, smagens dannelse og individet.

7.0 Individet og fagsynet

Vi vil ferst undersege om der en sammenhang mellem lerernes italesxttelse af eget fagsyn, og
hvordan fagsynet kommer til udtryk gennem undervisningen. Opmarksomheden i analysen rettes
mod den sociokulturelle diversitet der kan opsté i1 professionelt organiserede sammenhange, hvor der
sker en form for kommunikation, altsd “processer hvorigennem menneskelig subjektivitet og
meningsskabelse bliver til” (Staunas & Kofoed 2008, s. 255).

I forbindelse med fagsynets italesattelse, har vi bAde gennem spergeark og interviews spurgt direkte
ind til en kategorisering af eget fagsyn og lererens egen holdning til madkundskabsfagets betydning
1 folkeskolen. Dette har vi gjort for at kunne underseoge om der er en sammenhang mellem fagets
italeseettelse, og de forskellige menneskelige led der findes i skolen. Det vil sige, at vi sgger efter den
divergens der fremstdr nar ledelse og fagpersonale italesatter madkundskabsfagets ideologier og
verdier.

Analysen anvendes i samspil med faglige teorier, dette gores for at indkredse individernes forstéelse
af faget, séledes at dette underbygger vores hovedformél med analysen, nemlig at finde sammenhaeng
mellem undervisers fagsyn, og elevernes dannelsespotentiale.

I spergeskemaet beskriver lerer 1 sig som verende hdndvarkeren og gastronomen, og lerer 2
tilskriver sig fagsynene “husholderen” og handvarkeren”.

Under interviewet med begge laererne sporger vi igen ind til hvilket fagsyn de har, denne gang har vi

dog en model med (se fig. 2 pé s. 20) der illustrerer sammenhangen.

Uddrag 1

Leerer 1: ja, jaa eller ogsa sa... jeg altsa jeg vil sige jeg er ihverfald ikke pa den der [hun peger pa
handvarkeren]... det er mere i1 den der ogsa lidt gastronomen, det kan jeg godt forholde mig til
men 1 hvert fald og sa hdndverkeren for mig er det ogsa handvarket, at de kan teknikken og laere
teknikkerne at kende, det er vigtigt for mig, men sa ogsd lere hvor det si... nar min bearnaise
skiller, hvad er det s& der gor at den skiller... eller nar mit pocherede &g ikke samler sig alle de der

ting som jo egentlig gor at det kan blive nemmere pa sigt at geore det fordi man kender til

faldgrupperne
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Leerer 2: jeg ville ogsé ligge mere herovre [Handvaerkeren]. Og samtidig teenker jeg jo ogsé at det
er jo noget med at man ... jeg synes alle ting var vigtige da jeg gik pd seminariet. Man skulle hele
vejen rundt og der talte vi meget om perspektiver og hvilke perspektiver vi lagde ind over de
forskellige forleb og s& former men det jo ogsa efter de bern man star med og ligesom sige, hvad
giver mening her i forhold til den elevgruppe man har. Det er ikke et spergsmal om at “’please”
men det er ogsa nogle gange et spergsmal om at man ... hvor rammer man og hvor kan man rere
dem. Som jeg synes ogsa bliver vigtigt

9:02, Fokusgruppeinterview

Begge lereres udtalelser omkring eget fagsyn stemmer overens med det sporgeark de tidligere
udfyldte i vores pre-interview fase (se linksamling; spergeskema). Men nér laererene praesenteres for
et visuelt artefakt, 1 form af Benns model, uddyber lererne igen deres fagsyn, ved at satte flere ord
pa deres udfoldelse af faget. Laerer 1 leegger vagt pa det gastronomiske “det at kunne pochere et &g”,
desuden finder vi fagsynet handvarkerens i udtalelsen ... nar min bearnaise skiller, hvad er det sa
der gor, at den skiller”. Laerer 1 begrunder sit fagsyn i at viden omkring grundteknikker og madens
fysisk-kemiske egenskaber, gor det lettere at arbejde med maden. Larer 2 peger pa et enkelt fagsyn,
men italesatter samtidig vigtigheden af alle fagsyns inddrages i undervisningen. Desuden anvender
lerer 2 begrebet “perspektiver”, til at beskrive fagpositionerne. Det interessante heri ligger altsa ikke
blot i hvor lererne stiller sig rent fagligt, men i itales®ttelsen af alle fagsyns betydning nér
undervisningen udferes. Vi kan ikke vide om larer 2 tilskriver begrebet perspektiver samme vardi
som begrebet fagsyn, men perspektiv kan ses som varende didaktikken eller fagsynet. I den
forbindelse giver lerer 2 udtryk for, at undervisningen skal veere sammenhangende, og give mening

for eleverne med udtalelsen ... hvor rammer man og hvor kan man rere dem”.

8.1 Et tydeligt fagsyn

Da fagsyn er et af omdrejningspunkterne for undersegelsesfeltet, vil vi beskrive faget madkundskabs
grundpositioner, beskrevet og illustreret af Carlsen (2017). Disse grundpositioner er inspireret af
Frede V. Nielsens fire fagdidaktiske grundpositioner, beskrevet i bogen “almen musikdidaktik”
(2001). Grundpositionerne er rygraden af vores undersogelsesfelt, idet genstandsfeltet ”dannelse”
ligger 1 de faglige og didaktiske overvejelser du gor dig som underviser, og slutteligt er med til at

forme dit fagsyn efter.
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8.2 grundpositioner
Vivil starte med en beskrivelse af Frede V. Nielsens didaktiske grundpositioner, for derefter behandle

Carlsens fagpositioner.

Frede V. Nielsen (1998) opdeler i fire didaktiske grundpositioner; basisfags-, etno-, udfordrings- og
eksistensdidaktikken.

I basisfags didaktikken har udvelgelsen af undervisningsmdl og indhold vaegt pa
videnskabsfaget som det bedste udgangspunkt. Her er det videnskaberne der fungerer som
basis for at opné forstéelse af verden, fordi de rummer den strukturerede og disciplinerende
viden, som er grundleeggende for kvalifikation og dannelse. I de praktisk-musiske fag, som
madkundskab ofte beskrives at ligge under, treekkes der pa kunstarter, eller disciplineere
hverdagskulturer, som fore eksempel handverk. Man dannes til handlekompetence, i et
demokratisk samfund.

Etno didaktikken er fagdidaktik pa grundlag af hverdagserfaring optaget af elevernes
hverdagskultur 1 relativt detaljeret forstand, for eksempel 1 form af lokale traditioner,
subkulturer, og ungdomskulturer. I etno didaktikken menes der at dannelsen og uddannelse
henvender sig til alle, pa lige fod, heri skal give handlekompetencer til aktiv deltagelse i et
demokratisk samfund®.

Udfordringens didaktik er fagdidaktik pa grundlag af aktuel samfundsproblembestemmelse.
Hvad har eleverne brug for at vide, hvis de skal vaere med til at forbedre verdenen. Dannelsens
indhold bestemmes ud fra hvad der er nedvendig for at udvikle handlekompetencer i en verden
hvor demokratiet er truet fra alle vinkler, hvor vi moralsk er forpligtet til samtiden- og
eftertidens overordnet udfordringer. Her er der ikke kun det enkelte fag der er i fokus, det
enkelte fag er i stedet midlet til at behandle et givet emne.

Eksistens didaktik er fagdidaktik pé et antropologisk grundlag. Her er det samfundets aktuelle
grundproblemer der er retningsgivende for indholdsbestemmelse af den almene dannelse.
Med udgangspunkt i de vilkédr og muligheder der er for vores eksistens, og hvordan dette

kommer til udtryk. Dette ses i en forstaelse af menneskets vaesen, i form af kulturelle udtryk.

4 Etno- og basisfagsdiaktikken minder pa mange méder om hinanden, det der skiller disse to fra hinanden er at
etnodidaktikken tager udgangspunkt i elevernes umiddelbare erfaringsbegreber og daglignare erfaringsprocesser
(Nielsen, 1998)
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Frede V. Nielsen pépeger yderligere i sin tekst at disse fire positioner, eller paradigmer, ikke
udelukker hinanden, men komplimenterer hinanden. Ved blot at tage udgangspunkt i én given
didaktisk grundposition, kan undervisningen bare praeg af et ensidigt dannelsesindhold, derfor ma de
andre didaktiske grundpositioner kvalificeres gennem aktualisering. Man skal altsd som underviser

have for gje, hvilken position man indtager for at kunne kvalificere undervisningen.

8.3 Fagsyn

py
\

Fig. 2 (Benn 2016 s. 248) "De fire lcerer-typer i hjemkundskab” plmderer for.

Under indsamlingen af empirien, tog vi forst

udgangspunkt i Benns model, der beskriver de fire
\ arketyper af lerere, ud fra de faglige positioner 1
madkundskab. Vi tog ydermere udgangspunkt i

Carlsens model, der beskrive opdelingen af

fagpositionerne. Her er det vigtigt at bemarke, at

/ leererne ikke blot kategoriseres i en enkelt boks, men

at undervisere bevager sig imellem disse, dog med

hovedvagt 1 én af kategorierne, ligesom Nielsen

Husholderen har fokus pa de funktionelle sider af madlavning og forbrug, der fremmer sundhed og
livskvalitet. Handvaerkeren har fokus pa det tekniske hidndverk, i relation til hjemmet gennem et
omsorgsperspektiv. Husmoderen har fokus pa det omsorg hjemmet. Keokkenet ses som et frirum, hvor
kreativ udfoldelse er muligt.

Gastronomen kan til dels sammenlignes med kokken, her er det sansemassige og det astetiske der

kommer i hgjsaedet.
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I Carlsens model forseger hun at illustrere

Gastronomi og de fagsyn der er styrende nir
madkundskabsundervisningen

tilrettelaegges. Modellen er en

videreudvikling af Benns 2016 model, her

Hjemmet
Omsorg

SeeE viser den vandrette akse de to positioner
- - mellem hjemmet og den usynlige omsorg,

og det samfundsmaessige med synlig

Videnskabelighed
fund

Effektivitet omsorg.
Praktisk

- Den lodrette akse viser det indhold, der er

i fokus 1 undervisningen, altsd den
Fig. 3, fagpositioner, Carlsen 2017 " Fagsyn og fokusomrdder” betydning lzereren tilskriver maden.
Begge modeller illustrerer tydeligt paradigmet mellem grundpositionerne. Skal undervisningen
omhandle afvikling af effektiv og praktisk mad, eller skal fokus vare pad kreativitet, hvor der
eksperimenteres med smag og smagsudtryk?
Som underviser er det derfor vigtigt at gere sig klart hvilket fagsyn man har. Ikke fordi dette fagsyn
skal gennemsyre undervisningen, men for at holde sig for gje hvordan undervisningen varetages og
kommer til udtryk, idet fagsynene komplimenterer hinanden.
For som alle tre teorietikere pointerer, kan det ene ikke udelukke det andet, fagsynene komplimenterer
hinanden Stiller vi udtalelsen op mod en observation vi foretog af undervisningen, og seger efter

hvordan fagsynet kommer til udtryk i undervinsingen, sprang nedenstaende uddrag i gjnene.

I linksamlingen findes “observationsskemaer” af undervisningsgangen. Vi havde inden
observationen allerede en forforstielse af at leererens individuelle fagsyn, kunne have en indflydelse
pa undervisningens udmentning. Det vil vi i det folgende undersoge, hvorledes det kommer til udtryk.
Igennem undervisningsgangen blev der fokuseret pa mange forskellige leringsmal, alt efter hvilken
leerer der forte ordet. I starten af undervisningen blev eleverne fortalt, at de skulle lere at smage, men
ndr vi ser 1 observationsskemaerne, bestod de forste 45 minutter af undervisningen 1 at leere om fedt,
dets fysisk-kemiske egenskaber og hvorfor kroppen har brug for fedt.

I lobet af de 45 minutter bliver der talt om mettede og umattede fedtsyrer, animalsk og vegetabilsk

fedt, fedts konsistens, fedtstoffers anvendelse, og fedtopleselige vitaminer. De resterende 45 minutter
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bestod i at eleverne skulle smage pa olier, smerprodukter og kakaomelk lavet af henholdsvis sed-,
let- og skummet maelk. Dette er en stor mundfuld, og det bliver tydeligt igennem observationen at
eleverne er forvirrede og ikke kan se sammenhangen mellem det de leser og det de skal gere. 1
observationsskemaet “observation, Anna” har observateren skrevet i skemaet ’tolkning” da eleverne
gennemgér undervisningens ferste 45 minutter, skriver hun ” Eleverne remser det op de lige har
laest... Er det konsolideret leering?”

Her gar observateren selvfelgelig ind og agerer pd eget fagsyn, samt anvender teorier fra
leereruddannelsen, hvor konsolidering af viden handler om at knytte ny viden, til en eksisterende
viden og at tage den i anvendelse, sa den fastholdes. Konsolidering af viden har ogséd betydning for
elevernes dannelsespotentiale. Der er sket et brud i dannelsesidealet, som forklares i1 naste afsnit,
fordi den viden, oplevelse eleverne har tilegnet sig og den dom de senere skal udfere, ikke bliver
sammenhangende led i undervisningen. Fokus fra lerernes vedkommende behandler eget fagsyn, og
fordi eleverne ikke far mulighed for at omsatte den viden de tilegner sig til en oplevelse, eller en
erfaring 1 en meningsverden, kan eleverne ikke udfere en smagsdom ud fra dannelsesidealet.

Leaerer 2 er oftest optaget af de fysisk-kemiske processer fedtet gor ved mennesket, og da laerer 1
overtager undervisningen, gar fokus over til gastronomien, smagen af og hvordan olierne anvendes i
kakkenet. Eleverne skulle udfere en smagsdom, men dommen udferes ikke pa baggrund af den viden
de har tilegnet sig omkring hvad fedtstofferne gor ved kroppen, men kun pa baggrund af'ad eller uhm.
Helt firkantet kan man sige, hvis du hader kal, og undgar den i al din kost, kan dette have indflydelse
pa din dagligdag i forhold til madvalg. Men nér du lerer at kil indeholder meget C-vitamin, og du
samtidig lerer at denne C-vitamin er essentiel for din overlevelse, og at kal var grunden til at
danskerne overlevede i 1869 (dette er en hypotese...), s& kan porten til at turde smage pa kilen
forhdbentligt dbnet sig lidt pd klem og eleven smager pa kdlen. Pointen er ikke at fa eleven til at elske
kélen, men at fa dem til at ville smage, eller spise kdlen fordi de ved at den er god ved kroppen, eller
fordi kdlens narrativ er &ndret.

I observationen er der fokuseret pa viden og smagsdom, men ikke pa oplevelsen, og konsekvensen
bliver at man ikke nar” hele vejen rundt”, som lerer 2 siger nar hun omtaler fagsyn eller perspektiver
som hun kalder det i uddrag 1. Denne sammenligning mellem undervisnings indhold og fagsyn, giver

anledning til at se pd dannelsespotentialet 1 faget.
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8.4 Dannelse

Da vi skulle interviewe de laerere vi havde observeret, gav dette en anledning til, at vi senere i
interviewet spurgte ind til hvad lererne syntes at undervisningen skal indeholde. Vi prever altsa at fa
gje pa hvordan fagsyn har en sammenhang med den undervisning der tilrettelaegges og dannelsen.

Uddrag 2

Leerer 1: ja, de elever vi har her de kender til ret meget af den finere madlavning. De vidste for
eksempel alle sammen hvad bruschetta var ikke.

... Man kan ogsa here de keber okologisk derhjemme og de gar op i sddan nogen ting sé i
virkeligheden behover faget ikke at leere dem s&@ meget af det. Det er de jo flasket op med

Lzerer 2: man kan vel altid snakke dyrevelferd, dyre transport

Leerer 1: ja, ja men det jeg teenker pa det er at det er jo ikke... de far det ogsa andre steder fra, ikke
kun fra os, hvor det er der altsa andre steder i Danmark hvor det kun ville vere fra os (leerere) de
ville here om gkologi fordi ens foraldre ikke vil kebe det.

11:34 fokusgruppeinterview

De didaktiske overvejelser leererne gor sig, ses i den sociale kontekst skolen befinder sig i. Vi befinder
os pa en skole, hvor foreldrene har ressourcerne til at kebe gkologisk ind dagligt.

Her legger lererne ikke vaegt pa hvad faget kan bidrage med, men i hvilken social kontekst vi
befinder os i. I dette uddrag, baseres de didaktiske overvejelser og fravalg af den viden eleverne skal
opnd, i en formodning om at ”Det er de jo flasket op med”. Heri ligger et problem og ulmer under
overfladen. For det at kabe gkologisk er ikke det samme som at tage et aktivt valg, og dermed danne
en mening om et produkt. Her forlegger lererne deres fagsyn, idet handverkeren og dermed
videnskaben ikke far lov at inddrage det perspektiv, der taltes om i uddrag 1, hvor det gkologiske
valg der foretages i elevernes hjem, med fordel kunne behandles i undervisningen. Inden vi gar videre,
mener vi det derfor paliggende at behandle de dannelsesteorier vi anvender nar begrebet dannelse

anvendes.

I dannelsesteorien vi anvender, tages der udgangspunkt i Klakfis dannelsesteori forstaelse, hvor
dannelsen forudsetter at mennesket fra naturens hand ikke er faerdigudviklet, men derimod formbart.
Nar barnet bliver dannet, far han/hun forhold eller fenomener til at falde pa plads™ i sin

verden. P4 den made far barnet en bedre forstaelse af omverdenen, og dermed ogsé opnér en sterre

selvopfattelse.
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Socialanalytikeren Lars Geer Hammershgj beskriver dannelse som den enkeltes made at definere og
forholde sig til sig selv, andre og verden pa (2011, s. 53-63).
Helle Brennum Carlsen tager Kants dannelsesteori til sig, og udvider den med figuren hun beskriver
som “en nutidig kant-inspireret udlegning af, hvordan mennesket kan erfare verdenen gennem tre
forskellige tilgange” (Carlsen 2011, s. 23).

I figuren illustreres der hvordan

subjektet gennem sit mede med

— verdenen gor sig tre
- . grundleggende erfaringer.
o e VERDEN Gennem teori og  viden,

oplevelse og demmende og

|ZADLS moralsk  handlende erfaring.

Disse grundleggende erfaringer
sker 1 et samspil mellem
Fig. 4 — Carlsen 2001, s. 22 "De tre grundleeggende erfaringer” hinanden og ophojer derfor
hinanden. Det er altsé de forskellige erfaringer subjektet gor sig, der bliver betydningsfulde, og derfor
ogsa er afgerende ndr dannelsesperspektivet ind taenkes 1 faget.
P& nuvarende tidspunkt befinder vi os 1 et videnssamfund, det betyder ifelge Hammershgj at “det
bliver afgerende ikke blot at tilegne sig og anvende viden, men ogsd at kunne skabe ny viden og
anvende viden pé nye mader” (2013, s. 13). Dannelse kan ifelge Hammershej fremmes pa to méader,
enten ved at lereren tager eleven med pd dannelsesrejser, igennem nye meningsverdner og
praksisfellesskaber, eller ved at leereren agerer som forbillede for eleven sa denne kan spejle sig, og

pa egen made efterligne lereren. Det handler om at danne elevernes smag og evne til at udeve

demmekraft (Hammershegj 2013, s. 17).

Ud fra dannelsesteorien, har vi forsegt at anskue hvordan vejen til dannelsen ogsa har en plads i faget
madkundskab 1 pdgeldende skole. Herunder sporger vi ind til hvorfor faget stadig skal vaere

obligatorisk i folkeskolen under et interview med en leder.

Uddrag 3

” ja, og specielt i dag hvor eleverne .... Stort set ikke indgar i familierne til at lave mad. Sa det
mener jeg faktisk det er. Fordi de fleste af os skal jo sddan set flytte hjemmefra pa et tidspunkt
og er bare nadt til at have LIDT viden... ”
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17:43 Interview af skoleleder

[ uddraget hentyder lederen det til at vaere skolens opgave, at give eleverne grundleeggende viden og
kompetencer til at kunne klare sig selv, og lave mad, nér de skal flytte hjemmefra, da ”... eleverne
.... Stort set ikke indgar i familierne til at lave mad”.

Denne udtalelse peger ikke eksplicit ind pa dannelsens aspektet, dog tyder det pa at lederen i
interviewet identificerer hendes grundleggende principper for hvordan hun mener man bliver en
ansvarsfuld medborger. Her dekonstruerer vi teksten og ser pa de enkelte ord i citatet ... Stort set
ikke indgdr 1 familierne at lave mad... ”, ”’[de] er bare nedt til at have lidt viden...” og ”fordi de skal

2

flytte hjemmefra en dag...”. Eleverne deltager, efter lederens anskuelse, ikke i1 familiens
madlavningsrutiner, derfor mener hun at madkundskab har sin berettigelse i folkeskolen, da eleverne
en dag skal flytte hjemmefra og kunne varetage egen madlavning. Dette syn er meget snavert, bade
ndr vi taler fagsyn som Nielsen, Carlsen og Benn beskriver, men ogsd nér vi taler dannelse og
folkeskolens formélsparagraf.

Satter man ovenstaende analyse op mod folkeskolens formélsparagraf 1, stk. 3 (2017) lydende:

” Folkeskolen skal forberede eleverne til deltagelse, medansvar, rettigheder og pligter i et

samfund med frihed og folkestyre. Skolens virke skal derfor vaere preget af andsfrihed, ligevaerd og
demokrati”.

Man kan ud fra formalsparagraffen, identificere lederens gode intentioner. Vi gar ud fra at lederen er
bekendt med formalsparagraffen, og ved at skolen skal danne den enkelte elev. Men der er sket et ryk
1 forhold til dannelsesbegrebet. Dannelse er ikke indskrevet 1 paragraffen direkte, men ses stadig som
et ideal i takt med at vi skal have “deltagelse, medansvar, rettigheder og pligter i et samfund”. Skolen
har derfor det dobbelte formal at danne eleven til menneske og at blive samfundsnyttig, dette @nder
sig uafbrudt, i forhold til det eksisterende samfund.

Nér almendannelse beskrives som generel for tilverelsen omhandlende livsduelighed, demokrati,
medborgerskab morale og etik, som lederen i1 ovenstdende interview hentyder til, bliver
dannelsesidealet som Kant, Carlsen og Hammershgj betragter det udvasket. Idealet mister sin
gyldighed idet alt i princippet kan danne, uden at ens erfaringer agerer i samspil med hinanden. I
interviewet legger deltageren vagt pad én enkelt dannelsesteoretisk veerdi, nemlig viden. Denne
dannelsesvaerdi er miske den eneste deltageren kan italesatte, ud fra eget faglige grundlag. Vi ved
ud fra interviewet, at lederen ikke er uddannet i faget madkundskab, dette kan tilvejebringe en
antagelse om at deltageren ikke tillegger faget samme vaerdi som de faguddannede lerere gor. Dog

er det benavnelsesverdigt at belyse at lederen finder faget bevaringsvardigt i folkeskolen.
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I dag er der en overflod af hvad man kan veelge at tage stilling til, hvem vil man danne sig efter og
hvilke idealer man har, og dette er ikke leengere forudbestemt. Problemet er det ikke er alt der danner,
man kan ikke bare laere elever noget, og gi ud fra at de dermed er dannet. Lars Henrik Schmidt
anvender begrebet utraditionel dannelse i bogen "Det @stetiske i et dannelsesperspektiv’ (1998). Her
beskriver han fire dannelsesteorier, herunder kort beskrevet:

Traditionel dannelse, der er baseret pd Grundtvigs humanistiske dannelses stromning. Selvet dannes
gennem livsformen, det vil sige den méde vi lever livet pd, og skal kunne fortolke ud fra dette.
Borgerlig dannelse, er den littereere dannelse hvori man ophgjer sin dannelse gennem litteraturen.
Dette er en positivistisk stromning, hvor forstaelse af fakta og oplysningen er idealet. Disse dannelses

idealer orienteres mod individet.

UTRADITIONEL DANNETHED
DANNELSE - (KOMPETENCE)
SELVDANNELSE (markedskompetence
(smagens dannelse) /konkurrence

Fig. 5 — Schmidts dannelser

Dannethed, stammer fra det engelske ord "competence”, der i bund og grund betyder en kunnen eller
dygtighed. Her handler det om hvilke kompetencer der er nedvendige at have, for at fore verdenen
videre.

Utraditionel dannelse, som Schmidt ser den, indbefatter at alt ind tenkes. Fokus er pd hvordan vi er
blevet til de mennesker vi er. En samtidsdiagnose viser os et samfund hvor alting er pd valg; vi skal
kunne tage stilling til at treeffe valg, baseret pa egne erfaringer. Den utraditionelle dannelse handler
altsd om at kunne treffe valg, og kvalificere smagens dannelse. I madkundskab arbejdes der med

fysisk smag, hvor man lerer at treeffe et valg ud fra egen smagsdom.

8.5 Selvdannelse
Selvdannelsen eksemplificerer Hammershej gennem tesen kaldet ”3+1 trekket” (Hammersheoj, 2012,

s.55).

Her ser Hammershgj forudsatningen for selvdannelsesprocessen friheden til at veelge, dette er ogsa
+ traekket. Dannelsen sker 1 ”friheden” nar individet af egen vilje overskrider sig selv og treeder ind i
en ny verden. Man kan altsd ikke tvinges af en lerer, foreldre gennem motivationsfaktorer eller andre
virkemidler, valget skal komme indefra.

Forste trek: selvoverskridelsen. Dannelsesprocessen ses som den overskridelse af sig selv, hvori man
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indtager et nyt eller modsat synspunkt, end det man havde ferend, dermed kan man forholde sig til
sig selv og verdenen pa en ny made. Dette er en diskontinuerlig proces.

Andet treek: formningen af personligheden, ud fra erfaringer i nye meningsverdener.

Man geor sig erfaringer ens forventningshorisont forskubbes, saledes at et nyt perspektiv pd verdenen
tilkendegiver sig.

Tredje treek, smagsafgerelse: Dette er @stetisk, og baseret pa lyst og ulyst. Smagen dannes med et
enske om at rekreere eller rekonstruere et efterligneligt ideal. (Kant 1790, set i Hammershgj, 2012,
s.56).

Plus traekket og andet trek, er 1 dag ofte en selvfolgelighed. Man skal selvfolgelig vaere i stand til selv
at vaelge, men hele selvdannelsen sker 1 et samspil mellem alle tre treek, og disse tre kan ikke
“plukkes” ud fra ssmmenhangen, hvis formalet er at danne. Man kan ikke bare eksponere, man skal
praesentere eleverne for redskaber til at indsnevre og intensivere smagsdommen.

Koblingen mellem fagets andre vardier og elevens dannelse finder vi i stedet hos de uddannede
(madkundskabs)laerere 1 fokusgruppeinterviewet da vi sperger ind til hvad de som faguddannede

leerere syntes er det vigtigste eleverne skal leere 1 madkundskab.

Uddrag 4

Leerer 1: noget hindvaerk og teknik de skal kende til....

Lzerer 2: ja, men jeg synes at forholde sig til hele det her mad er vigtigt og give det nogle

verdier i1 forhold til hvad syntes man selv er vigtigt og se det i det store perspektiv mad! Altsa

jeg synes er forbrug emnet ogsa en vigtig dimension om mad .... Se hvad er det vi valger at spise og
hvorfor...

Leerer 1: noget med at genanvende det

Leerer 2: sason, nu keber vi gkologisk fra Sydspanien. Fa skabt en bevidsthed om hvad er det for
nogen valg vi tager 1 forhold til ressourcer og ....

Leerer 1: ja vi har ogsd vaeret inde pa det med at kebe i s@son, sesonvarer nu havde vi @bler i
efteraret fordi det er der a&blerne er der og vi har arbejdet lidt med kulhydrater og de grove
grontsager her 1 vinteren fordi det er ogsa nu at vi kan fa dem til en ok pris. Det er ogsd noget vi
snakker med bernene om

Leaerer 2: og helt ikke sige hvad de skal synes, men ligesom prove at fa dem til selv at tage stilling til
hvad er det

Leerer 1: ja og giver dem nogen informationer om hvorfor vi vaelger at gore som vi gor og

hvorfor vi tror pd de valg til undervisningen
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Leerer 2: og dilemmaerne der kan vere omkring dem

15:55 Fokusgruppeinterview

I dette uddrag kommer de to lerere rundt om hvad faget kan, og hvorfor madkundskab er vigtigt at
bibeholde som fag i folkeskolen. I trdd med dannelsesteorien som vi gennemgik ovenfor, kan man se
at disse lerere bade omtaler den viden, oplevelse og dom, altsd de erfaringer eleven gor sig i
dannelsesrejse, som en vigtig del af faget. Ved at skabe bevidsthed omkring de valg eleven skal
fortage sig som forbruger, sker der en kobling mellem forste, andet og tredje trek i
dannelsesprocessen. Denne proces opridses i interviewet af laerer 2 med satningen

” ja, men jeg synes at forholde sig til hele det her mad er vigtigt og give det nogle
veerdier 1 forhold til hvad syntes man selv er vigtigt og se det i det store perspektiv mad!
Altsa jeg synes er forbrugsemnet ogsd en vigtig dimension om mad .... Se hvad er det
vi vaelger at spise og hvorfor...”.

Iseer den sidste del af satningen viser at lerer 2 er opmarksom péd at alle punkter indenfor
dannelsesprocessen skal inddrages, for at dannelsesprocessen bliver et kvalificeret valg for eleven.
Som nzvnt tidligere kan lereren ikke danne eleverne, det er op til eleverne selv at drage pa en
dannelsesrejse. Til gengeld kan lereren dbne porten, sa eleverne far mulighed for at tage denne

dannelsesrejse.

Vi vil forsege at eksemplificere dannelsesrejsen som laererene forseger at kvalificere, og tager
udgangspunkt 1 observationen af en undervisningsgang.

Her skal eleverne meder nye og kendte fedstoffer, som de igennem undervisningen far mulighed for
at lere at kende.

Igennem fokusgruppeinterviewet, ved vi at selvoverskridelse var en del af undervisningsindholdet.
Hertil skal vi understrege at selvoverskridelse ikke beheaver at indeholde noget ekstremt, men derimod
at man skrider ud over sine vante forestiller og indtager et nyt synspunkt, for sa at skride ud over sig
selv og sine forhenvaerende forestillinger.

Selvoverskridelsesprocessen 1 denne undervisningsgang skulle besté 1 at eleverne skulle indgd i nye
meningsverdener indenfor omrédet fedt. Eleverne skulle have nye mader at forholde sig til verden

pa, 1 dette tilfelde fedt, gennem viden og “erfaring”.

Underviserne giver indledningsvis et oplaeg om fedt og dets egenskaber. Eleverne sidder ved to borde,
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et bord smager pa flydende fedtstoffer (olier) og det andet smager pa faste fedtstoffer
(smarprodukter). Eleverne skal smage pé fedtet og notere pé deres opgave ark.

Uddrag 5

Elev 1: hvordan smager man olie?

Lzerer 1: man dypper bare

Elev 2: AD

Leerer 1: jeg gider ikke ad. Mikkel, man prover at smage
Elev 1: det varmpressede smager af karry...

Elev 2: det kradser bag i min hals

Elev 3: WHAT... den her kokos smager godt

Uddrag fra: Elev 1-2, observationsark 1. elev 3, observationsark 2

I dette uddrag, ser vi at elev 1 skal beveege sig ud over egen umiddelbare oplevelse. Udtrykket ”AD!”,
giver Lerer 1 anledning til at opfordre eleven til at indgé i faellesskabet med s@tningen ”jeg gider
ikke ad... Man prever at smage”. Trods elevens ubehagelige oplevelse, beskriver eleven
efterfolgende smagsoplevelsen og udtrykker sin smagsdom med ordene “’det kradser bag i min hals”.
Her &bner lererne for at eleverne kan inddrages 1 dannelsesprocessen ved at tage et aktivt valg om
udferelsen omkring smagsdommen gennem nye erfaringer. Smagsdommen skal kvalificeres gennem

de indledende avelser, om dette er tilfeeldet vil vi komme nermere ind pa senere.

For at {4 en forstaelse om hvorvidt lererne tilsidesatter forskellige aspekter af dannelsen og fagsynet
1 undervisningen, vil vi nu tage udgangspunkt i Iram Khawajas artikel: Det selvkonstruerende
menneske (2005).

Valget af denne teoretiker er bevidst, da vi mener at hendes syn pé det selvkonstruerende menneske
er i trdd med bdde Hammershgj, Carlsen og Schmidts syn pa dannelse. Desuden giver artiklen os en
bedre mulighed for at berare de enkelte individers forstaelse af faget madkundskab, ud fra fagsyn og
dannelsesidealet. Begreberne positionering, diskurs og narrativ ser vi som et naturligt led i de uddrag

der kommer i fokus 1 analysen. Grundleggende mener Khawaja at:

”det konstruerende selv er afhangig af det gensidige samspil, der opstar i en
eksisterende diskurs, hvori de interrelationelle positioneringer kommer til udtryk
gennem de selvnarrativer der badde er forbundet med den enkeltes deltagelse i den
sociale virkelighed” (Khawaja, 2005, s. 35).
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Det vil sige at, vi som mennesker ikke kan undga at indgd i et samspil mellem positionering, diskurs
og narrativer idet de alle er forbundet gennem individets deltagelse i den sociale virkelighed. Selvets
konstruktion, sker i et samspil mellem individ og samfund, idet disse indgar i et gensidigt
konstituerende forhold. Man kan altsa ikke konstruere selvet uden at spejle sig i den verden der er
omkring en. Endvidere manifesterer selvet sig igennem mange forskellige positioner og viser os
hvorledes positioneringen gor det muligt for individet at vaere mangfoldigt og have diversitet

(Khawaja, 2005, s. 44).

8.6 diskurs
I vores indsamlede empiri, finder vi ogsd tydelige spor af den diskurs der finder sted pd skolen.

Fokusgruppen udpeger fags position i skolen, og hvorledes diskursen pévirker udfoldelse af
undervisning. Dette sker da vi under interviewet sperger ind til deltagernes mening omkring fagets

betydning 1 folkeskolen, og om de mener det skal forblive et obligatorisk fag i folkeskolen.

Uddrag 6

Leerer 2: ja, plus sa er vi pd en skole hvor det faglige og det boglige bare bliver prioriteret

meget hojt. Og det er ikke fordi vi skal g& hen og blive fuldstendig praktisk, men jeg er blevet

mere praktisk méske ogsa qua... man er her, fordi det bliver sd lidt prioriteret. Det har lov til at
fylde sé lidt, sa jeg synes ogsd at — hvor jeg tidligere tenkte, ah... vi skal ogsa have lidt teori,
teorien er mindst ligesa vigtig og den skal have lov til at fylde... og teenker jeg... sa vil jeg meget
gerne have den ind i noget praksis 1, jeg synes vi har for lidt af det. S jeg vil gerne ...

Leerer 1: faktisk tror jeg en del af den teori vi underviser 1 den fér vi ophgjet 1 det har de haft 1 natur
of teknik, som de kan meget af... i hvert fald i forhold til krop og ernzring og ... der er selvfolgelig
noget kemisk teori med hvad der sker med maden, det har de ikke haft, men meget af det andet det
kender de faktisk fordi det netop er en bolig skole... og der er jo ingen grund til at vi star og vader
rundt i det samme for syttende gang.

20:11, Fokusgruppeinterview

Her kan man passende stille spergsmélet: Hvorfor har lererne @ndret deres syn pd undervisningens
indhold, 1 forhold til deres udtagelser om fagsyn i uddrag 1. For at besvare dette spergsmaél, vil vi

forst definere begrebet diskurs.

Diskurser kan fremstd som materielle begrebsformer: institutioner, idestremninger, deltage- og

handlemader indenfor bestemte praksisser. Heri kan diskurs ses som “kader af udsagn,
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institutionaliserede fremstillingsprocedurer(praktikker) samt historiske og kulturelt givne regler, som
styrersamtaleprocedurens indhold og form” (Lindgren 1996, s. 329 — set i Khawaja s. 37).

Sproget ses som redskabet der anvendes til at konstruere virkeligheden, ud fra det samfund vi lever
1. Samtidig kan man ikke undga at blive pavirket af den diskurs man indgar, dermed er man bade mal
og middel indenfor de eksisterende diskurser. Det vil sige, ndr man udpeger hvilket fagsyn man har,
er fagsynet bade subjektivt og objektivt, idet man pavirkes af diskursen. Man handler altsd pa

grundlag af diskurserne, og pa den mide er man ikke -ikke pavirket af diskurserne.

I uddrag 6 peges der pd den diskurs lererne mener de indgdr pd arbejdspladsen, hvor faget
madkundskab beskrives som “lidt prioriteret” af leerer 2. Her beskrives der hvordan diskursen har
pavirket undervisningen. Laerer 2 udviser en bevidsthed om at diskursen pévirker leererens virke i
faget.

Ydermere identificerer lereren et postulat om hvorfor faget ikke bliver prioriteret, ved at pdpege at
skolen hun arbejder pa "prioriterer det faglige og boglige meget hajt”.

Ser vi pa betydningen af ordet ’boglig”, er adjektivet ikke svaert at forstd, men indenfor skolens
diskurs kan ordet tilleegges flere betydninger. Igennem laererens eget udsagn og undertegnedes egen
viden om skoleomradets demografi, kan man henledes til at tilfoje at ordet “boglige” befinder sig 1
en diskurs der kan tolkes som akademisk. Indtager man denne position af tolkningen pa ordet
“boglig”, forudsetter diskursen at faget ikke anvender meget teori, men derimod er antagelsen
indenfor diskursen at fokus er pa reproduktion og praktisk arbejde, der ikke i samme grad bliver malt
og vejet som fx fagene dansk eller engelsk gor.

Igennem denne diskurs indremmer leerer 2 ogsd hendes @ndret indstilling i forhold til udmentning af
egen undervisning, bdde pd teoretisk og praktisk plan. Laerer 1 gar ligeledes ind og deltager i samtalen,
ved at understotte diskursen om det boglige aspekt ved at legitimere underkendelsen af det
fysisk/kemiske aspekt faget kan drage nytte af ved at sige: ... der er jo ingen grund til at vi star og
vader rundt i det samme for syttende gang”. Hun mener altsd ikke det er nyttigt for eleverne at
anvende en viden de allerede har opnéet i andre fag.

Ud fra dette kan vi altsa se at der er en sammenhang mellem fagets udfoldelse og den diskurs faget
indgar 1 pé skolen.

Vores teori omkring ordet “boglig”, understottes yderligere i folgende uddrag, hvor deltageren taler

om fagets udmentning.

Uddrag 7

31



Leererprofession.dk — et site for leererpraksis og professionsudvikling 2017

... nogen gange er det rart at man har et fag hvor man far lov til ikke at skulle teenke ... prove, prove,
prove, test, test, test. S& det er et af de fa fag der er tilbage hvor vi ikke behgver at méle og veje dem
op imod (anden stemmeforing) det ganske land og hele kommunen ikke? Og det synes jeg egentlig
er rart, at vi stadig kan have lov at have bare nogle enkelte fag (vifter med handerne og puster)... Det
gor ikke at vi ikke synes at faget ikke er vigtigt...”

25:50, Interview med leder

Denne udtalelse leder os tilbage til det forste nedslag 1 teksten, under analysen af ordet “bogligt”,
omhandlende hvilken diskurs faget horte inde under pa denne skole. Det er altsa ikke fordi faget ikke
har beger og ikke anvender teori, men faget indgar ikke i den diskurs skolen forudsatter som et
bogligt fag, idet man ikke skal "males og vejes”. I lederens optik skal der vare plads i folkeskolen til
et fag som madkundskab, der giver et pusterum eller en pause til eleverne, som hun giver udtryk for

gennem sine gestikulationer “ (vifter med haenderne og puster)”.

8.7 narrativ
Samtidig far vi ogséd eje pd hvad der stdr mellem linjerne gennem narrativer. Her peges der pa en

anden diskurs hvor deltageren anvender et narrativ 1 uddrag 8.

Uddrag 8
... jeg har en ikke sarlig boglig pap sen derhjemme og han gar i 7. Lige nu og det (MK) er et af de
fag han helt klart profiterer pa det er blandt andet fysik kemi og sa er der ogsa madkundskab. Og det
er jo fedt at han her nogen succesoplevelser og han kan have nogle succesoplevelser og det er fedt at
vi ogsd kan have nogle elever der er lidt skaeve eller noget, kan have nogle succeser og dermed
pludselig sta med det ikke?”

19:12, Interview med leder

Her tager deltageren udgangspunkt i egne oplevelser og beskriver af virkeligheden ud fra disse.
Ved at anvende Gergens (1994, set i Khawaja, 2005, s. 49) konventioner for selvnarratives
konstruktion, har vi identificeret folgende:

1. Etablering af faget madkundskabs bidragelse til elevernes oplevelse af succes i skolen.
Selektion af papsens engagement i skolen og omkring faget.
Udpeger andre fag hun vurderer vardifulde for papsennen.

Peger pa fysik/ kemi har samme virkning pa papsennen

w»ok o w N

Fastholder “ikke sarlig bolig” som varende bidrager til papsennens ’succesoplevelse”.
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6. Demarkerer narratives start ved ”jeg har” og slutning “og det er fedt vi ogsé kan have nogle

elever der er lidt skeve”.

Narrativ skal ses som forholdet mellem selvet og den konstruktion man foretager af sig selv. Det er
en organisering af fortellingen, der har en central betydning for hvordan vi forstar verdenen og os
selv pd” (Sabrin, set i Khawaja, 2005, s. 45). Det er en made hvorpa vi strukturerer vores oplevelser,
sproget er et socialt betinget meningsbaerende filter, hvor forskellige virkeligheder konstrueres. Det
vil sige, at vi med narrativen tager udgangspunkt i egne oplevelser, og beskriver virkeligheden ud fra

disse.

8.8 Positioneringer
Til slut behandler vi begrebet positionering der ses som en proces hvori den enkelte lokaliserer sig

selv 1 forhold til ”den anden”. Herunder har diskurserne indflydelse, idet de praeger konteksten af
processen. Alle diskurser anvender forskellig sprogbrug og positionerer subjektet i forhold til disse.
Positionering findes mere specifikt i det interpersonelle niveau. Der er dermed fokus pd samtale,
konteksten og sprogbruget mellem de samtalendes. Det vil sige, den praksis af diskurs der forefindes
nér samtalen finder sted.

Ved at anvende positionering kan man valge hvor man som “subjekt” situerer sig i1 forhold til en

diskurs, ved blot at indga i en samtale.

Den enkelte kan beskrive,

orbanding o fremstille og dermed definere

sig selv i forhold til den

i kontekst, relation og

interaktion han/hun indgar i

e e med et andet individ.
Individet er dermed affedt af

~

position en socialt konstitueret proces.

Fig. 6 — Positioneringscyklus, Malmkjeer & Jensen 2017,
inspireret af Khawaja 2005

Ilustrationen viser, at man ikke kan undgd at positionere sig, selvom man tager et aktivt valgt om
ikke at positionere sig, positionerer man sig allerede. Man forholder sig og positionerer sig dermed

til alt, bade fysisk, psykisk og diskursivt. Ved at tage udgangspunkt i diskurs- og positionerings-
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begrebet, hermed skabes en bredere forstaelse af konteksten for den enkeltes selvkonstruktion, der

kan lede til spergsmalet “hvorfor svarer de som de gor?”

I uddrag 1 forseger begge larere at positionere sig ud fra den diskurs de indgér i, samt beskrive eget
fagsyn. Samtalen er interessant ud fra et positioneringssyn, da begge deltagere erklerer sig enig med
den andens fagsyn. I behandlingen af hvilket fagsyn leererne har, haenger eget syn ikke sammen med
det samlede narrativ. Under interviewet udpeger lerer 1 at hendes fagsyn kommer ind under
“gastronomen” og “hadndvaerkeren”, dette erklaerer laerer 2 sig enig i. Dog sker der efterfolgende en
genforhandling af eget fagsyn, og dermed en re-positionering kort der efter. Genforhandlingen i
positioneringen finder sted idet lerer 2 forseger at formulere eget fagsyn, og egentlig gar ind og
forteeller at hun vil “komme hele vejen rundt” i fagets perspektiver”, men at man former det [les:
undervisningen] efter de bern man stdr med”. Der sker forst en konstruktion af den positionering
disse to lerere indgdr 1, i samspil med den diskurs de mener faget indgér i. Begge deltagere er fuldt
forankret 1 hvordan de mener faget skal udferes, men gennem positioneringen og re-positioneringen
af leerer 2, gér diskursen ind og forstyrrer udforelsen af hendes fagsyn.

Diskursen, péavirker narrativet samt positioneringen. Disse tre begreber er alle sammen med til at
pavirke den undervisning der bliver tilrettelagt. Fagsynet og dermed dannelsen kan ikke undgd at
blive pavirket gennem den diskurs, de narrativer og positioneringer individet indgar i, da mennesket
konstrueres i et samspil med omverdenen.

Som vi har varet inde pa tidligere 1 bachelor projektet, er der ikke én dimension af faget der er mere
relevant at undervise i end en anden, men det er sammenfatningen af alle dimensioner der gor faget
unikt. Man skal altsd bade gore sig klart hvilken diskurs faget og selvets konstruktion, identificere
eget fagsyn, for derefter at se pa egen undervisning. Derefter kan man reflekteret behandle hvordan

dannelsen gennem maden bliver unik for eleven.

8.9 Afrunding af analysen
For at runde analysen af, henleder vi opmarksomheden pé begrebet maddannelse. Maddannelse

handler om at turde treffe valg ud fra en “viden om mad og sundhed, overvejelser over moral,
dyrevelfzrd, ressourcer og produktionsforhold samt den betydning, maden har som social faktor og

som et omrade for nydelse via smagsoplevelsen” (Carlsen 2016, s. 29-30).

I madkundskab undervises der bade pa det sensoriske og det teoretiske plan. Maden er

genstandsfeltet, hvis der er et tydeligt pedagogisk mal med undervisningen, bliver eleven nedt til at
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traeffe et aestetisk valg ud fra den viden og de nye erfaringer der geres. Derfor er madkundskab et fag
hvori eleverne kan udfordres sensorisk, samtidig med der er en mening med galskaben. De skal have
succesoplevelser, aha! - oplevelser, turde prove noget nyt og kunne fordybe sig i oplevelsen. I
madkundskab anvender man mediet “mad”, dette kan ikke fornagtes, men skal derimod erkendes,

bade gennem legemet og gennem kreativiteten, fordi vi alle skal leve.

Vi skal kunne genopdage mad og turde skride ud over os selv. Maddannelsen er baseret pé
Hammershgjs og Schmidts dannelsesteorier, hvor selvoverskridelse, kvalificering af smagsdom og
erfaringer 1 forskellige meningsverdner sker i et samspil, og dermed danner os. Vi mener det er vigtigt
at anvende det dannelsespotentiale der ligger 1 fagets unikke omfang, idet man ikke kan dannes
gennem eksponering. Hammershej opsummerer dannelsens kraft séledes: ”Dannelsens lys er blevet
diffust da den kan komme alle steder fra dermed er fagene ikke leengere dannelsesfag i kraft af deres
indhold, men i kraft af at vare storre verdener for den enkelte” (Hammershgj 2013, s. 12). Dermed
er skolens opgave ikke at ’padutte” dannelsen, men at dbne porten til dannelsen.

Her kan madkundskabsfaget byde ind med noget andre fag ikke kan qua Lars Henrik Schmidts teori
om den utraditionelle dannelse og Carlsens maddannelses begreb. Idet faget arbejder fysisk med

noget alle mennesker gor pa en daglig basis: vi spiser mad.

”Madens dannelsespotentiale ligger netop i den bevidstgerelse af valget, der kan etableres gennem et
reflekteret arbejde med den astetiske gendigtning. Det er et arbejde der geor det muligt at forsta
(begribe), hvilken viden og holdning der er indholdet i en gendigtning i sddan noget som maltidet.”
(Carlsen, 2016, s. 54).

Maddannelse er en rejse der aldrig stopper.

9.0 Konklusion
Dannelse er et kompliceret begreb der indeholder mange aspekter, hvilket ogsd kommer til udtryk

gennem opgaven. Man kan ikke bare eksponere eleverne for smagen af forskellige olier eller fa dem
til at leese om fedtstoffer uden at konsolidere den nye viden, og dermed forvente at eleverne dannes.
Disse aspekter er blot nogen af ingredienserne” der indgar i den samlede ”opskrift” for dannelsen.

For, nok kan man sette sig selv i bas ift. eget fagsyn, men denne erkendelse af eget fagsyn skal vaere

katalysatoren for at andre fagsyn ogsa inddrages i undervisningen. Hvis ikke, er der fare for at
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undervisningen bliver en flad oplevelse for alle parter, og de dannelsesmuligheder der ligger i faget
gar tabt.

Igennem opgaven har vi set pa forskellige aspekter af faget madkundskab, ud fra disse aspekter mener
vi at madkundskab netop kan bidrage med noget unikt til elevernes dannelse. Vi har i
problemformuleringen ensket at have fokus pd fagsynets relevans i forhold til dannelsespotentialet
hos eleven.

I arbejdet med empirien var vi bevidste om muligheden for sammenhang mellem laerernes fagsyn og
undervisningens italesattelse, herunder den sociale diskurs skolen er underlagt. Dog har vi igennem
arbejdet med teorien ogsa faet oje pa hvordan fagsynet kan vare porten til sanseligheden, sa lenge at

alle fagsyn inddrages 1 undervisningen.

Derfor er madkundskab ikke i sig selv dannende, men 1 kraft af fagets udfoldelse kan det vere med
til at danne eleverne, blandt andet ved at abne for nye meningsverdner.

Her kan man méske stille sig selv spergsmaélet ”jamen, kan andre fag ikke vaere med til at danne?”.
Svaret er ’ja”, alle fag kan vere med til at danne eleven, men madkundskab kan noget sarligt i forhold
til dannelsen qua dets mulighed for at ramme eleverne gennem sanseligheden.

Der ud over siger Lars Henrik Schmidt i ”Utraditionel dannelse” (1998, s. 28).

"Hjemkundskab er et meget misforstaet fag i den danske folkeskole. Det er ikke l&ngere
en uddannelse i hjemhygiejne, en uddannelse i1 at f4 poderne til at bruge karkluden
hygiejnisk og administrere husholdningsbudgettet sundt og skonomisk. Det er eventuelt
kulturfaget par excellence. Netop fordi porten er sanseligheden”.

10.0 Perspektivering
Madkundskab er pa nogle skoler et pausefag, eller frikadellefag, hvor eleverne ikke behover at

anvende faglige viden, for at nd et eventuelt mél i form af reproduktion. Men er det nok, nér nu faget
kan s& meget mere end det?

Faget er “kulturfaget par excellence”, som Lars Henrik Schmidt (1998, s. 28) s smukt skriver det,
fordi det at sanse, dufte, smage, here, opleve, skaber associationer og minder igennem maden, er
noget alle mennesker gor pa en daglig basis. Dermed ber faget ikke vare et pausefag eller pusterum
hvor eleverne blot skal reproducere den flade pandekage og mormors frikadellefars, men et fag der
tager udgangspunkt i maden og den enkelte elev, i forhold til omverden. I behandlingen af fagets

historiske perspektiv, belyses fagets udvikling hvor vi er gaet fra at have fokus pa at udvikle
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kompetencer omhandlende "holde hus”, til at udvikle kundskaber hvor maden er genstandsfeltet, og

hvor selvdannelse og kreativitet er kommet i centrum, dette mener vi ber udnyttes.

Hvad betyder det for vores fremtidige arbejde i den danske folkeskole? Igennem dette bachelorprojekt
er vi blevet bevidste om hvorledes underviserens fagsyn spiller en central rolle i undervisningens
udmentning. Vi har belyst hvorfor det er vigtigt for underviseren at gore sig tanker om eget fagsyn,
idet fagsynet ikke kan sa alene, men er en del af paradigmet hvor alle fagsyn skal arbejde sammen
séledes at dannelsesindholdet ikke bliver ensidigt.

Derudover skal samfundsnormer ind teenkes, hvordan spiller skolens diskurs ind i lererens fagsyn og

hvad skal der til for at retfeerdiggere fagets position i folkeskolen som et obligatorisk fag?

Til eksamen ensker vi ikke blot at reflekterer over disse spergsmél, men ogsid at komme med
eksempler pd hvordan man kan anvende fagsynet eksplicit for at @ndre fagets diskursive narrativer
og individuelle positioneringer. Hvordan dette kan geres i praksis vil vi udfolde til den mundtlige del

af eksamen.
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