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Jeg vil 1 dette projekt undersoge de problematikker, der kan opsta, nar muslimske elever udebliver fra
seksualundervisning, og hvilken betydning det har for eleverne, nar de ikke deltager aktivt 1
seksualundervisningen.

Det er nu blevet obligatorisk for elever at deltage 1 seksualundervisningen i folkeskolen, da det er
obligatorisk og vigtigt at udvikle elevernes kompetencer inden for seksualitet samtidig med at
seksualundervisningen ensker: at ” (..) at fremme sundhed og trivsel. Eleverne skal opna forstdelse
for den betydning, som livsstil og levevilkar har for sundhed og trivsel, samt af samspillet mellem
sundhed, seksualitet og familieliv.” (UVM:2017). 1 forhold til trivsel og sundhed skal eleverne
udvikle en forstaelse for de levevilkar og livsstil, som har betydning for deres seksualitet. [felge UVM
skal eleverne ogsa udvikle forstaelse for ssmmenhaengen mellem seksualitet, familieliv og sundhed.
Konsekvensen af, at de muslimske elever ikke deltager aktivt i seksualundervisningen, kan vere, at
de vil have manglende viden omkring kroppens anatomi og fysiologi. Eleverne vil derfor ogsa vere
uvidende om pravention og dermed ogsa have en manglende viden om beskyttelse mod sygdomme
som overfores ved seksuel kontakt, uensket graviditet m.m. Min erfaring inden for denne problematik
har jeg faet gennem mit arbejde med muslimske elever 1 folkeskolen. Der er flere elever, som star i
konflikten mellem to kulturer, nemlig den kultur de er opdraget med pa hjemmefronten (Necef:2005)
og den opdragelse de har faet gennem den sociale hverdag. (Sundhedsstyrelsen:2006).

Der er pé flere hjemmesider, som f.eks. Sex og Samfund', blevet sat fokus pa de alvorlige
problematikker, der kan opstér 1 forbindelse med de muslimske elevernes manglende deltagelse 1
seksualundervisningen og deres passivitet nar de endelig deltager i undervisningen.

Eksempelvis er der sat fokus pa de problemstillinger der kan opstéd nar foreldre modsetter sig
bernenes seksualundervisning. P4 hjemmesiden ”Sex og Samfund” er der lagt forskellige

undervisningsmaterialer, som kan frit bruges til undervisningen seksualundervisningen”.

! http://www.sexogsamfund.dk/
2 http://www.sexogsamfund.dk/sex-samfund/vores-arbejde/foraeldre.aspx
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Jeg har ud fra de navnte problemstillingerne formuleret en problemformulering, som har fokus pa

at de muslimske elevers manglende viden inden for seksualitet, grundet deres udeblivelse og

manglende aktivitet 1 seksualundervisning. De besidder derfor en manglende viden hvad angar

kroppens anatomi og fysiologi, prevention og seksuel overforte sygedomme. Min

problemformulering lyder saledes:

Hvordan ser de muslimske elever pd seksualundervisningen i folkeskolen, og hvordan kan man

som lcerer tilretteleegge en undervisning, som hojner de muslimske elevers fremmaode samt aktiv

deltagelse i undervisningen?

Jeg har ud fra ovenstiende problemformulering udtenkt to undersegelsessporgsmal, som vil

understatte besvarelsen af min problemformulering:

Hvorfor er det vigtigt at undersoge de muslimske elevers manglende fremmede, samt aktiv
deltagelse af seksualundervisning?
Hvad er arsagen til de muslimske elevers manglende fremmede samt manglende aktiv

deltagelse 1 seksualundervisning?

Dette afsnit vil kort praesentere de forskellige afsnit, der indgar i projektet. Det giver laseren et

overblik over opgavens struktur samt valget af litteratur. Punkterne er blevet opstillet i den

rekkefglge, de optrader i opgaven.

Videnskabsteori: Det er relevant at ggre brug af socialkonstruktivismen, da jeg undersgger,
hvorfor eleverne tenker og handler som de ggr. Da opgavens fundament er bygget op pa
socialkonstruktivismen, benytter jeg mig ogsa af ontologi, da disse to fenomener giver et godt
indblik 1, hvordan den virkelige verden er.

Teoriafsnit: Projektets teoretiske ramme vil blive praesenteres i1 dette afsnit. Teorierne vil
omhandle kultur, aktiv deltagelse, motivationsteori, konsroller, seksualundervisning samt
seksualundervisningens udvikling.

Til kultur anvender jeg Flemming B. Olsen (Olsen:2007), Kulturen og det sociale liv. Og Iben
Jensen (Jensen:2013), Grundbog i kulturforstaelse.
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Til aktiv deltagelse anvender jeg Liv Gjems (Gjems:2013), Vejledt deltagelse i klasseveerelset
— sociokulturelle perspektiver pa lcering og undervisning. Psykologi for lererstuderende og
leerere.

Til motivationsteori gor jeg brug af Richard M. Ryan and Edward L. Deci (Ryan & Deci:2000),
American psychologist.

Til konsroller anvender jeg Mehmet Umit (Necef:2005), Seksualitet og etnicitet — gensidige
forskelsmarkorer.

Til seksualundervisning er der gjort brug af faghaeftet 21  Sundheds, seksualundervisning og
familiekundskab”.

Til seksualundervisningens udvikling anvender jeg H. Wielandt (Wieladt:1996), Nytter det

noget? — om seksualundervisning i Danmark. Kbh.

*  Empirisk metode: Til den indsamlede empiri, er der blevet brugt kvalitativ metode 1 form
af interviewundersegelser. I dette afsnit er der beskrevet fremgangsmaden ud fra de seks
faser, der beskriver en kvalitativ interviewundersegelse. Til det er der anvendt Braun V. And
Clark V. (Braun & Clarke:2006) samt Svend Brinkmann (Brinkmann:2014), Det kvalitative
interview.

* Analyse & vurdering: [ analyseafsnittet har jeg valgt at systematisere min empiri ud fra
interviewdeltagernes svar og overstaende teori afsnit.

* Konklusion: Her besvares problemformuleringen herunder de opstillede
undersagelsessporgsmal.

* Perspektivering: Her vil der perspektiveres til elevernes ensker ift. seksualundervisningen
samt lgsningsforslag til de udfordringer, jeg belyser 1 denne opgave. I min perspektivering
vil jeg igen gennemga elevernes interview for at finde frem til, hvad de ensker skal
gennemgas ift. Tilretteleeggelse af seksualundervisningen, sa elevernes deltagelse og

fremmede hgojnes.
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Fundament 1 selve opgavens videnskabsteori findes i1 det socialkonstruktivistiske paradigme.

Inden for psykologien ser vi retningen socialkonstruktivisme, som tager udgangspunktet i forstaelse
for den hverdag, vi lever i (Veik:2008). Livsforstdelsen formes efter de sociale sammenhange, som
man til dagligt bliver en del af. Den socialkonstruktivistiske tilgang tager udgangspunkt 1, at
interviewdeltagerne er pavirket af deres sociale virkelighed samt kulturelle baggrund.

Som udgangspunkt i denne videnskabsteoretiske tilgang, er det, at vi som mennesker ikke har en
medfedt identitet, men at den dannes gennem sociale ssmmenhange samt de sociale arenaer.
(Leksikon:2007) Socialkonstruktivismen tager endvidere udgangspunkt i individet, samt de
individuelles samfund (Veik:2008) Det grundleeggende paradigmes ide er “ (...) at samfundet, den
sociale og kulturelle kontekst, mennesker indgdr i, er konstrueret eller skabt af menneskene selv”’
(Veik:2008 s. 13) Det socialkonstruktivistiske paradigme betegner samfundet, som er produceret af
mennesker. Vi som mennesker er et produkt, der er dannet af det samfund, vi er en del af.

Ud fra dette vil det sige, at vi skaber samfundet, og samfundet skaber os. I socialkonstruktivismen er
sprog en del af fundamentet, da det er en del af den sociale og kulturelle virkelighed. (Veik:2008)
Sprogbrug er med til at skabe en virkelighed. Mennesket bruger sprog til at leere, hvordan man skal
agere 1 de sociale sammenhange, som for muslimske elever ofte er tvetydig pa grund af deres

tosprogede (Leksikon:2007).

Begrebet ontologi er ™ leeren om det, der er - lcereren om det veerende” (Sohlberg & Sohlberg:2004).
Ontologi omhandler det fenomen eller den verden, der enskes beskrevet og giver en forstaelse af,
hvordan det fanomen eller den realitet er konstrueret.

Det paradigme, som man ser den virkelige verden med, er sat 1 samspil sammen med andres
verdner, hvilket betyder at den for enkeltes opnaede forstaelse af den den virkelig verden, ikke
nedvendigvis er den reelle virkelighed. (Sohlberg & Sohlberg:2004). Der findes saledes forskellige

paradigmer som er umiddelbart uforlignelige.
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Da projektet handler om seksualundervisning, er det interessant at inddrage seksualundervisningens
udvikling, da undervisningen har udviklet og @ndret sig gennem tiden.

[ ar 1972 (Wieladt:1996). blev seksualundervisningen obligatorisk 1 folkeskolen.
Seksualundervisningen har vaeret omdebatteret de sidste 100 dr. Overvejelserne om eleverne skulle
undervises 1 dette fag blev bragt op 1 slutning af 1800-tallet faget hed dengang forplantningslerer.
Tanken med undervisningen var hovedsageligt at give eleverne viden om kroppens naturlige
udvikling for at undgé ukorrekte informationer. Undervisningen skulle dermed ogsa advare eleverne
imod sex for @gteskabet og onani (Wieladt:1996). Forplantningslereren tog dog ikke
udgangspunktet 1 menneskets forplantning, med i dyrene. Sa eleverne matte selv koble til
mennesket forplantning. Dette omdiskuterede emne forsatte 1 1900-tallet, hvor socialministeren
K.K. Steincke tilskyndede til "Oplysning om det sexuelle Problem for at ophjcelpe de unges Viden
om Livet og deres Ansvarsfolelse” (Den Store Danske:2017). I 1940’erne, brugte skolerne i
kebenhavnsomradet, at undervise i1 seksuel ”belering”, hvor man havde fokus pa mennesket og
kennets biologiske egenskaber (Den Store Danske:2017).

I den BI4 betenkning fra 1960, blev seksualundervisningen sat pa listen over det fag, der var
timelest. Betenkningen var et udtryk at seksualundervisningen var sa vigtig for eleverne at
folkeskolen skulle integrerer det i undervisningen, men dengang var dengang var
seksualundervisningen ikke obligatorisk, og lererne kunne selv valge, om de ville undervise 1
faget.

Seksualoplysningsudvalget blev stiftet i 1961, og malet med dette var at” (...) undersoge
befolkningens faktiske viden om seksuelle forhold og anticonception. Vi skal se, hvad der er skik og
brug pd forskellige alderstrin og komme med forslag til ny indsats og til udbygning og koordinering
af eksisterende oplysnings- og radgivningsvirksomhed” sagde formanden Kristen Auken
(Wielandt:1996). Nogle ar efter valgte seksualoplysningsudvalget at foretage en undersegelse, over
hvor udbredt seksualoplysningen var 1 de forskellige folkeskoler. Undersegelsen viste at kun 26% af
skolerne underviste 1 seksualundervisning. P4 baggrund af denne undersoge, valgte
seksualoplysningsudvalget, som sad i1 Folketinget, et forslag om, at seksualundervisningen skulle
gares obligatorisk 1 den danske folkeskole. Det resulterede 1, at faget 1 1972 blev obligatorisk
(Wielandt:1996).

Samfundets syn pa seksualitet blev aktuelt i midten af 70’erne og 80’erne dels med frigivelse den
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skrevne pornografii 1967 og billede pornografien 1 1969. Nu kunne man i seksualundervisningen
benytte sig af illustrationer af negne mennesker og billeder af kensdele. Dog manglede
undervisningen en anden vinkel, hvor folelser, forelskelse mm. blev inddrage Undervisningen blev
for teknisk, og forst senere 1 90’erne, valgte man at inddrage tegn pa folelser, da mange af eleverne
efterspurgte dette 1 undervisningen.

I ar 2002 blev folkeskoleloven fornyet og det samme ar udkom faghaftet “Sundheds- og
Seksualundervisning samt familiekundskab . 1 faghaftet blev der beskrevet seksualundervisningens
krav og formadl. Igen 1 2009 blev faghaftet opdateret. Den nye folkeskolereform som tradte i kraft 1
2014, beskrev 1 de nye Forenklede Fzlles Mél, kravene til introduktion, vejledning, felles mal og

leeseplan. (UVM:2017).

Jeg har valgt, at begrebsafklare begreberne, kultur, muslimske elever og aktiv deltagelse, da dette er
med til at give en forstdelse for og forklaring pa, hvad der menes, nar begreberne bliver benyttet 1
projektet. Begrebet kultur er et kompliceret begreb, da begrebet har mange betydninger. Det kan fx
have den forstdelse af at ’leve livet”, som kan pege pa den made, mennesket indgér 1 de sociale
relationer og sammenhange pa. (Jensen:2013). Jeg har valgt, at tage udgangspunkt 1 begrebet kultur
1 projektet og tager udgangspunkt 1 kultur som materialitet, som Flemming B. Olsen definerer.
(Olsen:2007). Ifalge Olsen bestar kultur af en samling af individer med samme handle- og
tankemader, regler, vardier og opfattelser. Kultur indebarer derfor at ... Kultur er vaner, livsstil,
handlemader, tanker (...)” (Olsen:2007).

Betegnelsen muslimske elever 1 projektets kontekst er en betegnelse for nydanskere med muslimsk
baggrund. Her bliver der ikke set péd alle muslimer, nér jeg benytter mig af betegnelsen, da der ogsa
findes etniske danskere med en muslimsk baggrund.

I projektet benyttes aktiv deltagelse, saledes, at eleverne ikke blot meder op til undervisningen, men
at de ogsé er aktive 1 seksualundervisningen. Igennem lererens vejledning, kan elevernes deltagelse
hejnes, pa denne made opnér eleverne ogsa aktiv deltagelse, da det indeberer, at “lerere leegger
veegt pd at samarbejde med elever og udforske deres muligheder for at deltage i forskellige

leeringsprocesser” (Gjems:2013).
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Ved at samarbejde med eleverne, skal man som larer give eleverne mulighed for at deltage 1 de
forskellige leeringsprocesser. Igennem en dialog, er dette en sdkaldt vejledt deltagelse. Gennem
dialogen, far eleverne nye perspektiver pa forskellige begreber og fenomener, som kan vare med til
at forandre deres syn pa det, de allerede tror eller ved. P4 denne made, kan eleverne opné en
forstielse for selve emnet (Gjems:2013). Nér eleverne enskes set som aktivt deltagende 1
seksualundervisningen, er det vigtigt, at de bidrager i de forskellige diskussioner, der vedrerer
emnet. Eleverne skal derfor ogsa kunne vere med til de forskellige aktiviteter som

seksualundervisningens indebere.

I projektet har jeg valgt at tage udgangspunkt 1 professor Edward L. Deci og Richard M.
Motivationsteori, Self — determination teori ogsa kaldet Ryans motivationsteori. Ifelge Deci og
Ryan defineres motivation som et udtryk for forskellige faktorer, som pévirkes af menneskers valg 1
den givne aktivitet, udfordring, situation eller opgave. Der findes to typer af motivation, den indre
og den ydre motivation (Ryan & Deci:2000). Forklaringen for indre motivation er ifalge Deci og
Ryan at den “ (...) udspringer af interesse og beerer lonnen i sig selv i form af gleede ved selve
aktiviteten” (Skaalvik:2007). Den indre motivation bliver derfor styrket og drevet af nysgerrighed,
interesse og lyst, hvor den ydre motivation, kan have en udefrakommende motivater, som kan vare
forbundet med straf eller belenning. (Ryan & Deci:2000). Den indre motivation er en belenning i

sig selv 1 modsatning til den ydre motivation.

Ifolge Necef henviser muslimer 1 Danmark til de regler og verdier, der handler om kensrelationer
og seksualitet, for at forklare hvordan de selv adskiller sig fra andre kulturer (Necef:2005). I den
danske kultur er der lighed mellem kennene, hvorimod der 1 den muslimske kultur er store forskelle
pa regler og normer for de to kens seksuel udfoldes. Eksempelvis kan en etnisk dansk pige have en
kareste og have samleje med karesten for agteskab, dette er ikke en mulighed 1 den muslimske
kultur. Dette er en af de kensbestemte regler og normer 1 den muslimske kultur. Hvis en muslimsk
pige har samleje for ®gteskabet, kan dette bringe hende selv og familien 1 vanare. Sex for egteskab
kan medferer at pigen bliver udstedt af familie, venner og omgangskreds, da denne handling

stempler pigens adferd som “uanstendig”, og at hun har tilegnet sig den danske kultur. Forbuddet

10
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geelder primert de muslimske piger, eftersom drengene ikke er underlagt de samme regler.
Drengene kan godt tillade sig at have sex for @gteskab, uden at vere bekymret for at blive udstodt
fra familien (Nielsen:2001). Der forventes dog, at drengene indgar i et agteskab, med en pige fra

samme oprindelses land, som dem selv.

Seksualundervisningen er et obligatorisk fag i folkeskolen. Det ses bl.a. 1 faghafte 21 —  Sundheds,
seksualundervisning og familiekundskab”. Seksualundervisningen er dog ikke et almindeligt
undervisningsfag i skolen, men et fag, der skal kan integreres 1 andre fag. Det er derfor et timelost
fag. Klasselereren varetager hovedsageligt seksualundervisningen og skal dermed ogsa tage
ansvaret, at eleverne modtager denne form for undervisning. For at kunne undervise i nogle af
delene 1 faget, kan det som klasselerer give gode mulighedet at indga i et teet samarbejde med andre

faglarere eller skolens sundhedsplejeske (Sex & Samfund:2012).

1 dette afsnit vil jeg redegore for den valgte metode til indsamling af min empiristiske materiale, og
beskrive, hvordan den er anvendit.

Til indsamlingen af empiri har jeg valgt at benytte mig af den kvalitative metode, i form af det
semistrukturerede interview. Metoden har jeg valgt, da den vil give bedst mulig brugbar empiri til at
undersgge problemformuleringen.

Begreberne reliabilitet og validitet er to vigtige begreber, nar man arbejder med interviews.

Nar der arbejdes med reliabilitet er fortrolighed et vigtigt parameter. Hvis fortroligheds rammen
bliver brugt optimalt, vil man opna det samme resultat ved gentagelse af undersegelsen. Via interview
spergsmalene kan man pavirke pélideligheden. Man skal vaere opmerksom pé ledende spergsmal,
som kan pévirke den interviewedes svar, hvilke resulterer i manglende reliabilitet (Kvale:1997).
Ved udarbejdelse af mine interviewspergsmal har, derfor jeg gjort mig en del overvejelser
reliabilitet og validitet. Bilag 1

Ifolge Kvale indebarer validitet trovaerdigheden af den interviewedes svar og er med til at sikre

betydningen af det, der svares (Kvale:1997). Under udferelsen af interviewet, har jeg fulgt op pé de

11
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forskellige udsagn fra interviewdeltagerne. Jeg har fulgt op ved at stille opfelgende spergsmal
undervejs. Dette er gjort, da det er en sikkerhed for, at det der bliver sagt, ogsa det der menes.
Begrebet validitet dekker ogsa over, hvor gyldigt selve interviewet er. Dvs. at selve interviewet
undersgger det, som man ensker at undersege igennem interviewet (Kvale:1997).

Der er ikke noget rigtigt eller forkert svar, da der i denne metode tages udgangspunkt i den enkeltes

individuelle oplevelse.

Det semistrukturerede interview er fundamentet 1 min empiri. Der findes flere forskellige former for
kvalitative forskningsinterviews, men jeg har valgt at gere brug af det semistrukturerede interview,
da det giver et godt billede af, deltagernes selvforstaelse i seksualundervisningssammenhang.

Det semistrukturerede interview giver mig ogsd mulighed for at stille opfelgende spergsmal, s jeg
til sidst kommer godt omkring projektets undersggelsesfelt.

Det semistrukturerede interview, defineres som ” (...) defineres som et interview, der har til formal
at indhente beskrivelser af den interviewedes livsverden med henblik pa meningsfortolke de
beskrevne feenomener” (Brinkmann:2014 s. 39) Formalet med det semistrukturerede interview er at
give en dybere forstielse for deltagernes verdensopfattelse.

Ved at bruge den specifikke interviewguide, har man en guideline, der sikre sig, at man stiller de rette
spergsmal, s man som interviewer kommer godt igennem det valgte emne.

Fordelen ved denne interviewguide er ogsa at den indledningsvis stiller generelle spergsmal som
gor det nemmere at stille opfelgende sporgsmal. (Brinkmann:2014).

Da emnet seksualitet kan veere en meget privat sag og tabubelagt sag, har jeg valgt at interviewe
mine deltagere individuelt. Jeg skaber dermed en fortrolig ramme med en samtale i enrum. Dette
kan veere med til, at deltageren vil fole sig tryg, da det ogsa er et anonymt interview, hvor diskretion
beskytter deres udsagn (Brinkmann:2014).

Deltagerne 1 mine interviews er elever, med en muslimsk baggrund, som selv har valgt at deltage 1
undersggelsen. Deltagerne er informeret om, at deres udsagn vil blive anonymiseret, hvilket igen
skaber den fortrolige samtale, og lgser op for tabubelagte tanker.

Ud over eleverne er der foretaget interviews med to laerere, som begge har tilrettelagt undervisningen
og undervist elever med muslimsk baggrund i seksualundervisning. Disse larere er ogsa

anonymiseret.
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Hvert interview har en varighed mellem 15-20 min. Ved udarbejdelse af disse interviews har jeg
valgt, at de indledende spergsmal er abne og generelle, spergsmalene trinvis bliver spergsmalene

mere méalrettede samt specifikke, idet jeg sa sikre mig, brugbar data.

Det anerkendes, at elevernes kulturelle baggrund, og deres foraldres hjemland har betydning for,
hvordan de oplever seksualitet. Jeg har valgt at se bort fra dette i min undersegelse, da undersggelsen
blot har fokus pa muslimske elevers fremmade og deltagelse 1 seksualundervisningen.

Min undersagelse udger en lille begraenset del af, hvordan det vil se ud 1 det store billede, da empirien
kun er indsamlet i Vestegnen. Dette giver ikke et billede af, hvordan det star til 1 alle folkeskoler 1
landet.

Ud over dette har jeg har valgt, at tage udgangspunkt udelukkende i1 udskolingen, da det er der
problemerne ses 1 forhold til de muslimske elevers udeblivelse fra seksualundervisningen, samt deres
manglende aktiv deltagelse. Hovedarsagen til, at det er vigtigt, at der sattes fokus pa denne
problematik, er, er af emnerne 1 seksualundervisning er sex.

Jeg har ydermere valgt ikke at komme ind pé emnet religion, da jeg ikke vil gere rede for, hvad der
er tilladt og ikke tilladt i forhold til Islam. Jeg har derimod valgt at se pa det menneskebillede

eleverne har og dermed tage afset i elevernes forstaelse af sex og emnerne, der relaterer hertil.

Jeg har valgt at bruge bade de primere samt sekundaere data. De primare data er bestdende af de
kvalitative data, som er praciseret med et semistruktureret interview, som bestér af fem elever og to
leerer, pa to forskellige skoler 1 Vestegnen. Ser man pa de sekundarer data, bestir det af artikler,

faglitteratur, Forenklede Faelles Mél for undervisningen samt lovparagraffer.

Jeg har i projektet valgt at bruge tematisk analyse, som er en undersggelsesmetode og
indholdsanalyse, som jeg mener er optimal, til at analysere det indsamlede empiri.

I forbindelse med mine interviews har jeg ensket at finde overordnede ledetrade - temaer. Den
tematiske analyse giver empirien et systematik og peger pa de temaer der er relevante i forhold til

besvarelsen af problemformuleringen.
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Kvalitative data analyseres ved at bruge tematisk metode. Ifolge psykologerne Braun & Clarke
udtaler ”(...) a method for identifying, analysing and reporting pattens (themes) within data >
(Braun & Clarke:2006). Ved at gare brug af denne metode, er det sdledes muligt at genkende
menstre og temaer, der er 1 datasattet.

Den tematisk analyse giver mig mulighed for at g pa tveers i datasattet. “ (...) tematic analysis
involves the searching across a data set — be that a number og interviews or focus group, or a
range of text — to find repeated pattens of meaning” (Braun & Clarke:20006).

Ved at gore brug af tematisk analyse, er det vigtigt, at pracisere, hvilke temaer der er og hvordan de
defineres. Braun og Clarke beskriver dette med "’(...) 4 theme captures something important about
the data in relation to the research questions, and represents som level of patterned response or
meaning within the data set” (Braun & Clarke:2006, s. 10)

Jeg har valgt at definere mine temaer udelukkende ud fra mit empiriske materiale, og arbejder
derfor pa det semantiske niveau: ”(...) With a semantic approuch, the themes are identified within
the explicit or surfe meanings and the data and the analyst is not lookin for anything beyound what
a paticipant has said or what has been written”” (Braun & Clarke:2006) Altsa kun temaer ud fra det
sagte 1 interviews med eleverne og laererne. Analysemetoden har Braun og Clarke inddelt 1 seks

forskellige faser. (bilag 2)

Kvalitativ interviewundersogelse har seks faser, ifolge Braun & Clark. Her bliver de seks faser
brugt, som udgangspunktet for at kunne danne et overblik over hele processen (Braun &

Clark:2006). Herunder er faserne blevet beskrevet.

1. Fase: Det forste trin 1 analysemetoden er, hvor jeg skaber et overblik over den indsamlede
empiri. Ved at transskribere interviewsne, har jeg skabt et overblik over data. Pa denne
made er jeg ogsa blevet bekendt med min indsamlede empiri, og dermed ved lethed kan
genlase mine transskriberede interviews, som Braun og Clarke beskriver (Braun &
Clarke:2006). Dette har jeg dog valgt ikke, at vedhefte til mit projekt. Jeg har valgt at bruge

det centrale empiri til citering.
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2. Fase: [ den anden fase arbejdes der med at definere koderne, som der gnskes at arbejdes med.
Vigtigheden 1 at arbejde med temaerne af datasettet, er at definere alle koder som findes 1
empirien, og der ikke kun findes nogle bestemte koder. Arsagen til dette er, at man senere i
opgaven kan handplukke de enskede koder. Fordelen ved disse temaer er, at man ved lethed

kan systematisere og inddele empirien i temaer (Braun & Clarke:2006).

3. Fase: I den tredje fase opdeler man koderne 1 grupper, og derved far nogle hovedtemaer. Ved
at gare brug af mindmap, kan dette komme til ens fordel, da man vil have et overblik over
temaerne og pa denne made kan skabe sammenhang og overblik over de fundne koder og
temaer. Pa denne made kan man koble de fundet koder og temaer sammen, og derved finde et
hovedtema (Braun og Clarke:2006). Formalet ved dette arbejde er at fa et sammenhaeng
mellem de fundet temaer og finde hovedtemaet, hvilket skal resultere i, at det mindmaps
undersogeren sidder med indeholder de fundet hovedtemaer som den fundet empiri

indeholder.

4. Fase: I den fjerde fase arbejdes der med temarne. Det er ikke alle temaerne, som har

egenskaberne til at vaere et tema, da nogle af temaerne minder om hinanden.

5. Fase: I den femte fase er der lavet et endeligt mindmap som undersggeren er tilfreds med,
hvor der fremgar de fundet temaer, opdeles disse i faser hvor de fundet temaer navngives og

defineres. Se Bilag 3 mindmaps.

6. Fase: Den sjette fase er den sidste og afsluttende del af den tematiske analyse. Her bliver den
indsamlede empiri analyseret. Dette er fundamentet for de valgte temaer og den udarbejdede

mindmap.

Jeg har valgt, at anonymisere interviewdeltagernes navne og har erstattet dem med fiktive navne. Jeg
har videresendt min analyse til interviewdeltagerne, hvor interviewdeltagerne har faet mulighed for

at komme med deres indvendinger.
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Dette afsnit har jeg valgt at kalde “analyse og vurdering”, da jeg analyserer og vurderer i de
forskellige temaer, som jeg har udvalgt. De forskellige temaer jeg har fundet frem til, finder jeg
relevant for min problemformulering. De fem forste temaer tager udgangspunktet 1 elevernes syn pa
seksualundervisning, som den er nu. Derefter finder jeg tre temaer i elevernes ensker om hvordan
seksualundervisning kan vare eller @ndres 1 folkeskolen. Jeg vil gere brug af citater fra bade lerere
og elever. Jeg har pd baggrund af de ovenstdende tematiske analyser valgt at vurdere de bestemte
temaer, jeg har fundet frem til ud fra metoden tematisk analyse. Her vil jeg vurdere samt fortolke
for hvert tema.

Det forste tema har jeg valgt at navngive udeblivelse. Jeg har valgt dette tema, da det er
fundamentet i opgavens problemformulering, hvor jeg mener, at det er vigtig at undersege, hvad der
ligger til grund for elevernes udeblivelse fra seksualundervisningen. P4 baggrund af elevernes
begrundelse, kan der derved tilrettelaegges en undervisning for at eliminere eller formindske

elevernes udeblivelse.

Ali(dreng): ” Jeg skal ikke i skole ndr der er seksualundervisning.”
Kiibra(pige):” Ndr mig og mine forceldre kan se pa ugeplanen eller ved at vi skal have
seksualundervisning i skolen, sa kommer jeg ikke i skole. (...).”

Betina (Lzerer): ” Min opfattelse af at eleverne ikke mader op til seksualundervisningen er at deres
forceeldre fraholder dem det. Fordi at jeg har den opfattelse af at deres forceldre ikke rigtig selv ved
hvad undervisningen indebcerer (...). "

Ud fra disse citater giver eleverne udtryk for, at de ikke vil mede op 1 skole, nér de ved, at de skal
have seksualundervisning.

Ali siger, at hans foreldre er indforstdet med hans udeblivelse fra undervisningen. Han forteller
ogsa, at hans foreeldre godt kan forstd, hvorfor han ikke meder op og siger derefter ~” Det ved godt

hvorfor jeg er hjemme og siger hellere ikke noget til det, fordi det er ayib® og haram®”

. Det betyder
altsd, at det er Ali selv, som ikke vil deltage 1 seksualundervisningen, og hans foreldre stetter op om
hans beslutning ikke at mede op.

I modsetning til Ali, sa er Kiibras manglende fremmeade baseret pa foreldrenes modvilje. Hun siger

videre 1 interviewet: ”(...) Mine forceldre ser tit pd vores ugeplan, og nar de ser, at vi skal have

® Begrebet Ayib, Arabisk ord der betyder skam
* Begrebet Haram, Arabisk ord for forbudt/synd
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seksualundervisning, forteeller de mig, at jeg ikke skal i skole pa onsdag f.eks.”. Med dette citat,
betyder det altsd, at Kiibras manglende fremmeade, er fordi hendes foraldre ikke lader hende mede
op til undervisningen.

Pé baggrund af tema et "udeblivelse”’, skyldes modstanden fra Kiibras foraldre i forhold til
seksualundervisningen, at de er usikre pa, hvad undervisningen handler om og hvad den indeberer.
Forazldrene tror, at det er fejlagtigt, at skolen opfordrer bernene til at have sex, nir de har
seksualundervisning (Sex & Samfund:2012). Dette kommer ogsa til udtryk, fra leereren. Har man,
som foreldre fordomme omkring denne undervisning, kan det som 1 Kiibras tilfelde medfore, at
hun udelukker seksualundervisningen da det at have sex for @gteskab som pige, kan bringe skam
over hele familien (Necef:2005).

I det manglende fremmede 1 Alis tilfeelde ligger ansvaret hos ham selv. Hans foreldre har ikke
direkte forbudt ham seksualundervisningen, men har understettet ham i hans beslutning om ikke at
mede op. Argumentet for dette er, at drenge ikke har de samme regler, som piger har, nar der tales
om sex for egteskabet. (Necef:2005).

Det er et yderst relevant problem, at eleverne udebliver fra seksualundervisningen. Eleverne opnar
ikke den viden og de kompetencer, som er opstillet som mél fra Ministeriet for Barn, Undervisning

og Ligestilling/ De forenklede Feelles Mdl (Bilag4).

Levestil og levevilkar fase 1 (7-9.klasse)
Fzerdighedsmal: “Eleven kan vurdere sundhedsfaktorer i relation til eget liv”

Videns mal: “Eleven har viden om sundhedsfaktorer, som er scerligt relevante for unge’”

Eleverne opfylder ikke de faerdigheds- og vidensmaél, som stdr skrevet under 'livsstil og levevilkdr’,
nar de ikke modtager den planlagte seksualundervisning. Eleverne kan dermed ikke vurdere eller
have viden om vigtige sundhedsfaktorer i deres eget liv. Eleverne har dermed ringe viden omkring
overforte sexsygdomme, samt informationer om praventioner, som kan veare med til at forhindre
uensket graviditeter og aborter og det er et vasentligt problem:

”Nadr abortsamrddene modtager en ansogning om abort uden forceldrenes samtykke, kommer den
oftest fra en muslimsk pige. Ifolge loven skal alle under 18 dr have forceldrenes tilladelse, for de
kan fa en abort, men hvert ar soger mellem 50 og 70 piger at fd abort uden forceldrenes kendskab

og tilladelse, viser Abortankencevnet (...) " (Lind:2008). Det betyder altsa, at piger under 18 &r, som

> http://www.emu.dk/sites/default/files/SSF%20-%20januar%202016.pdf
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soger og ensker om at {4 en abort skal have en foreldresamtykke. Det er primaert muslimske piger,
der gnsker at fa en abort uden foraldrenes tilladelse. Det er svert for piger med to kulturer og to
forskellige normset, iser omkring sex for agteskab. (Sundhedsstyrelsen:2006).

Ud over at eleverne har manglende kendskab til kroppens anatomi og fysiologi, har udeblivelsen fra
seksualundervisning ogsa en anden negativ effekt, eftersom seksualundervisningen er obligatorisk 1
folkeskolen. Den er pé lige fod med de andre undervisningsfag og dermed ikke et fag man kan
fraveelge, som man kunne tilbage 1 1971. Det er nedvendigt, at eleverne meder op til
undervisningen, da seksualundervisning er et dannelsesfag®, hvilket betyder, at eleverne har

kendskab til hvem de er, og hvilket samfund de begar sig 1.

Jeg har valgt at navngive temaet ’irrelevant . Dette har jeg valgt at navngive pa baggrund af,
elevernes udtryk for, at seksualundervisningen ikke er s et vigtigt fag, og at de ikke har behov for
den viden, der omhandler seksualundervisningen. Jeg mener derfor, at det er vigtigt at undersege
dette standpunkt, for at kunne finde arsagen til, at eleverne ikke mener og foler, at de ikke har

behov for at modtage seksualundervisningen.

Kiibra(pige):” Jamen det er ikke rigtig noget jeg skal bruge nu. Det er forst om langtid ndr jeg
bliver gift en dag, hvorfor skal jeg sa bruge tid pa at hore pd det nu.”
Ali(dreng): ” Jeg kan ikke se hvorfor det er vigtigt for os, det er jo ogsa haram at hore pa sadan

noget”

For begge elever gaelder, at de ser seksualundervisning som noget irrelevant. P4 baggrund af det
Kiibra forklarer, at det er forst noget, hun vil teenke over, nar hun en dag bliver gift. Hun udtrykker,
at hun ikke gider at bruge tid pa at have viden om seksualundervisningen nu. Kiibra udtaler
ydermere at: ” Det vi bliver undervist i undervisningen, er ikke rigtig noget jeg skal bruge til noget
lige nu. Jeg har ikke brug for vide noget om de forskellige mdder, at beskytte sig pa eller vide noget
om sexsygedomme”. Kiibra finder undervisningen irrelevant, da hun forklarer, at det ikke er noget,
hun kan bruge nu og derfor ikke har behov for at have den viden, fordi hun ikke ma have sex.

Hun siger: ” Vi piger mad ikke have kcerester eller have sex for vi bliver gift .

6 Undervisningsministeriet, 2017
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Ser man pd, hvad Ali svarer, ses det, at han heller ikke finder undervisningen relevant. Han giver
udtryk for, en religios indstilling, at det er haram og derfor er undervisningen “’faktisk™ ikke tilladt.
Ud fra Kiibras tankegang, vil jeg mene, den kommer fra hendes foraldres kultur:” Den vigtigste
regel, der skelner minoritetspiger fra de danske, er forbudt mod forcegteskabelig seksualitet for
kvinder” (Necef:2005). At muslimske piger mé ikke have sex, for de er blevet gift, passer fint med
Necefs forskning. Denne teenkning har Kiibra valgt at tage med sig fra sine foreldre. Ifolge
socialkonstruktivismen, tilegner bern sig foreldrenes made at forholde sig til verden pa.
Forzldrenes syn og forstéelse af verden kan vare pavirket af deres religion, Islam. Da sex 1 Islam
anses som varende: “ (...) der foregdr inden for rammerne af cegteskabet, og al nysgerrighed,
endsige erfaringer, der falder uden for denne ramme, er tegn pa umoralsk adfcerd

(...) "(Nielsen:2001).

Det betyder altsa, at seksualitet skal ses som vaerende en privatsag og kun noget, der ber bereres
mellem @gtefeller. Nysgerrigheden omkring sex, skal kun udfoldes inden for &gteskabet. Sex uden
for @gteskabet er et tegn pa umoralsk opferelse (Nielsen:2001). Kiibra fortaeller ogsa, at det er de
muslimske piger, der ikke ma have kerester eller sex for @gteskabet, da det ikke kun bringer
skaendsel og skam over pigen selv, men ogsa bringer skendsel og skam over resten af familien
(Necef:2005). Ifelge foreldrene har Kiibra ikke brug for den viden som seksualundervisningen
giver, men forst senere i livet. Foreldrene videregiver dermed de verdier og normer, som de selv
kender til. (Bune:2009). I Alis tilfelde er det, det ssmme som Kiibras, at han er ogsa vokset op med
den samme tenkning, som udspringer i1 kulturen, som er konstrueret i en social og kulturel
sammenheng. Det betyder, at de normer og regler Ali har for, hvad der er tilladt og hvad der er

forbudt er noget, som er religiost betinget.

Det er dog ikke alle elever, der har den opfattelse at seksualundervisningen ikke har en betydning

for dem. Jeg har derfor valgt at navngive tema tre for “vigtig”.

Amal(pige): ” Jeg synes faktisk, at det er vigtigt, at vi far seksualundervisning. Jeg synes det er
meget vigtigt at vide hvad der sker inde i vores krop ogsd er det ogsd bare speendende. Det bliver
rigtig sveert nar men ikke ved noget om det.”

Fatima(pige): ~ Nar man bliver stor, sd skal man jo kunne vide hvad der sker med ens krop (...)

Jeg synes faktisk at det meget spcendende at hore om det.”
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Bade Amal og Fatima synes det er vigtigt, at have seksualundervisningen og de finder det derfor
ogsd relevant. Deres begrundelse er, at de mener, det er vigtigt at vide noget om kroppen, og det er

ligefrem spa@ndende at vide, hvad der sker inde 1 kroppen.

I interviewet forteller Amal:” Mine forceldre siger ikke noget til, at vi skal have
seksualundervisning. Min mor synes faktisk at det er rigtig vigtigt, at vi ved, hvordan vores krop
fungerer, for man ma godt have seksualundervisning som muslim, selvom der nogle der mener, at

det ikke er tilladt i islam, sd er det faktisk tilladt at vide, hvad der sker.”

Amals forzlde har ikke noget imod, at Amal deltager 1 undervisningen. Hun tilfejer ogsa, at man
godt mé have viden om det ifelge islam.

Fatima siger endvidere i interviewet:” Hjemme hos os har jeg altid faet at vide, at jeg godt mad
deltage i seksualundervisningen. Som muslim md man jo godt hare om kroppen og de forskellige
sygedomme osv. Det siger Allah’”. Fatima har ligesom Amal faet lov til at deltage i undervisningen,
da deres foraeldre mener, at det er tilladt i islam.

Hvor Amal og Fatimas foreldre mener, at det er tilladt at modtage seksualundervisningen ifolge
islam, mener Kiibra og Alis forzldre, at det ikke er tilladt at modtage seksualundervisningen. Den
muslimske gruppe er altsa en heterogen gruppe, som er bestdende af mange grupperinger, som ser
seksualundervisningen med noget forskellige gjne. Bornene pédvirkes derfor af deres familiers
holdninger, som spredes fra det fundamentalistiske Islam til humanisme (Damgaard:2000). Man
kan igen se det ud fra det socialkonstruktivistiske perspektiv, hvor de forskellige barn tilegner sig
deres foraldres tankegang bl.a. gennem opdragelse. Ser man pd Amal og Fatima, sa har de
overtaget deres foreldres tankegang, om at undervisningen er tilladt ifelge islam, hvorimod Kiibra
og Ali, har overtaget en tankegang om seksualundervisningen ikke er tilladt. Foraldres made at
tenke pa spiller derfor en meget stor rolle 1 miden deres bern teenker pd. Ud fra citaterne mener
pigerne ogsa, at seksualundervisningen er et speendende fag, hvilket kan betyde, at det er deres indre

motivation, der sattes 1 gang ved at deres interesse (Ryan & Deci:2000).

’ Begrebet Allah, Arabisk ord der betyder Gud
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Jeg har valgt at navngive tema 4 "ord”, da selve ordvalget i seksualundervisning, kan have en

betydning for elevernes udeblivelse eller deltagelse.

Amal(pige):  Nar lcereren i selve seksualundervisningen bruger ord som at bolle, synes jeg at det
godt kan veere greenseoverskridende”.

Adam(dreng): ” Nogle gange bruger leereren slang hvor de fx siger pikken i stedet for penissen”

Amal fortaeller, at det ordvalg, der bliver brugt 1 undervisningen, kan vere graenseoverskridende, og
faktisk noget hun ikke bryder sig om. Hun synes, at de ord, der bliver benyttet i undervisningen kan
vere voldsomme og tilfejer: ” Jeg synes, at det lyder ret beskidt, nar man siger “at bolle” hvorfor
ikke bare kalde det for samleje, det synes jeg lyder meget peenere og uskyldigt. Vores biologilcerer
er rigtig god, og siger hvad der stdr i vores bog og bruger ikke andre ord. ”

Adam forteller, at nogle lerere anvender slangord, hvilket han mener ikke herer hjemme 1
undervisningen. Han mener, at det er gadesprog, at sige pik 1 stedet for penis. Han siger endvidere:
” Det er meerkeligt at lcereren snakker gadesprog til os nar vi har seksualundervisning. Han skal

maske bruge bedre sprog eller nogle finere sprog i stedet for det der pik og fisse osv.”
Adam mener altsd, at lererene 1 undervisningen burde tenke over, hvilket ordvalg de valger at
benytte. Amal og Adam ensker ud fra interviewet, at leererne ikke skal anvende et vulgaert sprog,
men at de skal anvende begreber som bl.a. benyttes i1 biologifaget, som er et neutralt ordvalg.
Eleverne ensker derfor ikke, at der bliver anvendt ord, som ikke bliver benyttet i deres hjemkultur,
da det kan have en grenseoverskridende effekt. Da sprog og kultur haenger sammen, er det vigtigt,

at man anvender neutrale ordvalg i seksualundervisningen (Risager:1996).

I Tema fem har jeg valgt at navngive “manglende aktive deltagelse”. Dette har jeg valgt at kalde
temaet, da nogle af eleverne, jeg har interviewet, mader op til seksualundervisningen, men er
passivt deltagende. Derfor ensker jeg, at finde ud af, hvad der ligger til grund for dette. Derfor har
jeg valgt at undersegge, hvordan man som laerer kan tilrettelegge en undervisning, sa elevernes

aktive deltagelse 1 seksualundervisningen hgjnes.
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Amal: ”Ndr jeg mader op til undervisningen, sa sidder jeg faktisk bare helt stille og bare lytter”
Fatima: ” Jeg folger med i undervisningen, jeg siger ikke rigtig noget og prover ikke de aktiviteter
vi bliver sat for, for ellers far drengene et andet syn pd mig”.

Adam: ” Hvis du sporg mig, sd dem som er aktive i timerne, de har sikkert provet det for, ellers vil

de gerne prove det. (...) ellers sd f.eks. sda har de sikkert en keereste, og de ligger og boller inden de
er gift”.

Bédde Amal og Fatima meder op til seksualundervisningen, men ud fra de overnavnte citater, er de
ikke aktivt deltagende. Som Amal udtrykker det ’Sa sidder jeg faktisk bare helt stille” og Fatima,
vil helst ikke deltage 1 de givne aktiviteter, og hun vil helst ikke sige noget 1 undervisningen.
Senere 1 interviewet forteller Amal: ” jeg gider egentlig ikke at veere med til de aktiviteter vi skal
lave. F.eks. at scette en kondom pd en flamingo penis, for sd tror vores muslimske drengene i
klassen, at jeg har gjort det for eller gerne vil gore det”.
Amal vil ikke deltage 1 de givne aktiviteter, de bliver udsat for. Hun mener, at ved at vare aktivt
deltagende 1 seksualundervisningen, vil drengene fra klassen fa et andet syn pa hende og tro, at hun
for har provet at sette en kondom pé en penis. Det syn kommer dog ogsa til udtryk, da Adam i det
overstaende citat forteller at °(...) de har sikkert provet det for”.
Ud fra de navnte citater, forteller Amal og Fatima, at de ikke er aktivt deltagende 1 undervisningen,
pga. de muslimske drenge, der er i klassen. Da jeg gerne vil undersgge, hvordan man som lerer kan
tilrettelegge en undervisning for at hgjne de muslimske elevers fremmeode samt deltagelse, synes
jeg det er relevant at here fra eleverne selv, hvad de ensker 1 undervisningen. Derfor har jeg 1
interviewguiden udarbejdet spergsmélene efter elevernes ensker.
Selvom Amal og Fatima synes, at seksualundervisningen er spendende, er de ikke selv aktivt
deltagende i1 undervisningen, da der i1 projektet er lagt op til, at eleverne er med til de givne
aktiviteter, der indgar i1 seksualundervisningen og er med til de forskellige elevdiskussioner. Det kan
vare svert at forstd faget og dets indhold, nér pigerne ikke deltager aktivt mundtligt, da det er
igennem dialog, at der bliver skabt nye og forskellige perspektiver. Diskussionerne er med til at
biddrage til elevernes viden om seksualitet (Gjems:2013). Pigerne synes, det er spendende, og
kommer til udtryk i tema 3 “vigtigt”’, men de valger ikke at vaere aktivt deltagende 1
undervisningen, pa grund af deres klassekammerater. Her ses det igen, at den
socialkonstruktivistiske grundtanke, at et fenomens forstdelse bliver skabt igennem de sociale

relationer. Ved at pigerne deltager aktivt i seksualundervisningen, vil de blive betragtet som
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varende interesseret. Det kan ifelge pigerne pavirke deres ry, hvilket kommer til udtryk 1 Adams
interview, at hvis pigerne viser interesse eller er aktivt deltagende, vil det pege pé at de har provet
det for. Dette kan vaere med til, at nogle elever ikke kun ekskluderer sig selv, men at de ogsa
ekskluderer andre klassekammerater fra seksualundervisningen. Den manglende deltagelse og den
ikke aktive deltagelse, kan ogsa skyldes at de andre muslimske piger vil sladre til deres madre om

de aktivt deltagende piger.

Elevernes ensker i seksualundervisning

Jeg har valgt at kalde tema seks 1 den enskede seksualundervisning tema et ’fra fotografier til
tegninger”. Dette kan vere med til at pavirke elevernes deltagelse samt fremmede. Eleverne ensker
som et af gnskerne at leereren skal bruge tegninger 1 stedet for at se pa fotografiet i

seksualundervisningen.

Adam(dreng): “Jeg kan ikke forstd, hvorfor vi skal sidde og se pd rigtig mennesker, vi kan jo
sagtens se pd tegninger i stedet for rigtig mennesker, de viser jo det samme”.
Fatima(pige): ” Jeg teenker at vi kunne se en tegnefilm, i stedet for at se pd rigtige mennesker i
videoen”

Amal(pige): ” (...) altsd... hmm.. Jeg vil nok hellere se pd tegninger af konsdele end at se det i
virkeligheden (...) "

Line (2. Lzerer): ” Sd snart de muslimske elever ser et billede af en konsdel, jamen sd kigger de
alle sammen veek. Jeg har spurgt dem flere gange hvorfor de gor det, og som det eneste svar sd far
jeg bare et “det er forbudt eller det er haram”. Jeg synes, at det er en skam og det er synd, at de

ikke far det ud af seksualundervisningen, som de egentlige skal”.

Ud fra de overstdende citater, stir det klart at eleverne onsker, at se pa tegninger af nogne
mennesker og kensdele, frem for fotografiet, som der bliver benyttet i seksualundervisningen.
Adam giver udtryk for, at det ikke giver at mening se pé fotografier af rigtige mennesker 1
seksualundervisningen.

Amal og Fatima forteller ogsé under interviewet, at de ikke ensker fotografier, men 1 stedet

tegninger 1 seksualundervisningen. Ud fra Lines (lereren) citat, si kigger de muslimske elever vak,
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nar der bliver brugt fotografier af f.eks. af en menneske krop eller kensdele. Hun papeger, at
eleverne mener, det er forbudt. Line mener at det er synd for eleverne, at de ikke far et tilstreekkeligt
udbytte af undervisningen.

Eleverne ensker at @ndre fotografier til tegninger i seksualundervisningen, da det er
grenseoverskridende, ud fra deres kultur. Sex, samleje, kensorganer er tabubelagte emner.
Muslimske elever er opdraget med, at negenhed er forbudt (Bune:2009). Men det synes at vere

mindre grenseoverskridende, at se pa tegninger frem for fotografier.

Jeg har 1 tema syv valgt at navngive “konsopdeling”. Dette tema er med til at dekke elevernes
onske om, at kennene imellem bliver opdelt, nir de har seksualundervisning. Kensopdeling kan

biddrage, til en hgjere grad af fokus og koncentration.

Amal: "Jeg tror at det ville veere bedst hvis vi blev delt op, i drenge og piger. For nar vi bliver delt
op sd tror jeg ogsd at alle ville kunne turde og sige noget og ikke veere bange for at drengene er
der, sa de ikke far et forkert billede af mig, som om at jeg rigtig gerne vil prove det”.
Fatima: ” (...) hvis man kunne veelge, sa ville jeg helst have, at det blev adskilt piger og drenge.
For drengene kan tro alt muligt om os piger, hvis vi gerne vil veere med. (...) hvis vi blev adskilt sa
ville jeg godt kunne turde at veere med til de forskellige aktiviteter vores lcerer beder os om og ville

ikke veere bange for at sige noget eller stille sporgsmadl i timen”.

Begge piger onsker sdledes, at seksualundervisningen bliver kensopdelt. De giver udtryk for, at de
vil vere mere aktive, ndr drengene ikke er til stede, sd det ikke giver forkerte signaler til drengene.
I seksualundervisningen, kan det altsd vere godt af kensopdele, eftersom det oger pigernes
tryggehed i forhold de muslimske drenge. Problemstillingen kommer ogsa til udtryk i tema fem
manglende deltagelse. Nar man opdeler kennene, kan det vare med til at elevernes deltagelse blive
forstaerket. bliver de opdelt, kan de muslimske elever ikke bekymre sig om hvad deres
klassekammerater teenker om en og samtidig kan de hellere ikke bekymre sig om deres eget ry.
Kensopdelingen sikre et trygt og sikkert l&ringsrum, hvor man kan tale &bent og frit om sex og

seksualitet, uden at skulle vere bange for at mede modstand, nar man er aktiv deltagende (Sex &
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Samfund:2012). For at undga “’sladderproblematikken” er det vigtigt at man som lerer gar 1 dialog

med pigerne om dette problem.

Tema otte har jeg valgt at navngive “ordvalget”, eftersom lererens ordvalg er betydning for de
muslimsker elevers deltagelse 1 seksualundervisningen.

Amal(pige): ” Jeg synes at det lyder ret beskidt, ndr man siger "at bolle”. Hvorfor ikke bare kalde
det for samleje, det synes jeg lyder meget pcenere og uskyldigt”. Med det citatet ensker Amal, at nar
man har seksualundervisning, skal der bruges "uskyldige” ord. Lareren skal ikke bruge gadesprog
og hun ud taler videre 1 interviewet:” (...) at bruge ordet at bolle, er mere gadesprog, (...)" hvorfor
ikke bare kalde det for samleje, det synes jeg lyder meget peenere og uskyldigt”.

Adam(dreng): ” Nogle gange bruger lcereren slang, hvor de fx siger pikken i stedet for penis”.
Med det citater siger Adam, at der ikke ber anvendes slang 1 seksualundervisningen, han mener at
der ber bruges fagsprog i stedet.

Ud fra analysen kan man konkludere at eleverne fortraekker, at der bliver anvendt neutrale begreber
i seksualundervisningen. Arsagen hertil kan vare, at nogle af de elever kommer fra en kultur, hvor

man ikke anvender ord, som er knyttet til seksualitet.

Tema ni har jeg navngivet ” Foraeldresamarbejde”. Dette har jeg valgt da jeg mener at det er vigtigt,
at man samarbejder med de muslimske elevers foreldre, da det kan vere med til at modvirke
udeblivelsen som var mit ferste allerforste tema. Nogle foraeldre, er modstandere af
seksualundervisningen, hvilket kommer til udtryk i1 Kiibra og Ali’s tilfelde, hvor de bliver holdt

hjemme fra seksualundervisning.

Ali(dreng): ” De ved godt hvorfor jeg er hjemme og siger hellere ikke noget til det, fordi det er
ayib og haram”’.
Kiibra(pige): ” Nar mig og mine forceldre kan se pd ugeplanen eller ved at vi skal have
seksualundervisning i skolen, sa kommer jeg ikke i skole. (...).”
Betina (Lzerer): ” Min opfattelse af at eleverne ikke mader op til seksualundervisningen er at deres
forceeldre fraholder dem det. Fordi at jeg har den opfattelse af at deres forceldre ikke rigtig selv ved

hvad undervisningen indebcerer (...)".
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Citaterne er taget fra tema I udeblivelse, her giver eleverne Kiibra og Ali samt deres larer Betina,
udtryk for at foreldrene kan vare med til at atholde dem til at deltage 1 seksualundervisningen.
Betina har ogsé en opfattelse at foreldrene viser en vis form for modstand til at deres barn deltager i
seksualundervisningen.

I seksualundervisningen er det vigtigt med foreldresamarbejde. Foreldrenes fordomme kan vare
med til at modvirke undervisningen. Det er derfor vigtigt at ga i dialog med elevernes foraldre, for
at forklare og modvirke de fordomme de har for undervisningen. Kiibra og Ali’s foraldre er bange
for at deres kulturelle vardier bliver truet og ser dermed at seksualundervisningen er en opfordring
til, at leereren, underviser eleverne 1 at skulle skal dyrke sex (Pedersen & Draiby:2007).

Det er derfor vigtigt, at man som laerer informerer foreldrene om at seksualundervisningen ikke kun
handler om sex, men ogsa handler om kroppens anatomi og fysiologi, emner som sexsygdomme
samt prevention mm. (Sex & Samfund:2012). Giver man foraldrene en forklaring pa disse emner
og gar 1 dialog med dem, kan foraldrene forhabentligvis se vigtigheden og relevansen i at eleverne
meder op til undervisningen. Det er vigtigt, at man som lerer gor opmarksom pé, at man ikke
opfordrer eleverne til at have sex, men derimod er forbyggende og giver eleverne viden om kroppen
og seksualitet. Far eleven denne viden, kan eleven passe godt pa sig selv og kan dermed leve et
sundt liv (Pedersen & Draiby:2007). Dialogen med foraldrene kan enten foregé kollektivt ved et

foreldremede eller ogsa som en individuel samtale.

Problemformulering:
Hvordan ser de muslimske elever pd seksualundervisningen i folkeskolen, og hvordan kan man
som lcerer tilrettelcegge en undervisning, som hajner de muslimske elevers fremmaode samt aktiv

deltagelse i undervisningen?

Jeg har ud fra ovenstaende problemformulering udtenkt to undersegelsesspergsmal, som vil
understoatte besvarelsen af min problemformulering:
- Hvorfor er det vigtigt at undersoge de muslimske elevers manglende fremmeode, samt aktiv

deltagelse af seksualundervisning?
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- Hvad er arsagen til de muslimske elevers manglende fremmede samt manglende aktiv

deltagelse 1 seksualundervisning?

Det er et problem, at de muslimske elever udebliver og ikke aktivt deltager 1 seksualundervisningen.
De muslimske elever tilegner séledes ikke den kompetence og viden, som de er forpligtet til, for at
kunne opfylde de Forenklede Faelles Mal. Det medferer ogsa, at eleverne har en ringe viden om
beskyttelse mod sexsygdomme samt praevention. Derfor er det vigtigt, at man som larer
tilretteleeggeler en undervisning, der hgjner de muslimske elevers fremmede samt aktive deltagelse 1
seksualundervisningen.

For at bremse udeblivelsen af seksualundervisningen, er det vigtigt at samarbejde med de
muslimske elevers foreldre, da nogle af foreldrene understetter elevernes fravalg af
seksualundervisningen. Ud fra en fejlagtigt opfattelse af, for hvad seksualundervisningen indeberer.
Det er vigtigt, at man som lerer pointerer over for foreldrene, at eleverne skal have viden om
kroppens anatomi og fysiologi og at der ikke opfordres til seksuel aktivitet. Endvidere skal
foreldrene ogsé vide at undervisningen er obligatorisk.

De interviewede elever, ser forskelligt pa seksualundervisningen. Nogle af eleverne finder
seksualundervisningen irrelevant, da de ikke mener, at det er noget, som de kan relatere sig til, pa
nuvarende tidspunkt, men forst nér de skal giftes. Enkelte elever har ogsa en religios begrundelse
for deres udeblivelse, nemlig at det er forbudt i Islam. Andre af de interviewede finder
seksualundervisningen relevant, men er ikke aktivt deltagende.

For at fremme elevernes deltagelse 1 undervisningen, har jeg set pa elevernes ensker til en fremtidig
seksualundervisning. De muslimsker elever ensker at der 1 undervisningen anvendes tegninger i
stedet for fotografiet nagne mennesker og kensdele, da eleverne foler at det er graenseoverskridende
med fotografier. Ud over dette ensker eleverne ogsa, at de bliver kensopdelt, nar de modtager
seksualundervisningen. Dette ensker de, da de er bange for, hvilke tanker klassekammeraterne gor
sig, ndr man som elev er aktiv deltagende 1 seksualundervisningen.

Det er vigtigt, at man, som lerer tenker over hvilket ordvalg man vealger at benytte i
seksualundervisningen, eftersom eleverne har givet udtryk for, at sproget bliver for vulgert hvis
leereren ikke bruger neutrale begreber og fagsprog.

Ud over, at det vigtigt at inddrage elevernes ensker om, hvordan seksualundervisningen skal forega,
er det altafgerende med et teet samarbejde med foraldrene for at opnd den nedvendige fremmede og

motivation.
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Jeg har ud fra elevernes ensker valgt, at se hvad man som larer kan gore for at tilrettelegge en
seksualundervisningen og har dermed opstillet nogle gode rad, man kan valge at tage med sig.
Rédene kan vare med til at mindske udeblivelsen og kan vaere med til at hgjne de muslimske

elevers fremmede og aktive deltagelse 1 undervisningen.

Hvis man adskiller kennene, kan det bidrage til at eleverne vil fole sig trygge, og kunne opretholde
deres personlige omdemme og dermed hejne deres aktive deltagelse i seksualundervisningen

Som lerer er det ogsé vigtigt at fortelle og lave aftaler med sine elever, at det der foregar, bliver
gjort eller sagt i undervisningen forbliver i klassen og ikke fortelles videre til kammerater eller
venner. Det er vigtigt at man som lerer skaber et trygt leringsrum. Ifelge Sex og Samfund, er et
trygt leeringsrum, at inddrage forskelligheder i seksualundervisningen. Det er derfor ogsa vigtigt at
tage udgangspunkt i de muslimske elevers hverdag sé de feler sig trygge og inkluderet. Som larer
er det ligeledes vigtigt at tage udgangspunkt i de spergsmal som eleverne stiller. De muslimske
elever har ikke den basisviden om kroppen eller seksualitet som kendetegner etniske danske. Som
tidligere navnt, er seksualitet er et tabulagt emne for de muslimske elever. Eleverne skal have
plads og mulighed for at forholde sig undrende, og ikke pa noget tidspunkt fole sig nedgjort eller
udstillet 1 klassen. Som lerer, skal man indgér 1 dialog med sine elever og pd den made stoppe at
eleverne sladrer om hinanden til venner eller familie. I denne forbindelse er det er det vigtigt at
leereringsrummet er et lukket rum, hvor man ikke sladre med kammerater eller venner om hvad der

er forgaet 1 klassen, mens man havde seksualundervisning (Sex & Samfund:2012).
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At anvende tegninger i stedet for fotografier er en rigtig god ide, da eleverne foler at brugen af
fotografier er greenseoverskridende. Eleverne er opdraget til, at nagenhed er forbudt - tabubelagt og

derfor er de lidt mindre realistiske tegninger en god ide at benytte.

Ud over at anvende tegninger 1 stedet for fotografier, er det ogsé vigtigt hvordan man som laerer
tenker over hvilke ord man valger, at bruge til at forklare. Mange muslimske familier, taler ikke
om sex eller seksualitet og derfor vil de ord lereren valger at bruge 1 seksualundervisningen, 1 hoj
grad vaere grenseoverskridende og tabubelagte. Det er derfor vigtigt at man som larer, er
opmerksom pa ordvalget 1 seksualundervisningen, og anvender neutrale begreber (Pedersen &

Draiby:2007).

Jeg mener at det er vigtigt, at inddrage foraeldrene 1 et teet samarbejde, da foraldrene er en vaesentlig
faktor for elevernes fremmeade. Et godt samarbejde med foreldrene, bygger pa dialog og god
kommunikation, baseret pa tryghed og tillid (Pedersen & Draiby:2007). Det er vigtigt, at informere
foreldrene om hvad seksualundervisningen indebarer og samtidig tydeliggere, at man som lerer
ikke beordre til eleverne til at have sex for agteskab, men at eleverne far viden om den sunde krop

og det sunde liv.
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Sundhedsstyre | 13. Maj https://www.sst.dk/da/udgivelser/2008/~/media/E6F2A848A2404ECSAEQEC5EAQS
Isen 2017 6E4A1B.ashx
UVM(2017) 12. Maj http://www.emu.dk/modul/sundheds-og-seksualundervisning-og-familiekundskab-
Undervisnings | 2017 feelles-mal-leeseplan-og-vejledning
ministeriet
UVM(2017) 12. Maj http://www.emu.dk/omraade/gsk-leerer/ffm/sundheds-og-seksualundervisning-og-
Undervisnings | 2017 familiekundskab
ministeriet
UVM (2017) 08. Maj https://www.uvm.dk/publikationer/folkeskolen/2012-inspiration-til-bedre-
Undervisnings | 2017 seksualundervisning-i-folkeskolen
ministeriet
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Bilag

Bilag 1

Interview sporgsmalene til eleverne:

A.

Hvad synes du om seksualundervisningen?

Hvorfor syntes du seksualundervisningen er det?

. Beskriv med 3 ord, hvordan du ville beskrive seksualundervisningen.

B
C.

Hvordan er forlgbet for seksualundervisningen pé din skole?

Hvis der er noget, du kunne @ndre ved den, hvad skulle det sa vere?

Er dine foreldre informeret, om at der er seksualundervisning pé skolen?
Hvis ja, hvad er deres holdning til dette?

Hvis nej, hvilken arsag er der til dette?

Interviewsporgsmal til lzererne:

Lcererens interview gjorde mig opmceerksomme pd, at problematikken ved seksualundervisningen er

udeblivelsen af eleverne fra undervisningen samt deres udeblivelse fra timerne, jeg har ud fra

leerernes kommentarer udarbejdet nogle sporgsmal.

A.

B.

Har du oplevet at nogle af eleverne udebliver fra undervisningen?

Har du som laerer provet at @ndre denne problematik?

Hvordan er forlgbet for seksualundervisningen pé jeres skole?

Har I forlebet altid varet sddan?

For at tilgodese de muslimske elever, har I gjort nogle @endringer for dette?
Hvordan er elevernes reaktion pa seksualundervisningen?

Hvad er din mening om, hvorfor elevernes reaktion er, som den er?
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Bilag 2
Phase Description of the process
1. Familiarising yourself with your data: Transcribing data (if necessary) reading a

rereading the data, nothing down intial ideas.

Generating intital codes:

Coding interesting features of the data in the
systematic fashion across the entire data set,

collating data relevant to each code

Searching for themes:

Collating codes into potential themes, gathering

all data relevant to each potential theme

Reviewing themes:

Checking in the theme work relation to the
coded extracts (Level 1) and the entire data set
(Level 2) generating a thematic 'maps’ of the

analysis.

Defining and naming themes:

Ongoing analysis and refine the specifics and
each theme, and the overall story the analysis
tells; generating cleat definitions and names for

each theme.

Producing the report:

The final opportunity for analysis, Selection of
vivid, compelling extract, relating back of the
analysis to the research question and literature,

producing a scholarly report of the analysis
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Bilag 3

Den forste mindmap, efter interviewet, er udarbejdet ud fra hvad elevernes syn pa den nuvarende

seksualundervisning.
Ayib
Irrelevant
Haram
Forseldre
Vigtigt
Tilladt
Sladre
Diskussion og aktivitet Manglende deltagelse
Graenseoverskridende
Forkert syn Ord
Gadesprog Slang
Forzeldre

Udeblivelse

Den anden mindmap er udarbejdet ud fra hvad elevernes ensker af @ndringer 1 seksualundervisning.

Finere ord uskyldige ord
Sladder
Ordvalg

Syn Knnsopdeling Biologi ord / neutrale ord

manglende deltagelse

Samme indhold

Fra billeder til tegninger

Graenseoverskridende
Bilag 4
o
. . g . . L
Sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab - obligatorisk emne MINISTERIET FOR
. . N . BORN, UNDERVISNING
Fardigheds- og vidensmal (efter 9. klassetrin) SR eSO
UNDERVISNING OG KVALITET
Sundhedsfremme Livsstil og levevilkir Ulighed i sundhed Personlige graenser Relationer Seksuel sundhed
Eleven kan fremme Elevenkan ! Eleven har Elevenkan  : Eleven har Elevenkan  © Eleven har Elevenkan Eleven har Elevenkan  : Elevenharviden | Elevenkan  : Eleven har
egen og andres sundhed diskutere hvor- | viden om vurdere sund-  © videnom sund- | diskutere ulig- | viden om diskutere, | videnomvold | vurdere folelses- | om folelser vurderehvad  : videnom
Sundhed og trivsel og trivsel med udgangs dansundhed | sundhed d i hedsfal hedisundhedi : faktorerder hvordan over- | ogovergrebaf | massige  ogrelationers | derfremmer  : seksuel sund
punke i demokrati og 1. | ogtrivselkan : politikker relation tileget © somersarligt | etsamfunds- : skaberulighed | grobpdbern i fysisk, psykisk | dilemmaeri  : betydningfor | egenogandre : hed og trivsel
rettigheder fremmes gen- liv * relevantefor | maessi : isundhed ogungekan  : og seksuel relationer : sundhed, unges seksuelle *
nem sux - : unge perspektiv : forebygges | karakter : trivsel og sundhedog
politikier : : : : seksualitet i
Normer og idealer Scksuelle rettigheder
Elevvenkanvurgiﬁ:d Eleven kan : Eleven har Eleven kan * Eleven har
?-;’?"’Ezmﬂ = analysereken, : videnom diskutere : viden om
Ken, krop og seksualitet oot A g d krop og seksua- : kulturelleog seksuelle : rettigheder
o o o litet i samti : sociale normer | rettighederi  : relateret til
bt SRR digt, historisk : og idealer for Danmark og rop, ken,
PHEPRLLY og globalt : ken, krop og globalt © seksualitet og
perspektiv : seksualitet : familie
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