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Indledning

Relevance of Science Education (ROSE) er titlen pa et internationalt forskningsprojekt, som blev ivarksat i
2001. ROSE-undersggelsen skulle vare supplement og modspil til bade PISA- og TIMMS-undersggelserne,
idet ROSE-undersggelsen undersggte elevernes holdning til forskellige aspekter, hvorimod PISA og TIMMS
hovedsageligt havde fokus pa elevernes styrker og svagheder (Troelsen, Sglberg, Busch & Andersen 2008).
Den danske udgave af ROSE-undersggelsen blev gennemfgrt i marts-maj 2003. 54 skoler i Danmark blev
kontaktet, hvoraf 32 klasser fordelt pa 30 skoler indvilligede i at deltage. Undersggelsen viste, at der var en
vaesentlig forskel pa pigers og drenges holdninger til forskellige emner inden for naturvidenskaben.
Endvidere har undersggelsen forsggt at fa afdaekket, hvad eleverne synes om naturfagsundervisningen. Det
viser sig bl.a., at 43,4% af pigerne og 32,1% af drengene synes, at naturfagene er svere. Pa trods af at den
generelle holdning til naturfagene negativ og meget fa af eleverne interesserer sig for naturvidenskaben, ser
de alligevel vigtigheden i, at alle leere om naturvidenskab i skolen (Sjgberg & Busch 2008: 411).

Denne interesseforskel har jeg selv oplevet i forbindelse med mine praktikperioder og anden tilknytning til
skoler. Det er frustrerende at sta med en klasse, hvor halvdelen af eleverne enten direkte eller indirekte giver
udtryk for deres manglende interesse for emnet og/eller faget. Det kan veere sveert at ramme samtlige elevers
interesse med ét emne. Man kan forsgge at fa sa mange af elevernes interesse deekket, men kan det lade sig

gare at skabe interesse for noget, som eleverne umiddelbart ikke interesserer sig for?

Der er stadig en svigtende interesse for de naturvidenskabelige uddannelser, og flere kommuner, heriblandt
Esbjerg, har sgsat forskellige strategier for at fremme naturvidenskaben. Esbjerg Kommune vil skabe de
bedste rammer for attraktive laerings-, undervisnings- og studiemiljger, som skal vaere med til at fremme og
fastholde de naturvidenskabelige uddannelser. Et af malene for leeringsmiljger er, at disse udvikles saledes
nysgerrigheden, motivationen og interessen for naturvidenskab fremmes og stgttes gennem en
eksperimenterende tilgang (Eshjerg Kommune 2015).

| fagformalet for fysik/kemi star der at “Elevernes interesse og nysgerrighed over for fysik, kemi,
naturvidenskab og teknologi skal udvikles, sa de far lyst til at leere mere.” (EMU 2016). Det er altsa
beskrevet i fagets formal, at undervisningen skal bidrage til at udvikle en interesse for bl.a. faget. Det er
leererens opgave at sikre sig, at eleverne motiveres til at sage mere viden. Lareren skal pirre elevernes
nysgerrighed og dermed give dem lyst til at lzere mere. Endvidere skal leereren skabe rammerne for, at hver
enkelt elev kan udfolde sig og fordybe sig i det, som foregar i undervisningen. Spgrgsmalet er sa, hvad kan
motivere eleverne? Og hvordan forstas motivation?

Der skelnes mellem &ldre og nyere motivationsforstaelser. De &ldre deles op i behavioristiske og
personlighedsorienterede. Ifglge den behavioristiske forstaelse af motivation sa regulerer et menneske sin
adferd afheengig af omgivelsernes respons. Teoretikere som B.F. Skinner reprasenterer denne forstaelse. De

personlighedsorienterede forstaelser, som bl.a. repraesenteres af John Atkinson, ser motivation som en del af
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menneskers personlighed. De mener, at motivation er et personlighedstraek, som er stabil og varig. Disse to
anskuelse er blevet problematiseret, idet behaviorisme har sveert ved at forklare, at der findes forskellige
reaktioner pa samme ydre pavirkning. Endvidere kan der vere store udsving i en person motivation, hvilket
problematiserer de personlighedsorienterede anskuelser (Agérd 2014).

De nyere deles op i socialkognitivistiske og humanistiske forstaelser. Den socialkognitivistiske forstaelse
opstod som folge af *den kognitive revolution’ i 1950’erne. Man begyndte at opfatte mennesket som et
teenkende vaesen. Denne forstaelse tager hgjde for menneskets bevidsthed og mentale modeller i forklaringen
af motivation og bruger det til at forklare, hvorfor der findes forskellige reaktioner pa samme pavirkning.
Endvidere tager denne forstaelse ogsa hgjde for menneskets sociale interaktion. I haelene pa denne forstaelse
kom den humanistiske, som for alvor gjorde op med behaviorismens mekanistiske menneskesyn.
Udgangspunktet for denne forstaelse er, at mennesket har en iboende drivkraft. Denne drivkraft sikrer
mennesket psykologisk veekst og udfoldelse af potentialet. Den socialkognitivistiske repraesenteres bl.a. af
Albert Bandura, og den humanistiske repraesenteres af bl.a. Abraham Maslow. Selvbestemmelsesteorien,
som ogsa behandler motivation, bygger videre pa det humanistiske udgangspunkt (Ibid.). Men hvad kan veere
arsag til, at elevernes interesse og motivation kan variere, og hvordan kan lereren skabe og fremme
interessen for faget og undervisningen?

Arsagen til variationen i interesse og motivation kan skyldes mange aspekter. Jeg har valgt at sette fokus
pa undervisningen og de elementer, den indeholder. Jeg vil i opgaven satte fokus pa, hvad eleverne mener
om fysik/kemiundervisningen. Endvidere vil jeg undersgge, hvilke elementer undervisningen kan indeholde
og samtidig se pa, hvad elevernes holdning er til disse elementer. Jeg vil prgve at belyse, hvad disse

elementer gar eller kan gare ved elevernes interesse og motivation.

Problemformulering

Hvordan struktureres fysik/kemiundervisningen, sa eleverne motiveres mest mulig?

Laesevejledning

Opgaven tager udgangspunkt i oplevelser fra mine praktik perioder. Her har det, som tidligere naevnt, veeret
tilfeeldet, at nogle elever har vist stor interesseret for fysik/kemi og kan neesten ikke fa stillet deres
nysgerrighed, mens andre naesten ikke kan vente til timen slutter og ikke bestiller andet end at teelle minutter.
Jeg har derfor valgt at sette fokus pa dette med denne opgave. Hermed haber jeg at fa en forstaelse for og en
indsigt i, hvad jeg som laerer skal tage hgjde for i tilretteleeggelsen af min undervisning.

Jeg er bevidst om, at der findes mange og til tider meget forskellige motivationsteorier. Til at belyse mine

problemstillinger og dermed besvare min problemformulering, har jeg valgt at se pa Hidi og Renningers
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model over de fire faser i interesseudvikling. Denne model og den dertilhgrende teori kan belyse, hvordan
leereren kan pirre og fastholde interessen hos eleverne.

Jeg har ogsa valgt at bruge Banduras teori om self-efficacy. Det har jeg gjort, fordi det kan veere relevant at
se pa, hvordan elevernes forventninger til faget kan spille ind pa deres motivation. Jeg har ogsa valgt at tage
selvbestemmelsesteorien med i opgaven, idet de fire typer af motivation kan veere relevante at se pd ift.,
hvordan lzrerens tilgang til eleverne pavirker deres motivation for at deltage i undervisningen.
Selvbestemmelsesteoriens tre behov kan ligeledes veere relevante at have i baghovedet, nar undervisningens
arbejdsformer udveelges.

Jeg har valgt at tage Pauline Gibbons model over sammenhangen mellem stgtte og udfordringer med,
selvom hun hovedsageligt arbejder inden for sprogtilegnelse. Hendes model, som er i trad med Vygotskys
teori om zonen for neermeste udvikling, kan bruges til at forklare, hvilken indflydelse stette og udfordringer
har pa elevernes motivation. Jeg inddrager ligeledes Mihalyi Csikszentmihalyis teori om flow.

I metodeafsnittet beskriver jeg min empiri, og hvorledes jeg har indsamlet den. Jeg beskriver ligeledes
mine tanker bag de valg, jag har taget, samt svagheder og fejlkilder ved min metode.

| teoriafsnittet redeger jeg for de ovenfornaevnte teorier. Disse teorier bruges efterfglgende i analyse
afsnittet.

Efter teoriafsnittet fglger et afsnit omkring relevant forskning. Her har jeg lavet en kort redeggarelse for et
internationalt forskningsprojekt omkring IBSE og den undersggende tilgang til naturfagsundervisningen.

| analyseafsnittet belyser jeg problemstillingerne vha. teorien og den relevante forskning. Dette afsnit er
inddelt i *Elevernes holdning til fysik/kemi’, *Teorigennemgang og opgavelesning’, Forseg og praktisk
arbejde’, *Ekskursioner’ og ’Lereren’. Hvert af disse underafsnit belyses af teorien.

Analyse afsnittet efterfalges af diskussion, konklusion og perspektivering. Hvert afsnit indledes med en kort

beskrivelse af indholdet.

Metode

| dette afsnit vil jeg beskrive mine tanker omkring valget af metode til indsamling af empiri. Jeg vil ogsa

gare rede for selve processen og processens svagheder og fejlkilder.

Empiri

Jeg har valgt at bruge interview og spgrgeskema som metoder til indsamlingen af empiri. Jeg har valgt at
bruge disse to metoder, da jeg pa denne made kunne fa elevernes holdning frem. Spargeskemaet giver mig
nogle kvantitative resultater at analysere og generalisere ud fra. Interviewene giver mig kvalitative data at
analysere ud fra samt et dybere indblik i elevernes tanker om fysik/kemi. Endvidere kan jeg gennem

interviewene fa en bedre forstaelse af elevernes svar pa spargeskemaet.

Side 5 af 30



Leererprofession.dk — et site for leererpraksis og professionsudvikling 2016

Camilla Hansen UC Syd Esbjerg Bachelorprojekt
Lel110251 Den interesseskabende og motiverende fysik/kemiundervisning 30. maj 2016

Jeg har fravalgt observation, idet jeg ikke vil kunne observere elevernes interesse for
fysik/kemiundervisningen. At en elev sidder og haenger med hovedet til undervisningen, kan jeg ikke
umiddelbart udlede arsagen til. Der kan veere mange faktorer, som spiller ind pa elevens adfzrd. Jeg har
ligeledes valgt ikke at observere pa undervisningen generelt, og i stedet fokusere pa, hvad lerere fortaller
om deres undervisningen og syn pa, hvorledes man bedst muligt motiverer eleverne. Jeg kunne med fordel
have interviewet leerere om deres undervisning og motivation af elever, og derefter have observeret
undervisningen, for at se om eleverne agerer pa den made, lareren har fortalt. Safremt dette var tilfeeldet,
skulle jeg i min observation af eleverne veere opmarksom, at jeg ikke ngdvendigvis ville opleve det, leereren
havde fortalt, idet leererens oplevelse er subjektiv, og jeg ville maske ikke opleve det samme. Jeg har derfor

valgt at fokusere pa spergeskemaerne og interviews.

Jeg valgte at starte min empiriindsamling med korte interviews af elever i udskolingen (Bilag 1). Jeg valgte
at interviewe 4 elever fra hvert klassetrin, idet jeg ved at sprede mine interviews ud over elever, der havde
haft fysik/kemi i hhv. et, to og tre ar, forhabentligt ville fa et mere nuanceret indblik i deres tanker om
fysik/kemi. Elevernes svar brugte jeg til at udforme et spgrgeskema. Ved at bruge elevernes svar som
baggrund for mit spargeskema, kunne jeg sikre mig, at jeg ikke stillede spargsmal i spargeskemaet, som la
uden for, hvad eleverne teenker om fysik/kemi. | samrad med laererene fik jeg nogle eleverne, som i det
daglige var gode til reflektere over tingene, og som ogsa gerne ville argumentere for sin sag. Det viste sig
dog, at nogle af eleverne var meget forsigtige. Dette kan skyldes, at det var en uvant situation, de befandt sig
i, og derfor var lidt utrygge. Jeg startede interviewet med at forteelle dem, hvad deres svar ville blive brugt til,
og at jeg ville sgrge for at anonymisere dem. Jeg spurgte ind til deres holdning til fysik/kemi, til den
undervisning de havde modtaget, deres motivation for at deltage i undervisningen, ting, der kunne &ndres
ved undervisningen, og hvordan en drammeundervisning sa ud. Foruden dette stillede jeg uddybende

spargsmal under interviewet. Elevernes svar er samlet og meningskondenseret (Kvale 1997) i bilag 3.

Spergeskema
Spergeskemaet er, som navnt, udarbejdet med udgangspunkt i det eleverne fortalte under de indledende
interviews. Jeg valgte at lave et elektronisk spargeskema og sende linket til eleverne. P& denne made kunne
eleverne udfylde det derhjemme eller i frikvarteret. Tiden behgvede altsa ikke ga fra undervisningen.
Endvidere sa kunne jeg nedbringe den mangde tid, jeg skulle bruge pa at tzelle svarene, idet programmet
samler svarene for mig.

Spergsmalene var lukkede, sa eleverne skulle veelge mellem de svarmuligheder, jeg havde stillet op.
Problemet med at udforme spgrgeskemaet pa denne made er, at der kan sidde nogle elever, vis holdning til
fysik/kemi ikke passer ind i disse svarmuligheder. Disse elever er derfor ngdsaget til at veelge et svar, der

tilneermelsesvis passer. Dette er veerd at have i for gje, nar der analyseres. Endvidere kan jeg ikke veere sikker
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pa, at alle forstar spargsmalene ens. Ved et interview er det nemt at uddybe et spgrgsmal, safremt
interviewpersonen ikke forstar det. Men da spargeskemaet kan besvares uden min tilstedeveerelse, giver det
ikke mulighed for at afklare de tvivlsspargsmal, som respondenten matte have, og respondenten ma svare ud
fra bedste evne. Dette er det en vasentlig faktor at huske pa bade under udarbejdelsen af spargeskemaet og
under analysearbejdet (Jacobsen, Hillersdal & Walker 2014).

| de spargsmal, som omhandler elevernes holdning til undervisningen, har jeg opbygget svarmulighederne
med to positive og to negative. | mit spgrgeskema har jeg glemt at medtage en rubrik med *Ved ikke’. Ved
ikke have medtaget den, har jeg tvunget eleverne til at skulle tage stilling til spgrgsmal (Ibid.). Dette har
muligvis faet den konsekvens, at nogle elever har sat flere krydser end det, der var tanken. Spgrgeskemaet
indeholder ogsa spergsmal, hvor eleverne skal tage stilling til en reekke faktorers betydning for deres
motivation.

Spergeskemaets sidste spgrgsmal handlede om, hvorvidt eleverne havde lyst til at deltage i et kort
interview, som uddybning af deres svar. Jeg valgte at gere det af to arsager: 1. At jeg har gode erfaringer
med at gare det pa denne made og 2. at eleverne kunne fale sig presset til at sige ja, hvis jeg stod ansigt til
ansigt med dem og spurgte. Ved at eleverne kan sidde for sig selv og tage stilling til, om de har lyst eller j,
far jeg de elever, som af egen fri vilje gerne vil. De faler sig altsa ikke presset af mig eller af andre elever til
at tage *udfordringen op’. Ulemperne ved at gare det pa denne made er, at jeg kan risikere, at ingen melder
sig til at deltage, og at de elever, som melder sig, ikke reprasenterer hele gruppen. Idet min
problemformulering handler om den generelle fysik/kemiundervisning i 7. til 9. klasse, sa ber
interviewpersonerne repraesentere alle elever i udskolingen (Ibid.). Da ingen elever fra 9. klasse har valgt at

deltage i et interview, er der ingen kvalitative data, som repraesentere denne del af gruppen.

Jeg har udformet et spgrgeskema, som henvender sig til fysik/kemilzrere. Dette spargeskema handler bl.a.
om, hvordan lareren oplever eleverne i undervisningen ift. interesse for undervisningen, hvordan de teenker
motivation ind i deres undervisning, og hvad de anser for at vare den stagrste motivationsfaktor i
undervisningen. Endvidere har jeg spurgt ind til deres holdning til lzererens rolle ift. elevernes interesse og
motivation samt deres oplevelse af elevernes reaktion pa forsggsdelen af fysik/kemi. Spgrgsmalene er meget
abne og ligger dermed op til, at leererne selv skal formulere deres svar. Jeg har valgt at gere dette, da jeg
mener, at leererne er kvalificerede til at give et velreflekteret svar. Endvidere er den kvalitative veerdi i
svarene vigtigere for mig end den kvantitative. Jeg vil ikke have sa let ved at generalisere ud fra disse svar,
men jeg vil fa et overblik over nogle af de holdninger og oplevelser, lerere i fysik/kemi har ift. elevernes

interesse og motivation.
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Interview

Formalet med de uddybende interviews var at fa en dybere indsigt i elevernes holdning til
fysik/kemiundervisningen og de elementer af undervisningen, som eleverne er stgdt pa. Jeg valgte syv elever
ud. Da der ikke var nogle fra 9. klasse, som havde meldt sig til at deltage, har jeg ikke haft mulighed for at
interview nogle herfra. Dette er en svaghed i min metode, og jeg er derfor ngdt til at vaere opmarksom pa
dette i min analyse. De uddybende interviews blev foretaget i grupper a to-tre elever. Jeg valgte at gare det,
fordi det gav eleverne mulighed for at sparre med hinanden. Ved et gruppeinterview er det vigtigt at veere
opmaerksom, at nogle af interviewpersonerne kan vaere meget dominerende og gerne vil til orde. Her kan jeg
som interviewer sikre mig, at alle far taletid, ved at henvende spargsmal direkte til de interviewpersoner, som
ikke far sagt noget (Kvale 1997). Endvidere valgte jeg at *nejes’ med de syv elever, idet det ville blive for
omfattende at skulle transskribere interviews med samtlige elever, der havde meldt sig.

Inden jeg interviewede eleverne sendte jeg en besked ud til foreeldrene. Her beskrev jeg indholdet af
interviewet samt gjorde det klart, at interviewene blev anonymiseret. Jeg bad endvidere foraldrene
tilkendegive, hvis de ikke gnskede, at deres barn skulle deltage i et interview. Jeg valgte at gare dette, fordi
eleverne ikke var myndige. Pa trods af at interviewets omdrejningspunkt ikke er af szrligt personfalsom
karakter, kan der stadig veere foreeldre, som ikke gnsker, at deres barn skal deltage i et interview, og det vil
jeg respektere.

Ved interviewets start fortalte jeg eleverne, hvad interviewet skulle bruges til og lidt om, hvad jeg ville
sparge ind til. Dette gjorde jeg for at give eleverne et indblik i, hvad der skulle forega. Jeg gav ligeledes
eleverne mulighed for at takke nej, safremt de havde ombestemt sig. Jeg gjorde det klart for eleverne, at det

var helt op til dem selv, om de havde lyst til at deltage, og at de skulle vide, at deres svar blev anonymiseret.

Jeg har ogsa interviewet Annelise Kjer fra Bohrskolen mht. hendes tilgang til undervisningen og motivation

af elever. Spgrgsmalene til Annelise tog udgangspunkt i spargeskemaet, som jeg havde lavet til leererne.

Resultater
Resultaterne fra spgrgeskemaet er samlet i bilag 2. Jeg har ikke medtaget alle spargsmal fra spargeskemaet,
idet det ikke var alle der var relevant for opgaven. Datamengden tillader ikke, at jeg kan generalisere, idet
jeg kun har 39 svar. Jeg kan dog udlede en tendens ud fra svarene, og det vil vaere tendensen jeg henviser til i
analysen. Endvidere er der, som navnt, nogle elever, som har sat flere kryds, end det var tanken. Jeg har
valgt ikke at slette disse svar, idet jeg i min analyse vil tage hgjde for denne fejlkilde. Endvidere sa har dette
ikke betydning for muligheden for at generalisere ud fra min datamangde.

Transskriberingen af interviewene med eleverne er at finde i bilag 1 og 3. Jeg har meningskondenseret
svarene saledes, at det bliver mere overskueligt at leese. Jeg har ikke medtaget alle elevernes svar — kun dem,

der er relevante for opgaven.
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Jeg kan kun udlede nogle generelle traek fra de uddybende interviews, idet 9. klasse ikke er repraesenteret i
interviewene. Hele gruppen er ikke repraesenteret, og det er derfor ikke muligt at generalisere. Bade
spargeskemaet og interviewene ma karakteriseres som en stikprgve ift. hele gruppen af 7. til 9. klasses
elever.

Resultaterne praesenteres i analysen, hvor jeg vil forsgge at belyse nogle aspekter vha. elevernes og

leerernes svar og teorien.

Teori

Der findes mange forskellige motivationsteorier. | det falgende vil jeg komme med en kort begrebsafklaring

samt en preaesentation af de teorier, jeg har valgt at benytte.

Motivation og interesse — en begrebsafklaring

Interesse stammer fra det latinske interesse — at vaere mellem. Hvis en person er interesseret i et eller andet,
siges det, at han er optaget af noget eller retter sin opmarksomhed mod noget, et objekt (Leksikon u.a.).

I daglig tale er skellet mellem at vaere motiveret og interesseret ikke serlig stort. Ofte tages det for at have
samme betydning. De to begreber har ikke samme betydning, men der er en sasmmenhang mellem dem. Har
en person interesse for noget, er han ogsa tilbgjelig til at vaere mere motiveret for at gare det. Det kunne
eksempelvis veere fodbold. Interessen kan vere rettet mod egentlige genstande, interesserelaterede aktiviteter
og interesseomrader. Tre generelle karakteristika kendetegner interesse. Det drejer sig om de kognitive, som
handler om erkendelse, de falelsesmassige og de verdirelaterede forhold, som handler om vardsettelse og
de falelser, som opstar i forbindelse med interesserelaterede aktiviteter (Dohn 2007).

Motivation er afledt af motiv, som kommer af det latinske movere — at bevaege (Den store danske 2015).
Hvis man er motiveret for at gare noget eller undga noget, sa handler det om en drivkraft, der far et
menneske til at handle pa en bestemt made. Et menneskes motivation involverer et mal. Det mal starter
motivationen til at gare noget og fastholde denne aktivitet. Malene kan bade vaere kortsigtede og langsigtede
(Dohn 2011).

I teorien skelner man mellem forskellige typer motivation og interesse. Inden for interesse siges det, at der er
subjektiv og objektiv interesse. Den subjektive interesse knytter sig til falelser, oplevelser eller opfattelser af
at noget er vigtigt for en selv. Den objektiv interesse handler om noget der virkelig er vigtigt for personen
(Leksikon u.a.). Det kunne eksempelvis veere en interesse i fodbold og en interesse i at tage sin medicin. De

forskellige typer motivation vil blive beskrevet i afsnittene herunder.

Firefasemodellen

Interesse handler som tidligere naevnt om en person og et objekt, og der skelnes ofte mellem to niveauer: en

midlertidige falelsesmaessig interesse og en individuel interesse (Hidi & Renninger 2006).
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Hidi og Renninger (2006) har pa baggrund af eksisterende forskning inden for interesse, udarbejdet en
model, som beskriver fire faser i udviklingen af interesse. Faserne kommer i raekkefglgen som vist i figur 1. |

den farste fase vaekkes en persons

Veludviklet individuel interesse interesse for et omrade. Safremt denne

Stabil siluationel inferesse interesse vedligeholdes, udvikler
Trigget situationel interesse interessen sig til fase to. Fase to vil
kunne udvikle sig til fase tre, og fase

Figur 1 Firefase modellen (Caspersen 2012: 11). tre gar videre over i fase fire. Faserne
anses for at vaere adskilte og repraesentere en samlet, progressiv udvikling i tilfelde, hvor en persons
interesse understgttes og vedligeholdes enten ved hjelp fra andre eller i tilfelde af, at personen stilles over
for opgaver, som udfordrer og abner op for muligheder. Det er dog vaerd at notere, at safremt interessen ikke
stgttes vil den mindskes eller forsvinde helt.

Den situationelle interesse kan ligge til grund for udviklingen af en individuel interesse. Den situationelle
interesse udlgses af ydre stimuli, og denne interesse kan bade vare ved og forsvinde over tid. Den
individuelle interesse henviser til en persons tilbgjelighed til at vende tilbage til et objekt af interesse.
Interesse anses for at vaere en motivationsvariabel, og det har vist sig, at interesse har en sterk indvirkning pa
mal, opmarksomhed og leringsudbyttet (1bid.). Forskningen har vist, at der forekommer variation i graderne
af indsats, self-efficacy, malsatning og selvbestemmelse i hver fase. Det betyder, at en elev, som oplever
situationel interesse, vil fale, at han har ydet en stor indsats, selvom han kun matte have arbejdet i ganske
kort tid. Endvidere vil eleven ikke have store forventninger sine kompetencer inden for opgaven, og han vil
ikke have serligt hgje mal for sig selv.

Hver fase er karakteriseret ved affekt og en eller anden form for viden eller kognitiv proces. De farste faser
af interesse opstar som fglge af en falelsesmassige reaktion. Denne reaktion farer til handling og tilegnelse
af viden. De sidste faser opstar derimod som fglge af en persons viden og forstaelse for det givne omrade
(Ibid.). Det er dog veesentligt at notere, at selvom en person ved meget om et omrade, betyder det ikke at
interessen for omradet er en veludviklet individuel interesse. Omvendt kan en person have en veludviklet
individuel interesse for et omrade, som han ikke har den store viden omkring. Affekt og viden er ikke
enkeltstaende dele i udviklingen af interesse, men det er et samspil mellem disse to, og skift mellem faserne

kraever tilstedeveerelsen af bade positive falelser og muligheder for at opna viden (lbid.).

Selvbestemmelsesteorien

Selvbestemmelsesteorien er en af mange motivationsteorier. Teorien havder, at mennesket vil vare
selvbestemmende. Teorien er fremsat af to amerikanske forskere, Edward Deci og Richard Ryan (Ravn
2012). Teorien handler om forskellige typer motivation og haevder, at mennesket har tre basale behov, som

skal veere opfyldt ligeligt. Safremt dette ikke er tilfaeldet, vil det have indflydelse pa et menneskes motivation
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(Agérd 2014). Disse behov er psykologiske, i modsatning til andre behovs- og motivationsteorier. Deci og
Ryan fremsatte farst en hypotese om, at mennesket har et medfadt behov for autonomi. Mennesket har brug
for selv at kontrollere sit liv. Senere fremsatte de yderligere to: Behovet for kompetence, hvor mennesket har
brug for at fale, at det kan det, en opgave kraver, og behovet for relationer, hvor mennesket skal fgle sig som
en del af noget socialt og have et tilhgrsforhold (PPP 2014, Ravn 2012, Agard 2014). Deci udfarte nogle
forsgg, hvor nogle personer fik belgnninger for at udfgre en opgave, og andre gjorde ikke. Det viste sig, at de
personer, som fik belgnninger for at udfgre opgaven, var mindre tilbgjelige til at udfgre den igen ift. de
person, som ikke fik belgnning. Det blev tolket som om, personerne alle var motiveret, inden de gik i gang,
men da de fik en belgnning for at have udfart opgaven, faldt deres motivation, idet de blev pavirket af noget
udefra (PPP 2014). Motivationen hanger derfor sammen med behovene for autonomi og kompetence.

| selvbestemmelsesteorien skelnes der mellem indre og ydre motivation. Den indre motivation er
karakteriseret ved, at man udfgrer en aktivitet udelukkende for den oplevelse, man far deraf. En anden
positiv motivationstype er identificeret motivation. Denne type motivation kan vi opleve, nar vi udfgrer en
aktivitet, som ikke ngdvendigvis er sjov, men som vi kan se vardien og ngdvendigheden af at udfare
(eksempelvis at betale skat). Foruden de to positive motivationstyper behandler selvbestemmelsesteorien
0gsa to negative. Disse kaldes ekstern og introjiceret motivation. Den eksterne motivation opstar i
situationer, hvor man tvinges til at udfgre en opgave, som man ikke kan se verdien af. Den introjicerede
motivation opstar i situationer, hvor det er personen selv, der stiller krav. Introjiceret motivation er ikke sa
negativt ladet som den eksterne, idet personen faler, at han burde gare det, selvom der intet morsomt eller
udbytterigt er ved det (Sheldon 2012). Selvbestemmelsesteorien bestar af en reekke mindre teorier, men
feelles for dem alle er, at de handler om de tre behov: Autonomi, kompetence og relationer (Ravn 2013).

Ikke- Ydre motivation Indre
motivation ”Fordi jeg skal” hen imod Det giver mening” motivation
LYST

Incitament | Manglende Ydre pres: | Folelse af | Begyndende | Oplevelse af | Interesse, lyst,

oplevelse af | Undga straf | pligt, oplevelse af, | bredere indre

kompetence, | eller opna skyld, at opgaven personlig tilfredsstillelse,

tilhgrsforhold | belgnning skam, har betydning = betydning leg

stolthed nysgerrighed

”Indre Jeg kan ikke. | Jeg gar det, | Deter Det er vigtigt, | Skolearbejdet | Jeg elsker det
stemme” Det har ikke | fordi jeg flovt, hvis | jeg laver er personligt | her fag

noget med skal. Hvis jeg ikke noget, for jeg | vigtigt for

mig at gere. | ikke jeg afleverer vil gerne mig

Jeg er laver noget, | min have en god

ligeglad bliver jeg opgave eksamen

smidt ud

Figur 2 Dynamisk udvikling i motivation (Agard 2014: 22).

Figur 2 er en gengivelse af Dorte Agérds oversettelse og bearbejdning. Den viser, hvordan den ydre
motivation kan bevage sig fra ”Fordi jeg skal” til ” Det giver mening”. Denne udvikling kan elever opleve i

alle de fag de mader i skolen. Det vigtigt at holde fast i, at eleven ikke placeres i en af kasserne, og dermed
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bliver der. Det er dynamiske tilstande, s eleven kan bevaege sig rundt mellem tilstandene (Agard 2014).
Endvidere kan motivationen inddeles i tre niveauer: det globale, det kontekstuelle og det situationelle niveau.

Self-efficacy
Banduras teori handler om forventningerne til egne kompetencer, self-efficacy. Disse forventninger kan
pavirke ens vilje til at kaste sig ud i (nye) opgaver samt den vedholdenhed, en person matte have i
forbindelse med vanskelige situationer. Hvis en elev har forventninger om at klare sig darligt i et specifikt
fag eller ift. en specifik opgave, han bliver stillet overfor, er der starre sandsynlighed for, at eleven giver op
og traekker sig fra aktiviteten (Imsen 2015).
Mangden af self-efficacy stiger, jo mere sikker en person bliver pa, at han kan gennemfgre en opgave.
Denne sikkerhed kommer af at have prgvet opgaven, eller lignende opgaver, far, og i de foregaende tilfalde
have gennemfart opgaven med succes (Kahler 2012). Omvendt sa vil denne sikkerhed bliver undermineret
af, at et menneske ikke formar at gennemfare opgaverne.
Ifalge Bandura er der fire kilder til self-efficacy:

- Tidligere erfaringer

- Vikarierende erfaringer

- Verbal overbevisning

- Fysiske fornemmelser (Agard 2014)
Disse kilder har alle indvirkning pa et menneskes forventning til at kunne klare en opgave. Lereren spiller en
stor rolle i elevernes udvikling af positive eller negative forventninger til at klare opgaver eller fag. Skal

elevens forventninger veere positiv kraever det af leereren, at eleven stgttes og opmuntres.

Side 12 af 30



Leererprofession.dk — et site for leererpraksis og professionsudvikling 2016

Camilla Hansen UC Syd Esbjerg Bachelorprojekt
Lel110251 Den interesseskabende og motiverende fysik/kemiundervisning 30. maj 2016

Pauline Gibbons, Lev Vygotsky og Mihalyi Csikszentmihalyi

Gibbons arbejder, som naevnt tidligere, inden for sprogtilegnelse. Hun har udarbejdet en model ud fra
Marianis teori om, at kvaliteten og kvantiteten af den statte og de udfordringer, som lereren giver eleverne,
giver fire forskellige leeringssituationer. | figur 3 ses modellen, som viser de fire leeringssituationer som et
produkt af hgj/lav stgtte og hgj/lav udfordring.
High Challenge .
Afhaengig af hvor meget statte og hvor stor en
udfordring leereren giver eleven, vil det

resultere i enten frustrationer, kedsomhed,

Learning/engagement
zone (the zone of proximal
development)

High

Frustration/anxiety
zone

Low

Support

Comfort zone

Support
Boredom zone

tryghed eller engagement.
I lighed med Vygotskys ’Zonen for nermeste

udvikling’ og teorien om stilladsering ligger

modellen op til, at leereren skal stille opgaver til
eleven, saledes, at han udfordres tilstraekkeligt
til, at der sker en udvikling, og lereren skal

Low Challenge stgtte eleven saledes, at han lykkes med

Figur 3 Model over leeringssituationer (Gibbons 2009:16) opgaven.
Stilladseringen karakteriseres af tre ting. For det farste er det en midlertidig hjeelp. For det andet giver det
eleven mulighed for at lzere hvordan en opgave lgses, og for det tredje er det fremtidsorienteret (Gibbons
2009). Disse tre karaktertraek laegger op til, at eleven skal ende ud med at kunne klare lignende opgaver selv.
Befinder eleven sig i situationen mellem hgj statte og hgje forventninger, vil han kunne opleve en tilstand,
som Csikszentmihalyi betegner som flow. | denne tilstand mister eleven fornemmelsen for tid og sted. Han
lukker af for ydre forstyrrelser, idet han er optaget af en aktivitet, som stimulerer og udfordrer ham. For at
elever kan opna flow, skal tre ting veere opfyldt. Der skal vare klare mal for aktiviteten, og eleven skal have
klar feedback. Endvidere skal der vere balance mellem de udfordringer, eleven stilles over for, og de
forudseetninger, eleven har for at klare aktiviteten (Agard 2014, EMU 2016a). Ligesom ved Gibbons model,

sa vil eleven kunne opleve angst og/eller kedsomhed afhaengig af, om udfordringer er for hgje eller for lave.
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Forskning

| dette afsnit vil jeg kort praesentere synspunkter fra en artikel, som har relevans for opgaven. Artiklen
handler om IBSE og de erfaringer og resultater, en grupper internationale eksperter har inden for omradet.

IBSE
1 2009 blev der afholdt et internationalt seminar, hvor eksperter inden for naturvidenskabelige uddannelser
skulle preve at finde frem til grundstenene i den naturvidenskabelige undervisning. Seminaret blev afholdt pa
baggrund af, at mange elever ikke ansa den naturvidenskabelige undervisning for interessant eller relevant.
Eksperterne ansa fagomradets curriculum for at vaere et af problemerne, idet det er fyldt med alt for mange
mal, hvilket gjorde, at fagomradet blev til et virvar af faktuelle oplysninger uden nogen sammenhzng. En af
lgsninger pa dette problem var, at udforme nogle mal for undervisningen, hvis hovedfokus ikke skulle veere
indlzering af viden, men mere et arbejde mod at forsta nogle grundidéer inden for naturvidenskaben, som har
relevans for eleverne (Harlen 2015). Eksperterne haevder, at fordelene ved at arbejde med fa grundidéer er, at
eleverne vil opleve tilfredsstillelse ved at kunne se sammenhang mellem forskellige situationer, hvilket gger
deres motivation for at leere. Det er ikke kun for eleverne, at der er fordele ved at arbejde med disse
grundidéer. Ogsa samfundet vil kunne fa gavn af det, idet eleverne udvikler en forstaelse for verden omkring
dem, og vil dermed veere i stand til at tage stilling til nogle problemstilling ud fra et velfunderet
vidensgrundlag (Ibid.). Undervisningen i naturfagene skal ikke alene give eleverne en forstaelse for
feenomener og sammenhange inden for naturvidenskaben. Den skal ogsa give eleverne en forstaelse for,
hvordan man arbejder inden for omradet samt sammenhzange mellem videnskaben, teknologien, samfundet
og miljget.
I rapporten *Working with big ideas of science education’ star der:
“Scientific inquiry should be introduced and encountered by school students as an activity that
can be carried out be every one including themselves. They should have personal experiences
of finding out about and of making connections between new and previous experiences and
satisfaction but also the realization that they can add to their knowledge through active
inquiry.” (Harlen 2015:7)
Det er altsa veaesentligt, at eleverne far mulighed for selv at opleve og opdage den sammenhang, der er
mellem eksempelvis nogle fenomener i den naturvidenskabelige verden. Det er ligeledes vaesentligt, at
eleverne finder ud af, at de selv kan bidrage til at udvide deres egen forstaelse gennem en undersggende
tilgang til faget.
Med inquiry-based science education (IBSE) far eleverne mulighed for dette. Eleverne undersgger en
autentisk problemstilling. Denne arbejdsform er meget elevstyret og undersggelsesbaseret (Nielsen 2014).
Den problemstilling, som eleverne arbejder med, kan enten vaere en, leereren har fastsat, eller den kan

stamme fra forestillinger, som eleverne matte have om et givent emne eller fanomen. Ved at arbejde med
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IBSE bliver eleverne bekendte med en naturvidenskabelig arbejdsmetode. Figur viser, hvordan en
arbejdsmetode kan se ud. Pa figur 4 ses det eleverne leerer, nar de arbejde med IBSE. De lzrer at opstille
hypoteser, planleegge deres undersggelse og undersgge deres problemfelt. Endvidere larer de at behandle
deres resultater og konkludere herudfra. Det er dog vesentligt, at safremt der arbejdes ud fra elevers
forestillinger om faenomener, at laereren er med inde over saledes, at eleverne ikke konkluderet noget forkert,
og dermed lader deres forestilling leve videre som en reel naturvidenskabelig forestilling. Her skal leereren
komme med alternative forestillinger eller stille spargsmal til eleverne, som kan hjelpe dem videre i deres
forstaelse af fenomenet (Harlen 2015).

IBSE settes ofte lig med praktisk

Baseret pa Overraskelse, nysgerrighed, sporgen 7 A L.

o s arbejde og hands-on aktiviteter. Det er

situation eller N

et tilfeldigt .

udg'angspﬁnkt Formulering af problemet, der skal loses ﬁ} givet, at en undersggelsesbhaseret

% undervisning i naturvidenskab vil

Gennem rason- Mulige forklaringer, mulige svar, skildring af lesninger A ) A A

nement og brug ES involvere praktisk arbejde i og med, at

Rlrenevy y lering af h der skal af I

it ormulering al oteser, der skal afproves eller

el his hensigtamaangt kontrolleres | dokumentation @ €leverne skal teste deres hypoteser om,

S i

Afhzngigt af typen af problem og hypoteser, udarbejdes en eller flere protokoller, hvordan i ng og feenomener haenger

o e, Sk sy sammen. Det er dog meget snavert at
 Eksperimenter  Prove sig frem Modellere Observationer 8ﬂcm-bmm : g meg
Planieg design:  Planlmgfor-  Analogi-  Ellerbrugaf  Vedackmsetykee  MeNe, at IBSE udelukkende er praktisk
udskift ku:d skellige tests;  baserede r- ?:::u:\en‘t’er e::er gn::ne ar:ikler|
en faktor lig SC er, illeder, data, eller dokumenter el- i 3
gangen. Indsaml  resultater tjek ved hjzlp resultater ler ved at interviewe arbejde' Harlen (2015) papeger, at det er
resultater via eller miling af modellen af eksperi- egnede personer .- o .
observation eller menter) vigtigt at veere opmarksom pa, at der ikke

foregar *pseudo-inquiry’, hvor der foregar

Noter resultater

o8 Z’;";:.::'J'lﬁ:e gg;ﬁ;;;ﬁ;:{:;‘r;gﬂse'“ g 0o ; aktiviteter forbundet med praktisk arbejde

hypoteser
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(observation og afmaling), men hvor
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E vaere opmaerksom pa, at det ikke bliver til
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g‘ Formalet med undersggelsesbaseret
Figur 4 Elementer ved IBSE (Kristensen, Kjeldsen, Pedersen, Jgrgensen & undervisning er, at eleverne udvikler en
Bruun 2011: 71)

forstaelse for naturvidenskaben gennem
deres egne undersggelser. Eleverne stiller selv spargsmal, som de skal finde svaret pa gennem
undersggelserne. Rapporten (Harlen 2015) fastslar dog, at undersggelsesbaseret undervisning ikke er den
eneste form for undervisning, som eleverne skal mgde. Nogle emner leeres bedst ved at blive preesenteret
direkte for dem. Eksempelvis brugen af udstyr, navne og symboler. Nogle ting er ogsa for abstrakte til, at
eleverne selv kan ga i gang med dem, og de har derfor behov for at leereren preesenterer dem for det. Leereren

spiller ligeledes en stor rolle i undersggelsesbaseret undervisning, idet leereren skal kunne introducere
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grundidéerne pa et niveau, der passer til eleverne. Det betyder, at der er behov for, at leereren har et
indgaende kendskab til grundidéerne, og at leereren har viden om, hvordan der bedst muligt arbejdes hen

imod dem.

Analyse

| det felgende ser jeg pa, hvad der kan ligge til grund for elevernes holdning til fysik/kemi. Jeg vil ogsa tage
fat i de elementer, som undervisningen indeholder, og se pa, hvad eleverne mener om det, og hvad
elementerne kan gare ift. elevernes interesse og motivation. Jeg ser ogsa pa, hvad lzereren kan gare for at
fremme interessen og motivationen hos eleverne. Endvidere ser jeg pa, hvordan leereren oplever elevers

interesse og motivation i undervisning.

Elevernes holdning til fysik/kemi

Fysik/kemi kan veere et abstrakt fag for nogle elever, idet mange af de fenomener, eleverne praesenteres for i
undervisningen, ikke ligner noget de har arbejdet med far. Undervisningen og faget skiller sig ogsa ud ift.
mange af de andre fag og kan derfor opleves som svar. Dette ses ud fra resultatet af spgrgeskemaet. Her har
naesten 70% svaret, at de synes fysik/kemi er sveert. Til sammenligning svarede ca. 75% i ROSE-
undersggelsen, at de synes naturfagene var svare (Sjgberg & Busch 2008: 411). Der er altsa en tendens til at
eleverne oplever fysik/kemi (og naturfagene generelt) som svere.

Elevernes self-efficacy kan have betydning for, om fysik/kemi opleves som sveert eller nemt. Hvis
elevernes forventning til mestringen af faget er negativ, vil faget opleves som sveert. Bandura heavder, at der
er fire kilder til self-efficacy (Agérd 2014). Eleven kan tidligere have erfaret at have sveert ved dele af
fysik/kemi evt. i forbindelse med natur/teknologiundervisningen. Verbal overbevisning kan ogsa spille ind
pa elevens self-efficacy. Har eleven oplevet at fa negativ feedback fra leereren, kan det have betydning for
hvilke forventninger, eleven har til sig selv og sine evner. Endvidere kan andenhandsoplevelser spille ind.
Hvis eleven eksempelvis har &ldre sgskende, som har talt om, hvor sveert fysik/kemi var, sa vil eleven tage
disse fortaellinger til sig, og forventningerne til fysik/kemi bliver formet derefter.

Pa trods af at den generelle holdning er, at det er svart, sa svarer lidt over 46%, at fysik/kemi er
spaendende, og 20,5% svarer, at det er meget spendende (Bilag 2)*. Sa selvom eleverne oplever fysik/kemi
som sveert, sa er der et eller andet ved faget, som alligevel fanger deres interesse. Godt og vel 68% af de
adspurgte eleverne synes, at undervisningen er hhv. spendende og meget spaendende. De sidste ca. 32%
anser undervisningen for at veere kedelig eller meget kedelig. Ligeledes har en tredjedel svaret, at fysik/kemi

er nemt og (meget) kedeligt (Bilag 2). En af arsagerne hertil kan vere, at eleverne ikke udfordres nok i

! Note: De samlede procenter overstiger ved nogle spargsmal 100%. Som naevnt i empiriafsnittet, sa har nogle elever sat
flere krydser, end det var tanken. Nogle elever har eksempelvis sat kryds ved bade nemt og svert, og man kan tolke
dette svar, som at eleverne ser fysik/kemi liggende et sted derimellem. Se evt. ogsa figur 5.
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undervisningen. Hvis eleverne ikke udfordres tilstreekkeligt, vil de ikke blive stimuleret nok til at opleve
flow. De vil i stedet ende ud med en falelse af kedsomhed, idet opgaverne ikke svare til deres
forudseetninger. En anden arsag kan veere, at leereren ikke formar at vaekke en interesse hos dem.
Firefasemodellen praesenterede en udvikling i interesse i forskellige stadier, hvor farste stadier var trigget
situationel interesse. Denne interesse ma siges, at vaere det leereren skal forma at fa skabt hos eleverne, hvis
man skal gare sig forhdbninger om, at alle elever narer en eller anden form for interesse for faget. For at
skabe en situationel interesse hos eleverne kan lereren bruge hands-on-aktiviteter (Dohn 2007). Med hands-
on-aktiviteter menes der, at eleverne er aktive i tilegnelsen af viden og feerdigheder. De skal ikke blot sidde
og lytte eller se pa leereren. Mere herom i afsnittet om *Forseg og praktisk arbejde’.

Der er forskellige faktorer, der kan have betydning for elevernes opfattelser af fysik/kemi. Det kan veere
elevernes forventninger til faget som spiller ind, og det kan handle om, hvordan faget er struktureret, og

hvordan det bliver praesenteret for eleverne.

Teorigennemgang og opgavelgsning

I spgrgeskemaet har jeg spurgt ind til de generelle elementer af undervisningen. Jeg har spurgt eleverne om,
hvad der var det bedste og det veerste ved undervisningen. Det veerste ved undervisningen er
teorigennemgang og opgavelgsning.

Det veerste ved undervisningen er (Seet ét kryds) (22 svar)

Teorigenne.__. 210538 %)
Opgavelasni_ .

Forseg og pr...

Ekskursione...

Figur 5 Elevernes svar pa, hvad det veerste ved undervisningen er (Bilag 2).

Pa figur 5 ses fordelingen af elevernes svar over det varste ved undervisningen. I de uddybende interviews
spurgte jeg indtil elevernes holdning til teorigennemgang og opgavelgsning. Her fik jeg et tydeligere indblik
i, hvorfor det lige netop er disse elementer, som anses for at veere de varste:

»Jeg synes simpelthen det er sa kedeligt. Bare sidde og lytte til, hvad lareren siger. Ja det

lyder markeligt. Jeg kan godt lide det, hvis jeg synes det er noget speendende emne og sadan
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noget, men nogen gange sa kan godt bare blive sadan vildt kedeligt og sidde i lang tid, hvis

man ikke forstar det.” N i 7. klasse (bilag 3: interview 1)

”Jeg ved det ikke... Nok fordi man ikke selv fér lov til at sige noget. Sédan at leereren skal sta

og snakke. Det kan godt blive sadan lidt... det tager lidt lang tid.” N i 8. klasse (bilag 3:

interview 2)
Ovenstaende citater viser, at eleverne generelt synes, det er kedeligt med gennemgangen af teorien, idet de
ikke ser nogen underholdningsveerdi i det. Endvidere papeger pigen N fra 8. klasse, at det maske har noget at
gere med, at de ikke far lov til at komme til orde. Teorigennemgangen efterlader ikke meget plads til
elevernes behov for kompetence, idet de er forholdsvis passive i denne del af undervisningen. Endvidere far
eleverne heller ikke mulighed for at indga i sociale relationer pa tvars af klassen, idet teorigennemgangen
ofte stiller krav til, at eleverne skal vare stille og lytte til laereren.

Eleverne synes ligeledes, at opgavelgsningen er noget af det varste ved undervisningen. Dette kan skyldes,
at lzereren ikke formar at fa forklaret formalet med de opgaver, eleverne skal lave. Eleverne oplever, at
opgaverne er ligegyldige, og at de tvinges til at lave dem. Eleverne bliver herved ikke motiveret af en indre
motivation, men en ekstern, idet leererens krav virker som en udefrakommende kontrol. | figur 2 vil eleverne
i sddan en undervisningssituation befinde sig i kassen *Ydre pres’. Deres indre stemme ville fortelle dem, at
de skal lave opgaven for at undga straf eller opna en belgnning. Formar laereren derimod at for gjort klart for
eleverne, hvorfor de skal lave opgaverne, vil eleverne kunne opleve en identificeret motivation for at lave
opgaverne, idet de kan se en veerdi i opgaverne. Eleverne vil altsa beveege sig mod hgjre i figur 2 og opleve
mere mening og betydning med opgaverne. Om eleverne vil kunne na helt hen i hgjre side, er ikke til at sige.

Det er maske muligt i nogle tilfeelde, og muligvis hvis det er andre aktiviteter, de skal udfare.

Forsgg og praktisk arbejde

Forsag blev navnt oftest, da jeg interviewede eleverne. Det er det, eleverne ser frem til, nar de skal have
fysik/kemi. 20 af de adspurgte elever bliver motiveret til at deltage i undervisningen, nar de ved, de skal lave
forsag (Bilag 2). Dette kan skyldes, at de her far opfyldt behovet for relationer. Selvbestemmelsesteorien
haevder, at mennesket har behov for at indga i relationer med andre (PPP 2014). Dette behov kan eleverne fa
opfyldt i en anden grad ved forsgg og praktisk arbejde end ved f.eks. teorigennemgangen, som ikke laegger
op til, at eleverne kan indga i nogle sociale interaktioner.  Det, der ogsa er godt ved at lave forsgg, det er at
man kan snakke med de andre. Det sociale ved forsggene.” (Bilag 1)

Citatet stammer fra en elev i 9. klasse. Speargsmalet var "Hvordan ser jeres drammeundervisning ud, hvis I
helt selv kunne bestemme?’. Eleven papeger, at det sociale aspekt i at lave forsgg har betydning for hans
indstilling til forsgg. Eleverne har frihed til at tale med de andre imens, hvilket en teorigennemgang ikke

giver dem.
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Pa det samme spgrgsmal svarede en elev fra 8. klasse: ”Forsgg. Man skal selv have fingrene i det.” (Bilag 1),
og under de uddybende interview sagde N fra 8. klasse: ”Ogsa det der med at man selv far lov til at arbejde
med det.” (Bilag 3: interview 2). Det er altsa vigtigt for eleverne, at de selv far lov at lave noget. De ser en
veerdi i at veere aktive deltager i undervisningen. Dette kan have noget at gare med behovet for kompetence.
Forsggene kan opfylde dette behov, idet eleverne ved at gennemfare et forsgg feler, at de har udrettet noget.
Eleverne oplever at de har de ngdvendige forudsatninger for at kunne Kklare forsgget. Forsgg og praktisk
arbejde kan ligeledes opfylde elevernes autonomibehov, idet eleverne vil opleve at have kontrol og ejerskab
over deres arbejde med forsgget.

Eleverne peger generelt pa forsggene, som veerende det de bedst kan lide. | spgrgeskemaet spurgte jeg ind

til, hvad det var ved forsggene, de kunne lide. I figur 6 ses fordelingen af svar.?

Jeg kan godt lide at lave forseg, fordi (saet maks. 2 kryds) (=9 svan)

Deter sjovt 24 (61,5 %)
53 l=rer jeg. .. 23 (59 %)
Deter hygge...
S&dkanjeghb... 18 (46,2 %)
Jeq kan ikke_
0 2 4 i 8 10 12 14 16 18 20 22 24

Figur 6 Grunde til, at eleverne godt kan lide at lave forsgg (Bilag 2).

Her ses det, at topscoren er, at eleverne kan lide at lave forsgg, fordi er sjovt. De ser altsa en
underholdningsveerdi i at lave forsgg. Elevernes motivation for at lave forsgg ma siges at veere en indre
motivation, idet de udfarer forsgget for den oplevelse, de far deraf.

Endvidere er der lige knap en tredjedel af eleverne, som ser forsggene som veerende vigtige for deres
leering (svarmuligheden ’Sé laerer jeg mest’). Dette kan ligeledes vaere en motivationsfaktor for eleverne.
Hvis eleven kan se, at den givne aktivitet har en veerdi for eleven selv, sa vil eleven vaere mere tilbgjelig til at
udfgre aktiviteten. Denne motivation kan skyldes, at eleven befinder sig i kassen Begyndende oplevelse af,
at opgaven har betydning’ i figur 2. Eleverne ser maske det at lave forseg som vigtigt ift. den kommende
eksamen, og de kan derfor se en verdi i at udfere forsggene. Nedenstaende udtalelse fra en elev i 9. klasse

tyder pa, at han har kunne se en verdi i at deltage i undervisning pga. eksamen og karakterne.

2 Til spargsmélet har eleverne kunne stte to kryds, og derfor bliver det samlede antal af svar 78.
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”Det er nok, fordi man teenker pa éns arskarakter og standpunkt. Det er vigtigt man kommer
for at fa en god karakter. Og sadan nogle fag, som fysik, de er lidt nemmere at fa hgjere
karaktere i. Fordi man behgver ikke at vare total klog inden for det. Det er sadan noget man
leerer hen ad vejen, sa ryger man automatisk op pa en hgj karakter. Sadan har jeg det i hvert
fald.” (Bilag 1)
Forsgg og praktisk arbejdet kan gare undervisningen mere konkret og autentisk, idet det giver eleverne en
mere praktisk tilgang til teorien. En af de interviewede elever, T, forteeller, at hun synes teorien kedelig. Hun
foresldr at ”man kunne tage forsegene i steps... S& man far teorien undervejs, mens man laver forsegene.”
(Bilag 3: interview 3). Sa det er ikke alene det sociale og det at gare tingene selv, eleverne eftersparger, men
det er ogsa at kunne koble teorien med noget praktisk, for pa denne made at kunne se en anvendelsesverdi i

teorien.

IBSE — hvad kan det?

Eleverne er generelt positivt stemt over for forsgg og praktisk arbejde®. Men hvad kan forsgg og praktisk
arbejde gare for interesseudviklingen? Firefasemodellens farste fase, trigget situationel interesse, opstar i det
gjeblik, en person pavirkes falelsesmassigt og kognitivt. Denne pavirkning kan eksempelvis komme fra
omgivelserne. | fysik/kemiundervisningen kan forsgg virke som interesseskabende element, idet det kan
bruges til at vaekke en interesse og nysgerrighed hos eleverne. Har laereren faet skabt en interesse for emnet,
sa vil det veere ngdvendigt at arbejde videre med de spargsmal og undersggelsesidéer, som eleverne matte
have, for at kunne vedligeholde interessen og udvikle den.

Niels Bonderup Dohn skriver i artiklen ”Elevers interesse i naturfag — et didaktisk perspektiv”, at
situationel interesse kan fanges af hands-on-aktiviteter og ahaoplevelser, altsa elevernes umiddelbare
fascination af et interesseobjekt (Dohn 2007). Disse vaekker en interesse hos eleverne, som hurtigt vil forga,
hvis ikke leereren fanger eleverne i gjeblikket og hjeelper dem videre i udviklingen. For at elevernes interesse
kan videreudvikle sig til en stabil situationel interesse, ma elevernes opmarksom for interesseobjektet
vedholdes. Dette kan gares ved at stille opgaver og spargsmal, som kan hjzlpe eleven, og som giver eleven
mulighed for at blive involveret (Hidi & Renninger 2006). Lykkes dette, vil elevens interesse kunne udvikle
sig til en spirende individuel interesse. Udvikles elevens interesse til denne fase, vil eleven uden videre
vende tilbage emnet og opgaver med relation hertil, hvis muligheden byder sig.

Med IBSE kan elevernes interesse fanges og udvikles, idet den undersggende tilgang kan tage
udgangspunkt i en overraskelse eller nysgerrighed. Som neevnt tidligere, sa har det betydning for elevernes
interesse, at de kan se en sammenhang mellem det, de lzerer i undervisningen og det, der foregar i verden

uden for undervisningen.

3 Min definition af praktisk arbejde tager udgangspunkt i Svein Sjabergs beskrivelse heraf (Sjgberg 2008: 439).
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”Altsa, jeg synes det er ret vigtigt (at kunne se en sammenhang mellem det vi laver i
fysik/kemi og samfundet)*. Fordi jeg synes ikke rigtigt, at der er noget at bruge det til, hvis
man ikke rigtigt kan se, at man kan bruge det til noget.” — N i 7. klasse (Bilag 3: interview 1)
Det er altsa vigtigt for eleverne, at de oplever, at det undervisningen handler om ogsa har relevans ift.
samfundet. 20 af de adspurgte elever har svaret, at de nogen gange blive motiveret til at deltage i
undervisningen, hvis de kan se en sammenhang (Bilag 2).
“Real world topics provide interest and motivation. The motivating link is important,
particularly in an age where children have instant access to entertainment not only through
television but also at any time on their mobile devices. But events and phenomena in the
world around are usually too complex for students to be able to understand how they work
by directly interacting with the actual events or phenomena.” (Harlen 2015: 36)
Det kan derfor veere nyttigt at tage udgangspunkt i aktuelle problemstillinger, og sa lade eleverne undersgge
sagen pa egen hand med leereren som stette og vejleder. Laereren skal i forbindelse med arbejdet med IBSE
fungere som vejleder og kontrollgr i den forstand, at leereren skal sikre sig, at eleverne far tilegnet sig den
rette viden og ikke drager konklusioner, som ikke har den rette videnskabelige karakter.
Ved at arbejde med IBSE vil eleverne kunne opleve, at der er sammenhang mellem temaer berert i

undervisningen og samfundet.

Ekskursioner

Ekskursioner er ikke en serlig stor del af undervisningen pga. manglende ressourcer bade i form af tid og
penge i den danske folkeskole. Jeg har valgt at tage det med pa trods, fordi det kan vare noget af det, der kan
veere med til at fange elevernes interesse for faget. Ved at tage eleverne med pa museum eller ud i den
virkelige verden, vil eleverne opleve feenomener eller objekter der, hvor de finder sted eller bruges. Der er
mulighed for, at eleverne bliver nysgerrig pa, hvordan det hele haenger sammen, og der er dermed skabt
grobund for at motivere eleverne til at undersgge sagen naermere.
Endvidere kan en ekskursion veere med til at skabe sammenhang for eleverne ift. fenomener, de har stiftet
bekendtskab med i fysiklokalet. Eleverne vil kunne se en veerdi i at l&ere om forskellige emner i
undervisningen, hvis de bliver praesenteret for nytteveerdien og sammenhangen med samfundet og deres eget
liv. Dette kan fare til, at de bliver mere interesseret, og dermed mere motiveret til at deltage i
undervisningen.

Det kraever dog, at leereren far tydeliggjort formalet med ekskursionen, idet det ellers vil opleves

ligegyldigt og uden sammenhang for eleverne. | de uddybende interviews svarede en af eleverne dette:

4 Spgrgsmalet var, om det var vigtigt for eleverne at kunne se en sammenhang mellem undervisningen og samfundet.
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”Nok lidt det der med... altsd nogle gange sé er det bare nu skal vi der hen eller nu skal vi det,
men vi ikke helt finder ud af hvad formalet i det, hvad er det vi skal lzre ved det her. Vi far
bare at vide at vi skal finde ud af det, men vi finder ikke rigtig ud af, hvad det er vi leere ved
det.” T i 8. klasse (Bilag 3: interview 2)

Det er altsa veesentligt for eleverne, at de ved hvad de skal, og hvad formalet med ekskursionerne er.

Leereren
Undervisningens elementer er blevet belyst oven for, men en anden relevant faktor er leereren. Selvom
eleverne er interesseret i undervisningen og motiveret for at deltage, er der stadig vigtigt, at lsereren fortsat
statter eleverne i deres leering. Dette kan leereren gare ved at tilbyde den rette udfordring og statte, som
eleven har behov for. Eleven vil kunne overskue opgaven, og dermed vil eleven bevaege sig mod en tilstand
af flow. Endvidere vil elevens self-efficacy stiger, idet han vil ga fra opgaven med en positiv oplevelse. Dvs.
at naeste gang han star i en lignende situation, vil han have hgjere forventninger til sine egne evner ift. at
klare opgaven. Ved at eleven gentagne gange far positive oplevelser med fra fysik/kemiundervisningen, vil
elevens forventninger &ndres og blive gradvist mere positive. Endvidere vil de positiv oplevelser kunne
rykke ved motivationens kontekstuelle niveau. Eleven vil gradvis fa den opfattelse, at han er god til
fysik/kemi, og at han godt kan klare de aktiviteter, som han stgder pa i undervisningen. Det kontekstuelle
niveau vil ligeledes kunne pavirke elevens opfattelse af sig selv.

| spargeskemaet til leererne var et af spgrgsmalene, hvilken rolle de ansa lereren for at spille ift. elevernes

motivation. To af svarene er prasenteret i figur 7.

Stor - hvis leereren altid levere den samme form for undervisning, s& mister du eleverne. Du skal variere
undervisningen.

Har stor indflydelse, men en del elever kan vasre svaer at motivere, da faget har et darligt image (er et meget svaert
fag..) og de allerede pa forhand har opgivet.

Figur 7 Leereres svar pa 'Hvilken rolle anser du leereren for at spille ift. eleverne motivation?' (Bilag 5).

Begge anser lareren for at spille en stor rolle — der er dog forskel pa begrundelsen, der ligger bag. Den farste
leegger vaegt pa undervisningens struktur, og den anden laegger vaegt pa fagets image og dermed elevernes
forventninger. At undervisningens struktur har betydning for elevernes interesse og motivation ses ogsa ud

fra spargeskemaet, som eleverne har besvaret. Pa figur 8 ses elevernes svar.
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Hvilken betydning har det for din motivation, at

B Meget stor betydning [ Stor betydning Lidt betydning @@ Ingen betydning
225
15,0
7.5
Undervisningen er Undervisningens Undervisningens mal Du har
varieret? strulktur er tydelig? ertydelige? medindflydelse?

Figur 8 Graf over forskellige faktorers betydning for elevernes motivation (Bilag 2).

Figur 8 viser, at eleverne ogsa vurderer, at variationen i undervisningen har betydning for deres motivation.
Som tidligere navnt, sa bliver nogle elementer i undervisningen hurtigt kedeligt og intetsigende for eleverne.
Lereren kan variere undervisningen vha. af sma forsgg eller andet praktisk arbejde, saledes, at eleverne far et
afbreek fra at sidde og lytte til teori, og far pirret deres nysgerrighed. Lereren skal efterfalgende arbejde
videre med den interesse, som er blevet skabt, idet eleverne ellers vil falde tilbage og vaere lige uinteresseret
som far.

Det andet svar handler om de forventninger eleverne har til faget, og dermed ogsa forventningerne til egne
evner. Hvis lereren er opmaerksom pa, at dette er arsagen til elevernes manglende interesse og motivation for
faget, sa kan der aktivt arbejdes med det. Leareren kan stgtte eleven i situationen, hvor han er udfordret.
Endvidere kan leereren anerkende, at eleven har svart ved faget, og dermed udarbejde nogle mal sammen
med eleven, som han kan opna. Herved er det muligt at gge elevens motivation, idet faget og/eller opgaverne
dermed ikke virker uoverskuelige.

Annelise Kjer fra Bohr Skolen i Eshjerg Kommune anser leererens begejstring og engagement for at spille
en stor rolle.

” Leereren har den ultimative rolle for at skabe motivation og engagement. Og jeg kan selv
meerke det, hvis jeg mgder op en dag og ligesom er lidt traet fordi at man har veeret til mgder
hele dagen. Bare det jeg er en lille smule treet, sa kan jeg mzarke deres motivation begynder at
flagre. Man skal vaere 100% pa, energi begejstring, store armbevagelser, fortel en historie fra
nyheder dagen inden...” (Bilag 4)
Det, at lzereren bruger sin egen begejstring og interesse for faget, kan medvirke til, at elevernes nysgerrighed
bliver pirret, og at de dermed har lyst til at undersgge sagen nsermere.
Ved at se pA ROSE-undersggelsen vil det vaere muligt for leereren at finde de emner, som interesserer

eleverne mest. Dette kunne vare et godt udgangspunkt at tage, hvis der skal veekkes en interesse hos
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eleverne. Endvidere kan lereren statte udviklingen af interesse ved tage udgangspunkt i den undersggende
undervisning, som kendetegner IBSE, og dermed lade eleverne undersgge emnet. Ved at anvende IBSE i
undervisningen kan elevernes behov for autonomi imgdekommes, idet de selv (mere eller mindre)
kontrollerer, hvad de vil arbejde med og hvordan. Endvidere vil eleverne opleve at udrette noget, og da IBSE
ogsa rummer muligheden for at arbejdet foregar i grupper, vil eleverne ligeledes kunne fa opfyldt det
relationelle behov. Dog kan det veere vaesentligt at teenke over, hvornar og hvordan IBSE bruges.
”IBSE-tankegangen og maden er grundleggende helt fantastisk, ogsa omkring den her med
problemlgsning.
Men igen sa synes jeg man skal have arbejdet med det fra de er sma, for jeg tror ikke man kan
kaste IBSE ind i en 5./6. klasse og en 7. klasse, hvis ikke de har prgvet made at teenke pa. Hvis
ikke de har veeret vant til at teenke innovativt og kreativt.” (Bilag 4)
Ovenstaende er en udtalelse fra Annelise Kjeer. Hun er grundleeggende meget begejstret for den arbejdsmade,
som er grundtanke bag IBSE, men hun peger ogsa pa, at IBSE kan kraeve meget af eleverne, hvis de ikke er

bekendte med arbejdsmaden. Hun papeger ligeledes, at det er tidskraeevende at teenke IBSE ind hele tiden.

Diskussion

I analysen er det blevet belyst, hvilke faktorer ved de forskellige elementer i undervisningen, som kan have
betydning for elevernes interesse og motivation for fysik/kemi. De faktorer, som pavirker elevernes interesse
og motivation ligger bade i og uden for eleverne. Det er faktorer som deres egne forventninger og behov for
kompetence, sociale relationer og autonomi, men det handler i ligesa hgj grad om, hvordan leereren
tilretteleegger undervisningen. Noget af det som forskningen peger pa er, at der ofte mangler en
sammenhang mellem undervisningen og samfundet. Men skal undervisning sa udelukkende tage
udgangspunkt i aktuelle samfundsdebatter? Bade ja og nej. Det handler om, at undervisningen kan relateres
til dele af elevernes liv, for at det pa den made virker relevant for dem. Det handler om, at undervisningen
varieres saledes, at eleverne fortsat bliver nysgerrige pa faget.

| fagformalet star der, at eleverne skal tilegne sig feerdigheder og viden om grundlaggende fysiske og
kemiske forhold med vaegt pa fysiske og kemiske sammenhange (EMU 2016). Dvs. at der allerede i
formalet star, at undervisningen skal udvikle elevernes forstaelse af sammenhaenge inden for
naturvidenskaben. Man kan spgrge sig selv, hvordan det kan veere at eleverne efterspgrger det, for det burde
jo veere en selvfalge. Arsagen kan vaere at enten far lzereren ikke medtaget dette i undervisningen. Eller ogsa
handler det om, at leereren ikke far formidlet sammenhangene klart og tydeligt til eleverne.

Elevernes lzring skal baseres pa varierede arbejdsformer, som sa vidt muligt bygger pa elevernes egne
iagttagelser og undersggelser (Ibid.). Det vil her veere oplagt at arbejde bl.a. med IBSE, idet det netop leegger
op til, at det er eleverne, der skal pa banen. Men betyder det s, at IBSE er det eneste, der skal arbejdes med i

undervisningen? Nej. For det farste star der i formalet, at det er pa baggrund af varierede arbejdsmetoder.
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Det vil veere muligt at bruge en undersggende tilgang til undervisningen, men det kan ikke udelukkende veere
IBSE. Endvidere sa kan IBSE veere meget omfattende, som Annelise Kjar ogsa naevnte. IBSE kan ligeledes
give nogle elever store udfordringer, idet det ikke er alle elever, der formar at veere sa selvstendig, som IBSE
leegger op til. Som det ogsa blev naevnt i rapporten omkring IBSE (Harlen 2015), sa er nogle emner ikke
velegnede til IBSE.

Konklusion

Det er vigtigt at forstd, at eleverne kan vere praeget af forskellige motivationsformer. Har lereren farst
forstaet det og tager hgjde for det i sin undervisning, vil det veere muligt at fa skabt en undervisning, hvor
eleverne motiveres. Undervisning skal sa vidt muligt struktureres saledes, at eleverne far opfyldt deres behov
for kompetence, relationer og autonomi. Dermed ikke sagt, at eleverne skal have frihed til at gere lige, hvad
de vil. Det kan ligeledes veere veesentligt, at leereren er opmaerksom pa, at elevernes manglende motivation
kan skyldes, at deres forventninger til egne evner ger, at de afholder sig fra at veere aktivt deltagende i
undervisningen. Leareren ma derfor veare anerkendende i sin tilgang til eleverne og statte dem i de
situationer, hvor de har behov for det. Dog skal lzereren veere opmaerksom pa ikke at stette for meget, sa
eleverne ikke udfordres tilstreekkeligt. Leereren skal afpasse sin statte og de udfordringer, eleverne stilles
over for, sa de passer til de forudsatninger, eleverne kommer med. Elevernes svar peger i retning af, at jo
flere forsag, der er i undervisningen, jo bedre er det, og jo mere interesseret og motiveret er de for faget. Men
det er vigtigt, at det ikke blot bliver til forsgg for forsggets skyld. Forsggene skal veere relevante for

elevernes leering, og der skal vaere en sammenhang mellem undervisningen og omverden.

Resultaterne fra spgrgeskemaet og bade de indledende og uddybende interview giver et indblik i, hvad elever
mener om fysik/kemi. Som naevnt i metodeafsnittet sa kan jeg ikke generalisere ud fra de resultater, jeg har
faet, idet datamangden ikke er sa omfattende. Endvidere er der nogle svagheder ved min undersggelse som
gar, at usikkerheden maske er for stor. Men de giver mig alligevel et billede af, hvad elevernes holdning er
til nogle af elementerne i fysik/kemi, og det er tydeligt, at eleverne efterspgrger sammenhangene mellem

teori, forgg og den virkelige verden.

Perspektivering

Jeg havde valgt at afgraense mit undersggelsesfelt til fysik/kemiundervisningen. Jeg kunne have valgt at se
pa, hvordan man skaber interesse og motivation hos eleverne generelt i alle naturfag. Jeg kunne ogsa have
fokuseret pa interesse og motivation for skolen i udskolingen. Der er mange muligheder for at undersege

aspektet interesse og motivation.
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Jeg kunne ligeledes have valgt andre teorier til at belyse problemformuleringen med. Det kunne f.eks. have
veeret Maslows behovsteori. Endvidere kunne jeg have inddraget Michael Whites teori omkring narrativer i
forbindelse med elevers forventninger til sig selv samt teorier omkring selvveerd.

En anden faktor som jeg ogsa kunne have inddraget i opgaven, var lerer-elevrelationers betydning for
elevers motivation.

Jeg har valgt ikke at se pa den nye fellesfaglige naturfagspreve i opgaven, idet eleverne ikke har den store
erfaring med forlgbene endnu. Pa den skole hvor jeg har interviewet elever, var det kun 8. klasserne, som
havde provet at arbejde med de fellesfaglige forlgb. Endvidere har leererne heller ikke arbejdet med
forlgbene lzenge nok til at have faet nogen reel erfaring med det. Det kunne dog vare interessant at se pa, om
eleverne kan se mere relevans ved undervisningen, nar alle naturfag (biologi, geografi, fysik og kemi)
inddrages i et samlet forlgb, og om de motiveres af at se alle naturfagene haenger sammen, til trods for at de i

skolen er adskilte.
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