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Indledning og problemfelt

I lobet af vores tid som lererstuderende har vi gennem vores praktikophold og i arbejdet som
lerervikarer flere gange veret vidner til situationer, hvor folkeskolen efter vores opfattelse
har medvirket til reproduktion af stereotyper om ken og seksualitet. Vi har blandt andet
observeret kensopdelt opvarmning i idraet, klasserum der har veret opdelt i ken, samt elever,

der flittigt har brugt ord som besse, gay og faggot som skaldsord.

Ifolge folkeskolelovens formélsparagraf skal skolens virke vare preget af “dndsfrihed,
ligeveerd og demokrati” (Berne- og Undervisningsministeriet, 2025). Men hvordan realiseres
disse idealer i praksis, sarligt for elever, der oplever, at deres kon eller seksualitet opleves
forkert eller begraensende 1 forhold til de herskende normer? I &r 2021 udkom en nedslaende
rapport fra LGBT+ Danmark, der dokumenterer systematiske udfordringer i forhold til
LGBT+ elevers trivsel, mentale sundhed og oplevelser med mobning og diskrimination i
folkeskolen. I rapporten fremgar det blandt andet at 93% af LGBT+-eleverne oplever
homofobiske og transfobiske skeldsord 1 skolen, 64% har haft selvmordstanker og 53% har
udfert selvskade (LGBT+ Danmark, 2021).

Samme ar udkom rapporten fra Sex og samfund “Lige kon leger bedst” (Sex & Samfund,
2021), der kortlegger, hvordan kennede normer og forventninger pavirker bern og unge, og
hvordan de er med til at skabe begransninger for dem 1 skolen. En elev udtaler folgende:
“Jeg synes, der er nogle bestemte normer og idealer som man i hvert fald bliver nadt til at ga
bare en smule efter for at veere en del af det feellesskab, der er her i ungdommen” (Sex &
Samfund, 2021, s. 20). I begge rapporter fremhaver eleverne selv, at der ber vare mere
undervisning inden for ken, krop og seksualitet. Samtidig ber lereren have en storre dbenhed
og faglig kompetence inden for emnerne. En tidligere elev udtaler folgende: “Hvis jeg kunne
cendre noget i skolen i dag, skulle det helt klart veere at cendre pd elevernes pensum og
undervisningsmateriale. Da jeg gik i folkeskole, var der slet ikke blevet ncevnt noget om
homo-, bi- eller panseksualitet, hvilket ledte til, at man, som LGBTQ+-elev blev

fremmedgjort, og man stod alene med sine problemer.” (LGBT+ Danmark, 2021, s. 50).

I ar 2019 lavede Styrelsen for Undervisning og Kvalitet en omfattende evalueringsrapport af
emnet sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab (SSF) i grundskolen. Rapporten

viste, at lererne har svert ved at integrere SSF’s kompetenceomrader i fagene, hvor serligt
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normer og mangfoldighed 1 relation til ken, krop og seksualitet bliver underprioriteret pd
skolerne (Folner, 2019, s. 10). Da sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab
(SSF) er et timelost fag i grundskolen, er det derfor alle lerere, som har ansvaret for at
integrere SSF's kompetenceomrader 1 deres fag. | undersegelsen fra LGBT+ Danmark ses det
blandt andet, at kun 5,3% af de adspurgte elever har lert om forskellige seksuelle
orienteringer 1 samfundsfagsundervisningen. Som kommende samfundsfagslerere i
grundskolen er vi derfor serligt optaget af, hvordan vi kan integrere SSF's
kompetenceomrader 1 faget. Bdde fordi det er underprioriteret og eleverne selv eftersperger
mere undervisning inden for emnet. Samtidig ser vi et dannelsespotentiale i at lade eleverne
arbejde normkritisk i forhold til ken og seksualitet i samfundsfag. Her har vi en hypotese om,
at emnet kan vere med til at gge elevernes empati og demokratiske dannelse. Dette vurderer
vi er sarligt relevant at styrke 1 samfundsfaget, i henhold til fagets formal, jevnfoer stk. 2 som

lyder:

Eleverne skal opna forudscetninger for udvikling af kritisk teenkning og et veerdigrundlag, sa
de kan deltage kvalificeret og engageret i samfundet. Eleverne skal opna forstaelse af,
hvordan mennesker bdde pdvirkes af og kan pavirke samfundet, og de skal kunne forstd

hverdagslivet i et samfundsmcessigt perspektiv (Berne - og Undervisningsministeriet, 2019).

Denne indledning ferer os videre til bachelorprojektets problemformulering.

Problemformulering

Hvordan kan man undervise normkritisk om ken og seksualitet i samfundsfag, si det styrker

elevernes empati og demokratiske dannelse?

Lzesevejledning

I folgende lesevejledning vil bachelorprojektets pointer prasenteres 1 forkortet form.

Metode og empiri

I den forste del af opgaven vil vi redegere for vores indsamlede empiri. Her vil vi begrunde
vores valg af metoder, og hvordan disse kan medvirke til at besvare projektets
problemstilling. Lebende vil metodernes fejlkilder belyses. Til sidst vil projektets

videnskabsteoretiske stasted begrundes.



Peter Mejlvang Finne (10429831) Ses-Alberte Langelund (10405080)

Begrebsafklaring

I dette afsnit vil centrale begreber begrundes. Der vil ferst blive redegjort for projektets
forstaelse af normkritik, og en normkritisk undervisningspraksis. Dernast vil der redegeres
for Judith Butlers forstaelse af de sociale kategorier kon og seksualitet, som projektet lener

sig op ad.

Analyse - Del 1

Denne del af analysen vil kommentere og analysere pd planlegningen og gennemforelsen af
projektets normkritiske undervisningsforleb. Da vi ger brug af en dynamisk analysestrategi,
vil vores valgte teorier belyses lobende, nar de er relevante for den empiri, der analyseres. |
denne del vil projektets normkritiske undervisningsforleb blive analyseret med afset i Hiim

og Hippes helhedsmodel, samt Wolfgang Klafkis kritisk-konstruktive didaktik.

Analyse - Del 2

I den anden del af analysen vil vi med afset i vores indsamlede empiri analysere og vurdere,
hvorvidt undervisningsforlgbet har medvirket til at styrke elevernes empati og demokratiske
dannelse. Her vil relevante teorier prasenteres og bruges som analyseredskab, hvor vi vil
gore brug af Paladinos kendetegn ved demokratisk dannelse, Jorgensens positioneringsteori,
Foucaults diskursteori samt magtbegreb og Klafkis neglekompetencer empati og

perspektivskifte.

Konklusion
I dette afsnit vil projektets centrale pointer og nye erkendelser belyses, og en sammenfattende
redegorelse for projektets konklusioner vil presenteres, med afset i1 projektets

problemformulering.

Metode og empiri

I det folgende afsnit vil der blive begrundet og redegjort for wvalget af metoder,

empiriindsamling og videnskabsteoretiske stasted, der ligger til grund for bachelorprojektet.
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Aktionsforskning

I denne bachelor gores der brug af aktionsforskning. Aktionsforskning handler om at stille
spergsmal til praksis, igangsette aktioner samt at folge og reflektere over hvad der sker, ved
selv at vere deltagende 1 processen (Furu, 2014, s. 60). Vi anvender Jack Whiteheads
sporgsmaél til lerere, der skal starte et udviklingsarbejde i egen praksis, samt Carr og Kemis
faser 1 aktionsleringsprocessen: planlegning, handling, observation, refleksion, til
strukturering af vores undersegelse (Furu, 2014, s. 61). Furu fremhaver, at denne metode

hjelper lererstuderende til at fa gje pa, hvad man ber udvikle og hvorfor man ber gere det.

I den forste fase planiegning er vi startet med at sperge “Hvad er problemet?” og “Hvad tror
vi, at vi kan gere ved det?”. Forud for aktionsforskningen er vi blevet bekendt med LGBT+
Danmarks rapport "Stop diskrimination i skolen” der dokumenterer at LGBT+-elever har
markant dérligere trivsel end andre elever, samt at de ikke foler sig afspejlet 1 undervisningen
(LGBT+ Danmark, 2021, s. 50). Rapporten fra Sex og samfund “Lige ken leger bedst” (Sex
& Samfund, 2021), paviser samtidig at kennede normer og forventninger pavirker bern og
unge negativt, og at de er med til at skabe begraensninger for dem i skolen. Eleverne gor i
begge rapporter opmarksomme pé, at de ensker mere undervisning om ken og seksualitet.
Evalueringsrapporten fra Styrelsen for Undervisning og Kvalitet viser dog, at det er en
udfordring for lererne at integrere disse emner i fagene, hvorved de bliver underprioriteret pa
skolerne (Folner, 2019, s. 10). Vi undersogte desuden mangden af undervisningsmateriale
indenfor emnet, hvor der viste sig at vare en mangel pd undervisningsmateriale i
samfundsfag med fokus pé ken og seksualitet. Det forte os videre 1 planlegningsfasen, hvor
vi forsegte at besvare, hvad vi kunne gere for at lese disse problemstillinger. Dette
resulterede i en udvikling af vores eget normkritiske undervisningsforleb om ken og

seksualitet.

Undervisningsforlgbet blev anvendt i handlings- og observationsfasen, til indsamling af data.
Udferelsen af forlebet i to 8. klasser pd Frederiksberg, havde til formal at give os en indsigt i,
hvorvidt elevernes empati og demokratiske dannelse blev styrket under det normkritiske
forlob om ken og seksualitet. Hoel papeger en rakke udfordringer ved at agere lerer og
forsker pa samme tid. Herunder bla., at der stilles forskellige krav til en lerer og en forsker,
og at man som laerer kan blive “hjemmeblind”, hvis man ikke fér sat ord pa det, der virker

som en selvfolge, fordi man forsker i en kendt kultur (Furu, 2014, s. 65). Da det kun er den
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ene af os, der var ansat pé skolen, forsegte vi at imedekomme denne udfordring, ved begge at

veare til stede 1 handlings- og observationsfasen.

Refleksionsfasen handler om at reflektere og forstd resultaterne fra det indsamlede
datamateriale (Furu, 2014, s. 64). I denne opgave vil refleksionen fremga som en analyse af

det indsamlede datamateriale.

Kvalitativ metode

Vi har valgt at gere brug af den kvalitative metode gennem forskellige interviewformer med
det formél at opnd en dybere forstielse af vores informanters erfaringer, perspektiver og
praksisser for derigennem at opnd en sterre viden indenfor vores problemfelt, som vi ikke

selv ville kunne lese os frem til (Mottelson & Muschinsky, 2017, s. 114).

Semistrukturerede enkeltinterviews

Som en del af planlegningsfasen i1 forhold til udarbejdelsen af vores undervisningsforleb,
gennemforte vi to semistrukturerede interviews. Det ene med folkeskolelerer Laura Marx,
der i sin egen samfundsfagsundervisning, har undervist normkritisk med fokus pé ken,
seksualitet og rettigheder. Den anden informant er Anna Wandel, som 1 sin tid var med til at
stifte normstormerne, og som 1 dag er projektleder for “Skole for Alle” hos LGBT+
Danmark. Anna tager i forbindelse med projektet ud pé skoler og holder opkvalificerende
kurser og faglig sparring for lerere med det formal at styrke den mentale trivsel for blandt andet
LGBT+ bern og unge. De to interviewpersoner gav os en indsigt i deres praksiserfaringer 1
forhold til at undervise elever normkritisk i forhold til ken og seksualitet. Ligeledes gav de
os en dybere forstéelse for, hvad der kan vare pa spil bade for lereren og eleverne, nar man
underviser inden for emnet, samt hvorfor lerere kan finde det udfordrende at inkorporere i

sine undervisningsfag og praksis.

Vi anvendte en semistruktureret interviewguide for at skabe en naturlig samtale mellem os og
interviewpersonerne, men samtidig under en struktur der sikrede os at opna formalet med
interviewene. Denne semistruktur gav samtalen fleksibilitet mellem de spergsmaél, vi enskede
at fa besvaret, og de uddybende spergsméil, vi kunne stille pa baggrund af den retning,
interviewpersonerne tog interviewet med deres egne relevante oplevelser (Tanggaard &

Brinkmann, 2015, s. 41).
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Fokusgruppeinterview

Udover de to nevnte interviews foretog vi to fokusgruppeinterviews med udvalgte elever fra
de to klasser, som vi havde afpravet vores undervisningsforlgb for. Et fokusgruppeinterview
er en eksplorativ undersggelsesmetode, som er sarlig udbredt indenfor det peedagogiske felt.
Som forskningsmetode er fokusgruppeinterview serligt velegnet til problemstillinger, der
forseger at undersgge enkeltes erfaringer, oplevelser, meninger og praksisser (Glasdam et al.,
2017, s. 55). Dette ligger vores problemstilling i hej grad op til, da vi netop ensker at
undersgge hvordan man kan undervise normkritisk om ken og seksualitet i samfundsfag, sa
det styrker elevernes empati og demokratisk dannelse. Det var saledes vigtigt for os at fa
elevernes indsigter og perspektiver i spil, 1 forhold til hvorvidt netop disse kompetencer blev
styrket hos eleverne, samt hvordan de oplevede undervisningen. Vores fokusgrupper bestod
af seks elever, samt os som henholdsvis gruppemoderator (interviewer), og observater.
Gruppemoderatorens opgave er at praesentere de emner og spergsmél, som informanterne
skal tale ud fra, samt at facilitere samtalen informanterne imellem (Kvale & Brinkmann,
2015). Vi lavede vores fokusgruppeinterviews af to omgange. Forst med seks udvalgte elever
fra den ene klasse og derefter med seks elever fra den anden klasse. Sédledes fik vi
perspektiver, oplevelser og meninger om vores undervisningsforleb fra 1 alt 12 elever. At
anvende fokusgrupper, sd vi som en mdde at gare rammerne for vores interviews mere trygge
for eleverne, og at skabe en mere lige relation i interviewsituationen. Vi vurderede, at det
ville medfere flere perspektiver og mere fyldestgerende svar, end hvis vi havde interviewet
dem enkeltvis (Lindberg & Kamstrup Knudsen, 2010, s. 51). I forhold til de etiske
overvejelser havde vi qua elevernes alder, anmodet om skriftlig samtykke fra deres foraldre i
forhold til at interviewe deres bern. Ligeledes havde vi gjort bade foreldrene og eleverne
opmerksomme pa, at elevernes navne ville vaere anonymiseret. I forhold til metodens
fejlkilder, vil vi papege den komplementzre relation mellem lerer og elev. Da vi har
besiddet en dobbeltrolle som underviser og interviewer, ser vi en risiko for at eleverne kan
have svaret ud fra hvad de tenker, vi som larere vil belonne som “rigtige” svar (Sunesen,
2019, s. 100). Vi valgte derfor i vores briefing til eleverne forud for interviewet at pointere at
der ikke fandtes forkerte svar pd vores spergsmaél, og at jo mere @rligt de ville svare, desto
storre hjelp ville det vaere for os og vores projekt. En anden fejlkilde, der er vesentlig at
adressere, er projektets snevre empiriindsamling. Undervisningsforlebet er som navnt kun
udfert i to 8. klasser péd en skole pa Frederiksberg, hvor blot ca. en femtedel af eleverne, der
deltog 1 undervisningen, er blevet interviewet efterfolgende. Vi er derfor opmarksomme pa,

at vores undersogelse og dens konklusioner ikke er signifikante, og ej heller kan sige noget
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entydigt, om hvordan normkritisk undervisning om ken og seksualitet i samfundsfag, kan
styrke elevernes empati og demokratiske dannelse 1 folkeskolen. Dette ville kraeve en langt

storre undersggelse og empiriindsamling, som ligger udenfor dette projekts rammer.

Abduktion

Inden vi indsamlede vores empiri, havde vi en idé om, hvilke teorier vi ville bruge som
analysevarktej 1 forhold til vores empiri. Dog var vi efter dataindsamlingen abne for, at
empirien kunne pege i nye retninger, som kunne abne op for andre teoretiske perspektiver,
der gjorde sig mere relevant i forhold til vores problemfelt. Vi har séledes haft en abduktiv
tilgang til vores undersegelse, hvor vi har bevaget os mellem teori og empiri 1 en fortolkende
proces. Dette har gradvist kunne &bne op for nye perspektiver og helheder inden for vores

problemfelt (Kristensen og Hussain, 2019, s. 353).

Videnskabsteoretisk stasted

I folgende afsnit praesenteres det videnskabsteoretiske afsat for bachelorprojektet. Dette

afseet har betydning for, hvordan vi 1 projektet har indsamlet og analyseret den valgte empiri.

Pragmatisme

Da vi ger brug af aktionsforskning og ud fra vores problemstilling forseger at skabe
forbedringer ude 1 praksis, har vi fundet det relevant at leene os op ad pragmatismen.
Pragmatisme anses ikke som en klassisk videnskabsteori, men betegnes derimod som en
filosofisk tradition. John Dewey er en central skikkelse inden for den pragmatiske tilgang,
hvor hans specifikke fokus har varet pa politik, uddannelse og sociale forbedringer.
Pragmatismen anskuer, at viden om verden kun kan skabes ved at interagere direkte med den
verden, du gerne vil blive klogere pa. Det giver ifolge Dewey ikke mening at fa viden om

verden uden at handle péa denne viden (Dewey, 2015).

Den grundleggende tanke er, at praksis ikke kan udvikles gennem teoretiske refleksioner, der
foregar pa afstand af selve praksis. Udvikling sker kun, ndr man befinder sig inden for og
deltager aktivt i den konkrete praksis. Ifolge Dewey er den pragmatiske tilgang netop et
udtryk for en naturlig, menneskelig méade at handle og lare pé i praksis. Han betragter derfor
ikke denne metodologi som noget, der udelukkende herer forskere til, men som en generel og

optimal méde for mennesker at tilegne sig erfaring og viden pé (Dewey, 2015).


https://paperpile.com/c/tqoznZ/DQ0i/?locator=353
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Fanomenologien

Som videnskabsteoretisk position er fanomenologien optaget af virkeligheden, som den
fremstdr gennem menneskers oplevelser og erfaringer. Fenomenologien er grundlagt af
Edmund Husserl og er siden videreudviklet af Martin Heidegger ud fra en eksistentiel
forstaelse, om at mennesket altid er “i verden” og fortolker sin varen gennem erfaring
(Mottelson & Muschinsky, 2017, s. 42). I dette projekt anvendes faenomenologien som
forstaelsesramme for de kvalitative fokusgruppeinterviews med eleverne. Formalet er at
indfange, hvordan deltagerne oplevede undervisningsforlebet, og hvilke betydninger og
refleksioner det vakte. Som Kvale og Brinkmann beskriver, giver den faenomenologiske
tilgang mulighed for at forsta deltagernes oplevelser ud fra deres egne perspektiver frem for
at reducere dem til forudbestemte kategorier (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 44-46). Denne
tilgang understotter dermed projektets enske om at undersege, hvordan elevernes erfaringer
med normkritisk undervisning kan bidrage til at styrke elevernes empati og demokratiske
dannelse. Ligeledes gor vi brug af den fanomenologiske tilgang igennem vores interviews
med folkeskoleleerer Laura Marx samt Anna Wandel for at fa adgang til deres erfaringer og
oplevelser inden for vores problemfelt, som kan hjelpe os til at forstd og belyse projektets

problemformulering.

Begrebsafklaring

Da vi har valgt at lave et bachelorprojekt omhandlende normkritisk undervisning om ken og

seksualitet, finder vi det relevant at redegere for projekts forstéelse af disse begreber.

Normkritik og normkritisk undervisningspraksis

Normer er fellesskabets uskrevne og underforstdede regler for, hvordan man “skal” vare og
opfere sig overfor hinanden, samt hvad man “skal” tenke, vide og gere. Normer er vigtige
for sociale og samfundsmaessige fellesskaber som demokrati og menneskeligt ligevaerd, men
de kan ogsa begraense, undertrykke og diskriminere (Brade et al. 2008, s. 195). Normkritisk
paedagogik blev primart udviklet i Sverige i labet af 00’erne af laerere, forskere og andre
fagpersoner som et padagogisk svar pad ensket om at fremme lighed og ligevaerd mellem
blandt andet forskellige kon, seksualiteter og kropslige udtryk. Samtidig havde tilgangen til
formal at modvirke diskrimination og kraenkende praksisser, som i stigende grad blev
identificeret som et problem i det svenske skolesystem. Den normkritiske peedagogik kan

saledes forstds som en tilgang, hvori der er indlejret et grundlaeggende potentiale for
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samfundsmessig og institutionel forandring (Gundersen & Roien, 2018, s. 235). En
normkritisk undervisningspraksis handler om at se og synliggere de normer, der omgiver os,
og underspge kritisk, hvordan normerne kan begranse og undertrykke individer og grupper.
Udgangspunktet 1 den normkritiske tilgang er opfattelsen af, at normer er socialt konstrueret,
og at de er synlige eller usynlige regler, der er indlejret i en given social, kulturel og historisk

kontekst (Brade et al. 2008, s. 195).

Kens- og seksualitetsforstielse

Projektet anskuer kon og seksualitet ud fra Judith Butlers forstielse. Butler forstar ken som
noget, vi gor, fremfor noget, vi e Med det argumenterer Butler for, at kenskategorierne
mand og kvinde er socialt skabte. Hun traekker pd Foucaults idé om, at “biologisk ken” opstér
som en del af historiske og sociale magtstrukturer, der sgger at regulere seksualitet (Bulter,
2010, s. 68). Selvom opdelingen kan {4 det til at se ud som om ken kommer for seksualitet,
understreger Butler, at det tvaertimod er seksualitetens normer og magtforhold, der former
vores forstaelse af kon (Butler, 2010, s. 69). Kon er altsd ikke en fast egenskab, men noget
der skabes performativt gennem gentagne handlinger, som maden vi taler, kleeder os og
opforer os pa (Butler, 2010, s. 70). Der findes ikke et kon bag handlingerne, det er selve
handlingerne, der konstituerer kennet (Butler, 2010, s. 71). Samtidig formes keon af de sociale
normer og regulerende praksisser, som Butler kalder kenskoherens praksisser, hvilket
betyder, at kon ikke er resultatet af tilfeldige valg, men af sociale regler og magtforhold

(Butler, 2010, s. 70).

Analyse

I projektet geor vi brug af den dynamiske analysestrategi, ogsa kaldet det kontinentale
projektsyn. Dette betyder, at vi i1 felgende analyse lobende vil presentere og begrunde vores
valgte teorier, nar disse vurderes relevante for den empiri, vi analyserer (Boding, 2019, s. 98).
Analysen er inddelt i to dele. Den forste del vil omhandle selve undervisningsforlebet, som vi
planlagde og gennemforte som aktionsforskning i de to 8. klasser. Den anden del af analysen
vil behandle empirien fra vores fokusgruppeinterviews med eleverne. De to analysedele vil 1
samspil med de valgte teorier og vores indsamlede empiri forsege at besvare projektets
problemformulering: Hvordan kan man undervise normkritisk om ken og seksualitet i

samfundsfag, sé det styrker elevernes empati og demokratiske dannelse?
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Analyse - del 1

I forste del af analysen vil vi, ved hjelp af Hiim og Hippes helhedsmodel samt andre
relevante teorier, analysere og kommentere pd planlegningen og gennemfoerelsen af vores

normkritiske undervisningsforleb i 8. klasse.

Hiim og Hippes helhedsmodel tilbyder en tilgang til at forstd og analysere den optimale
undervisningssituation og kan anvendes bdde i forhold til planleegningen af undervisningen,
samt til analyse, refleksion og udvikling af ens undervisningspraksis. Helhedsmodellen bestar
af seks didaktiske kategorier: Elevernes laeringsforudsatninger, rammefaktorer, mal, indhold,
leereprocessen og vurdering. Kategorierne skal ses gensidigt athangige af hinanden, og de

star derfor alle i relation til hinanden. (Hiim & Hippe, 2002, s. 27).

Rammefaktorer og laeringsforudsatninger

Rammefaktorer er de forhold der stilles til radighed, som enten kan begranse laering eller
gore den mulig (Hiim & Hippe, 2002, s. 28). En begrensning, vi ser relevant at adressere, er
den tid, vi havde til radighed med eleverne. Vi blev tildelt to dobbeltlektioner af 90 minutters
varighed til at afprove vores undervisningsforleb efter aftale med deres samfundsfagslarer.
At det var to sammenhangende lektioner gjorde dog, at vi oplevede, at der var tid til, at
eleverne kunne arbejde i dybden. I forste dobbeltlektion i forhold til normer om ken og den
anden dobbeltlektion i1 forhold til normer om seksualitet. Havde vi haft flere lektioner til at
udfolde forlgbet, havde dette naturligvis givet mulighed for et storre og dybere
leeringsudbytte hos eleverne. Omvendt finder vi det relevant som praksisnaer empirisk
undersogelse, at forlabet var afgrenset, da samfundsfaget i folkeskolen har et lavt timetal og
et forholdsvis stort fagligt stofomrade, der skal nés i 8. og 9. klasse. Derfor vurderede vi, at to

dobbeltlektioner var en realistisk tidsramme at bruge i praksis.

Den ene af os havde tidligere haft klasserne i den tredje praktikperiode i historie og i et kort
barselsvikariat i samfundsfag. Derfor havde vi et vist kendskab til eleverne, men det var
stadigt relativt begraenset. Vi havde dog ikke kendskabt til, om eleverne tidligere havde
arbejdet med normer i skolen, og heller ikke 1 relation til ken og seksualitet. Det var sdledes
vigtigt for os at give eleverne en indflyvning i normer, kon og seksualitet ud fra korte
lereropleg, sd klasserne fik et felles sprog og en falles forstaelse for emnet og dets begreber.
Ligeledes forsggte vi at inddrage eleverne 1 disse opleg ved at aktivere deres forforstaelse i

forhold til, hvilke forstaelser og erfaringer de i forvejen havde omkring emnet.
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Mal med undervisningen

Vi vil nu redegere og analysere, hvordan vores undervisningsforleb forholder sig til
forskellige mél og hvordan forlebet har relevans for folkeskolen, samfundsfaget og SSF. Her
har vi valgt at inddrage Hiim og Hippes model for maltyper, hvor de skitserer fire forskellige
niveauer af mél. Formél er det gverste niveau og skal ses som de mél, der er lovmessigt
bestemt, og som er nedskrevet i Folkeskolens formélsparagraf. I relation til vores

undervisningsforleb finder vi det relevant at fremhave stk. 3.

“Folkeskolen skal forberede eleverne til deltagelse, medansvar, rettigheder og pligter i et
samfund med frihed og folkestyre. Skolens virke skal derfor veere preeget af dndsfrihed,
ligeveerd og demokrati” (Folkeskolens Formal, 2006).

Her mener vi, at der kan udledes en sammenhang mellem folkeskolens formal og
undervisningsforlebets intention om at arbejde normkritisk i forhold til ken og seksualitet
med henblik pa at styrke elevernes empati og demokratisk dannelse, serligt nar det kommer

til deltagelse, medansvar, andsfrihed, ligeveerd og demokrati.

Maltypen under formal er lereplanssmél, som omhandler mélene for de enkelte fag, som stér
beskrevet i de enkelte fags faghafte. Her vurderer vi, at vores undervisningsforleb kobler sig

til fagets formal i samfundsfag i henhold til stk. 1 og stk. 2, som lyder:

Stk. 1 “Eleverne skal i faget samfundsfag opnd viden og feerdigheder, sa de kan tage
reflekteret stilling til samfundet og dets udvikling. Eleverne skal opnd kompetencer til aktiv

deltagelse i et demokratisk samfund.

Stk. 2. Eleverne skal opnd forudscetninger for udvikling af kritisk tenkning og et
veerdigrundlag, sd de kan deltage kvalificeret og engageret i samfundet. Eleverne skal opna
forstdelse af, hvordan mennesker bdde pavirkes af og kan pavirke samfundet, og de skal
kunne  forstd  hverdagslivet i et samfundsmcessigt perspektiv. (Berne- og

undervisningsministeriet, 2019, s. 4).

Béde stk. 1 og 2 ligger séledes i hoj grad op til, at samfundsfaget i skolen skal sikre og styrke
elevernes evner til at deltage aktivt 1 et demokratisk samfund og ligeledes udvikle deres

kritiske teenkning. Dette taler direkte ind i formdlet med vores undervisningsforleb, hvor det,
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som nevnt, har til hensigt at styrke elevernes demokratiske dannelse gennem arbejdet med
normer om ken og seksualitet. Her var det tiltenkt, at den normkritiske tilgang i
undervisningen skulle medvirke til at aktivere elevernes kritiske tenkning i forhold til de
dominerende samfundsnormer, der herskede i forhold til ken og seksualitet. Som det fremgar
i stk. 2, handler samfundsfaget ligeledes om, at eleverne skal opnd en forstaelse og
bevidsthed om, hvordan mennesker pavirkes af samfundet, og hvordan mennesker, herunder
dem selv, kan pavirke samfundet. Vi vurderede, at eleverne ligeledes ville kunne tilegne sig
denne bevidsthed gennem arbejdet med normer om ken og seksualitet og hvordan de
herskende normer pavirker og former dem selv og andre, samt at de selv kan pavirke disse

normer ved enten at reproducere, bryde, udfordre eller kritisere dem.

I forhold til fagets kompetenceomrader er forlgbet indtenkt 1 det omrade, der hedder “Sociale
og kulturelle forhold”, hvor kompetencemalet lyder: “Eleven kan tage stilling til og handle i
forhold til sociale og kulturelle sammenhcenge og problemstillinger.” Herunder arbejdes der i

forlebet ud fra fagets Ferdigheds- og vidensomrader og -mal:

Socialisering:
- Eleven kan redegore for sociale grupper og fallesskabers rolle i socialiseringen.
- Eleven kan analysere sociale grupper og fzllesskabers betydning for socialisering og

identitetsdannelse. (Borne - og undervisningsministeriet, 2019, s. 10).

Som nevnt tidligere i opgaven viser evalueringsrapporten fra Styrelsen for Undervisning og
Kvalitet, at lererne har svert ved at integrere SSF’s kompetenceomrader 1 fagene, hvor
serligt normer og mangfoldighed i relation til ken og seksualitet bliver underprioriteret pa
skolerne (Folner, 2019, s. 10). Derfor har vi méilrettet arbejdet med dette 1 vores forlab,
hvilket relaterer til kompetenceomrddet kon, krop og seksualitet, som lyder: “Eleven kan
vurdere normer og rettigheder for krop, kon og seksualitet i et samfundsmcessigt perspektiv’’

(Berne- og undervisningsministeriet, 2019, s. 8).

Derudover taler vores forleb direkte ind 1 fagets feerdigheds- og vidensomrader og -mal:
Normer og idealer:
- Eleven har viden om kulturelle og sociale normer og idealer for ken, krop og
seksualitet.

- Eleven kan analysere, hvordan normer for ken og krop kan pavirke bern og unge.
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Seksualitet:
- Eleven har viden om seksualitet.

- Eleven kan beskrive seksuel mangfoldighed. (Berne - og undervisningsministeriet,

2019, s. 10).

Valg af indhold i undervisningen og laereprocessen

To andre centrale didaktiske elementer 1 planlegningen af et forleb er undervisningens
indhold og laereprocessen. Her er det naturligt, at man som lerer tager stilling til, hvad man
overordnet ensker, at eleverne skal have ud af undervisningsforlebet, og hvordan
undervisningens aktiviteter skal tilretteleegges i forhold til elevernes laereproces (Hiim &

Hippe, 2002, s. 29).

Her har vi valgt at l&ne os op ad Wolfgang Klafkis kritisk-konstruktive didaktik. Hans teorier
anses som varende bidde almendannende og almendidaktiske. Vi vurderer dog, at hans
dannelsesideal er szrligt velegnet inden for samfundsfagsdidaktikken. Dette skal blandt andet
ses 1 lyset af, at de to didaktikere, Anders Stig Christensen og Torben Spanget Christensen,
saledes har udarbejdet en anerkendt fagdidaktisk model for samfundsfaget, som netop tager
afseet 1 Klafkis dannelsesideal (Christensen, 2021, s. 14-15). Dog har vi valgt at ga med
Klafkis originale dannelsesideal, da vi har vurderet, at denne har en sterkere analysekraft i
forhold til vores undersogelsesfelt. Dette er med udgangspunkt 1 hans begreber,
selvbestemmelse, medbestemmelse, solidaritet, samt hans epokale negleproblemer, som vil

blive uddybet lobende i afsnittet.

Klafki arbejder med begrebet kategorial dannelse, som forener ideerne om material- og
formal dannelse samt dialektikken mellem dem. Material dannelse handler om det konkrete
faglige stof, undervisningen tager udgangspunkt i, mens formal dannelse refererer til de
kompetencer, personlige kvaliteter og erfaringer, eleven besidder og udvikler gennem
undervisningsprocessen. Klafki understreger, at ingen af disse forstaelser af dannelse giver
mening isoleret, men at det netop er deres samspil, der kendetegner god undervisning.
Kategorial dannelse skal samtidig ses som dobbeltsidigt, altsd som en verden, der dbner sig

for eleverne, sa eleverne derigennem kan &bne sig for denne verden (Klafki, 2011, s. 19).
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I vores undervisningsforleb har vi i den forste dobbeltlektion haft fokus pé normer i forhold
til kon, mens den anden dobbeltlektion har taget udgangspunkt i normer i forhold til
seksualitet. Arbejdet med disse normer, ud fra forskellige opgaver og arbejdsformer, skal ses
som den materiale dannelse i1 forlabet. Den normkritiske tilgang skal derimod ses som den
formale dannelse, hvor formalet med undervisningen har vearet at udvide elevernes
normbevidsthed i forhold til de sociale kategorier kon og seksualitet samt at styrke elevernes
evner inden for empati, perspektivskifte, kritisk tankning, handlekompetence og
demokratiske dannelse. Vores undervisningsforlgb sigtede derfor mod Klafkis dialektik og

hans begreb kategorial dannelse.

I forleengelse af Klafkis kategoriale dannelse laegger hans kritisk-konstruktive didaktik vaegt
pa at udvikle elevernes selvbestemmelse, medbestemmelse og solidaritet. Han mener
samtidig, at det skal vere lige for alle elever, og at undervisningens indhold ber rumme
diverse sociologiske, politiske og psykologiske faktorer, som ha@&mmer selvbestemmelse,
medbestemmelse og solidaritet (Klafki, 2011, s. 69). Nér vi holder vores indhold i vores
undervisningsforleb op 1mod Klafkis dannelsesideal 1 forhold til selvbestemmelse,

medbestemmelse og solidaritet, ses der en tydelig sammenhaeng.

Hos Klafki har dannelsesmélet selvbestemmelse sit udspring i Immanuel Kants bestemmelse

af dannelse, som han sammenfatter i det latinske udtryk, sapere aude.

“Hav mod til at bruge din egen fornuft. Folg ikke nodvendigvis, hvad traditionen foreskriver,
eller hvad avrigheden onsker, men dan dig din egen holdning pd fornuftens grund og hav mod
til at forsvare den.” (Graf, 2018, s. 57).

Ovenstdende citat fra Kant vurderer vi kan ses i sammenhang med at arbejde med normer for
at styrke elevernes selvbestemmelse. Dette 1 henhold til ikke nedvendigvis at felge de
foreskrevne traditioner og normer, eller det andre ensker eller forventer. I forhold til
selvbestemmelse ses det i indholdet af vores undervisning ved, at eleverne skulle forholde sig
til og blive bevidste om de herskende normer i samfundet i forhold til ken og seksualitet, og
hvordan disse kan begrense og udtrykke deres egne og andres muligheder i livet. Samtidig
giver den normkritiske tilgang i undervisningen, eleverne mulighed for at blive bevidste om,
at det er muligt at bryde med de herskende normer, som kan give dem oget selvbestemmelse,
i forhold til ikke at lade normer begranse eller undertrykke dem de er, eller ensker at vare i

livet, i forhold til deres ken eller seksuelle orientering.
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Klafkis medbestemmelse skal forstds ved, at elever aktivt deltager i de beslutninger, der
vedrerer deres lering, deres skoleliv og de sociale fallesskaber, de indgér i. Det handler ikke
om, at eleverne bestemmer alt, men at de reelt har indflydelse pa spergsmal, som angar dem,
og at de larer at argumentere, samarbejde og tage ansvar. Klafki ser medbestemmelse som en
demokratisk dannelseskompetence. Her skal eleverne gennem skolelivet laere at kunne tage

stilling til felles anliggender i1 bade skole og samfund (Klatki, 2011, s. 70).

Kigger vi pa indholdet i undervisningen i forhold til medbestemmelse, har dette varet en
drivende kraft. Her har eleverne igennem de evelser og aktiviteter, de blev stillet, skulle tage
stilling, argumentere og handle ud fra herskende normer og dilemmaer omhandlende ken og
seksualitet. Dette har varet med fokus pé at styrke elevernes handlekompetence. I den forste
aktivitet vi lavede med eleverne, leste vi en historie op om en person, hvor hverken navn
eller ken fremgik, men hvor der fremgik forskellige kenstereotypiske ord som beskrev
hovedpersonen, s& som lysered, forsigtig, blid og omsorgsfuld. Her skulle eleverne undervejs
tegne personen i historien og give personen et navn, hvorefter de skulle fremvise deres
tegning, og argumentere for valget af personens navn og ken. Undervejs i1 forlebet skulle
eleverne ogsa forholde sig til forskellige dilemmaer ud fra cases, hvor eleverne i grupper
skulle komme med deres egne handle- og lgsningsforslag. Casene omhandlede andre unge
der folte sig forkerte og udenfor i forhold til herskende samfundsnormer indenfor ken og
seksualitet (Bilag 1). Da selvbestemmelse og medbestemmelse ifelge Klafki forudsetter
solidaritet, er disse sdledes vigtige kompetencer at bringe i spil og styrke hos eleverne, hvilket
har veret den drivende motor i vores forlgb. Dette skal samtidig ses 1 lyset af, at vi anskuer
empati og demokratisk dannelse som tat forbundne evner med Klafkis solidaritetsbegreb,
som netop er det, vi har forsegt at styrke hos eleverne. Klafki pointerer ligeledes, at
solidaritet som dannelsesmél handler om at danne eleverne til at vere solidariske og gere en
indsats for de grupper, der far begrenset deres selv- og medbestemmelse pa grund af

samfundsmassige forhold (Graf, 2018, s. 58).

Som navnt i projektets indledning udkom den ferste rapport om LGBT+ elevers trivsel i
folkeskolen 1 2021. I rapporten fremgér det blandt andet, at 73% af LGBT+eleverne aldrig
havde lert om forskellige seksuelle orienteringer. Ifelge vores interviewperson Anna Wandel
er det sdledes problematisk, at LGBT+elever ikke foler sig spejlet eller reprasenteret i den

undervisning, de meder i skolen:
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“Nadr elever, der falder uden for normerne, aldrig ser sig selv afspejlet i undervisningen, kan
det gore det sveert for dem at udvikle deres identitet pd en tryg og undersogende mdde. |
stedet risikerer de at skulle orientere sig i et skolesystem, der synes at veere skabt for andre

end dem selv, og hvor de kan fole sig oversete og forkerte” (Bilag 2).

Nér undervisningen séledes ikke afspejler eleverne, kan det vare svart for eleverne at kunne
tage stilling til og forme deres eget liv, og dermed kan selvbestemmelsen opleves som
begraenset for denne gruppe. Ved at vi i vores forleb har fokuseret pa normer 1 forhold til
seksualitet samt formidlet og inddraget cases omhandlende seksuelle minoriteter, vurderer vi,
at dette vil kunne styrke denne gruppes selvbestemmelse, give dem sprog for deres egen
identitet og mulighed for at genkende sig selv i undervisningen, hvilket er afgerende for at
kunne tage stilling til og forme sit eget liv. Ligeledes giver det elevgruppen mulighed for aget
medbestemmelse, ved at de kan bringe deres egne perspektiver 1 spil. Vi vurderer samtidig, at
undervisningens indhold eger muligheden for, at de kan opleve deres klassekammerater
handle solidarisk, og empatisk i forhold til de handle- og l@sningsforslag, de kommer med, ud
fra de cases, de arbejder med i forlebet, som omhandler unge LGBT+ personer, der stér i

forskellige normbegraensende dilemmaer.

For at konkretisere indholdets relevans yderligere i et dannelses- og samfundsfagligt
perspektiv, trekker vi pd Klafkis epokale negleproblemer. Disse karakteriserer Klatki som
centrale samfundsmessige problemstillinger, der er historisk betingede, almenmenneskeligt
relevante og som bade praeger samtiden og fremtiden. De epokale nogleproblemer mé séledes
indgéd 1 undervisningen, da de kan belyses gennem fagligt indhold og samtidig bidrage til
elevernes almene dannelse. Elevernes arbejde med negleproblemer muligger siledes en
dobbelt abningsproces, hvor eleverne opnér indsigt i centrale samfundsmaessige forhold,
samtidig med at de udvikler evner som kritisk tenkning, demmekraft og handlekompetence
(Klafki, 2011, s. 73-74). Klafki understreger, at der ikke eksisterer en definitiv liste over
epokale neggleproblemer, da de lebende ma identificeres i1 forhold til samfundets udvikling.
Han fremlagger dog selv fem centrale epokale negleproblemer: (1) Fredsspergsmaélet, (2)
Miljosporgsmélet, (3) Den samfundsskabte ulighed, (4) Nye tekniske styrings-,
informations-, og kommunikationsmedier (5) Jeg/du-forhold (Klatki, 2011, s. 75-79).
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Sidstnavnte negleproblem jeg/du-forhold, finder vi relevant at traekke pd, da vi vurderer, at
indholdet i1 vores undervisningsforleb i hej grad kraevede, at eleverne arbejdede med netop

dette nogleproblem. Klafki beskriver jeg-du-forhold som:

“Erfaring med keerlighed, med den menneskelige seksualitet, med forholdet mellem konnene
eller mennesker af samme kon - i hvert enkelt tilfeelde inden for et speendingsfelt mellem

individuelt krav pd lykke, medmenneskeligt ansvar og anerkendelse af et andet menneske”

(Klafki, 2011, 5. 78).

Da indholdet 1 vores undervisningsforlab handler om ken og seksualitet, er der en tydelig
forbindelse til negleproblemet. Konkret fremhaver Klaftki 1 ovenstiende citat ‘‘forholdet
mellem konnene eller mennesker af samme kon”, som vi vurderer taler ind i det normkritiske
indhold i vores forleb, i forhold til de forskellige normer og forventninger, der er mellem
kennene, samt hvordan disse begraenser dem forskelligt. I forbindelse med en evelse 1
undervisningen blev eleverne sarligt bevidste om dette. Eleverne gav eksempelvis selv
udtryk for, at drenge ifolge normerne helst ikke ma vise for mange folelser eller vaere sdrbare,

mens piger helst ikke skal vaere alt for treenede, muskulase og sporty.

Klafki naevner ligeledes “Erfaring med keerlighed, med den menneskelige seksualitet”, som
vi berarte 1 den anden dobbeltlektion af vores forleb 1 forhold til normer omkring seksualitet,
blandt andet med fokus pé heteronormativitet, fordomme om seksuelle minoriteter samt deres
rettigheder. Ydermere beskriver Klafki negleproblemet i henhold til “medmenneskeligt
ansvar og anerkendelse af et andet menneske”, hvilket vi ser tet forbundet 1 forhold til at
styrke elevernes handlekompetence, demokratiske dannelse, og empati, gennem

undervisningens indhold.

Vurdering

Vurdering eller evaluering siger noget om hvordan undervisningen og laeringen har fungeret, i
forhold til mélene for undervisningen (Hiim & Hippe, 2002, s. 30). Her valgte vi at gore brug
af summativ evaluering, hvor vi de sidste 10 minutter af hver lektion, bad eleverne svare pé

folgende tre spergsmal:

1. Hvordan synes du undervisningen var i dag?
2. Lerte du noget nyt? (Hvis ja, skriv hvad)
3. Var der noget, som gjorde et serligt indtryk pa dig? (Hvis ja, skriv hvad og hvorfor).
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Eleverne fik udleveret et blankt papir, de kunne svare pé, som de efterfolgende kunne folde
sammen og aflevere anonymt til os. Elevernes feedback var blandet. Nogle synes, det var
kedeligt, andre spandende og provokerende. Tydeligt var det for os, at sterstedelen havde
opndet det faglige udbytte af undervisningen, som vi enskede, i relationen til det faglige
indhold og 1 henhold til kompetencemalet i1 samfundsfag “Eleven kan tage stilling til og
handle i forhold til sociale og kulturelle sammenhcenge og problemstillinger.”, samt SSF’s
kompetencemél “Eleven kan vurdere normer og rettigheder for krop, kon og seksualitet i et

samfundsmeessigt perspektiv’”’.

Nedenfor har vi samlet et udvalg af tilbagemeldinger fra eleverne, der paviser

sammenhangen mellem leringsudbyttet og kompetencemalene:

“Jeg har lcert, at man skal indse at alle er forskellige uanset kon. Normer og forventninger er

’

nogle gange lidt forncermende, sa man skal bare veere forstaende over for alle.’

“Vi fik reflekteret over nogle ting, der er vigtige for samfundet og for hvordan vi mader

)

mennesker i fremtiden.’

“Nok bare at der er flere normer end hvad man lige teenker, og at der er nogle der keemper

’

med det i virkeligheden.’

“Jeg leerte hvad normer betyder, og hvordan normer pavirker et samfund mere end man

’

tror.’

’

“Jeg har forstdet hvordan vi har normer i vores klasse og alder.’

’

“Ja, jeg lcerte om hvor mange holdninger der er til om hvordan et kon forventes at veere.’

(Bilag 2)

Vores vurdering og evaluering af hvorvidt undervisningsforlebet og vores aktionsforskning
har bidraget til at styrke elevernes demokratiske dannelse og empati, vil vi analysere 1 den

anden del af analysen.
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Analyse - del 2

Vi vil nu foretage en analyse af elevernes svar i fokusgruppeinterviewene i1 forhold til,
hvorvidt undervisningsforlebet har fordret elevernes normbevidsthed og kritiske sans i
forhold til normer om ken og seksualitet. Ligeledes vil vi analysere og vurdere, hvorvidt
forlebet har styrket elevernes demokratiske dannelse og empati. Vi vil desuden undersoge de
udfordringer, der opstod under forlebet, og analysere elevernes feedback som
refleksionsgrundlag for, hvad man som larer ber vaere opmarksom pa i planlegning og
gennemforelse af et normkritisk forleb om ken og seksualitet i samfundsfag. Vi analyserer

empirien ud fra udvalgte teorier, der vil blive prasenteret og begrundet lobende.

Tegn pa demokratisk dannelse

Forst vil vi analysere de tegn, der peger pa, hvorvidt forlebet har understottet elevernes
demokratiske dannelse. Til det vil vi anvende Paladinos kendetegn ved demokratisk dannelse.
Disse kendetegn laner sig bl.a. op ad Hal Kochs forstaelse af, at demokrati ikke alene er en
styreform, men ogsa en livsform, der skal vedligeholdes gennem generationer. Det vil sige, at
det ikke er en selvfolge, at bern og unge udvikler demokratisk kompetence; det er en
dannelsesproces, der skal understottes. (Paladino, 2023, s. 6). Paladino forklarer, at
demokratisk dannelse “handler om og retter sig mod at styrke born og unges deltagelse,
engagement og selvtillid til at indgd og handle i feellesskaber” (Paladino, 2023, s. 23). Hun
beskriver, at den demokratiske dannelse udvikles, nar eleverne deltager aktivt i demokratiske
processer. Ud fra denne forstaelse forudsatter demokratisk dannelse, at alle elever har adgang
til at deltage, og at de forpligtes til at bidrage med det, de kan. Begrebet tager dermed
udgangspunkt i den praksis, eleverne indgér i, og de faerdigheder, de tilegner sig ved at
samarbejde pa tvers af forskelle og uenigheder. Demokratisk dannelse handler ikke om at
leere faste regler, men om evnen til at tenke selvstendigt, formulere lgsningsforslag samt

handle ud fra dem (Paladino, 2023, s. 23).

Denne teoretiske forstaelse af demokratisk dannelse afspejles i vores empiri og kommer
blandt andet til udtryk 1 felgende udsagn fra elevernes tenkeskriv: "Vi fik reflekteret over
nogle ting, der er vigtige for samfundet og for, hvordan vi mader mennesker i fremtiden.”
(Bilag 3, s. 44). Udsagnet peger pd, at forlebet har givet eleverne erfaring med at reflektere
over samfundsfaglige problemstillinger og med at overveje, hvordan de vil agere i

feellesskaber fremadrettet. Ud fra Paladinos forstielse af demokratisk dannelse indikerer

21



Peter Mejlvang Finne (10429831) Ses-Alberte Langelund (10405080)

udsagnet, at eleven har en oplevelse af at have deltaget i en demokratisk praksis, hvor der har
varet fokus pd elevernes selvstendige tenkning frem for at tilegne sig facit af et bestemt
fagligt leeringsstof. Desuden viser udsagnet tegn pa engagement og selvtillid til at deltage i
feellesskaber, idet eleven selv fremhaver undervisningsindholdet som vigtigt for samfundet
og medet med sine medmennesker i fremtiden (Paladino, 2023, s. 33). En anden elev
forklarer: “Ja, det er nok ogsd et godt eksempel pd hvorfor man skal lcere noget om det. Man
skal jo leere noget om det fra begge sider,”. (Bilag 2, s. 43) I dette udsagn henviser eleven til
casearbejdet, hvor de skulle give rad til nogen der faldt udenfor kensnormerne. Denne
forstaelse af, at det er vigtigt at kunne se tingene fra begge sider, taler ind 1 den demokratiske
praksis, og det er derfor essentielt, at eleven tager den erfaring med sig fra undervisningen

(Paladino, 2023, s. 23).

En anden elev viser, at kunne formulere et selvsteendigt losningsforslag baseret pd et bestemt
indhold fra undervisningen til: “Hvis jeg nu var imod homoseksuelle, ik? Sd er det ogsd
vigtigt for mig at vide, hvilken konsekvens det har for homoseksuelle. Altsa at den
homoseksuelle mdske far selvmordstanker. Altsa det skal man jo vide, for sd ville man maske
ikke gore grin med det og sadan noget.” (Bilag 2, s. 43). En anden elev uddyber: “Jeg tror
helt klart at det er vigtigt, at du scetter dig ind i personens perspektiv, for ligesom at vide
hvordan den her person foler. Det samme med en person der ikke stotter det, og sa maske
snakke om det respektfuldt.” (Bilag 2, s. 43). Undervisningsindholdet har presenteret de
konsekvenser, normer, stereotyper og diskrimination kan have for LGBT+-personer, f.eks.
selvskade og selvmord. I udsagnene viser eleverne for det forste, at de er blevet bevidste om,
hvordan det pédvirker en bestemt minoritet at blive gjort grin med. For det andet udviser
eleverne evnen til at reflektere selvstendigt over, hvordan de vil agere i fallesskaber
fremover ved at traekke dele af de normkritiske perspektiver fra undervisningen med i
losningsforslaget. Derudover ses der tegn pé, at eleverne forstar vigtigheden af at kunne fore
en respektfuld samtale, ogsd med dem, man ikke deler holdninger med. Set i lyset af
Paladinos beskrivelse af demokratisk dannelse peger det altsd pa, at undervisningens
aktiviteter har givet eleven adgang til at argumentere for en bestemt made at agere og vere i
verden pd. Nar eleven forestiller sig “at vere imod homoseksuelle”, men samtidig
argumenterer for ikke at gore grin med dem, viser det, at eleven er i stand til at reflektere over
forskellige holdninger og handle pa en respektfuld made, trods uenigheder og forskelle.

Elevens refleksion og handleforslag som resultat af forlebet kan dermed ses som et eksempel
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pa, hvordan undervisning kan understotte udviklingen af de kompetencer, som Paladino

forbinder med demokratisk dannelse.

Deltagelse, positionering og eksklusionsangst i normkritisk undervisning

Demokratisk dannelse forudsetter, som navnt, at eleverne har adgang til at deltage og
forpligtes til at bidrage med det, de kan (Paladino, 2023, s. 23). Derfor fandt vi det relevant at
undersege, hvordan eleverne oplevede deres muligheder for deltagelse i undervisningen pa
tvaers af elevernes uenigheder, for at kunne vurdere, om og hvordan normkritisk undervisning
kan styrke demokratisk dannelse. Som folge heraf anvender vi i denne del af analysen
positioneringsteorien som en analytisk ramme til at undersege elevernes oplevede muligheder
for deltagelse. Vi tager udgangspunkt i Stine Kaplan Jorgensens forstdelse af
positioneringsteorien, som primart bygger pa teorier udviklet af Rom Harré, Bronwyn

Davies, Luk Van Langenhove og Fathali Moghaddam (Jergensen, 2018, s. 1).

Derudover inddrager vi begreberne social eksklusionsangst og longing to belonging af Dorte
Marie Sendergaard og Helle Rabel Hansen. Hansen forklarer, at elevers behov for
tilhersforhold sammen med eksklusionsangst kan fa elever til at dempe deres egen angst
gennem eksklusion af andre (Sendergaard, 2009, som citeret i Hansen, 2017). Ovenstédende
anvendes dermed som analytisk redskab til at undersege, hvordan klassens sociale

dynamikker pavirkede deres handlinger og muligheder for deltagelse under forlgbet.

Dele af svarene fra fokusgruppeinterviewene peger pd, at social utryghed pavirkede den
made, eleverne deltog i forlebet. F.eks. folgende udsagn, hvor en elev beskriver baggrunden
for deres tilbageholdenhed: "Hvis der er én, der siger noget hojt, sd kan det skabe en form for
gruppepres, som far resten til bare at tie stille.” (Bilag 2, s. 42). En anden elev tilfgjer:
“Ogsda fordi vores klasse har nogle ret store grupperinger, og sa kan man godt blive bange
for at blive lidt udstodt.” (Bilag 2, s. 42). Begge udsagn forteller os, at eleverne undgar at
deltage aktivt i undervisningen som folge af frygt for, hvad resten af faellesskabet vil teenke.
Den forste elev refererer til et tidspunkt 1 undervisningen, hvor en lille gruppe elever udtalte
sig negativt om homoseksualitet, mens resten af klassen forblev tavs, da vi spurgte i plenum,
om der var nogle, der var uenige eller havde et andet syn pad homoseksuelle. I det andet
udsagn vurderer vi, at eleven har en frygt for eksklusion som felge af de sociale dynamikker i
klassen. Det tyder dermed pa, at elevernes handlinger og muligheder for at deltage i

undervisningen prages af social eksklusionsangst. Ifolge Helle Rabel Hansen kan trygheden
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styrkes ved at strukturere undervisningen, sa den opleves som meningsfuld og giver adgang
til aktiv deltagelse for alle (Hansen, 2017, s. 33). De to ovenstdende udsagn omhandler
elevernes oplevelse af undervisning i plenum, hvor det blev tydeligt for os, at der her var
mere pa spil for eleverne. En elev udtaler f.eks.: "Man kunne prove at splitte det op i meget
mindre grupper, for sd ville det nok veere nemmere at abne op, hvis det bare er hele klassen.
Mdske kunne man ogsd lave afstemningerne anonymt, sd kan man jo ikke blive kaldt ud, hvis

man ikke ved, hvem de er.” (Bilag 2, s. 42).

Udsagnene understreger Rabel Hansens pointe om, at trygheden og deltagelsen ber styrkes
gennem den rette strukturering af aktiviteterne. En oget oplevelse af tryghed sa vi tegn pd i
de aktiviteter, hvor eleverne arbejdede med konkrete dilemmaer eller cases, hvor
situationerne var fiktive. Her sé vi tegn pa, at leeringsrummet blev oplevet mere trygt, og at de
bedre kunne deltage uden frygt for at havne i en uensket social position (Hansen, 2017, s.
33). Denne tryghed er vasentlig i normkritisk undervisning, fordi den giver eleverne
mulighed for at undersege normer og dele perspektiver pa tvaers af holdninger, uden frygt for

sociale konsekvenser.

I folgende udsagn fortaeller eleverne om deres oplevelser af casearbejde og undersogelser i
mindre grupper: “Det var en interessant mdde at have undervisning pd, da vi folte situationen
uden bare at lese den. Og sd skal man ikke bruge sig selv som eksempel, det bliver lidt
akavet. ". Her viser eleven tegn pa at opleve aktiviteten som meningsfuld og en oplevelse af
at kunne deltage uden risiko for eksklusion, fordi han ikke skal bruge sig selv som eksempel.
Dette understreger Rabgl Hansens pointe om, at undervisningens rammer kan understotte

trygheden og derigennem aktiv deltagelse (Hansen, 2017, s. 33).

En anden elev forklarede os folgende, da vi spurgte, hvordan det havde varet at samarbejde
pa tvaers af uenigheder: “Jeg synes mest bare, det handler om respekt.” Altsd, hvis man kan
snakke om kon og seksualitet pa en respektfuld mdade sammen, uden at det gar personligt
udover ens greenser, sd synes jeg godt, man kan snakke med dem, man er uenige med. “ (Bilag
2, s. 42). Elevens refleksion om respekt og granser antyder, at hun forstar, at deltagelse 1 et
demokratisk fellesskab forudsetter, at man meder mennesker, man er uenig med pa en
respektfuld made. Samtidig viser udsagnet, at hun har forstaelse for, at de argumenter og
handleforslag man prasenterer, skal tage hgjde for andres perspektiver og granser, hvilket

stemmer overens med Paladinos praksisforstielse af demokratisk dannelse (Paladino, 2023, s.
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23). Selvom at denne elev udtrykker forstéelse for, at disse forudsatninger skal vere til stede,
giver det ikke automatisk eleven adgang til aktiv deltagelse i en demokratisk praksis. Hvis
eleven ikke oplever, at de gvrige elever besidder tilsvarende kommunikative feerdigheder, kan
det begraense hendes deltagelsesmuligheder, 1 form af eksklusionsangst. Dermed er adgangen
til demokratisk deltagelse afhaengig af de fzlles rammer, der preger laringsrummet
(Paladino, 2023, s. 23). De rammer, eleven ensker for samarbejdet pd tvaers af uenigheder,
relaterer sig séledes ikke direkte til leeringsstoffet om kens- og seksualitetsnormer, men taler
ind 1 den praksisforstéelse, der knytter sig til demokratisk deltagelse (Paladino, 2023, s. 23).
Udviklingen af kommunikative ferdigheder, der geor det muligt at héndtere uenigheder og
respektere andres graenser, kraever kontinuerlig gvelse. Det understreger vigtigheden af, at
vaere opmarksom pa de relationelle og didaktiske rammer, nar malet er at styrke elevernes

demokratiske dannelse (Paladino, 2023, s. 23).

Under forlgbet observerede vi udfordringer med at skabe adgang til deltagelse 1 form af
respektfuld kommunikation. Uenighederne opstod i1 begge klasser, men de kom til udtryk pa
forskellige mader. I den ene klasse var der som regel rum for trygge samtaler, men sarligt i
plenumaktiviteter udviklede uenighederne sig til intense diskussioner. I den anden klasse var
det iser de elever, der havde meget steerke og negative holdninger til seksuelle minoriteter,
som dominerede samtalerne, mens de ovrige elever forblev tilbageholdende. Denne
begraensede oplevelse af adgang til deltagelse kom ligeledes til udtryk i elevernes tenkeskriv

og udtalelser fra vores fokusgruppeinterviews.

Ifolge Jorgensen foregar der i alle sociale sammenh@nge med enhver ytring positionering
(Jorgensen, 2018, s. 3). Det vil sige, at mennesker bdde indtager positioner og stiller
positioner til rddighed for hinanden gennem de samtaler, de deltager i (Jorgensen, 2018, s. 3).
Jorgensen fremhaver desuden, at individets opfattelse af egne og andres positioneringer
formes pé baggrund af erfaringer og fortolkninger af bade forrige og aktuelle samtaler samt
de magtrelationer, der udspiller sig (Jorgensen, 2018, s. 4). Positionering er saledes en
fleksibel storrelse, der varierer alt efter situationen og de roller, der er tilgeengelige at indtage
eller forhandle sig til (Jorgensen, 2018, s. 4). Udsagn fra vores fokusgruppeinterviews
illustrerer, hvordan positioneringer kom til udtryk i elevernes samarbejde og diskussioner, og
hvordan dette afspejler deres engagement, deltagelse og forstéelse af sociale dynamikker i

klassen.
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Flere elever pétalte selv, hvordan de bevidst undgik at udtale sig om noget af frygt for, hvad
de andre i klassen matte tenke: “Det der med seksualitet er jo en meget stor del af alle
menneskers liv, sd jeg tror ogsd, at det er lidt sveert at sige noget, altsd sadan. Man kan veere
lidt bange for, hvad andre teenker, f.eks. nar man har oplevet, at nogen har snakket darligt om
homoseksualitet.” (Bilag 2, s. 41). Ud fra positioneringsteorien kan elevens frygt for at
deltage 1 samtalen om seksualitet ses som en opfattelse af, at en positiv ytring om
homoseksualitet indebzrer en risiko for at indtage en uensket position i klassen. Da eleven
uddyber viser det sig, at denne opfattelse bygger pa en fortolkning af forrige samtaler om
homoseksuelle: "Folk kan godt veere sadan: “Ej, se lige ham der, han har en lilla bluse pa,
han er gay.” Det har jeg virkelig hort, hvor jeg bare teenker: “Ah, hvad? I hvilken verden
heenger det sammen? ”Det er jo bare en farve.” (Bilag 2, s. 41). Selvom den navnte episode
fandt sted for forlebet, fik den betydning for, hvad eleven turde sige, fordi elevens tidligere
erfaringer viser, at homoseksualitet opfattes som uacceptabelt blandt dele af klassens sociale
fellesskab. Ifelge Jorgensen skal samtaler forstds som en magtkamp, hvor retten til at
definere betydning forhandles (Jorgensen, 2018, s 4). Denne magtkamp handler séledes om
retten til at bestemme, hvordan mening og betydning skal forstds inden for den eksisterende
diskurs, og betegnes som definitionsmagten (Jorgensen, 2018, s. 4). Hvem der besidder
definitionsmagten, afger hvilke forstaelser der dominerer, og hvordan individer positioneres i
forhold til dem. Et andet centralt begreb i positioneringsteorien er storylines, som betegner
den fortolkende ramme, der giver handlinger og positioner legitimitet i en given situation. De
er foranderlige og ger bestemte positioner og handlemuligheder relevante, mens andre
udelukkes (Jorgensen, 2018, s 6). Her opfattes de elevers diskurser, hvor en drengs lilla bluse
tillegges negative betydninger og forbindes med homoseksualitet, som de legitime
(Jorgensen, 2018, s. 4). S& selvom de evrige elever, som observerer denne samtale i
frikvarteret, ikke nedvendigvis er enige, har de en forstielse af, at netop denne diskurs ikke er
til forhandling, og dermed far den definitionsmagten, nar hele klassen involveres i samme
emne. Forstdet gennem Jorgensens forstdelse af positioneringsteorien var der séledes allerede
forud for forlebet etableret nogle diskurser og storylines om ken- og seksualitet, som gjorde
det vanskeligt for eleverne bag de sidste to udsagn at udtale sig positivt omkring

homoseksuelle i plenum (Jergensen, 2018).

Nér de péageldende diskurser og storylines om ken og seksualitet begrenser elever i at
deltage og dermed forhandle definitionsmagten, bliver det ligeledes udfordrende at kritisere

og bryde med eksisterende normer og stereotyper (Jorgensen, 2018). I dette tilfelde, hvor den
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lilla bluse og homoseksualitet nedgeres, vil man, set ud fra et positioneringsteoretisk
perspektiv, sige, at eleverne kun har adgang til de handlinger, som denne storyline
legitimiserer (Jorgensen, 2018, s. 6). Dermed undgik eleven bag udsagnene at deltage i dele
af undervisningen, fordi den pdgeldende diskurs var sd dominerende, at der ikke har vearet
adgang til at udtale sig normkritisk uden at risikere at blive tildelt en uensket social position i

klassen (Jorgensen, 2018, s. 4).

Andre eksempler pa, hvordan de pageldende diskurser og storylines begraensede elevernes
mulighedsrum, ses i felgende udsagn: "Hvis der er én, der siger noget hajt, sa kan det skabe
en form for gruppepres, som far resten til bare at tie stille.” (Bilag 2, s. 42). En anden elev
tilfejer “Hvis man er den eneste der ikke er homofobisk, sa ville dem der er homofobiske nok
kalde en homoseksuel.” (Bilag 2, s. 42). Nar eleverne formoder, at det vil have negative
konsekvenser at ytre sig i undervisningen, gor de igen brug af en storyline, idet de fortolker
hvilke handlemuligheder der er relevante, gennem erfaringer fra lignende situationer
(Jergensen, 2018, s. 6). Disse erfaringer bygger pa gruppepres og frygt for, hvad de andre vil
sige. Udsagnene peger saledes samtidig pa, at eleverne oplever social eksklusionsangst. Nar
flere af klassens elever undgir at deltage i dialogen om ken og seksualitet af frygt for
eksklusion, begraenser det muligheden for at styrke den demokratiske dannelse samt empati

mellem eleverne.

“Jeg oplevede selv i gar, at jeg ikke gad reekke hdanden op, hvis jeg var den eneste, for man
har jo ikke lyst til at sta udenfor.” (Bilag 2, s. 42). Néar eleven forklarer, at hans deltagelse 1
undervisningen kan fore til at blive holdt udenfor, taler det ind 1 eksklusionsangst, fordi der
udspiller sig nogle dynamikker, hvor eksklusion fungerer som strategi for ikke selv at ende
uden for det sociale faellesskab (Hansen, 2017, s. 23). Udsagnet viser ligeledes, hvordan de
herskende diskurser begraenser handlingsrepertoiret, og hvordan denne begransning pavirker
muligheden for at ove sig i demokratiske praksisser, hvor der er plads til, at forskellige

synspunkter argumenteres og diskuteres (Paladino, 2023, s. 23).

Selvom at de herskende diskurser om ken og homoseksualitet kan begranse
deltagelsesmuligheder, viser vores udsagn, at diskurserne ikke nedvendigvis @ndrer elevernes
pageldende holdninger, nédr de er i stand til at forstd, hvilke positioneringer der udspiller sig i
klassen. De elever, der pataler frygt for eksklusion, udviser samtidig en bevidsthed om, hvad

der er pd spil for de elever, de ikke ter modsige. De viser séledes en forstdelse for de
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positioner og magtforhold, som prager fellesskabet, herunder ogsd de elever, som de selv
oplever som vanskelige at modsige (Jergensen, 2018, s. 6). Dette kom blandt andet til udtryk,
i folgende udsagn:

“Men jeg tror ogsd, at drenge nogle gange kan veere lidt usikre pd sig selv, og sa ved de ikke,
hvordan de skal reagere, og sa gor de bare grin med det i stedet, fordi at de er bange for at
virke svage, fordi det er det, de forbinder med feminin. Sd jeg tror, det er lidt for at beskytte
dem selv, og sd begynder de at bruge det i nedladende sammenhcenge.” (Bilag 2, s. 43). En
anden elev forklarer ligeledes folgende: “Sd laver de sddan noget med, hvis du beveeger dig
pad en bestemt mdde, sd er du gay, og nermest laver sddan en leg ud af det. Hvor man er
sadan “tror I virkelig, at I er sa meget bedre end andre”. Altsda I kan lege, imens I sadan

skammer andre ud for deres seksualitet.” (Bilag 2, s. 41).

Det forste udsagn illustrerer, at eleven er bevidst om, hvordan bestemte kennede normer og
diskurser, hvor det feminine forbindes med svaghed, stiller begraensede positioner til rddighed
for drengene. Denne forstaelse anvender eleven til at forklare baggrunden for, at nogle elever
udtaler sig nedladende eller diskriminerende. Drengenes brug af humor og latterliggarelse
kan séledes forstas som en strategi til at beskytte deres egen position i det sociale faellesskab
og illustrerer sdledes ogsd social eksklusionsangst. Det andet udsagn viser, at eleven forstér,
hvad disse diskursive handlinger har af konsekvenser for dem, der falder udenfor normen.
Selvom denne bevidsthed om de positioneringsmassige vilkér, der ger sig gaeldende for de
ovrige elever, ikke nedvendigvis stiller flere positioner til radighed for eleven selv, er den
vasentlig 1 normkritisk undervisning. Eleven demonstrerer nemlig en evne til at identificere
feellesskabets begrensende og undertrykkende kens- og seksualitetsnormer (Brade et al.,
2008, s. 195). Eleven setter ikke lighedstegn mellem det feminine og svaghed, men peger
derimod p4, at denne sammenkobling er noget, andre forbinder med det feminine. Dermed
viser hun en forstaelse for, at der eksisterer socialt konstruerede regler og normer, som er
indlejret 1 klassens sociale fellesskab, hvilket taler direkte ind i evnen til at tenke normkritisk

(Brade et al., 2008, s. 195).

P& tveaers af pointerne viser erfaringerne, at planlaegning, struktur og trygge rammer er
vaesentlige for at opnd normkritisk undervisning. Det er ikke tilstrekkeligt at fremlegge
forskellige problemstillinger om ken og seksualitet. Eleverne skal have adgang til aktiv

deltagelse, hvor de trygt kan dele deres perspektiver og udforske normerne uden
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eksklusionsangst (Hansen, 2017, s. 33). Nar disse elementer er til stede i en normkritisk
samfundsfagsundervisning, vurderer vi, at der er et bedre grundlag for at fremme elevernes

empati og demokratisk dannelse.

Tegn pa normbevidsthed gennem elevernes sproglige refleksioner

Vi vil nu anvende Michel Foucaults magtbegreb og diskursteori til at analysere vores empiri.
Ifolge Foucault skal magt og viden forstds som tat forbundne (Krejer, 2014, s. 100). Med
dette perspektiv, bliver det relevant at undersege hvordan eleverne forstar og bruger sprog,
for at belyse hvordan man kan undervise normkritisk om ken og seksualitet i samfundsfag, s&
det styrker elevernes empati og demokratisk dannelse.

Foucault pointerer, at magt findes overalt i sdkaldte mikromagtrelationer og gennem
diskurser, der pavirker vores forstdelse af verdenen (Foucault, 1980, citeret i Krojer, 2014, s.
100). Et eksempel pa en mikromagtrelation er lerer-elev relationen, hvilket i denne
sammenhang betyder, at vi som larere ikke alene formidler viden omkring ken og
seksualitet. Vi har ogsd magten til at udfordre eller reproducere samfundsmassige normer hos
eleverne (Hermann, 2007, s. 37). Da vi sperger eleverne, om de efter forlgbet har faet gje pa,
om og hvordan ken- og seksualitetenormer spiller en rolle 1 deres skolehverdag, svarer en
elev: [ sidste idreetstime var der nogen der var sadan ‘“‘ej men holdene er ikke fair”, hvor
lcereren svarede ‘jamen, sa skal vi lige have en dreng med” Men han sagde jo ikke en pige.”
(Bilag 2, s. 41). Dette elevcitat peger pa, at eleven efter det normkritiske samfundsfagsforleb
er begyndt at identificere normforsterkende diskurser 1 deres hverdag. Eleven er opmarksom
pa, at ndr lereren bekrafter, at en dreng er losningen pé et gore holdende mere lige, er han
med til at forme elevernes forstaelse af hvad et bestemt kon kan bidrage med i idratstimerne.
Det stemmer overens med Foucaults pointe om, at magt og viden hanger sammen, og at den
mikromagtrelation som lareren befinder sig i, skaber muligheder og begraensninger gennem
de diskurser, han anvender (Krgjer, 2014, s. 100). Foucaults diskursteori fremhever, at den
made vi ytrer os og bruger sproget pa bade afspejler og producerer samfundets normer
(Krgjer, 2014, s. 100). Med det perspektiv ses sproget som et mulighedsrum, som er med til
at definere hvilke opfattelser af verden, som er mulige og omvendt. Dermed bruges sproget til

at f4 samfundet til at give mening 1 en bestemt kultur og tid (Krgjer, 2014, s. 100).

Denne forstdelse viser en elev, hvor der forklares, hvordan lererens diskurser afspejler og

reproducerer klassens forstaelser af, hvad piger kan og ikke kan i idreet:

29



Peter Mejlvang Finne (10429831) Ses-Alberte Langelund (10405080)

“Jeg har aldrig faet skudt bolden over til mig i idreet. Og jeg mener bare, at jeg beklager hvis
jeg er ddrlig, men man kan jo ikke bare melde andre ude pa vegne af de ideer. Man skal jo
ligesom have en chance. Ellers bliver man jo aldrig bedre.” (Bilag 2, s. 41). Eleven kan her
formulere, hvordan klassens normer begraenser hendes muligheder for at udvikle sig 1

1dreetstimen.

Nér pigerne ikke far bolden, far de heller ikke mulighed for at udvikle sig, hvilket i sidste
ende bekraefter de normer og forestillinger, som de evrige elever handler efter (Foucault,
1978, citeret 1 Krejer, 2014, s. 100). Elevernes refleksioner peger pa, at de i
samfundsfagsundervisningen har udviklet en normkritisk bevidsthed, som ger dem i stand til
bade at opdage de diskurser, der preeger deres hverdag i skolen, og at italesette de uligheder,
de oplever. Nar eleverne pétaler bestemte normer som problematiske eller ekskluderende,
pavirker de, hvad der er meningsfuldt at gere og sige i klassens sociale fellesskab (Krgjer,
2014, s. 23). Set gennem Foucaults magtbegreb og diskursteori indebaerer dette, at den viden
eleverne har tilegnet sig om normer, giver dem mulighed for, gennem sproglige handlinger, at
udeve magt. Denne magt viser sig som evnen til at udfordre og omdefinere de diskurser, der

former miderne, hvorpd man tenker og taler om ken 1 klassen (Krgjer, 2014, s. 23).

I forleengelse af Foucaults diskursteori fremhaver Judith Butler begrebet den heteroseksuelle
matrice, hvilket beskriver en diskurs, hvor den binzre kensforstielse og heteroseksualitet
gores til en selvfolgelighed, mens andre forstdelser eller orienteringer fremstar afvigende eller
problematiske (Nielsen, 2025, s. 55). Denne heteroseksuelle matrice kommer ofte til udtryk i
mikrodiskrimination, hvor det at gore grin med dem, der falder udenfor normen, opfattes som

en sjovt og uskyldigt (Nielsen, 2025, 55).

Under interviewet blev det ogsd tydeligt, at eleverne var begyndt at fi ¢je pa, hvordan
diskurserne spiller en rolle for kens- og seksualitetsnormer eleverne imellem. En elev
forklarer, hvordan ordet “gay” ofte bruges i en nedladende sammenhaeng. “Nar f.eks. Ordet
gay bliver brugt nedladende i en samtale om kon og seksualitet, sd er det jo ikke sjovt.”
(Bilag 2, s. 41). Nér eleven peger pa, at det ikke er sjovt, hvis ordet “gay” bruges som
skaeldsord, understreger denne for det forste Foucaults teori om, at udveksling af ord aldrig er
neutrale, men tvaertimod indirekte bidrager til at opretholde normer og den forstaelse de har
af sig selv og omverdenen (Krgjer, 2014, s. 100). Med andre ord viser eleven evnen til at

identificere, hvordan en bestemt diskurs om homoseksualitet, markerer hvad der anses som
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socialt acceptabelt 1 skolens fallesskab. Forstaet ud fra diskursteori, er det essentielt at
normkritisk undervisning retter opmaerksomhed mod sproget i klassen, fordi diskurser
definerer hvad eleverne kan vide og tenke (Krgjer, 2014, s. 100). Nér eleverne tilegner sig
viden om, hvordan bestemte diskurser rammer dem, der falder uden for normerne, abnes der
nye perspektiver og nye muligheder for, hvad der kan tankes, siges og gere inden for deres
feellesskab (Krgjer, 2014, s. 100). For det andet indikerer udsagnet, at eleven kan gennemskue

1 hvilken diskursive ramme, der opstar mikrodiskrimination (Nielsen, 2025, s. 55).

En elev uddyber: “Jeg har i hvert fald tenkt over at man lige skal scette sig ind i at have
noget empati for hvad folk der er en del af LGBT+ foler og hvordan de har det, og at det
mdske ikke er en joke veerd”. (Bilag 2, s. 29). Udsagnet viser, at eleven har udviklet indsigt 1,
at jokes om kens- og seksualitetsminoriteter, kan have en diskriminerende effekt. Denne
indsigt anvender eleven til at reflektere over LGBT+-personers perspektiv, og argumentere
for, hvorfor hun fremover vil undgé at lave denne type jokes. Det taler ind i Foucaults pointe
om at viden og magt haenger sammen, og at sproget bidrager til at skabe mening og
handlemuligheder i1 det samfund og den tid vi lever i (Krgjer, 2007, s. 38). Det kommer til
udtryk, ndr eleven @ndrer sin sproglige adferd som folge af den viden, eleven har faet i
undervisningen. Denne @&ndring kan fa betydning for klassens fzllesskab og bidrage til en
endret felles forstaelse af, hvad der opfattes som legitimt i forhold til ken og seksualitet
(Nielsen, 2025, s. 55). P& den made bliver elevens evne til at vurdere, om noget er “en joke
veerd”, et afgerende element, nar det kommer til at skabe et inkluderende fellesskab, hvor
normer omkring ken og seksualitet kan udfordres. Samtidig giver eleven udtryk for et oget
engagement til at handle i1 fzllesskaber, hvilket er i overensstemmelse med Paldinos

kendetegn for demokratisk dannelse (Paladino, 2023, s. 23).

Denne @ndring af sproglig adferd ses ligeledes 1 folgende udsagn: “I fremtiden hvis nogen
mener noget andet end mig, kommer jeg nok ogsa til at ga mere ind i deres perspektiv, sadan
hvis jeg bare siger at de skal leve op til normerne. Sa kommer jeg nok til at teenke lidt over
det, for jeg siger noget.” (Bilag 2, s. 44). Udsagnet indikerer, at eleven har tilegnet sig en
bevidsthed om, at hans mdde at tale pa kan pavirke hvordan andre oplever sig selv og verden.
Med den bevidsthed forstér han sin egen rolle i1 at opretholde eller udfordre diskurser, der er
med til at definere normerne i deres fallesskab. Det er i overensstemmelse med Foucaults
forstaelse af, at sproget ikke blot er noget vi kommunikerer med, men ogsa er med til at

forme vores forstaelse af verden 1 en given tid og kultur (Krgjer, 2014, s. 100).
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Denne erkendelser af sprogets indflydelse pa normer, kan ses som et resultat af den
normkritiske undervisningspraksis, der netop seger at synliggere de normer, som pavirker
vores forstaelser af kon, seksualitet og identitet (Brade et al. 2008, s. 195). Samtidig viser
empirien en udvikling af demokratisk dannelse, idet den illustrerer elevernes evne til bade at
reflektere selvstaendigt over et samfundsmaessigt spergsmal, og omsatte deres overvejelser til
handling i1 konkrete situationer (Paladino, 2023, s. 23). Endvidere viser eleverne tegn pé
empati, idet de er i stand til at se en handling fra en andens perspektiv (Graf, 2018, s. 62).
Tegn pd empati, som folge af det samfundsfaglige og normkritiske forleb om ken og

seksualitet, uddybes 1 det folgende afsnit.

Empati, perspektivskifte og forstielse af normers konsekvenser

Vi anvender Klafki som teoretisk afsat i analysen af vores empiri, fordi hans dannelsesteori
giver et relevant perspektiv pd hvordan normkritisk samfundsfagsundervisning om ken og
seksualitet kan understotte elevens empati og demokratisk dannelse. Klafki foreslar, at
eleverne tilegner sig fire centrale neglekompetencer: 1) beredvillighed og evne til kritik. 2)
argumentation. 3) empati og perspektivskifte. 4) sammenhcengsteenkning. (Graf, 2018, s.
61-62). Til at undersege hvorvidt elevernes evne til empati udvikles gennem forlebet, lener
vi os op af Klaftkis definition af neglekompetencerne empati og perspektivskifte, som han
beskriver pa folgende made: “A¢ kunne se en situation, et problem eller en handling fra
modpartens synsvinkel. At opnd denne empati krcever, at man for det forste erfarer, at
forskellige forhold kan medfore forskellige opfattelser, og reflekterer over det, og for det
andet at konsensus eller kompromis kun kan opnds via redegorelser for de forskellige

standpunkter, ikke ved overtalelse.” (Graf, 2018, s. 62).

Ved at anvende Klafki, fir vi et teoretisk grundlag til at vurdere, hvorvidt forlebet har
bidraget til elevernes udvikling af empati. Dette syn pd empati kommer til udtryk i de to
foregaende elevudsagn, hvor eleverne forklarer at de vil “scette sig ind i deres perspektiv’ og
“have empati for hvad LGBT+-personer foler” (Bilag 2, s. 43), for de udtaler sig. Det
stemmer overens med Klafkis forstelse af empati og perspektivskifte. Samtidig fremhaver
eleven vigtigheden af at vurdere, om noget “er en joke veerd”, hvilket med udgangspunkt i
Klafkis neglekompetence, viser en anerkendelse af, at oplevelsen af humor varierer

athengigt af position, og dermed demonstrerer evne til perspektivskifte (Graf, 2018, s. 61).

Folgende udsagn indikerer ligeledes tegn pd udvikling af empati og perspektivskifte: “Ja,

ogsa bade det med, at det er konkret og at det er fiktivt. Man lcerte virkelig at scette sig i
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andre sko og hore andres mening.” og “Det er jo fuldstendig pd lige fod. Fuldstendig
karikeret, sa har piger nogle kansnormer som skal veek, og drenge har nogle konsnormer som
skal vek - og de kan veere lige hdrde.” (Bilag 2, s. 43). Elevernes udsagn viser tegn pa
empati, idet de begge giver udtryk for, at kunne se et perspektiv fra en andens synsvinkel, og
reflektere over hvordan normer pavirker andre. Nar den ene elev vurderer, at normerne kan
vaere “lige hdrde”, viser denne forstaelse for, at forskellige forhold kan medfere forskellige

opfattelser (Graf, 2018, s. 62).

Som navnt 1 analysens forste del havder Klafki at skolens indhold i et vist omfang, ber
omhandle sakaldte negleproblemer. Det vil sige undervisning, der retter sig mod centrale
omrader af vores kulturelle, samfundsmessige, politiske og individuelle tilstedevaerelse
(Graf, 2018, s. 60). Under disse negleproblemer fremhaver Klatki “den menneskelige
seksualitet og forholdet mellem konnene”, hvilket gor begrebet yderligere relevant i
besvarelsen af hvordan man kan undervise normkritisk om ken og seksualitet 1 samfundsfag,

sé det styrker elevernes empati og demokratisk dannelse (Graf, 2018, s. 60).

Klafki fremhever, at man i1 arbejdet med negleproblemer, ber vare opmarksom pa, at
undervisningen ikke handler om at finde én lesning pa det konkrete negleproblem, men
derimod om at skabe det, han kalder problembevidsthed hos eleverne. Naermere bestemt skal
undervisningen tilrettelegges omkring oplysning, refleksion og dialog, der skaber en
bevidsthed om konsekvenser, baggrunde og muligheder bag forskellige losninger (Graf,

2018, s. 61).

Evnen til empati og perspektivskifte, som vi fremhavede i sidstnaevnte elevudsagn, kan
styrke elevens problembevidsthed, fordi den giver adgang til at forsta forskellige losningers
muligheder og begrensninger afhengigt af perspektiv (Graf, 2018, s. 61). Nar eleven
fremhaver, at bade piger og drenge er underlagt begrensende kensnormer, og at de er “lige
hdrde”, forholder eleven sig til flere perspektiver og vurderer, at der eksisterer normer der
“skal veek” for begge grupper. Eleven viser her evnen til at formulere, at normer kan vare
problematiske, ogsd dem eleven ikke selv merker konsekvenserne af. Dette viser, at eleven er
i stand til og forstar vigtigheden af at forholde sig til flere perspektiver end sit eget, i forhold
til lesnings- og handleforslag (Graf, 2018, s. 61).

Flere af eleverne gav udtryk for, at arbejdet med normer under forlebet havde oget deres

problembevidsthed. Dette ses i folgende udsagn: “Jeg synes jeg er blevet mere bevidst om,
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hvad det gor ved dem, der falder udenfor normen, og hvilke konsekvenser det har. Det har
nok bare givet mig endnu mere empati for konkret handling. Altsd at beskytte, bakke op eller
stotte.” (Bilag, 2, s. 44), en anden elev siger felgende: “Man forstdr dem bedre nu. Nar man
horer om alle de ting der kan ske ved at holde dem udenfor, bare fordi de ikke passer ind i

normen.” (Bilag 2, s. 43).

Udsagnene peger pa, at forlebets indhold med casearbejde og undersggende tilgange ikke
blot har styrket disse elevers viden omkring kens- og seksualitetsnormer. Det har ogsé styrket
elevernes refleksionsevne og forstdelse for egne handlemuligheder, idet eleverne kommer
med konkrete eksempler pa, hvad man ville kunne gere fremover i situationer, hvor nogen
begraenses af normerne. Desuden tyder det pa, at den undervisning der var tilrettelagt
omkring casearbejde, gruppediskussioner og undersggende opgaver, har styrket elevernes
problembevidsthed. Disse tilgange har understottet elevernes evne til at tage stilling til sin
egen rolle og handlemuligheder i1 faellesskabet, fordi der ikke var fokus pé at finde én rigtig
losning, men derimod at give eleverne et vidensgrundlag, der gjorde dem selv i stand til selv
at tage stilling i1 lignende situationer. Det stemmer overens med Klafkis pointe om, at
undervisning 1 negleproblemer skal udvikle elevernes problembevidsthed gennem oplysning,

refleksion og dialog (Graf, 2018, s. 61).

Lignende eksempler pd en oget problembevidsthed inden for negleproblemet, den
menneskelige seksualitet og forholdet mellem kennene samt empati og perspektivskifte ses i
disse to udsagn: “Jeg vil passe pa med at have den generelle gay opfattelse. Altsa man skal
Iytte til, hvad personen rent faktisk har brug for.” (Bilag 2, s. 44). og *“ Sd jeg vil nok veere
lidt mere opmeerksom pd at sige fra. Jeg ville nok sige: Ej, teenk lige over det inden i griner af
det, for det er jo ikke scerlig rart, at veere den person.” (Bilag 2, s. 44). I udsagnene viser
eleverne tegn pa empati i, idet de kan se et problem eller en handling fra modpartens
synsvinkel (Graf, 2018, s. 62). Begge udsagn viser, at eleverne har en evne til, at satte sig ind
1 et andet perspektiv, og samtidig bruge denne evne til at navigere ud fra egne handlinger. I
elevernes tenkeskriv, fandt vi ogsad tegn pa udvikling af problembevidsthed og empati: Jeg
har lcert, at man skal indse at alle er forskellige uanset konnet. Normer og forventninger er
nogle gange lidt forncermende, sd man skal bare veere forstdaende over for alle.” (Bilag 3, s.
44). Dette udsagn taler igen ind 1 Klaftkis problembevidsthed, idet eleven viser, at kunne tage
stilling til handlemuligheder, ved at vurdere muligheder og begransninger bag forskellige

mader at agere pa (Graf, 2018, s. 61).
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Konklusion

Pé baggrund af ovenstdende analyse vil vi konkludere og sammenfatte projektets vesentligste

pointer, og forsege at besvare vores problemformulering.

Som belyst i1 projektets indledning viser forskellige rapporter og undersggelser at
undervisning 1 normer og mangfoldighed 1 relation til ken, krop og seksualitet, bliver
underprioriteret pa skolerne, og at lererene oplever det udfordrende at integrere disse emner i
fagene. 1 samfundsfagsundervisningen har kun 5,3% af de adspurgte elever lert om
forskellige seksuelle orienteringer. Dette til trods for at eleverne selv fremhaver, at der ber
vare mere fokus pa netop disse emner 1 skolen. Serligt for LGBT+elever, der ikke foler sig
spejlet 1 undervisningen. | forseget pd at underseoge dette problemfelt og besvare vores
problemformulering har vi udformet og gennemfort et normkritisk undervisningsforleb om
kon og seksualitet i samfundsfag i to 8. klasser. Analysen af vores forlgb viser at normkritisk
undervisning om ken og seksualitet er serligt velegnet at undervise 1, 1 samfundsfag. Dette da
emnet taler ind 1 samfundsfagets formal og searligt kompetenceomradet sociale og kulturelle
forhold. Her vurderes det at eleverne far mulighed for at opna bevidsthed og kritisk teenkning
i forhold til hvordan herskende samfundsnormer i forhold til ken og seksualitet kan pavirke
og begrense dem selv, og andre mennesker. Dette understotter kompetencemalet om, at
eleverne kan tage stilling til og handle i forhold til sociale og kulturelle problemstillinger.
Ligeledes ses det muligt at integrere SSF’s kompetenceomrdder meningsfuldt i
samfundsfaget, uden de gir pa kompromis med samfundsfagets formal eller faglige indhold.
Med afsaet 1 Wolfgang Klafkis kritisk-konstruktive didaktik, vurdere vi at et normkritisk
undervisningsforlob om ken og seksualitet rummer et tydeligt dannelsespotentiale. Her
vurderes det, at forlebet kan vere med til at styrke eleverne selvbestemmelse,
medbestemmelse og solidaritet. Ligeledes kan arbejdet med samfundets nogleproblemer om
kon og seksualitet muliggere, at eleverne opnar indsigt i samfundsmaessige forhold, samtidig

med at de udvikler evner som kritisk teenkning, demmekraft og handlekompetence.

Empirien fra bdde evalueringer og fokusgruppeinterviews indikerer, at eleverne gennem
normkritiske gvelser som cases og dilemmaer har udviklet gget normbevidsthed, empati og
evne til perspektivskifte. Elevernes udsagn viser, at de 1 hgjere grad er blevet opmarksomme
pa, hvordan normer om kens- og seksualitet kan skabe begrensninger og eksklusion. Dette

peger pa en udvikling af empati, idet eleverne demonstrerer evnen til at se problemstillinger
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fra andres perspektiv og reflektere over egne og andres handlemuligheder. Samtidig viser
analysen, at forlebet har bidraget til elevernes demokratiske dannelse, forstdet som evnen til
at deltage refleksivt, tage stilling og handle i fallesskaber. Eleverne giver udtryk for, at de har
fet erfaring med at diskutere uenigheder, forholde sig kritisk til dominerende normer og

overveje, hvordan de kan agere mere ansvarligt og respektfuldt i sociale sammenhange.

Analysen viser dog ogsd, at normkritisk undervisning stiller sarlige krav til didaktisk
tilretteleeggelse. Elevernes udsagn peger pd, at social eksklusionsangst og eksisterende
diskurser 1 klassen kan begrense deltagelsen, s@rligt 1 plenum. Dette understreger
vigtigheden af trygge rammer og brug af fiktive cases og gruppearbejde, som kan oge

elevernes adgang til deltagelse uden frygt for negativ positionering.

Samlet set konkluderes det, at normkritisk undervisning om ken og seksualitet i samfundsfag
kan styrke elevernes empati og demokratiske dannelse, nér undervisningen tilretteleegges
undersogende, dialogisk og med fokus pé trygge deltagelsesmuligheder. Forlebet viser, at
eleverne ikke blot tilegner sig viden om normer, men ogsd udvikler problembevidsthed,
handlekompetence og empati. Dermed vurdere vi at normkritisk samfundsfagsundervisning
rummer et vasentligt potentiale for at styrke elevernes demokratiske dannelse og empati, som
kan bidrage til at forberede eleverne til aktiv deltagelse i et demokratisk samfund. Da
undervisningsforlebet blot er udfert i to 8. klasser pd en skole pé Frederiksberg, er det vigtigt
at understrege at vores undersogelse og dens konklusioner ikke er signifikant, og ej heller kan
sige noget entydigt om hvordan normkritisk undervisning om ken og seksualitet 1
samfundsfag, kan styrke elevernes empati og demokratiske dannelse i folkeskolen generelt.

En storre undersogelse og dataindsamling vil derfor vaere pakravet.
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Bilag 1 - Undervisningsforlebet

Lektion 1: Normer og ken

5 min

Introduktion til forlebet og dagens emne

10 min

- Historien om en person uden n@vnt ken bliver lest op for klassen. Historien indeholder
en masse kenspraegede tillegsord. Hver elev skal efter at have lyttet til historien give
personen et navn og tegne personen ud fra hvordan de forestiller sig personen ser ud.

- Refleksions samtale i plenum om deres tegninger.

10 min

- Kort lererfaglig opleeg omkring normer

www.voutube.com/watch?v=EnFBFZMX?2x8 inspiration til eget opleg

20 min

- Eleverne stiller sig 1 midten af lokalet. Der leses et tillegsord op, hvor eleverne skal
gé til hejre hvis de mener ordet passer bedst til en dreng, og til venstre hvis de mener det

passer bedst til en pige.
- Lebende refleksionssamtale med eleverne efter hvert ord, samt faelles refleksion

over den samlede ordliste mellem de to ken

35 min

Eleverne bliver opdelt 2 og 2, og fir udleveret en case. De laeser casen og besvare
refleksions spergsmalene tilknyttet casen. Casene omhandler unge der foler sig
Begranset af samfundsnormerne 1 forhold til deres keon (15 min).

Eleverne gar i matrixgrupper og forteller om deres case og diskutere losningsforslag
(15 min)

Opsamling pa evelsen i klassen (10 min)

5 min

Taenkeskrivning

Lektion 2: Normer og seksualitet

5 min

Opfolgning pé sidste lektion.

10 min

- Icebreaker-ogvelse

Eleverne ser et billede af fire atleter (en udspringer, fodboldspiller, kunstskejtelaber og
rugbyspiller)

Eller skal to og to diskutere, hvad de fire atleter har til faelles.
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Eleverne kommer med deres bud, hvorefter vi forteller dem, at de alle fire er
homoseksuelle. Derefter skal de sumre over hvem de tenkte var homosekuel og hvem
de tenkte slet ikke var. Pointe = At vi alle pavirket af fordomne, normer og steoretyper.
Samt give eksempler pa nogle der har brudt med normerne i svare miljoer, og at man
ikke kan se eller antage, at folk er eller ikke er homoseksuelle. (Dem vi taler om er 1
blandt os)

10 min

- Kort leererfagligt opleeg om normer ift. seksualitet og, omkring seksuelle
minoriteter, heteronormativitet og homoseksuelles rettigheder gennem tiden.

10 min

- Enig / Uenig gvelse om normer om seksualitet.

Der lases forskellige udsagn op, hvor eleverne skal g til hgjre (enig) eller til
venstre (uenig), alt efter deres holdning til udsagnene:

- Det er nemmere at vere heteroseksuel end homoseksuel pa vores skole.
- Alle mennesker er lige meget vard, uanset seksualitet.

- Alle har ret til kaerlighed, uanset seksualitet.
- Samfundet forventer at man er heteroseksuel

- I vores klasse er det let at springe ud som homoseksuel.

15 min

Dilemmacirkel

Eleverne stiller sig overfor hinanden i en indercirkel og en ydre cirkel. De far hver
udleveret et dilemmakort. De leser pa skift dilemmaet og beder hinanden forholde

sig til dilemmaet omhandlende normer 1 forhold til seksualitet og seksuelle
minoriteter.

Fx. Dilamme 1:

En elev i klassen siger hgjt, om to drenge, der holder i hand pa gangen, at de er
“klamme”.

e Hvad gor du som tilherer?
e Hvordan kunne man reagere, sa situationen bliver handteret pa en god made?
e Hvad tror du far nogen til at sige sddan?

15 min

Eleverne leeser undersogelse fra Danmarks Serum Institut:
Ny undersogelse: Mere end hver femte dansker har homofobiske holdninger.

Efter de har lest teksten besvarer de folgende speorgsmal til underseggelsen:
1. Hvad handler artiklen om — hvad har forskerne undersegt?
2. Hyvilke resultater er forskerne kommet frem til?
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3. Hvordan tror du, at normerne i samfundet heenger sammen med homofobiske
holdninger?

4. Hvilke konsekvenser kan homofobi have for mennesker?

5. Hvad mener du, samfundet kan gere for at mindske homofobi?

Spergsmailene gennemgas 1 plenum.

10 min

Eleverne fér nu 1 grupper udleveret et sgjlediagram der viser statistisk over forskellige
omrdder fra undersogelse fra Danmarks Serum Institut.

Sammenhangen mellem homofobi og ken
Sammenhangen mellem homofobi og gkonomi
Sammenhangen mellem homofobi og eget sexliv
Sammenhangen mellem homofobi og alder
Sammenhangen mellem homofobi og sundhed

Eleverne forholder sig til de to spergsmal:

1. Hvad viser sgjlediagrammet?
2. Hvorfor tror I, at det forholder sig sadan?

10 min

Statistik fortsat = Matrix grupper
Eleverne prasenterer deres undersogelse af statistikken.

Vi laver til sidst felles opsamling, i1 forhold til de forskellige sammenhange.

10 min

Taenkeskrivning
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Bilag 2 - Uddrag fra fokusgruppeinterview med eleverne

Interviewer: Er der nogen normer om kon eller seksualitet i er blevet mere opmaerksomme

pa efter den her undervisning?

Elev: I sidste idretstime var der nogen der var sadan “ej men holdene er ikke fair”, hvor

leereren svarede “jamen, sa skal vi lige have en dreng med” Men han sagde jo ikke en pige.”

Elev: Jeg har aldrig faet skudt bolden over til mig i idret. Og jeg mener bare, at jeg beklager
hvis jeg er darlig, men man kan jo ikke bare melde andre ude pa vegne af de ideer. Man skal

jo ligesom have en chance. Ellers bliver man jo aldrig bedre.

Elev: Folk kan godt vere sddan, “ej se lige ham der, han har en lilla bluse pd, han er gay.”
Det har jeg virkelig hert, hvor jeg bare tenker “ah hvad? I hvilken verden heenger det

sammen?”. Det er jo bare en farve.

Elev: Sa laver de sddan noget med, hvis du bevager dig pa en bestemt made, si er du gay,
og narmest laver sadan en leg ud af det. Hvor man er sddan “tror I virkelig, at I er sd meget

bedre end andre”. Altsé I kan lege imens I sddan skammer andre ud for deres seksualitet.

Elev: Nér f.eks. Ordet gay bliver brugt nedladende i en samtale om ken og seksualitet, sd er

det jo ikke sjovt.

Interviewer: Hvordan har det varet at tale om kon og seksualitet 1 klassen? Folte I at I kunne

sige jeres mening?

Elev: Det der med seksualitet er jo en meget stor del af alle menneskers liv, sa jeg tror ogsa,
at det er lidt sveert at sige noget, altsd sddan. Man kan vare lidt bange for, hvad andre tenker

f.eks. nar man har oplevet, at nogen har snakket darligt om homoseksualitet.
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Elev: Hvis der er én der siger noget hojt, sd kan det skabe en form for gruppepres, som fér

resten til bare at tie stille.

Elev: Ogsd fordi vores klasse har nogle ret store grupperinger, og sa kan man godt blive

bange for at blive lidt udstedt.

Elev: Jeg oplevede selv i gér, at jeg ikke gad raekke handen op, hvis jeg var den eneste, for

man har jo ikke lyst til at st udenfor.

Elev: Hvis man er den eneste der ikke er homofobisk, sa ville dem der er homofobiske nok

kalde en homoseksuel.

Elev: Man kunne prove at splitte det op 1 meget mindre grupper, for s ville det nok vaere
nemmere at &bne op, hvis det bare er hele klassen. Méske kunne man ogsd lave

afstemningerne anonymt. S4 kan man jo ikke blive kaldt ud, hvis man ikke ved hvem de er.

Interviewer: Hvordan var det under casearbejdet at skulle s@tte sig ind i nogen der provede

at bryde med normernes sted?

Elev: Ja, ogsd bade det med, at det er konkret og at det er fiktivt. Man laerte virkelig at satte

sig 1 andre sko og here andres mening.

Elev: Det var en interessant méade at have undervisning pd, da vi felte situationen uden bare

at lese den. Og sa skal man ikke bruge sig selv som eksempel, det bliver lidt akavet.

Interviewer: Hvordan er det for jer, nar I herer nogle holdninger, som er helt anderledes 1

forhold til jeres? Veaekker det nogle folelser 1 jer?

Elev: Jeg synes mest bare det handler om respekt." Altsa hvis man kan snakke om ken og
seksualitet pa en respektfuld mdde sammen, uden at det gér personligt, udover ens grenser, sa

synes jeg godt man kan snakke med dem man er uenige med.
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Interviewer: Har I oplevet, at I forstod bedre, hvorfor nogen kan fole eller mene noget andet

end jer selv?

Elev: Men jeg tror ogsé at drenge nogle gange kan vare lidt usikre pa sig selv, og sa ved de
ikke hvordan de skal reagere, og sé ger de bare grin med det 1 stedet, fordi at de er bange for
at virke svage, fordi det er det, de forbinder med feminin. Sa jeg tror det er lidt for at beskytte

dem selv, og sd begynder de at bruge det i nedladende sammenhange.

Interviewer: Kan I forklare, hvorfor det kan vere vigtigt, at se ting fra folks synsvinkel, nar

man taler om ken og seksualitet?

Elev: Hvis jeg nu var imod homoseksuelle, ik? Sé er det ogsa vigtigt for mig at vide, hvilken
konsekvens det har for homoseksuelle. Altsa at den homoseksuelle maske far
selvmordstanker. Altsa det skal man jo vide, for s& ville man méske ikke gore grin med det og

sadan noget.

Elev: Ja, det er nok ogsa et godt eksempel pa hvorfor man skal leere noget om det. Man skal

jo leere noget om det fra begge sider.

Elev: Jeg tror helt klart at det er vigtigt, at du satter dig ind i1 personens perspektiv, for
ligesom at vide hvordan den her person foler. Det samme med en person der ikke stotter det,

og sd maske snakke om det respektfuldt.

Interviewer: Har den her undervisning gjort at I har fiet en sterre empati for folk der har en

anden seksualitet end heteroseksualitet, og ogséd dem der bryder lidt med kensnormerne?

Elev: Jeg har i hvert fald tenkt over at man lige skal satte sig ind 1 at have noget empati for
hvad folk der er en del af LGBT+ foler og hvordan de har det, og at det maske ikke er en joke

vaerd.”

Elev: Man forstdr dem bedre nu. Ndr man herer om alle de ting der kan ske ved at holde dem

udenfor, bare fordi de ikke passer ind i normen.

Elev: Det er jo fuldstaendig pa lige fod. Fuldstendig karikeret, s har piger nogle kensnormer

som skal vaek, og drenge har nogle kensnormer som skal vak - og de kan vare lige hérde.
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Interviewer: Det her med at I er blevet bevidste om de her normer der findes ift. Kon og

seksualitet, er det noget I teenker, at I kan bruge i jeres hverdag og i jeres liv fremover?

Elev: I fremtiden hvis nogen mener noget andet end mig, kommer jeg nok ogsa til at g mere
ind 1 deres perspektiv, sadan hvis jeg bare siger at de skal leve op til normerne. S& kommer

jeg nok til at teenke lidt over det, for jeg siger noget.

Elev: Jeg vil passe pa med at have den generelle gay opfattelse. Altsa man skal lytte til, hvad

personen rent faktisk har brug for.

Elev: S& jeg vil nok vere lidt mere opmarksom pé at sige fra. Jeg ville nok sige: Ej, teenk

lige over det inden i griner af det, for det er jo ikke sarlig rart, at vaere den person.

Elev: Jeg synes jeg er blevet mere bevidst om, hvad det gor ved dem, der falder udenfor
normen, og hvilke konsekvenser det har. Det har nok bare givet mig endnu mere empati for

konkret handling. Altsé at beskytte, bakke op eller stotte.

Bilag 3 - eksempler fra tenkeskriv

Lzerte du noget nyt? (Hvis ja, skriv hvad)

- Ja, jeg leerte om hvor mange holdninger der er til om hvordan et kon forventes at
veare.

- Vi fik reflekteret over nogle ting, der er vigtige for samfundet og for hvordan vi
meder mennesker 1 fremtiden.

- Jeg har lert, at man skal indse at alle er forskellige uanset ken. Normer og
forventninger er nogle gange lidt fornermende, s& man skal bare vare forstiende over

for alle.”

Var der noget, som gjorde et szerligt indtryk pa dig? (Hvis ja, skriv hvad og hvorfor).

- Jeg har forstaet, hvordan vi har normer 1 vores klasse og alder.
- Nok bare at der er flere normer end hvad man lige tenker, og at der er nogle der

kemper med det 1 virkeligheden.
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