Jeg seger Danmarks bedste formand til ADHD-foreningen

| ar fylder ADHD-foreningen 34 ar, og jeg har haft forngjelsen af at vaere med som formand siden
2004. Det har vaeret 12 intense ar med glaeder, tarer og begejstring for at sikre interesse og
forstdelse for mennesker med ADHD i Danmark, og jeg har besluttet at det nu er tid, at der
kommer nye kraefter til.

Organisationen har udviklet sig gevaldigt gennem arene, fra lille og god til sterre og endnu
bedre. Gennem styrkelse af frivilligheden og ledelsen har vi sammen opbygget kompetencer
bade internt i foreningen og i netvaerket omkring foreningen. Arbejdet har spaendt vidt, kraevet
mange dedikerede timer, og jeg har faet lov at involvere mig i mange spaendende omrader.

Sammen er vi lykkedes med at italesaette de vanskeligheder, der kan vaere forbundet med at
have ADHD og skabt mere viden om og mere forstaelse for udfordringerne. Og vi har udviklet
l@sninger og redskaber. Jeg er meget stolt over den tillid foreningen har vist mig ved at lade mig
sta i spidsen for dette arbejde de seneste 12 ar.

Min vurdering er nu, at ADHD-foreningen er ndet et punkt, hvor det vil veere rettidigt at have et
steerkt fokus pa de nye og @ndrede markedsvilkar for civilsamfundet. For at styrke og udbygge
foreningens platform er der brug for en formandsprofil, der har staerke strategiske kompetencer.
En person, der kan fastholde ADHD-foreningens staerke position i civilsamfundet, og som
samtidigt har et staerkt og indflydelsesrigt netvaerk. En person, som vagter civilsamfundets
muligheder og forstar vigtigheden af frivilligt arbejde, samt er motiveret til at have
ordfgrerskabet i ADHD-foreningen og tale de manges sag. Vi har et staerkt fundament, en staerk
stemme. Jeg tror, at vi netop nu kan tiltraekke vaegtige kompetencer til foreningen, og at vi
derved kan fastholde momentum i at styrke ADHD-sagen.

Derfor vil jeg med sindsro give stafetten videre til den naeste. Jeg takker jer hver og én for gode
timer, faglig sparring og ikke mindst for den feelles interesse for at skabe bedre liv med ADHD.
Jeg vil savne vores grin, vores felles frustrationer og vores falles sejre!

Pa Landsmedet den 29. maj gar jeg af som formand, men alle dagene frem til den 29. maj ger
jeg ikke! Jeg vil hver eneste dag indtil da fortsaette arbejdet som formand i Danmarks bedste
forening.
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