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Handlekompetencer
efter deltagelse i
Masseeksperimentet

Et vigtigt formdal med
Masseeksperimentet er, at
eleverne bliver oplyst pd et
naturvidenskabeligt grundlag,
som giver dem kompetence til at
handle. Vi har derfor udarbejdet
et handlekatalog, hvor eleverne
kan orientere sig i en raekke
handlinger de selv kan gere for at
forbedre indeklimaet i deres egne
klasselokaler.

Find handlekataloget og andre
materialer pd@ masseeksperiment.
dk/astra-materialer.
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ak for jeres
deltagelse

For tredie gang har vi undersogt
undervisningsmiljgets indeklima i danske folkeskoler
og ungdomsuddannelser, og denne gang har vi ogsd
fdet veerdifuld viden om dets betydning for elevernes

trivsel og koncentration.

Tak fordi | har vceret med til at indsamle

data om undervisningsmiljeets indeklima, og
samtidig har deltaget i en af de storste under-
segelser i Danmark af indeklimaets pavirkning
af elevernes trivsel og koncentration.

Det har kun veere muligt at gennemfore
Masseeksperimentet, fordi s mange lcerere
og elever har veeret tilmeldt og gennemfort
eksperimentet. | alt var 27.000 elever tilmeldt
fordelt pda 1195 klasser.

Resultaterne blev indberettet af 709 klasser
fordelt pd 234 skoler. Spergeskema og koncen-
trationstest blev udfyldt mindst én gang af mere
end 8000 elever. | alt modtog vi omkring 21.300
trivselstests. Mellemtrin og udskoling stod for
90% af mdlinger og besvarelser. Omtrent lige
mange piger og drenge udfyldte trivsels- og
koncentrationstest.

Det gor Masseeksperiment 2021 til en af de
storste danske undersogelser af indeklima
i undervisningsmiljeer og dets pévirkning af
elevers koncentration og trivsel.

Forskerne fra DTU har arbejdet intenst pd

at analysere de data, som | har samlet ind.

| kan se forskernes resultater preesenteret i
denne rapport, ligesom vi har udarbejdet en
resultatfilm, hvor resultaterne formidles til
eleverne. Filmen findes pd masseeksperiment.
dk/resultater.

Vi hdber, at | med deltagelse i arets
Masseeksperiment er blevet klogere pd
indeklima og dets betydning for elevers trivsel
og koncentration og dermed deres lcering.

Vi hdber ogsd, at eleverne har féet provet
kraefter med og indsigt i autentiske naturvi-
denskabelige forskningsmetoder, og at de har
fdet et naturvidenskabeligt oplyst grundlag at
handle ud fra.

Endnu engang tak for jeres deltagelse og god
leeselyst.

Lene Christensen, programleder
Masseeksperiment 2021
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Hilsen fra
forskerne

De deltagende klasser har indsamlet et keempe og
veerdifuldt datamateriale, som beskriver, hvordan
indeklimaet i danske skoler ser ud. Det bidrager
samtidig til en dybere forstdelse af sammenhcaenge
mellem klasselokalets indeklima og elevernes trivsel
og koncentrationsevne.

Masseeksperiment 2021 var meget ambitiost
og omfattende og blev udfert under vanskelige
forhold i en tid med isolation og nedlukninger
grundet Covid-19. Alligevel har vi modtaget en
overveeldende meengde data. For forste gang
har vi nu data fra mange danske klasselokaler
om alle indeklimaets vigtigste domcener og
endnu vigtigere om, hvordan elever oplever og
reagerer pd indeklimaet i deres klasselokale.

Vi kan allerede nu se, at indeklimaet har

en betydning for elevernes trivsel og
koncentrationsevne, og vi glceder os til at
grave dybere i data og finde og beskrive flere
spcendende sammenhcenge.

Der skal derfor lyde en stor tak til
de mange elever og lcerere, som har
gennemfort Masseeksperiment 2021 ude i

klasselokalerne og indberettet resultater via
Masseeksperimentets hjemmeside.

Jorn Toftum, professor,
Institut for Milje- og
Ressourceteknologi,
DTU Miljo

Geo Clausen,
professor,

Institut for Milje- og
Ressourceteknologi,
DTU Milje
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Del 1.
Maling af klasselokalets fysiske indeklima
Mdlingerne i klasselokalet bergrte alle indeklimaets hoveddomcener: luftkvalitet,
termisk indeklima, lys og lyd.

Luftens CO,-koncentration blev brugt til at vurdere klassselokalets luftkvalitet.
CO,-koncentrationen er et godt mdl for forholdet mellem maengden af venti-
lation og antallet af personer i et lokale. Mdlingerne foregik ved at traekke luft
gennem et CO_-mdlerer ved hjcelp af en sprojte. Mdlereret viste dermed CO,-
koncentrationen pé& det givne tidspunkt.

Det termiske indeklima blev vurderet ved at mdle lufttemperatur og globetempe-
ratur. Globetemperaturen afhcenger af bade luftens temperatur og temperaturen
pd veegge, gulv og loft. Begge temperaturer blev malt ved hjcelp af en bordten-
nisbold med en temperaturstrip pdklistret. Nar bordtennisbolden blev bevaeget
gennem luften, maltes lufttemperatur, og ndr den blev holdt stille, maltes
globetemperaturen.

Klasselokalets lysforhold blev malt med mobilappen ‘Ljus’ i fire forskellige situa-
tioner: Med og uden lyset teendt og med og uden solafskcermning. Klasselokalet
blev inddelt i fire lige store felter og belysningsstyrken blev malt i bordhgjde i
hvert felt. Derudover blev der ogsa lavet en udenders mdling.

Klasselokalets lydforhold blev vurderet gennem lydtrykniveau og efterklangstid.
Begge parametre blev malt med mobilapps. Lydtrykniveauet blev mélt med
appen 'Noise Exposure’ og efterklangstiden med appen 'APM Tool Lite’. Lydkilden
ved mdling af efterklangstid var balloner, der blev spreengt.

Del 2.
Trivselsundersogelse
Elevernes oplevelse af indeklimaet blev malt med et kort her-og-nu spergeskema,
som blev udfyldt péd begge forsegsdage. Sporgeskemaet fokuserede pd
elevernes oplevelse af indeklimaet samt af udvalgte symptomer. Spgrgeskemaet
blev opbygget med humerikoner, sd det ogsd kunne anvendes med de mindre
klasser. Spargeskemaet kan ses pd masseeksperiment.dk/trivselstest/

Del 3.
Koncentrationstest
Elevernes koncentrationsevne blev begge dage malt med en Baddeley Test.
Denne test er opbygget af en raekke udsagn, hvor eleverne skal afgere, om
de er sande eller falske. Hver forsogsdag skulle eleverne afgere 24 udsagn.
Koncentrationstesten kan ses pd masseeksperiment.dk/koncentrationstest/.

Del 4.
Beskrivelse af klasselokalets udformning
og installationer
Til en kort beskrivelse af de vigtigste egenskaber af klasselokalet samt andre
forhold anvendtes en simpel bygningscheckliste med nogle f& spergsmal,
herunder ogsd spergsmal om cendret udluftningsadfcerd efter Covid-19.
Checklisten kan ses pd masseeksperiment.dk/bygningscheckliste/
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’Udluftning/
ophold
udendeors’ hjeelper
pa oplevelsen af
indeklimaet

Forskellen i elevernes oplevelse af indeklimaet

i deres klasselokale er statistisk signifikant og
bedre med ‘udluftning/ophold udenders’,
efter justering for betydningen af
ventilationsform, aldersniveau, ken,
CO_-koncentration og
temperatur.

Eleverne
har feerre
fejl i koncen-
trationstest ved
‘Udluftning/ophold
udendors’

En statistisk analyse viste, at eleverne har 6%
faerre fejl i koncentrationstest ved
‘Udluftning/ophold udenders’ end

'Som plejer’.

’Udluftning/
ophold
udendors’
forbedrer elevernes

oplevelse af fem
trivselsparametre

En statistisk analyse af besvarelserne viste, at
eleverne oplever signifikant mindre gjenirritation,
hovedpine og traethed samt signifikant bedre
koncentration og arbejdsiver ved
‘Udluftning/ophold udendears’ end
'Som plejer’.
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Resultater
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“malinger

tkvaliteten i
alerne er stadig
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Skala for CO2
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53% 18%

af klasserne malte af klasserne malte
en CO_-koncentration en CO,-koncentration

pa over 1.000 ppm der var mere end

ved ‘Som plejer’ dobbelt s@ hgj som

det anbefalede
niveau.

Figur 1 viser, at fordelingen af de mdlte CO,-koncentrationer ikke har cendret sig ncevnevcerdigt fra
forste Masseeksperiment om indeklima i skoler i 2009 og frem til 2021. Selvom lidt flere klasser i
2021 mélte en CO,-koncentration lavere end 1000 ppm end i 2009 og 2014, var det stadig flere end
halvdelen af klasserne, der mdlte en hejere koncentration

2009 2014 2021
Figur 1. Mdlte CO_-koncentrationer i de . <1
m
deltagende klasser i Masseeksperiment 2009 SR

e e e cosenoazoz1702 I 4001 - 1500 pprm
1501 - 2000 ppm
2001 - 3000 ppm
> 3000 ppm
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2021

Figur 2. CO,-koncentrationer i de

deltagende klasser ved 'Som plejer’
(venstre) og ‘Med
udluftning/ophold
udenders” (hojre).

Udluftning hjeelper pa
luftkvaliteten

Figur 2 viser betydningen af at g& udenfor og
lufte godt ud i frikvarteret. Andelen af klasser,
der overskred den anbefalede hojeste CO,-
koncentration p& 1000 ppm faldt saledes fra
53% til 36% ved udluftning. Dette stemmer godt
overens med de tilsvarende resultater fra 2014.

14

. <1000 ppm

. 1001 - 1500 ppm
1501 - 2000 ppm
2001 - 3000 ppm

> 3000 ppm

Ventilationsform: Klasser uden
et ventilationsanlceg eller

med ventilationsanlaegget
slukket har den hgjeste CO,
koncentration

Klasselokaler ventileres pa forskellig vis.
Nogle lokaler har naturlig ventilation, hvor
vinduer og dere skal dbnes for at luften kan
stremme ind og ud. | langt de fleste naturligt
ventilerede klasselokaler kraever det, at elever
eller lcerere sorger for at dbne vinduer og dore.
I nogle klasselokaler sgrger en ventilator for
at luften stremmer, enten ved at luften suges
ud af lokalet, eller ved at den bdade blceses

ind og suges ud. Nogle klasselokaler har et
ventilationsanlaeg, men af forskellige drsager
kan anlcegget veere slukket.
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Ventilationsform

Indbleesning og udsugning

Udsugning
Slukket
Naturlig

Tabel 1 viser fordelingen af ventilationsformer rapporteret i Masseeksperiment i
2009, 2014 og 2021. 12009 og 2014 blev kategorien "Slukket” ikke anvendt, men
vi har oplevet, at ventilationsanlaegget ikke var i drift p& nogle skoler og derfor
blev ‘Slukket’ medtaget som svarmulighed i 2021. Tabellen viser, at der var flere
klasser, som havde béde indblaesning og udsugning af luft i 2021 end i 2009 og
2014.

15
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Figur 3 viser, at andelen af klasser med en CO,-
koncentration hgjere end 1000 ppm var mindre
med bdde indblcesning og udsugning end med
naturlig ventilation. Dette er helt som forventet.
Klasselokaler med udsugning og med slukket
anleeg ld imellem de to.

Figur 3 viser ogsd, at selv ‘Med udluftning/
ophold udenders’ var CO,-koncentrationen
hajere end 1000 ppm i mere end halvdelen

af de naturligt ventilerede klasselokaler.
Gennemsnittet af ‘Som plejer’ CO -
koncentrationerne for klasselokaler med de
forskellige typer af ventilation var ca. 1100 ppm
med indblaesning og udsugning, 1500 ppm
med udsugning alene, 1700 ppm med slukket
anleeg og 1900 ppm med naturlig ventilation.
Gennemsnittene svarer til mdlingerne fra 2014,
hvor CO,-koncentrationerne ogsé var hejest i
de naturligt ventilerede klasselokaler.

100% T 100% T
80 n=157 80
n=81
60 T 60 T n=140
n=118
40 + 40 + _
n=223 n=70
n=109
n=219
20 __.
00 —
Indblces- Kun Slukket Naturlig Indblces- Kun Slukket Naturlig
ning og udsugning anleeg  ventilation ning og udsugning anleeg  ventilation
udsugning udsugning
Som plejer Med udluftning/ophold udendors

Figur 3. Fordelingen af klasser med en CO -koncentration hgjere end 1000 ppm ved forskellige
ventilationsformer. n angiver antallet af mdélinger i de deltagende klasser med den viste ventilations-
form. Venstre ‘Som plejer’; hajre ‘Med udluftning/ophold udenders’.

16



Masseeksperiment 2021 — Resultatrapport

Klasselokalets volumen har
betydning for luftkvaliteten

Figur 4 viser den gennemsnitlige CO,-
koncentration som funktion af det personspe-
cifikke rumvolumen ved ‘Som plejer’. Alle de
gennemsnitlige CO,-koncentrationer er hejere
end det anbefalede maksimum pd& 1000 ppm,
men jo storre lokalet er i forhold til antallet af
personer, jo lavere er gennemsnittet af CO,-
mdlingerne. Dette er helt som forventet, da CO,
afgivet fra eleverne blandes med den omkring-
liggende luft i lokalet og et starre rumvolumen
per person betyder, at koncentrationen stiger
langsommere. For volumener stgrre end 10 m?3
per person er forskellen statistisk signifikant,
ndr der samtidig tages hgjde for typen af
ventilation og elevernes aldersniveau.

n=26 n=300 n=177 n=31 n=23
4000 T T T -
B
o
£ 3000+
C
k)
S
‘;qz)' 2000
g o o
* 9
& 1000
]
U p . S
0 i i I I I
<6 6-10 10-15 1520 >20

Rumvolumen per person (m*/person)

Figur 4. Gennemsnitlig CO ,-koncentration
fordelt pG rumvolumen pr. person for 557
deltagende klasser (minimum, maksimum og
gennemsnit) (‘Som plejer’). n angiver antallet af
deltagende klasser.
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Luftkvaliteten i
grundskoleklasserne

er darligere end i
ungdomsuddannelserne

Den gennemsnitlige CO,-koncentration

med ‘Som plejer’ L@ over det acceptable
niveau pd 1000 ppm for alle klasseniveauer.
Ungdomsuddannelserne mélte lavere CO._-
koncentrationer end grundskoleklasserne. Jo
celdre og dermed stgrre eleverne er, jo mere
CO, afgiver de. Dette vil umiddelbart medfore,
at gennemsnittet af CO_-koncentrationerne
burde veere hgjest i de store klasser og i
ungdomsuddannelserne. Imidlertid spiller
aktivitetsniveauet og teetheden af elever i
klasselokalet ogsé en stor rolle for den malte
CO -koncentration.

Resultaterne viste, at elever i indskolingen i
gennemsnit havde ca. 9 m® rumvolumen per
elev. | mellemtrin og udskoling ca. 10,5 m?
rumvolumen per elev og i ungdomsuddannelser
ca. 13 m? rumvolumen per elev.

n=38 n=279 n=312 n=22
4000 — T T T
B
o
£ 3000+
C
ke]
S
€ 2000
& ®
? e
< 1000+
o)
O 4 1 L
0 | i i i
[®)] C [®)] (0]
£ = c 0
£ £ <
© 5 g c
3 5 B o
£ s ) g
3
(2]
=
o
©
[@)]
C
S

Figur 5. Gennemsnitlig CO ,-koncentration
fordelt pé elevernes alder for 551 deltagende
klasser (minimum, maksimum og gennemsnit)
(‘Som plejer’). n angiver antallet af de deltagen-
de klasser.
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Skala for lufttemperatur vinter

22 °C 23 °C 25 °C 26 °C 27 °C

For kold Anbefalet lufttemperatur i For varm lufttemperatur i
lufttemperatur i klasselokale klasselokal

klasselokale
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Langt sterstedelen af temperaturmalin-
gerne l@ i det anbefalede interval for
vinterscesonen, mellem 20 og 24°C.
Alligevel var der klasser med tempe-
raturer, som var bade lavere og hojere
end dette interval — koldere scerligt ‘Med
udluftning/ophold udenders’ og varmere
med ‘Som plejer’ — og som forventet
rykkede temperaturfordelingen generelt
mod lavere temperaturer, nér klasserne
luftede ud. @get ventilation med den
kolde udeluft, kombineret med det faktum
at Masseeksperiment 2021 blev gennem-
fort i november og december scenkede
sdledes temperaturen i klasselokalerne.

N
o
|

Andel af klasser (%)

N
o
|

<18
18-19
19-20
20-21
21-22
22-23
23-24
24-25
25-26
>26

Temperaturinverval

. Som plejer

. Med udluftning/ophold udendeors

Figur 6. Fordeling af globetemperaturer, der
pavirkes af bade Iuft- og strdlingstemperaturer.

Tabel 2 viser, at der i gennemsnit kun var

begraenset forskel pd de mdlte globe- og

lufttemperaturer, hvilket indikerer, at

klasselokalernes overflader og luften i

lokalerne var omtrent ens. | gennemsnit

var béde globe- og lufttemperatur 0.7-

0.8°C lavere, ndr der blev luftet ud.

Som plejer 22.3 (1.6) 22.4 (1.7)

Tabel 2. Luft- og globetemperatur ndr eleverne gjorde som de plejede og med udluftning
(middelveerdi med standardafvigelse i parentes).
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Fysiske indeklima madlinger

40%

af klasserne malte
lysstyrke pé under
300 lux

a for belysning

2.000
lux

Anbefalede

Hojeste
lux p@ arbejds-
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Nat med miljo, fx kontor
: : lux i et Cerier
fuldmadne verskye
Laveste klasselokale
anbefalede
luxiet

klasselokale
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De hgjeste belysningsstyrker blev som
forventet malt, ndr belysningen var teendt

og solafskeermningen ikke i brug. For denne
brugssituation viser Figur 7 fordelingen af
malte belysningsstyrker. Kravet i klasselokaler
er minimum 300 lux og en del af lokalerne
overholder ikke helt denne vecerdi. Pd nogle te-
lefoner kan den anvendte app male 40-80 lux
for lavt ved belysningsstyrker hojere end 200
lux, og derfor kan fordelingen i Figur 7 vcere
forskudt lidt mod de lavere veerdier. Scerligt i de
to mdlefelter taettest pd vinduerne var der en
tydelig sammenhceng mellem belysningsstyrke
inde og ude, nér solafskaermningen ikke var
trukket for.

25T

=
(62}
|

10

Andel af klasser (%)

o
o
=
Vv

100-200
200-300
300-400
400-500
500-600
600-700
700-800

>800

Belysningsstyrke (lux)

Figur 7. Fordeling af belysningsstyrke i
klasselokalerne, mens lyset var taendt og
solafskcermningen ikke i brug. Bade ‘Som
plejer’ og ‘Med udluftning/ophold udenders’.
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Hojt
_glydtrykniveau
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Figur 8 viser, at der i storstedelen af klas-
serne var et temmelig hejt lydtrykniveau
pd& mellem 60 og 80 dBA. 40 T
Almindelig tale vil give et lydtrykni-

veau omkring 50-55 dBA, sa der har
veeret en del stoj i klasselokalerne i
forbindelse med undervisningen, da
Masseeksperiment 2021 blev udfort.
Gennemsnittet i indskoling, mellemtrin og
udskoling var 70 dBA, mens gennemsnit-
tet for ungdomsuddannelserne var lidt
lavere - omkring 68 dBA.

20 T

Andel observationer i interval (%)

o
©

<30
30-40
40-50
70-80

o
Dy
o
©

?
Efterklangstiden er et mal for, hvor Lydtrykniveau (dB,)
leenge lyd bliver hcengende i lokalet Figur 8. Fordeling af lydtrykniveau mdlt
og den skal helst mdles i et tomt lokale, i klasserne. Bade ‘Som plejer’ og ‘Med
hvilket naturligvis ikke var muligt i udluftning/ophold udenders'’.
Masseeksperimentet. Eleverne fungerer
som lydabsorbenter og derfor kan den

mdlte efterklangstid veere lidt for lav. 407

Efterklangstiden i et klasselokale skal
helst vaere omkring 0.4 sekunder og i
hvert fald mindre end 0.6 sekunder og
dette krav er overholdt i sterstedelen
af klasselokalerne. Men mdlingerne
var vanskelige at gennemfgre med et
hojt baggrundsstejniveau og elever i
lokalerne, og veerdierne i Figur 9 kan
derfor veere behceftet med betydelig
usikkerhed.

30

20

10

Andel observationer i interval (%)

<0
0,2-0,4
0,4-0,6
0,6-0,8

0,8-1

Efterklangstid (sekunder)

Figur 9. Fordeling af efterklangstid.
Bdde ‘Som plejer’ og ‘Med udluftning’.

Skala for efterklang

Max
anbefalet i "
klasselokale useum

Lydstudie Restaurant

Stor kirke
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Resultater

Trivsels-
undersogelse

Oplevelsen af luftkvalitet
og stoj scorer darligst
hos eleverne

Figur 10 viser elevernes oplevelse af forskellige
indeklimafaktorer. Luftkvalitet og stej var de
faktorer, der scorede lavest (ddrligst), selvom
luftkvaliteten blev oplevet markant bedre,

nar der blev luftet ud. Elevernes oplevelse af
luftkvalitet og stej underbygges af maleresul-
taterne, der viste en for hgj CO,-koncentration

i mange klasser og at der var meget stoj. Der
var en lidt lavere score pd kulde og traek med
udluftning.

Forskellen i elevernes oplevelse af indeklimaet
i deres klasselokale var statistisk signifikant
bedre med udluftning, ndr der blev justeret for
betydningen af ventilationsform, aldersniveau,
ken, CO -koncentration og temperatur.

Score (O: Sterst gene - 1: Inge Gene

Koldt
Varmt
Traek
Lufkvalitet
Stoj

Morkt

Lyst

Udluftning/
ophold
udendors har
en positiv effekt
pa oplevelsen af

indeklimaet

Forskellen i elevernes oplevelse af indeklimaet
i deres klasselokale er signifikant bedre
ved ‘udluftning/ophold udenders’, ogsd

efter justering for betydningen af
ventilationsform, aldersniveau,
ken, CO,-koncentration og
temperatur.

. Som plejer

. Med udluftning/ophold udendors

Figur 10. Gennemsnit over alle
klassetrin af klassernes oplevelse
af indeklimaet i klasselokalet.

O: Sterst gene, 1: Ingen gene.
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Udluftning/
ophold
udendors
forbedrer elevernes
oplevelse af fem

trivselsparametre

En statistisk analyse af besvarelserne viste,
at eleverne oplevede signifikant mindre
ojenirritation, hovedpine og treethed og de
oplevede signifikant bedre koncentration
og arbejdsiver ved ‘udluftning/ophold
udenders’ end 'Som plejer’.

. Som plejer

Med udluftning/
ophold udendors

Figur 11 viser elevernes gennemsnitlige score af
udvalgte symptomer, der kan veere forbundet
med klasselokalets indeklima. Generelt var
scoren for alle symptomer bedre med ‘udluft-
ning/ophold udenders’ end uden. Statistisk
analyse af besvarelserne viste, at ‘udluftning/
ophold udenders’ forbedrede elevernes ople-
velse af symptomerne. Samtidig viste analysen,
at piger folte sig mere generede end drenge,
0g jo celdre eleverne er, jo mere generende
oplevedes de forskellige symptomer. Elever i
klasselokaler med balanceret ventilation folte
sig mindre generet end elever i klasselokaler
med naturlig ventilation, slukket ventilationsan-
leeg eller med kun udsugning.

Score (O: Sterst gene - 1: Inge Gene

Figur 11. Gennemsnit over alle
klassetrin af oplevelsen af
indeklimasymptomer ved "Som
plejer” og "Med udluftning/
ophold udendeors’.

Qjenirritation
Hovedpine
Treethed
Koncentration
Arbejdsiver
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Resultater

Koncentra-
tionstest

Fcerre fejl i
koncentrationstest
ved ‘udluftning/ophold
udendors’

Det gennemsnitlige antal ikke-korrekte besva-
relser var stort set ens med ‘Som plejer’ og
‘Med udluftning/ophold udenders”. Eleverne
kunne sagtens vurdere udsagnene om de
geometriske figurer, og derfor var fejlraten
generelt lille, som Figur 12 ogsd viser. Der

blev lavet en statistisk analyse, der justerede
fejlraten for indflydelsen af forskelle i skoler,
klasser og elever og tog hejde for betydningen

16T
141
21
10+
st
61

4+

T 1 1

Antal forkerte besvarelser (ud af 24)

Som plejer Med udluftning/
ophold udendegrs

af klassetrin, ken, udluftning samt mélt CO._-
koncentration og temperatur. Analysen viste,
at ‘udluftning/ophold udenders’ resulterede i
6% fcerre fejl sammenlignet med ‘Som plejer’,
at en stigning i CO,-koncentration p& 100 ppm
resulterede i 0.4% flere fejl, at piger lavede 19%
fcerre fejl end drenge, og at elever i udskoling
og ungdomsuddannelse lavede henholdsvis
28% og 44% fcerre fejl end elever i indskoling.

Figur 12. Gennemsnitlig fejlrate
i koncentrationstesten ved
'Som plejer’ og "Udluftning/
ophold udenders’ (minimum,
maksimum og gennemsnit).
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-4

Eleverne
har fcerre fejl i
koncentrationstest
ved ‘udluftning/
ophold udendors’

En statistisk analyse viste, at eleverne havde 6%
fcerre fejl i koncentrationstest sammenlignet med
‘udluftning/ophold udenders’ end 'Som plejer’.
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Et spergsmdl i bygnings-checklisten omhandle-
de cendring af udluftningsvaner for at reducere
risikoen for luftbdren smitte. Et stykke inde i
pandemien Covid-19 stod det klart, at corona
virus kan baeres med uddndingsluften, blive
fordelt i klasselokalet og pd den made nd at
blive inddndet af andre i lokalet.

Spoergsmalet blev besvaret af 353 forskellige
lcerere og cendringerne er vist i Tabel 3. Langt
storstedelen af cendringerne angik mere fokus
pd udluftning i klasselokalet, og pd at eleverne
kommer ud i pauser.

Dette kan dels reducere smitterisikoen, men > ﬁ

som resultaterne af Masseeksperiment 2021

har vist, er det ogs@ godt for elevernes oplevel- 7

se af indeklimaet i klasselokalet, deres oplevel- ?
se af trivsel og for deres koncentrationsevne. v 4

Den cendrede udluftningsadfcerd kan dog
ikke ses i forhold til fordelingen af de malte
CO_-koncentrationer.

Er mere opmaerksomme pd at lufte ud i pauser 39%
Serger for at komme ud i pauser 23%
Bryder undervisningen op og kommer ud i lebet af lektionen 14%
Forsager at fordele os pd starre omrader 10%
Andet 1%

Tabel 3. Fordeling af udluftningsvaner efter Covid-19.
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Mos, lav og bjernedyr er helt exceptionelle
organismer, som er yderst velegnede at
inddrage i den naturfaglige eller naturviden-
skabelige undervisning. Samtidig er de meget
velegnede som biodiversitet indikatorer eller
miljeforureningsindikatorer. Bestanden af
bjernedyr i Danmark er aldrig tidligere kortlagt,
hvilket betyder, at eleverne mdske vil finde nye
arter af bjernedyr.

Masseeksperiment gennemfgres i samarbejde
med forskere ved Statens Naturhistoriske
Museum, er delvist finansieret af Villumfonden
og der etableres et samarbejde med portalen
arter.dk om indmeldelse af fund til portalen.

Masseeksperiment skoledr 2022/2023
gennemferes i maj 2023, og malgrup-
pen er alle klassetrin i grundskolen og
ungdomsuddannelserne.

Eksperimentet vil vcere opdelt i en grunddel,
som alle kan deltage i og gennemfore, og
et ekstra eksperiment, som krcever lidt flere
kompetencer samt udstyr for at gennemfore.
Det er frivilligt, om man vil deltage i ekstra
eksperimentet.

Masseeksperimentet 2022/2023 er stottet af Villumfonden  VILLUM FONDEN
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