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Indledning

Find dig et dejligt spot, hvor du kan lide at lzese. Sgrg for, der er ro omkring dig. Seet dig godt
til rette, gerne i noget blgdt, og tag endelig fédderne op, hvis det behager. Du skal nu til at

fordybe dig i leesningen, men det er en disciplin, der har faet svaere vilkar.

Undersggelsen ”Bgrn og unges leesning 2021” viser, at der er en tendens til, at fritidslaesning
falder med alderen, og det samme gaelder for nydelsen ved at laese bgger, hvor 80 % af unge
veelger medier som Netflix eller Youtube, nar de skal hygge sig, mens 32 % veaelger en bog
(Hansen, Hansen & Pettersson, 2021, s. 23-49). Der har aldrig veaeret st@grre konkurrence om
de unges opmaerksomhed, og der er sa mange hurtige inputs fra andre medier, som overha-
ler romanen pa prioriteringslisten, at det har faet betydning for elevernes evne til at fordybe
sig (Trasmundi i Drost, 2022) og endda i en sadan grad, at lsesning bliver beskrevet saledes:
"Det er kedeligt — man teeller jo bare sekunder for, hvornar det slutter” (bilag 6). Dette er
ogsa en tendens, en leerer har bemaerket gennem sit virke de seneste ar: ”Jeg har veeret lae-
rer i mange ar, men det er fgrst i det seneste ar, at jeg virkelig har oplevet, at elever har
svaerere ved at fordybe sig i skolearbejdet”. Denne udtalelse gjorde os nysgerrige pa, hvor-
dan der kan arbejdes med fordybelse, og her var romanlasning et oplagt sted at starte, da

fordybelse i en roman kraever en stor opmarksomhedsmaeessig mestring og vedholdenhed.

Netop fordybelse star i Folkeskolens formalsparagraf stk. 2: “Folkeskolen skal udvikle ar-
bejdsmetoder og skabe rammer for oplevelse, fordybelse og virkelyst, sa eleverne udvikler
erkendelse og fantasi og far tillid til egne muligheder og baggrund for at tage stilling og
handle” (Bgrne- og Undervisningsministeriet, 2022). Derfor ma det siges ogsa at vaere sko-
lens opgave at skabe rammer for fordybelse. Her er laeseband et tiltag pa mange skoler, der
foruden, dét at skabe mulighed for fordybelse, ogsa skal veere med til at give eleverne laese-
lyst og styrke deres leesekompetence. Netop disse intentioner passer godt i overensstem-
melse med formalsparagraffen for danskfaget: “Eleverne skal i faget dansk udvikle deres ud-
tryks- og laeseglade og kvalificere deres indlevelse og indsigt i litteratur og andre aestetiske

tekster, fagtekster, sprog og kommunikation” (Bgrne- & Undervisningsministeriet, 2019).

Men skaber laeseband overhovedet rammerne for fordybelsen i laesning? Og har det overho-
vedet den gnskede effekt i henhold til at skabe lzeselyst? Disse refleksioner fgrte os frem til

felgende problemformulering.



Problemformulering

Hvordan kan rammesatningen af la&eseband vaere med til at styrke den fordybede laesning

og laeselysten af romaner?

Leesevejledning

Udgangspunktet for dette projekt er en nysgerrighed pa, hvordan laeseband kan rammesaet-
tes i skolen, saledes der bliver skabt de bedste betingelser for fordybelse og laeselyst af ro-
maner. Projektet har et angelsaksisk projektsyn, hvormed intentionen er at forsgge at skabe

ny viden og lgse problemer.

Inden teoriafsnittet vil der veere en begrebsafklaring af leeseband og den fordybede laesning
i henhold til, hvordan dette forstas og benyttes i projektet. Efterfglgende vil der vaere et af-
snit, der udspecificerer projektets videnskabsteoretiske stdsted samt anvendte metoder til
indsamling af empiri, hvor vi vil komme omkring observation og interview som metode og i

den forbindelse undersggelsens transparens og gyldighed.

| teoriafsnittet vil der fgrst og fremmest tages udgangspunkt i Rita Felski og hendes begrun-
e SEiceHeRSKENESENEED Herefter vil PISA-undersggelserne og undersggel-
sen af Bgrn og unges laesning 2021 inddrages til at fa et indblik i, hvordan det ser ud med
bgrn og unges leesning, nar det kommer til fordybelse og leeselyst, GEliNEHEESRNGIGREED
(EShiEEREieMaEnem He refter tages der udgangspunkt i Mihaly Csikszentmihalyi og Frans

@rsted Andersen, nar der redeggres for flow som fordybelse. Dette vil veere fulgt op af en
skitsering af fordybelse i laesning, der tager udgangspunkt i GiSHERCINSNEESIEENEEEHEN for-
dybet laesning som opmaerksomheds-, oplevelses- og refleksionsform, som hun udleder i
hendes ph.d.-afhandling “Laesning og fordybelse”. | forbindelse med fordybet lzesning som
oplevelsesform vil Gitte Ballings ph.d.-projekt ”Litterser aestetisk oplevelse: Lasning, laese-
oplevelser og laeseunderspgelser” inddrages. Efterfglgende vil der vaere en uddybning af be-
greberne laeselyst og laeseglaede, hvor Henriette Romme Lunds lzeselystmodel inddrages,
som skelner mellem skole og fritid. Da laeselyst og la&esemotivation haenger sammen, vil

Lunds leesemotivationsmodel til analyse af motivation ved laesning ogsa inddrages.

Herefter kommer analyseafsnittet, hvor der foretages en analyse af det empiriske grundlag

med tilkobling af praesenteret teori. Analyseafsnittet vil veere opdelt i temaer under fgrst
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det sadvanlige leeseband med opmaerksomhedsmaessige udfordringer samt bogvalget og
rammesatningens betydning. Herefter det tilpassede laeseband hvor temaerne; bogvalget
og rammesatningen, vil ga igen, men med undertemaer, der har fokus pa tiltagene, der er

udarbejdet pa baggrund af observationer og interviews fra deres saedvanlige leeseband.

Analysen vil blive efterfulgt af et diskussionsafsnit, hvor der diskuteres, hvorfor der overho-
vedet skal laeses romaner i skolen, samt laesebandets funktion og berettigelse i forhold til

fordybelse og laeselyst.

Efter dette vil der veere et afsnit med handleforslag, hvor der saettes ord pa undersggelsens

resultater og transfervaerdi, samt hvordan erfaringerne fra dette projekt kan videreudvikles.

Projektet afsluttes med en konklusion pa problemformuleringen pa baggrund af analysen af

den indsamlede empiri.

Begrebsafklaring

| felgende afsnit vil der veere en begrebsafklaring af leeseband og den fordybede laesning i

henhold til, hvordan disse forstas i projektet.

Laeseband

Pa skolerne i Danmark bliver laeseband kaldt mange forskellige ting sdsom morgenlasning,
frilaesning, stillelaesning osv. | dette projekt vil betegnelsen leeseband blive benyttet som be-
skrivelse af rammerne for den enkelte elevs frileesning i skolen (Bgrne- og Undervisningsmi-
nisteriet, 2022). Det, der kendetegner laeseband, er, at skolen har det som en integreret del
af skoleskemaet, et sakaldt band, pa tvaers af ugedagene. Skolerne veaelger selv tidsinterval-
let for leesebandet, indholdet samt hvorvidt undervisningstiden gar fra ét, flere eller alle fag
(Lund, Hannibal & Vestergaard, 2020, s. 19). Der er dermed ikke en fast definition af, hvad

laeseband er, da det kan se forskelligt ud fra skole til skole (Lund, 2020).

Den fordybede lasning

Ligesom med begrebet laeseband beskrives den fordybede laesning med forskellige termer,
herunder ogsa den danske betegnelse dybdelaesning. | dette projekt vil termen den fordy-
bede laesning benyttes om det at vaere bade opmaerksomheds- og bevidsthedsmaessigt for-
dybet i leesning. Yderligere teoretisk afklaring af fordybelse, og hvad det vil sige at vaere for-

dybet i laesning, vil fremga af teoriafsnittet.
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Videnskabsteoretisk stasted og metode

Men hvordan undersgger man sa fordybelse og laeselyst i skolen i forbindelse med laese-
band? Da bade fordybelse og leeselyst i h@j grad er den enkelte elevs holdning og oplevelse
af at fordybe sig i en roman, ma en undersggelse af dette faenomen derfor tage udgangs-
punkt i netop elevens oplevelse af dette. Dermed vil projektets videnskabsteoretiske stasted
vaere bundet i faenomenologien, da grundtanken her netop er fgrstepersonsperspektivet i
henhold til, hvordan verden fremtraeder for de pagaeldende subjekter (Hyldgaard, 2021, s.
52). | projektets tilfeelde handler det om, hvordan eleverne oplever fordybelsen i laeseband,
og hvorvidt disse fordrer laeselyst. | et fanomenologisk perspektiv er dette netop disse sub-

jektive erfaringer, der bliver genstand for analyse (Jgrgensen, 2022).

Nar vi skal forsta et nyt faanomen, begynder vi ikke pa bar bund, men benytter den viden,
som vi allerede har, vores forforstaelse, til at fortolke feenomenet med (Schmidt, 2022). Ef-
ter fortolkningen af faanomenet vil der vaere en ny forforstaelse, som pa ny benyttes til at
fortolke feenomenet med, og sadan fortsaetter processen, der derfor ogsa kaldes den her-
meneutiske spiral, da den principielt aldrig afsluttes (Schmidt, 2022). Ved brug af den her-
meneutiske metode skal man vaere bevidst om, at den viden, der indhentes gennem empi-
risk arbejde, vil veere farvet af ens egne forforstaelser. Det indsamlede data vil derfor aldrig
vaere neutralt, idet man er med til at konstruere nye forstaelser af fenomenet (Schmidt,

2022).

Pa baggrund af det videnskabsteoretiske stasted, indenfor henholdsvis faanomenologien og
hermeneutikken, vil projektet primaert bygge pa kvalitative data i form af observationer og
interviews, suppleret med kvantitative data i form af statistiske undersggelser af bgrn og
unges laesning. Bade i metodeafsnittet og undervejs i projektet har vi forsggt at veere trans-
parente ved at beskrive processen med dataindsamling og analysetilgang sa fyldestggrende

som muligt for at styrke undersggelsens trovaerdighed.

Etiske overvejelser
Ved indsamling og udarbejdelse af empiri i projektet er personidentificerende oplysninger
blevet behandlet og opbevaret fortroligt, og de involverede er sikret anonymitet bade i rela-

tion til optagelser og transskription. (Glasdam, 2016, s. 26-27). Derudover er de involverede
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i observationer og interviews blevet informeret om projektets hensigt, og der er indhentet

samtykke til deltagelse heri (Glasdam, 2016, s. 27).

Undersggelsesmetode

For at indsamle empiri til at undersgge vores problemformulering har vi observeret og fore-
taget semistrukturerede interviews med elever fra en 7. klasse pa en friskole i forbindelse
med deres almindelige laeseband. Informantgruppen er valgt pa baggrund af undersggelser,
der viser, at de unge laesere er seerligt udfordrede, nar det geelder om bade lysten og evnen
til at fordybe sig i leengere skgnlitteraere tekster (Hauer, 2020, s. 15), hvorfor det var interes-
sant at fa netop de 12-14-3ariges erfaring med dette, hvor vores fokus har veeret pa skolens
leseband i relation til disse udfordringer. Ud fra observationer og interviews implemente-
rede vi nye tiltag i et tilpasset la&eseband, og herefter observerede vi dette laeseband og in-

terviewede efterfglgende de samme elever som fgrste gang.

Observation

Observation som metode handler helt basalt om at observere, hvad en bestemt gruppe af
mennesker foretager sig i et bestemt tidsrum og pa en bestemt lokation (@stergaard, 2017,
s. 27). | vores tilfelde observerede vi ad to omgange en 7. klasse pa en friskole i forbindelse

med deres skemalagte laaseband, som de har tre gange ugentligt fra morgenstunden.

F@rste observationsgang den 6. marts 2023 var af den form for leeseband, eleverne var vant
til, i dette projekt beskrevet som deres sadvanlige lszeseband. | disse skemalagte laeseband
leeste st@grstedelen af skolen fra 4.-9. klasse samtidig rundt pa skolen, hvor imens en laerer

gik rundt til eleverne i lokalerne og pa feellesarealerne for at holde gje med, om der var ro.

Formalet med fgrste observation var at fa et indblik i skolens laeseband, og hvorvidt denne
form for aktivitet skaber mulighed for fordybelse og leeselyst. Da fokus i observationsstudier
er rettet mod den menneskelige ageren i bestemte kontekster, i dette tilfeelde elevernes lze-
seband, er det dermed en hensigtsmaessig metode til dataindsamling(@stergaard, 2017, s.
31). Lignende data kan vaere vanskelige at indsamle med andre bade kvalitative og kvantita-
tive metoder sdsom spgrgeskemaundersggelse og interview. En styrke, ved at bruge obser-
vation som metode til at undersgge fordybelse og laeselyst ved leeseband, er dermed, at den
fokuserer pa det, der udspiller sig i praksis, altsa hvorledes rammerne er til stede for fordy-

belse og laeselyst ved laeseband. Samtidig er det ogsa dens svaghed, da den ikke fortzeller,
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hvordan de observerede oplevede de pagaldende situationer, men hvilket interviewet som

metode kan bidrage med (@stergaard, 2017, s. 31).

Ved observationer inden for den padagogiske forskning er der to tilgangsmader: den struk-
turerede tilgang og den ustrukturerede tilgang (@stergaard, 2017, s. 31). | vores observatio-
ner har vi arbejdet med en blanding af den strukturerede og ustrukturerede tilgang, idet vi
inden observationerne udarbejdede et observationsskema med kriterier, der havde fokus pa
tegn pa fordybelse og laeselyst samt ydre forstyrrelser (bilag 4 og bilag 9). Vi udfyldte ske-
maet undervejs pa computer for at styrke gyldigheden, saledes at situationerne ikke skulle
rekonstrueres ud fra hukommelsen senere. Samtidig er vi dog bevidste om, at vores fokus i
observationerne er subjektivt, da disse foretages for at undersgge vores problemformule-

ring, sa vi tilleegger muligvis situationer en anden veaerdi end ellers.

Det var vanskeligt for os som observatgrer at holde gje med eleverne fra den pagaeldende 7.
klasse, da vi skulle bevaege os rundt i forskellige omrader samtidig med, at nogle elever sad i
lukkede lokaler, hvor vi ved indtraeden i disse ville forstyrre laesningen, hvilket muligvis ogsa

indvirkning pa observationerne.

Derudover havde vi tilfgjet et element af den ustrukturerede observationstilgang, idet vi i
observationsskemaet havde et felt kaldet “Andet igjefaldende”, hvor umiddelbare observa-
tioner, der ikke faldt inden for nogen af de andre kategorier, kunne noteres, sa vi ikke ude-

lukkede, om der kunne vaere andre faktorer, der spillede ind.

Da man som forsker, der undersgger mennesker i specifikke kontekster, altid vil veere til
stede i det pagaeldende felt pa en eller anden made, matte vi ogsa g@re os selv bevidste om,
hvilken observatgrrolle, vi ville indtraede i. Her har sociologen Reymond L. Gold opstillet fire
typologier pa mulige observatgrroller, hvor vi valgte at benytte os af den, som han kalder
observatgr, der deltager (@stergaard, 2017, s. 32). Her er forskeren minimalt involveret med
dem, der udforskes, hvilket i vores tilfeelde udspillede sig ved, at vi som observatgrer fulgte
leereren rundt, men med afstandtagen, men stadig med en bevidsthed om, at vi tydeligt op-
tradte som observatgrer, idet vi ikke normalt er til stede i den pagaeldende kontekst (@ster-
gaard, 2017, s. 33). En sadan tilgang, hvor forskerens formal meldes ud, kan have den bag-
side, at man som forsker ikke far adgang til autentiske observationer, da gruppen, der ob-

serveres, muligvis vil agere anderledes i bevidstheden om, at de observeres. Vi kunne for at
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have undgaet dette valgt observatgrrollen; deltager, der observerer, da forskeren her ikke
opleves som en, der overvager, men denne metode kan ligeledes medvirke til 2endret ad-
faerd, og derudover ville vi have haft en stgrre indvirkning i processerne, hvilket ikke var

gnskvaerdigt.

Disse refleksioner var ogsa arsagen til, at vi, ved anden observationsgang den 17. april 2023,
valgte at lade leereren gennemfgre det tilpassede laeseband, som vi havde lavet pa forhand
pa baggrund af tidligere observationer, interviews og indblik i forskning pa omradet, saledes
eleverne ikke blev pavirkede af, at det var en anden og ukendt lzerer, der gennemfgrte un-
dervisningen (bilag 7). Denne observation foregik i en af 7. klassens almindelige lektioner i
klasselokalet og ikke i de ellers fastlagte lseseband pa skolen. Her benyttede vi det samme
observationsskema som ved fgrste observation for at give sammenligningsmuligheder, lige-
som vi ogsa denne gang indtog rollen som observatgr, der deltager. Dog havde vi denne
gang alle elever foran os, modsat hvor de sad rundt pa skolen, og vi vidste ogsa pa forhand,
at vi skulle interviewe samme elever som fgrste gang, sa denne gang kunne vi nemmere fo-
kusere pa laesebandsgvelsen ved disse elever og dermed have mulighed for at bruge disse

observationer i interviewsituationen senere.

Interview

Som en del af vores kvalitative empiriindsamling foretog vi, efter begge observationsgange,
tre semistrukturerede elevinterviews med i alt seks informanter, der alle blev interviewet i
par. Det var de samme seks elever, der blev interviewet henholdsvis fgrste og anden gang,
da dette gav os en mulighed for at sammenligne deres udtalelser fra fgrste interview med
saedvanlige laeseband og til andet interview efter tilpasset laeseband. Formalet med inter-
viewene var dermed at uddybe vores observationer fra undervisningen med elevernes ople-
velse af leeseband, hvilket stemmer overens med Pierre Bourdieu og Steiner Kvales intention
med et interview, som er at frembringe viden om noget pa den made, det forstas af inter-
viewpersonen (Glasdam, 2016, s. 121). Som det er karakteristisk for det semistrukturerede
interview, sa havde vi pa forhand udarbejdet en interviewguide, hvor vi havde opstillet
nogle forskellige tematikker med tilhgrende spgrgsmal (Bak, 2017, s. 51). Valget af den se-
mistrukturerede tilgang skyldes, at vi med denne metode havde mulighed for at strukturere
samtalen i henhold til nogle af de sp@rgsmal, vi pnskede at fa svar pa, men samtidig abner

metoden ogsa op for at stille opfglgende spgrgsmal til det, respondenterne siger (Glasdam,
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2016, s. 121). Vores interviews blev optaget pa lydfil, som vi pa forhand havde faet lov til,
inden interviewene blev pabegyndt. Valget faldt pa lydfil, da vi pa den made kunne ga til-
bage og hgre, hvad eleverne ngjagtigt sagde, hvorimod vi ved noteskrivning, undervejs i in-
terviewet eller efter, ville have haft en stgrre grad af selektering af information i forhold til,
hvad vi i gjeblikket fandt interessant (Bak, 2017, s. 64). Disse interviews har vi efterfglgende
transskriberet, hvor de udvalgte citater, der benyttes i analysen, vil fremga i bilag fordelt pa
temaer, hvori de benyttes (bilag 6 og bilag 11). Samtalen fgr og efter de udvalgte passager
vil ikke vaere transskriberet. | forbindelse med transskriberingen er vi opmaerksomme p3, at
vi fra omskrivningen af den mundtlige samtale til tekst allerede gar i gang med en fortolk-
ningsproces (Bak, 2017, s. 64). Dog kan transskriberingen vaere med til at sikre en gennem-

sigtighed i forhold til andres mulighed for gennemlasning af projektet.

De fgrste interviews fandt sted lige efter observation af leeseband den 6. marts 2023. Dette
foregik i et mgdelokale pa friskolen, hvor eleverne sad overfor med et bord imellem os. Her
ma vi g@re os bevidste om, at det for eleverne maske kan have veeret intimiderende, hvor-
med det kan have pavirket gyldigheden af det fremsagte, fremfor det havde vaeret i en mere
afslappende kontekst som sofaer eller lignende. Interviewguiden, der var udarbejdet til da-
gens interviews, havde til formal at undersgge, hvordan eleverne oplever deres laeseband i
skolen, men samtidig ogsa deres laesevaner i fritiden (bilag 5). Her skulle spgrgsmalene om
laesevaner i fritiden vaere med til at give et indblik i, om der var ting i laesesituationen, der
fungerede godt hjemme, men ikke i skolen og omvendt. Dette er netop ogsa noget af det,
som Kvale interesserer sig for i henhold til, hvad interviewet kan som metode. Foruden det
at frembringe viden, sa kan elevernes svar ogsa medfgre viden, som kan bruges i fremtiden

til forbedring af vilkar, i dette tilfelde lszeseband (Glasdam, 2016, s.121).

Det andet interview fandt sted efter observation af tilpasset laeseband den 17. april 2023.
Disse interviews blev foretaget kort tid efter lektionen i et mgdelokale pa friskolen. Her var
der udarbejdet en ny interviewguide, men hvor enkelte spgrgsmal fra fgrste interview gik
igen (bilag 10). Denne interviewguide havde til formal at undersgge elevernes oplevelse af
det tilpassede laeseband, hvorfor temaerne og spgrgsmalene primaert var bygget op om-
kring lektionsforlgbet. | denne interviewguide var spgrgsmalene vedrgrende deres laeseva-
ner i fritiden udeladt, da de som fgrnaevnt fungerede som inspiration til udvikling af det til-

passede laeseband.
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Interviewene var dermed vores primaere empiri i forhold til at fa en forstaelse af, hvordan
eleverne oplevede deres sadvanlige lzeseband kontra det tilpassede laeseband i forhold til

fordybelse og laeselyst.

Teori og forskning

Til at belyse vores empiri har vi valgt at inddrage de fglgende teorier og forskning, der skal
vaere med til at give et indblik i, hvorfor man skal beskaeftige sig med romanlaesningen i lee-
seband, og i den forbindelse mulige perspektiver pa, hvorfor netop fordybelsen i romaner er
udfordret. Derudover vil der i afsnittet blive redegjort for begreberne fordybelse og leeselyst
med henblik pa at analysere det indhentede empiri og dermed besvare problemformulerin-

gen.

Hvorfor fordybet laesning i romaner?

| den digitaliserede tidsalder, vi lever i, leeser vi hgjst sandsynligt mere, end vi nogensinde
har gjort fgr, men ifglge laeseforskerne Anne Mangen og Adriaan van der Weel (2016) er det
en anden form for laesning: “The deep reading practices that we had come to take for gran-
ted after centuries of book culture are supposedly being replaced by shallower forms of rea-
ding” (s. 117). Vi laeser i hgjere grad overfladisk pa nye medier sasom Facebook og Insta-
gram, men ogsa nar vi ser tv osv., men denne form for laesning truer ifglge de to leesefor-
skere den fordybede laesning. Bekymringen understgttes ogsa af forsker Maryanne Wolf og
litteraturkritiker Sven Birkerts, der ligeledes frygter, at den udbredte skeermlaesning frem-
mer scannende og skimmende laeesemader, der kan fgre til vanskeligheder i forbindelse med
den fordybede laesning (Hauer, 2021). Men hvorfor er det overhovedet vigtigt, at vi har ly-
sten til at lsese romaner?

| en tidsalder hvor det hele skal ga steerkt, sa er der vel ikke brug for den fordybede laesning?
Ifglge den amerikanske litteraturprofessor Rita Felski, sa bgr vi netop saette litteraturens

vaerdi til fornyet debat:

Litteraturen er sa vidunderlig og vigtig en stgrrelse. Den er udfordrende, uddannende,
underholdende, overraskende og sa er den i kontakt med verdener, som dens laeser
ofte kun kan dremme om. Litteraere tekster er stadig den mest direkte vej ind i andre

virkeligheder (Felski i Ravn, 2016)
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Hun papeger dermed at litteratur, sdsom romaner, har en sezerlig veerdi, og i den forbindelse
retter hun ogsa kritik mod litteraturforskningen og dermed den made, hvorpa der laeses og
anvendes litteratur pa i skolen, da der i hgjere grad er fokus pa at finde littersere virkemidler
og anvende analyseskemaer og faglige begreber (Henkel, Frydensbjerg, Michaelsen, Jakob-
sen & Simonsen, 2020, s. 9). Denne detektivtilgang, hvor man sgger efter tegn og skjulte
henvisninger, g@r, at man i skolerne overser litteraturens store potentiale (Felski i Ravn,
2016). Dermed overser man ogsa det dannelsesorienterede formal med at lzese litteratur,

som det blandt andet kommer til udtryk i danskfagets formalsparagraf:

Eleverne skal i faget dansk fremme deres oplevelse og forstaelse af litteratur og andre
>stetiske tekster, fagtekster, sprog og kommunikation som kilder til udvikling af per-
sonlig og kulturel identitet. Faget skal fremme elevernes indlevelsesevne og deres

®stetiske, etiske og historiske forstaelse (Bgrne- og Undervisningsministeriet, 2019)

Med den analysebaserede tilgang, hvor fokus er pa, hvad den litteraere tekst betyder og ud-
siger, papeger Felski, at man negligerer elevens oplevelse af bogen samt muligheden for at
fa udvidet sin viden om verden og indgaelsen heri (Henkel et al., 2020, s. 9). Ifglge Felski bgr
vi i stedet finde tilbage til og fokusere pa fire motiver for at laese litteratur, der kan opsta i
laesesituationen mellem tekst og laeser (Hauer, 2020, s. 82).

Det fgrste motiv er genkendelse (recognition), der handler om, at vi kan se os selv i roma-
nen. Det kan dreje sig om muligheden for at spejle sig i idéer, tanker, fglelser, sympatier og
antipatier. Det andet motiv er fortryllelse (enchantment), hvor man lader sig blive opslugt
og fordybet af en tekst, sdledes man glemmer tid og sted. Det tredje motiv er viden (know-
ledge), der handler om at lzese for at leere noget om, hvordan verden er eller kan veere. Lit-
teraturen kan dermed give eleven et indblik i verden udenfor dennes verden (Henkel et al.,
2020, s. 9-10). Det fjerde og sidste er chok (shock), der handler om de fglelsesmaessige ople-
velser, litteratur kan give os ved at forstyrre og overskride forstaelser og dermed rykke ved

vores graenser og fordomme (Hauer, 2020, s. 82).

Hvorfor fordyber vi os i mindre grad i romaner?
Pa trods af romanens ovenstaende kvaliteter viser undersggelser, at den er et tilsidesat me-

die af mange elever, efterhanden som de nar de ldre klassetrin (Balling, 2021, s. 17). Til
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trods for dette klarer danske elever sig godt, nar det kommer til lsesekompetence. Her viser
en undersggelse fra PISA i 2018, at de danske elever opnar en gennemsnitsscore pa 501 po-
int i laesning, hvilket er over gennemsnittet for OECD-landene (Aarhus Universitet, 2019). Til
gengaeld ligger de danske elever i bund sammen med de nordiske lande, nar det kommer til
leeselyst. Her er de danske elevers laeselyst veesentlig mindre end gennemsnittet for ele-
verne i OECD (Aarhus Universitet, 2019). Undersggelsen viser, at de danske unge i hgjere
grad gnsker at laese kortere tekster pa digitale medier fremfor den fordybede laesning af
skgnlitteratur, hvilket ogsa stemmer godt overens med den nyeste forskning inden for bgrn
og unges laesning, hvor iszer feerre elever pa de aldste klassetrin udtrykte laeselyst, nar de
blev adspurgt, hvorvidt de nyder at laese skgnlitteratur (Christensen, 2019, s. 90) (Hansen,
Hansen & Pettersson, 2021, s. 23-24). Dette fremgar af forskningsprojektet Ny viden: Bgrn
og unges leesegleede og laesefaellesskaber, som er gennemfgrt af Teenketanken Fremtidens
Biblioteker sammen med Center for Anvendt Skoleforskning og udgivet med titlen “Bgrn og
unges laesning 2021” (Hansen, Hansen & Pettersson, 2021, s. 6). | projektet undersgges
leese- og medievanerne for mere end 8000 elever fra 5.-8. klasse fra hele Danmark. Her ser
vi 0gs3, at leeseformalet andres, sa elevernes interesse for at laese for sjov falder med alde-
ren, hvorimod det op mod de aldre klassetrin skifter til en interesse for at laese for at leere
noget, hvorfor romanerne oftest ikke vaelges til i lige sa hgj grad pa de aldre klassetrin (Han-
sen, Hansen & Pettersson, 2021, s. 23). Den dalende laeselyst blandt de ldste klassetrin af-
spejlede sig ogsa i undersggelsesresultaterne i henhold til, hvor meget tid der blev brugt pa
laesning. Her var 54 % af eleverne i 5. klasse hyppige leesere, hvorimod det kun var 32 % for

eleverne i 8. klasse (Hansen, Hansen & Pettersson, 2021, s. 44).

Nar der blev kigget pa tidsforbrug pa leesning i undersggelsen, viste der sig en klar sammen-
haeng mellem fritidsleesning af bgger og tidsforbrug pa sociale medier (fx Facebook, Insta-
gram, TikTok, Snapchat). For eleverne i 7. klasse viser undersggelsen, at cirka 50 % af ele-
verne, der har svaret, at de “Ingen tid” bruger pa sociale medier, laeser mindst en gang
ugentligt, hvorimod det til sammenligning kun er 28 % af de elever, der bruger tre timer el-
ler mere pa sociale medier (Hansen, Hansen & Pettersson, 2021, s. 114-115). Det tyder altsa
pa, at jo mere tid eleverne bruger pa sociale medier, jo mindre laeser de i deres fritid.

| undersggelsen af b@grns og unges laesning har man, ligesom Weel, Mangen, Wolf og Birk-

erts, vaeret interesserede i at vide mere om disse sociale mediers mulige virkning pa bgrn og
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unges evne til at veere opmarksomme (Hansen, Hansen & Pettersson, 2021, s. 116). Ifglge
leeseforsker Kristiane Hauer, der i 2020 afsluttede et ph.d-projekt om laesning og fordybelse,
sa er evnen til at vaere opmaerksom en af grundstenene for fordybelse og dermed den fordy-
bede laesning i romaner (Hauer, 2021, s. 17). | spgrgeskemaet har de derfor bedt eleverne
om at tage stilling til, om de har vaeret i stand til at veere opmarksomme. Her angiver ele-
ver, der bruger mindre end en time, at de er i stand til at veere opmaerksomme, hvorimod de
elever, der bruger over en time, i hgjere grad har udfordringer med dette (Hansen, Hansen
& Pettersson, 2021, s. 116-117). Besvarelserne peger dermed p3, at jo mere tid eleverne
bruger pa sociale medier, jo sveerere har de det med at vaere opmaerksomme, hvilket gar
igen pa tvaers af de fire klassetrin i undersggelsen. Men hvad vil det egentlig sige at veere op-
maerksom og fordybet i noget, og hvad vil det mere specifikt sige at vaere fordybet i laesning

og lige netop i laesningen af en roman?

Fordybelse

En veesentlig forudseetning for at kunne sige noget om, hvad det vil sige at fordybe sig i laes-
ning, er, at vi ogsa far en mere preecis forstaelse for, hvad det i det hele taget vil sige at vaere
fordybet. Her har den danske betegnelse "fordybelse” ikke vaeret genstand for nogen grun-
digere undersggelse (Hauer, 2020, s. 24). | Den Danske Ordbog betegnes det at fordybe sig
dog som det at “koncentrere sig fuldstaendig om noget; beskaeftige sig grundigt eller inder-
ligt med noget” (u.d.). Fordybelse kan dermed ses som en seerlig form for opmaerksomhed
under en given aktivitet. Denne aktivitet kan udfgres bade med grundighed, hvilket vil sige
at veere omhyggelig, og inderlighed, hvor man etablerer en fglelsesmaessig tilknytning til ak-
tiviteten. Pa trods af manglende udspecificering af fordybelse pa dansk baggrund, sa findes

der grundige undersggelser af det beslaegtede faanomen flow.

Flowteori

Ifplge forsker Frans @rsted Andersen kan flow pa mange mader ses som sammenfaldende
med fordybelse, da flow er en oplevelse af at veere koncentreret, engageret og szerligt op-
slugt af en szerlig aktivitet, som man finder nydelsesfuld og tilpas udfordrende (Andersen,
2006, s. 18). Flowbegrebet blev udviklet af den ungarske teoretiker Mihaly Csikszentmihalyi
pa baggrund af undersggelser af folks oplevelser, nar de fgler sig i topform (Csikszentmi-

halyi, 2005, s. 51). Baseret pa disse oplevelser er han kommet frem til, at flow indfinder sig,
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nar "koncentrationen er sa intens, at der ikke er nogen opmaerksomhed tilovers til at taeenke
pa noget uvedkommende eller til at bekymre sig over problemer” (Csikszentmihalyi, 2005, s.
85). Samtidig understreger han, at det er helt basalt for at opleve flow, at der er balance
mellem svaerhedsgrad og faerdigheder, hvilket erillustreret i hans diagram for flow, da der
ellers enten kan opleves utilfredshed eller kedsomhed (bilag 1).
Andersen opstiller tre punkter, der kan veere med til at forklare, hvornar der opleves flow.

- Ved koncentration kan klare udfordringen (”det kgrer”, “mestring”).

- /Endring af selv- og tidsfornemmelsen (”jeg var forkglet, men glemte det helt”, “dage

kan blive til timer, timer til minutter, minutter til sekunder — eller det omvendte”)

(Andersen, 2022) (Andersen, 2006, s. 73).

- Kun aktiviteten er i fokus (man er helt opslugt”) (Andersen, 2022).

Fordybet laesning
Nar det kommer til fordybelse i forbindelse med laesning, benyttes Kristiane Hauers tre fa-
cetter af den litteraere lasning, hvor hun arbejder med fordybelse som henholdsvis; op-

maerksomheds-, oplevelses- og refleksionsform.

Fordybet laesning som opmaerksomhedsform

Fordybelse i laesning kan for det f@grste ses som en fordybet opmaerksomhedsform, da den
netop kraever, at laeseren retter sit fokus mod bogen i en sammenhangende tidsperiode.
Denne fordybede opmaerksomhed i bogen er enten rettet udad mod verden eller indad mod
en selv i form af viden eller refleksioner, men tit og ofte vil begge forekomme pa én gang.

Da fordybet lzesning skal ses som en opmaerksomhedsform, handler det ogsa om evnen til at
fastholde sin opmaerksomhed og dermed vaere vedholdende i sin laesning (Hauer, 2020, s.

53).

Fordybet laesning som oplevelsesform

For det andet kan fordybet lzesning ses som en oplevelsesform, der er karakteriseret ved at
fele sig engageret i laesningen. Ligesom ved flow-begrebet kan det give en oplevelse af at
glemme tid og sted. Forsker Gitte Balling har i sit ph.d.-projekt ”Litterzer sestetisk oplevelse:
Leesning, leeseoplevelser og laeseunderspgelser: en diskussion af teoretiske og metodiske til-
gange” defineret laeseoplevelsen ud fra to forstaelser: den tidslige og den rumlige (2009, s.

137).
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| den tidslige forstaelse fokuserer hun pa den italesatte laeseoplevelses: f@gr, nu og efter. Lee-
seoplevelsens fgr handler om formal og forventninger til laesningen (Balling, 2009, s. 137).
Leeseoplevelsens nu handler om de fglelser og stemninger, der opstar, nar der laeses. Laese-
oplevelsens efter handler om den viden, fglelse og erfaring, man har opnaet efter endt lzes-
ning (Balling, 2009, s. 137).

Da vi fokuserer pa rammesaetningen af leeseband, sa er Ballings rumlige forstaelse interes-
sant at inddrage, da den udover leseren og teksten ogsa inddrager konteksten (Balling,
20009, s. 138). Disse skal ses som vaerende indlejret i hinanden:

Laeser: Handler om elevens forventninger og formal med laesningen af det pagaeldende ma-
teriale. Derudover er det ogsa den stemning og de fglelser, der fremtraeder hos leeseren,
samt de erfaringer og resultater laesningen bringer med sig (Balling, 2009, s. 138).

Teksten: Her kigges der pa selve tekstens form, stil, sprog, tematik og struktur. Det er ogsa
her, laeserens holdning til genrer, bogtyper, formater, sidetal osv. traeder frem (Balling,
2009, s. 138).

Konteksten: Drejer sig om den litteraere kontekst for, hvori laesningen foregar, for eksempel
i form af laeseband. Dette drejer sig ligeledes om leeserens erfaringer med laesning i speci-
fikke kontekster, enten i form af pavirkninger eller ydre omstaendigheder (Balling, 2009, s.
138). Og her ma fordybet laesning som opmaerksomhedsform og fordybet laesning som ople-

velsesform altsa siges at overlappe.

Fordybet laesning som refleksionsform

For det tredje kan fordybet lzesning ses som refleksionsform, der bade kan finde sted under
og efter laesning. Undervejs i laesningen kan romanen give stof til eftertanke, ligesom det
skriftsproglige medie ggr, at der er en distance mellem afsender og modtager, hvorfor
tomme pladser i teksten selv skal udfyldes af laeseren undervejs (Aisinger, 2021). Refleksio-
ner efter laesning kan handle om at fa en dybere forstaelse af romanen, hvorfor disse raek-
ker ud over selve leesesituationen (Hauer, 2020, s. 83). Sadanne refleksioner behgves ikke
ngdvendigvis veere analytiske, men kan vaere lzeseopmaerksomheds- og oplevelsesmaessige.
Det kan dermed ogsa vaere samtaler om, hvorvidt selve bogen og oplevelsen frembragte lze-
selyst og laeseglaede.

Men hvad vil det sige at have laeselyst eller leeseglaede?
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Leeselyst og lesegleede

Leeselyst kan beskrives som en trang eller et gnske om at laese, der opstar, nar de rette for-
udsaetninger er til stede (Sgrensen, 2021, s. 17). Laeselysten raekker dog ogsa ud over den
givne situation, da andre faktorer ogsa spiller ind. Det er eksempelvis de oplevelser og erfa-
ringer med laesning, eleven har med sig fra tidligere, hvor det har en betydning, hvilke fglel-
sesmaessige associationer eleven forbinder laesningen med (Sgrensen, 2021, s. 18). For at
laeselyst kan opsta, papeger sprog- og leesekonsulent Pernille Sgrensen, at der er tre ngd-
vendige faktorer:

Den fgrste er elevens indstilling og forventning, der handler om positive forventninger til lze-
seoplevelsen samt at kunne knytte gode oplevelser og fglelser ssmmen med det at laese.
Derudover spiller omgivelserne ogsa en vigtig rolle i form af inspirerende laesemiljger og lze-
sende rollemodeller, bgrn savel som voksne og i skolen savel som hjemme. Ydermere at
man far mulighed for at laese noget, der interesserer en (Sgrensen, 2021, s. 18).

Den anden er elevens adgang og kompetencer, der handler om adgangen til leesematerialer,
der erinden for ens interesseomrade, men samtidig ogsa at disse materialer er tilsvarende
ens lasekompetencer. Under laesningen handler det ogsa om at kunne opretholde opmaerk-
somheden pa bogens indhold og vaere i stand til at fortsaette lasningen, indtil indlevelsen
finder sted (Sgrensen, 2021, s. 18).

Den tredje er elevens mulighed for refleksion, samtale og deling, der handler om, at eleven
skal have mulighed for at dele sin laeseoplevelse i en samtale med andre og i den forbindelse
fa muligheden for at uddybe, hvilken oplevelse bogen har givet en. Ikke mindst skal eleven
have oplevet lzesningen som varende meningsfuld (Sgrensen, 2021, s. 19).

Leeselyst er altsa en trang til at laese for at opleve glaeden i aktiviteten, men samtidig er det
ikke kun et individuelt anliggende, men ogsa noget, man deler.

Vi kan dog ikke snakke om laeselyst uden at snakke om laeseglaede, da disse to er tzet for-
bundne. Her er laeseglaeden den glaede, man fgler i forbindelse med laesningen, og denne
gleede kan initiere lysten til at laese, altsa laeselysten. Omvendt kan laeselysten opsta i sggen
efter at opleve glaeden ved at lzese, altsa leesegleede (Sgrensen, 2021, s. 17). Netop laese-
gleede fremgar ogsa i danskfagets formal, hvor der star at: Eleverne skal i faget dansk udvikle
deres udtryks- og leeseglaede og kvalificere deres indlevelse og indsigt i litteratur (Bgrne- og
Undervisningsministeriet, 2019). Men ifglge Torben Weinreich giver det dog god mening at
begynde med laeselysten, da lysten filosofisk betragtet kommer for glaaden, hvorfor lysten til
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at laese ifglge ham er en forudsaetning for at udvikle leeseglaede (Hansen, Hansen & Petters-

son, 2021, s. 19). Laeselyst kan dog veere forskellig fra skole til fritid.

Laeselyst i skole og fritid

Dette kigger forsker Henriette Romme Lund blandt andet pa i hendes undersggelse “Hvad
skaber en lystlaeser”. Her har hun fundet frem til, at laeselysten hos elever kan vaere betinget
af konteksten. Eleverne oplever altsa leeselyst pa forskellige mader, hvormed hun opstiller

to former for laeselyst:

- Enlaeselyst som opleves bade i skolen og i fritiden, hvormed de to rum ikke er ad-
skilte, og eleven bruger begge rum til at finde input, inspiration og opleve lzering, der
kan bidrage til en samlet udvikling af laesningen (Lund, 2010, s. 80).

- Enlaeselyst som opdeles mellem de to rum, skole og fritid. Eleven kan opleve lase-
lyst i fritiden, men denne form for laeselyst finder eleven irrelevant i en skolesam-
menhang og omvendt, hvor eleven oplever laeselyst i skolesammenhang, men ikke
finder dette relevant i forhold til fritiden. Laeselysten udfoldes altsa i to adskilte rum,

hvilket er udfordrende for den samlede udvikling af leesningen (Lund, 2010, s. 80).

Pa baggrund af de to ovenstaende former har hun opstillet en leeselystmodel, der forsgger
at skitsere elevernes laeselyst i forhold til skole og fritid samt lyst og ngdvendighed (Lund,
2010, s. 80-81) (bilag 2).

Modellens gverste trekant afspejler den laesning, eleven foretager af ngdvendighed, hvor-
imod den nederste trekant omhandler den laesning, eleven foretager sig af lyst. | begge tre-
kanter sondres der mellem om laesningen foretages i skole eller fritid. @verste halvdel illu-
strerer den laeseaktivitet, som eleven skal mestre for at kunne bega sig i hverdagen og i sko-
len. Pa hgjre side ved fritid har vi den funktionelle lzesning, hvilket eksempelvis kunne vaere
at laese en busplan. Til venstre ved skole er laeseundervisning, hvor barnet lzerer via laesning
og udvikler laeseteknikker. Ved laeseundervisning forstas ogsa det at give eleven littersere
oplevelser, udvikle sprog og danne eleven.

Nogle elever oplever lyst ved disse aktiviteter, men hvis dette er tilfeeldet, bevaeger de sig i
stedet ned i nederste trekant, da aktiviteten i stedet er lystbetonet. Her finder vi i hgjre side
laeselyst i fritiden, som er koblingen af fritid og lyst. Det kan vaere bgger, som eleven selv fin-

der interessante, og hertil hgrer ogsa den form for laesning, der foregar digitalt, fx chat eller
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onlinelasning. Pa venstre side er der /aselyst i skolen, som omfatter projekter iveerksat af

skolen, der har laeselyst som omdrejningspunkt fx leeseband.

Leesemotivation

Nar man snakker om laeselyst, kan man heller ikke undga at komme omkring, hvad motivati-
onen er bag lysten. Derfor forbinder forskningen ogsa laeselyst med laesemotivation og som
et element, der kan forklare leeseadfeerd (Balling, 2021, s. 13).

Henriette Romme Lund har, for at beskrive la&esemotivation, taget udgangspunkt i Richard
M. Ryan og Edward L. Decis Self-Determination Theory, som er en behovsorienteret teori
inden for motivationspsykologien (Lund, 2022, s. 7). Indenfor denne teori forstas motivation
ikke som statisk, men derimod dynamisk, hvorfor den bestar af forskellige motivationsfor-
mer, hvor tre basale psykologiske behov skal understgttes (Ryan & Deci, 2000, s. 68-71). De

tre psykologiske behov er fglgende:

- Kompetence: at fgle sig kompetent til at udfgre aktiviteten (Ryan & Deci, 2000, s.
70).

- Autonomi: At fgle ejerskab over aktiviteten, samt at denne er i overensstemmelse
med egne vaerdier (Lund, 2022, s. 7).

- Tilhgrsforhold: at opleve samhgrighed og fgle man er en del af et faellesskab og ind-

gar i nzere relationer med andre (Ryan & Deci, 2000, s. 71).

Da teorien er en overordnet form for motivationsteori, har Lund taget udgangspunkt i
denne til udvikling af en lzesemotivationsmodel, der kan benyttes til analyse af motivation
ved laesning (bilag 3). Motivationsformerne samles i denne model i et kontinuum, hvor yder-
punkterne er laeseamotivation og indre leesemotivation. Mellem disse er der fire regulerin-
ger af ydre laasemotivation, der skildrer elevens gradvise indoptagelse af ydre forventning
og krav (Lund, 2022, s. 7).

| yderpunktet, amotivation, laeses der ikke, eller laesningen foregar ikke pa eget initiativ. Det
vil altsa sige, at ét eller flere af de tre basale psykologiske behov ikke opfyldes.

Den fgrste af de fire reguleringer under ydre motivation er ekstern regulering, som er styret
af ydre faktorer, der ggr, at eleven kun lzeser i frygt for negativ sanktion eller med henblik

pa en praemie (Lund, 2022, s. 7-8).
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Den anden er introjiceret regulering, hvor eleven vaelger at laese kun fordi, at denne ikke vil
fole skyld eller skam. Her opleves en vis medbestemmelse, fordi eleven selv definerer nega-
tive sanktioner eller en eventuel praemie (Lund, 2022, s. 8).

Den tredje er identificeret regulering, hvor individet selv tillaegger leesningen vaerdi, hvorfor
denne traeffer et bevidst valg om at laese, idet det ses som veaerdifuldt (Lund, 2022, s. 8). Den
fierde og sidste er integreret regulering, hvor eleven laeser grundet lyst, men samtidig ogsa
fordi denne har indoptaget ydre forventninger og krav. Netop den sidste del er det, der ggr,
at den adskiller sig fra indre leesemotivation, idet den indre kun handler om eleven selv og
ikke ydre reguleringer, da eleven oplever en umiddelbar glaede og interesse for laesning
(Lund, 2022, s. 8).

Nar laesemotivationsmodellen benyttes empirisk, vil motivationsformerne- og regulerin-
gerne vaere mere flydende og dermed kunne overlappe hinanden. Modellen skal derfor ikke
leeses fra venstre mod hgjre, hvorfor elever ogsa godt kan opleve forskellige motivationsfor-
mer samtidigt, og hvor oplevelse af motivation kan veere forskellig afhaengig af kontekst

(Lund, 2022, s. 9).

Analyse

Formalet med analyseafsnittet er at undersgge rammerne for laeseband, og i den forbin-
delse hvordan interviewpersonerne oplever at fordybe sig i leesningen. Herunder ogsa hvilke
faktorer, der ser ud til, og som de udtrykker, har en indvirkning pa deres laeseoplevelse og
laeselyst, nar de ikke oplever at veere fordybede i romanlasningen. Der vil derfor fgrst vaere
en analyse af deres saedvanlige laeseband. Da formalet med projektet ogsa er at skabe den
bedst mulige rammesaetning af laeseband, for at styrke fordybelse og laeselyst, vil der heref-
ter veere en analyse af et tilpasset laeseband, der er udviklet pa baggrund af teori, observa-
tion og interviews med elever i forbindelse med deres saedvanlige laeseband. Undervejs be-
nyttes der uddrag fra transskriberingen, hvor vi anfgrer, hvilken elev der er tale om med for-
kortelserne E1, E2 osv., ligesom interviewer vil have forkortelsen I. Alle anvendte uddrag fra
transskriberingen i analysen vil fremga i bilag 6 for saedvanlige laeseband og bilag 11 for til-

passet laeseband, hvor de vil veere under det pageeldende tema, hvori de benyttes.
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Sedvanligt leeseband

Der vil fgrst veere en analyse af den indsamlede empiri i henhold til deres sadvanlige lzese-
band, hvor der tematisk vil vaere fremstillet eksempler pa opmaerksomhedsmaessige udfor-
dringer, mens naeste del kigger neermere pa de ydre faktorers betydning i form af bogvalg og
rammesatning. | analysen vil der blive kigget pa elevernes laesning i bade fritiden og skolen,
da laeselysten, ifglge Henriette Romme Lund, kan opleves forskelligt inden for de to. Ligele-

des vil rammerne for fordybelse i disse to arenaer sammenlignes.

Opmeaerksomhedsmaessige udfordringer

| bade observationer og interviews treeder opmarksomhedsmaessige udfordringer frem i
forhold til at kunne fordybe sig i en roman, bade nar det gaelder laesning hjemme og pa sko-
len. Nedenfor vil der veere tematiske nedslag, der tager udgangspunkt i elevudsagn og ob-
servationer, hvor deres fordybede opmaerksomhed udfordres, eller hvor der omvendt er

grobund for fordybelse.

"Det er nemmere at leese derhjemme”
Dette citat kommer fra E1, og han er ikke alene om denne oplevelse af leesning i skolen kon-
tra derhjemme. Da adspurgt om, hvor de har det nemmest ved at koncentrere sig om at

leese, skole eller hjemme, udtaler andre af eleverne:
E2: Altsa helst - helst derhjemme.

E6: Det er meget hyggeligt, sa leeser jeg tit, inden jeg skal i seng. Sa er det sadan lidt

lukket af, der er ikke sa meget larm.

Leesning i skolen og derhjemme kan altsa veaere to vidt forskellige leeseoplevelser, hvilket
blandt andet kan ses ved E6, der kobler ordet "hyggeligt” pa det at laese derhjemme, hvor-
imod ”“larm” bliver associeret med skolen for hende. Ligeledes fremgar det, at hun i sin fritid
kan se laesning som lystbetonet jf. Henriette Romme Lunds leeselystmodel, hvor hun befin-
der sig i kategorien laeselyst i fritiden, da hun ogsa senere udtaler: “Det er okay. Det er fint
nok. Det er dejligt at bruge til at slappe af med om aftenen, inden man skal sove”. Det ser
dermed ud til, at hun i sin fritid er indre reguleret i forhold til leesemotivation, da hun selv

tilvaelger laesningen og beskriver det som “dejligt”, hvorfor vi muligvis kan antage, at hun
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har en lzeseglaede, der bevirker, at hun har lysten til igen at lzaese. | skolen er laesningen der-
imod skemalagt i form af leeseband om morgenen flere gange i ugen, og dermed kan denne
ses som en ydre initieret aktivitet, der kalder pa de fire reguleringer af ydre laesemotivation.

Denne ydrestyrede regulering ses flere gange i elevernes udtalelser:

E5: S3 nogle gange starter man lidt ud med at sidde og snakke sammen, og sa far man
sa at vide, at man skal tage sig sammen og laese, og sa gar det sa ogsa okay.

E2: Det er svaert nogle gange, men man prgver det bedste, man kan, og sa kommer
der lige en lzerer forbi nogle gange.

I: Kan det vaere svaert at koncentrere sig, nar der er en, der ligesom sadan kommer og
kigger ind?

E2: Ja, det g@r det svaerere nogle gange, men andre gange, sa far det ogsa lidt mere

styr pa det, hvis man nu lige er faldet i snak.

Her virker det til, at saerligt en ekstern regulering er pa spil, da eleven beskriver, at laererens
pludselige tilstedevaerelse ggr, at de stopper med at snakke, hvilket tyder p3, at de er ner-
vgse for en sanktion, hvilket E3 ogsa giver udtryk for: ”Og sa far man skaldud for det se-
nere, fordi man skal veere stille”. Det virker dermed til, at eleverne er bevidste om ram-
merne for morgenlaesning, men at de har sveert ved at overholde dem, hvilket ogsa fremgar
af vores observationer, hvor vi sa, at nar lzereren var gaet fra de steder, hvor eleverne sad,
sa hgrtes der igen smasnak og grin (bilag 4). | forbindelse med dette observerede vi ogsa, at
flere elever kiggede op, nar lzereren gik rundt, hvorfor det virkede til, at det afbrgd deres
fordybede laesning eller i hvert fald mulighed for fordybet laesning. Laererens tilstedevaerelse
er dog tvetydig, da den bade beskrives som positiv indflydelse i forhold til snak, men som
forstyrrende i forhold til koncentrationen, hvilket E2 ogsa giver udtryk for i fgrnaevnte. Lige-
ledes giver flere elever ogsa udtryk for, at en ting, der kan forstyrre dem, er larm fra gangen,

hvor E2 og E4 udtaler:

E2: altsa nar vi sidder nede i SFO’en, sa kan vi godt sadan hgre de sma, hvis det er, de
kommer, fordi de er jo lidt sadan - hvad skal man sige hurtige.

E4: [...] og sa hvis der er nogle, der gar ude pa gangen eller sdadan noget, sa kan det
godt veere lidt generende, og hvis man kan hgre nogle, der sidder og snakker ud pa

gangen eller sadan noget.
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Selvom E2 og E4 har fortalt, at de sidder to forskellige steder pa skolen, er forstyrrelser fra
gangen en faellesnaevner. Det ser altsa ud til, at der er nogle ydre parametre i leeseband pa
skolen, der ggr det svaerere at fordybe sig i leesningen, da eleverne udtrykker, at et forstyr-

rende element er, nar de hgrer larm fra gangen.

Disse er alle faktorer, som pavirker elevernes koncentration og dermed mulighed for fordy-
belse. Oplevelsen af flow kan altsa ikke indfinde sig, da deres koncentration er delt pa flere
aktiviteter, hvilket ikke stemmer overens med Csikszentmihalyis definition af flow, hvor kon-

centrationen er sa intens, at der ikke er opmaerksomhed tilovers til at teenke pa andet.

"Vil bare hellere tjekke min Insta”

Foruden ovennavnte udfordringer viste det sig ogsa, at mobiltelefoner spillede en rolle for
elevernes fordybelse i bade skolen og fritiden, hvilket E3 ogsa oplevede i forbindelse med
laesning. Isaer sociale medier var et gennemgaende tema i elevernes udtalelser, hvor E3

blandt andet udtrykte:

I: Hvordan synes | s3, det er at laese heroppe pa skolen, nar | leeser her om morgenen?
E3: Det er kedeligt. Man teller jo bare sekunder for, hvornar det slutter.

I: Hvad tror du, det er, der ggr, at du synes, det er kedeligt?

E3: Jamen det er fordi altsa, at man laeser aktivt et gjeblik, og sa er det pludselig, at
man taenker, ej jeg vil bare hellere tjekke min Insta (Instagram) i stedet for ligesom at
tjekke, hvis folk har skrevet til mig og sadan noget. Det begynder bare at vaere lidt ke-
deligt, fordi bogen ikke fanger mig, og i princippet er der ikke saerlig mange bgger, som

jeg godt kan lide at lzese.

Her ser vi, at E3 ellers har en oplevelse af at vaere godt i gang med at leese, men det viser sig
ogsa, at fordybelsen ikke indfinder sig, da hun taenker pa andre ting end selve laesningen. At
evnen til at veere opmaerksom svaekkes, ser vi ogsa i undersggelsen af bgrn og unges laes-
ning, hvor tiden brugt pa sociale medier haanger sammen med ens opmarksomhedsevne.
Hun nar altsa ikke i en tilstand af flow, idet hendes tanker og opmarksomhed er pa sociale
medier. Eleven forteeller, at hun finder laesningen kedelig, hvilket tyder pa, at hun jf.
Csikszentmihalyis diagram for flow ikke befinder sig flowzonen, men i stedet oplever ked-

somhed og s@ger sin opmarksomhed mod noget andet. Det viser sig da ogsa, at hun ofte

Side 21 af 69



overgiver sig, da hun efterfglgende fortaeller: ”Altsa oppe pa skolen, det er en hemmelighed,
men der plejer jeg bare at abne min bog og sa laegge min telefon ind i bogen. Og sa sidder

jeg og tjekker telefonen, for det er sa kedeligt”. Sociale medier er ikke kun en udfordring for
E3, men ogsa for st@rstedelen af de andre interviewede elever, som giver udtryk for, at spe-

cielt telefonen kan vaere en distraktion under laesning derhjemme.

E6: Det er ogsa derhjemme, der er der sa mange ting, der lige hurtigt kan distrahere
en. Og sa kan det veaere, at jeg far en snap pa min telefon. Der er jo ikke nogen, der sid-
der med telefoner i skolen.

E4: Det er ogsa mest telefonen, altsa hvis nu jeg laegger den ved siden af mig, men hvis
jeg laegger den pa bordet, og jeg sidder over i sengen, sa er det nemmere. Men hvis
den ligger lige ved siden af, og jeg kan se, at jeg far en snap eller en besked, sa skal

man lige svare pa det, og sa bliver man lidt distraheret.

Her fremgar det i henhold til Ballings rumlige forstaelse, at nar de to elever laeser der-
hjemme, sa er det konteksten, der er udfordrende og ikke umiddelbart laeser- og tekstdi-
mensionen, da de fgrst og fremmest giver udtryk for, at mobiltelefonen kan veere et forstyr-
rende element. Kontekstmaessigt er det altsa noget andet, der kan veere forstyrrende for
disse to elever derhjemme i forhold til pa skolen. Her kan to af Hauers facetter af fordybet
laesning, opmaerksomheds- og oplevelsesform, siges ikke at vaere opfyldt, da begge elever
bruger udtrykket "distrahere” om mobilens tilstedevarelse, hvorfor vi ogsa pa den bag-
grund ma kunne sige, at de ikke oplever laesning som oplevelsesform, da flow ikke indfinder
sig. Forstyrrelser kan altsa vaere afhaengige af kontekst, dog ses det, at E4 er opmaerksom pa
det forstyrrende element i hendes leesekontekst og er bevidst om, hvordan hun kan mindske

disse forstyrrelser ved at flytte mobilen vak.

“Det er nemmere med de korte, sa far man laest en bog, sa kan man ga videre til en ny”

Det er karakteristisk, at E2 flere gange, ogsa i ovennavnte citat, udtaler, at han ikke kan
overskue at laese romaner, ligesom han ogsa tidligere i interviewet siger: ”[...] jeg kan ikke
holde mig koncentreret i sddan en lang periode i én bog”. Dette er interessant, da flere ele-
ver i undersggelsen "Bgrn og unges laesning 2021” ogsa svarer, at de vil laese mere, hvis hi-

storierne var kortere, da dette tal er pa 16 %, hvorimod det var 11 % i 2017 (Hansen, Hansen
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& Pettersson, 2021, s. 33). Noget tyder altsa pa, at eleven jf. Ballings begreb om laeseople-
velse har darlig erfaring med laesning af laengere litterzere tekster, da han i forhold til hendes
rumlige forstaelse fokuserer pa laengden af teksten som afggrende faktor for, at han ikke

kan laese den.

I: Nej. Sa hvis du havde en stor bog, sa tror du hurtigt, du ville sddan falde ud af histo-
rien?

E2: Det har jeg gjort for.

Disse erfaringer virker til at have betydning for det narrativ, han har om sig selv som udeluk-
kende lzeser af korte bgger, og dermed fraveelges de leengere litteraere tekster. Det ser altsa
ud til, at hans laeselyst er pavirket af tidligere erfaringer, da han oplever leesning af disse
lange tekster som udfordrende, hvilket gg@r, at han har sveert ved at fordybe sig og falder ud
af historien. E2 er dog ikke den eneste, der i interviewet giver udtryk for vanskeligheder

med at koncentrere sig ved laengere bgger:

I: Synes | s3, at det betyder noget, for eksempel den bog | laeser, om det for eksempel
er en, | laeser i klassen, nar nu | laeser romaner med jeres leerer, eller om det er her om
morgenen, hvor | selv far lov til at sidde og vaelge?

E2: Altsa det har jo, jo hvis det er én, vi skal laese, sa ved jeg, det altid er en stor bog,
og sa har jeg rimelig meget koncentrationsbesvaer og plejer nogle gange at blive lidt
senere faerdig med bogen end andre.

E1l: Det er ogsa det samme her. Jeg plejer ogsa nogle gange, at jeg godt kan vaere lidt

bagud.

Det interessante ved elevernes svar er her, at det virker til, at deres problematik med bgger,
de ikke selv vaelger, er, at det sa altid er lange bgger og ikke, om bogens tema eller genre
ikke er noget for dem. Selve vaerdien af romaner, som eksempelvis Felskis fortryllelsesbe-
greb af at glemme tid og sted, ser ikke ud til at veere af betydning for eleverne, da E2 ogsa
begrunder sit valg af korte tekster med: “Det er ikke sadan, man skal sidde i bogen i meget
lengere tid”. Det er i den forbindelse ogsa spgrgsmalet, om dette ogsa haanger sammen
med en generel mangel pa erfaring i at kunne fordybe sig og veere i stand til at fortszette

laesningen, indtil indlevelsen finder sted, som Lund papeger. | forlaengelse heraf er Hauers
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fordybet laesning som opmaerksomhedsform ogsa relevant da evnen til at fastholde op-
marksomhed og veere vedholdende i sin laesning er en afggrende faktor, men dét ser ud til

at veere en udfordring for begge elever, nar de ved, at det er en lang bog.

Bogvalget og rammeszetningens betydning

| de foregaende tematikker viste det sig, at der var nogle opmaerksomhedsmaessige udfor-
dringer i forbindelse med den fordybede laesning i leesebandet bade i relation til sociale me-
dier, men ogsa i form af ydre forstyrrelser sasom larm pa gangen og snak. At rammesaetnin-
gen har betydning, sa vi ogsa i forhold til E1 og E2, hvor endnu en ydre faktor, nemlig bog-
valget, spillede ind pa deres fordybede laesning. Derfor vil der nu ses naermere pa netop

bogvalget og rammesatningen.

”"Nar man finder en bog, sa er det faktisk sadan, at man godt kan blive opslugt af den”

Pa trods af at bade E1 og E2 i tidligere citater gav udtryk for, at de begge kunne have sveaert
ved at holde koncentrationen i laengere litteraere tekster, sa viser det sig senere i inter-

viewet, at det fgr er sket, og det godt kan lade sig g@re, hvis det er den rigtige bog:

I: Nar | sa leeser, har | sa prgvet det her med, at | helt glemmer tid og sted? At | bliver
sadan helt slugt ind i historien?

E2: Ja, hvor jeg bare sidder og bare bliver ved med at laese. Det har jeg prgvet.

I: Hvornar har det veeret?

E2: Det har vaeret for det meste, nar jeg er alene hjemme, og sa bare lige sidder med
en bog, som vi har faet for.

I:Ja.

E2: Sa kan det godt vaere, jeg kommer til at lzese lidt i foran. Ja, det sker ikke sa tit,
men ...

E1l: Jeg lzeste foran i - vi har lige leest drengen - Hvad var den hed?

E2: Drengen i den stribede pyjamas.

E1: Den, synes jeg, var spaendende, sa der kom jeg til at - det altsa den, synes jeg, var

sa god, sa der kom jeg til at leese lidt foran, men sa kom jeg bagefter igen (fnis).

| dette citat ser vi, at begge elever giver udtryk for, at de har laest foran i en bog, de har faet

for. E2 uddyber spgrgsmalet angaende at glemme tid og sted med, at han har prgvet, hvor
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han bare blev ved og ved med at laese, hvorfor vi ma antage her, at han har prgvet, det for-
tryllelsesgjeblik, som Felski papeger, er noget af det, romaner kan. | henhold til Andersens
tre punkter for, hvornar der opleves flow, kan det her ses, at det maske har veaeret tilfaeldet
for eleven, da han glemte tid og sted, samtidig med at han papeger, at han var helt alene
hjemme, hvorfor ikke andet end aktiviteten var i fokus. Derudover beviste han, at han pa
trods af tidligere udsagn, om ikke at kunne lzese lengere bgger, ved koncentration kunne

klare udfordringen.

For mange af de andre elever er det ikke laengden pa bogen, de begrunder deres manglende
leeselyst med, men derimod at det er sveert at finde “den rigtige bog”. Men at det kan lade
sig gore, fremgar af citatet i overskriften af E5, hvor der tales om at veere opslugt af en bog.
Betydningen af den rigtige bog naevner ogsa E4: ”Ja, men ellers hvis det bare er sadan en,
man lige tager derinde fra biblioteket, og sa skal man sidde og laese, sa sidder man bare sa-
dan lidt, og ja sa lever man sig ikke rigtigt ind i den”. Det, at frit kunne vaelge en bog, kan tol-
kes som et udtryk for en introjiceret regulering, da eleven pa den made har en vis medbe-
stemmelse i forhold til laeseband. Grundet tidsaspektet i laeseband, hvor bibliotekstiden er
inkluderet, sa er der et tidspres, der resulterer i, den selvdefinerede sanktion, at risikere at
vaelge en bog, der muligvis er kedelig. | selve laesesituationen kan de risikere, at en sadan
hurtigt valgt bog vil give dem en ekstra opmaerksomhedsmaessig udfordring, da bogen ikke
umiddelbart fanger dem, og laesningen vil derfor kraeve ekstra vedholdenhed, hvilket kan fa
en indvirkning pa laeselysten, da deres erfaring med at lzese bliver, at det er meget krae-
vende. Samtidig kan der ogsa vaere en ekstern regulering i form af skaeldud af lzererne, da E3
udtaler: “Man far bare skaeldud af laererne, hvis man alt for tit gar op pa biblioteket. Sa man

sidder bare og bliver ngdt til at laese det, man ikke kan lide”.

Udover at bogens indhold skal vaere faengende, sa kan det ogsa have en indvirkning pa laese-
lysten og laeseglaeden, hvorvidt man har kompetencerne til at lzese den pagaldende bog.
Fgrnzaevnte E3, der tidligere naevnt blev forstyrret af mobilen, udtrykte en kedsomhed ved
bogen, hvilket hun ogsa ger i felgende citat: “lkke altid. Altsa nogle gange, hvis det er sadan
en rigtig interessant bog, sa kan jeg synes, det er sjovt, men nogle gange er det virkelig bare
kedeligt at leese”. | henhold til diagrammet for flow kan det tolkes som om, hendes bog er
for let, sa hun ikke bliver tilpas udfordret, men efter samtale med elevens lerer, der fortael-

ler, at den pagealdende elev er flersproget, sa kan denne kedsomhed muligvis skyldes en
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utilfredshed, som hun maske udtrykker som kedsomhed. Ifglge diagrammet opstar utilfreds-
hed, ndr bogen er for udfordrende i forhold til ens laesefeerdigheder. Laereren fortalte, at
eleven havde udtrykt gnske om at laese noget temamaessigt alderssvarende, men at disse
niveaumaessigt var for hgijt til elevens nuvaerende laeseniveau, hvorfor hun blev tilbudt no-
get niveaumaessigt tilsvarende, hvilket hun afslog. | forhold til lsesemotivation befinder hun
sig derfor i yderpunktet amotivation, da det fgrste psykologiske behov, kompetence, ikke er

opfyldt.

”Jeg ligger i min seng”

Sadan beskriver E6 sin typiske laeseoplevelse derhjemme. Modsat i skolen er leesekontek-
sten i denne situation selviscenesat, og det fremgar tydeligt i alle de interviewedes udtalel-
ser, at netop bekvemmelighed har stor betydning, da flere neevner deres seng eller sofa. Det
er altsa ikke kun bogvalg, der har en indflydelse pa den fordybede laesning, men ogsa ram-
mesatningen omkring selve laeseoplevelsen. Det ser ogsa ud til, at det er grunden til, at
nogle af eleverne saetter sig udenfor klasselokalet i skolen, da E3 siger: ”[...] men der er kun
to sofaer pa hele skolen, og der er mange, der vil have dem”. Derudover gar stilhed, og det
at veere trukket tilbage for sig selv, ogsa igen blandt eleverne, da E3 blandt andet beskriver
sine laesesteder: ”Altsa jeg vil sige, det er et sted, hvor der er mest stille. Det kan vaere i mit
vaerelse, det kan veaere i kgkkenet, det kan veaere loftet. Altsa det kan veaere forskelligt”. Op-
marksomhedsmaessigt virker det altsa til, at eleverne derhjemme forsgger at skabe en af-
graensning, hvor de ikke nemt kan forstyrres. E2 udtaler da ogsa i henhold til en skolemaes-
sigsammenhang, at han godt ville kunne laese koncentreret i leengere tid, hvis han sad
alene: ”Jo, hvis man sad alene, sa tror jeg godt, jeg ville kunne, og der ikke var nogen, der

kom ind. Men hvis jeg sad med nogle venner, sa er jeg sikker pa, det ville falde i snakken”.

Ro gar igen som element, nar eleverne beskriver deres gode oplevelser med laesning i hjem-
met. Da adspurgt til, hvordan det kunne blive nemmere at koncentrere sig til laeseband i

skolen, har E4 ogsa fokus pa skabelsen af ro:

E4: Og sa maske alts3, leererne kommer rundt og kigger, men altsa der kan jeg jo ikke
sidde en lzerer i hver klasse, men hvis der var sadan, at der kunne veere mulighed for
det, sa kunne det ogsa veere dejligt, fordi nar der sidder en laerer, sa har man ikke lyst

til at snakke fordi, man skal jo veere stille. Sa er der lidt mere ro og sadan noget.
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Det viser sig altsa, at flere af eleverne udtrykker, at de har haft enkelte gode lseseoplevelser,
hvor de har oplevet at veere fordybede i en roman, men nar de mindre laeseglade fortzeller
om dem, er det ikke i en skolemaessig sammenhang, men i forbindelse med laesning
hjemme, i bussen eller pa ferie, hvor der ikke var andet at give sig til, eller hvor de har fglt,
at der var tid til det. Som E3 blandt andet siger: “Man har slet ikke lyst til det, for man vil
ogsa mgdes med sine venner, og man skal ogsa lave sine lektier. S3 i ferien er det nemmest,

for der har man masser af tid”.

At der har vaeret fordybede laeseoplevelser, viser pa den anden side, at fordybelse i en bog
ikke blot kan siges kun at vaere evnen til at rette en fokuseret opmaerksomhed pa bogen og
dermed dens forteelling, eller for den sags skyld at finde "den rigtige bog”, selvom det er
disse faktorer, flere elever peger pa kan have indflydelse p3, at de ikke bliver fordybede, nar
de laeser. Rammesaetningen, for hvori laesningen foregar, er ogsa af vaesentlig betydning, da
vi netop kan se, at E3 udtaler, at pa ferien er der masser af tid, ligesom flere af elevernei in-
terviewet laeser om aftenen, lige inden de skal sove. Da adspurgt til, hvad de synes om tids-
punktet for laeseband, er det da ogsa stgrstedelen af eleverne, der udtrykker et gnske om

senere pa dagen, da E1, E2 og E3 blandt andet siger om laesningen fra morgenen af:

E1: Det kan godt vaere lidt hardt at laese fra morgenen af [...].

E2: [...] morgenen der kommer man nogle dage lidt traet, og sa er det sveert at koncen-
trere sig.

E3: [...] man er lige vagnet op, og jeg teenker bare, at jeg er sa treet, sa nar man sa skal
leese, sa bliver det endnu mere kedeligt, og sa har man endnu mere lyst til bare at

leegge sig til at sove.

Det ser altsa ud til, at elever er i stand til at overvinde laasemodstanden i de tilfaelde, hvor
der er tid til at laese, og hvor der er enerum og ro, hvilket der er svaere betingelser for i sko-

len, som ogsa fremgik af vores observationer og interviews.

Tilpasset leeseband

| denne del af analysen vil der blive kigget pa det tilpassede lazeseband, der blev afprgvet i en
almindelig lektion i den pagaeldende 7. klasse (bilag 7) og altsa ikke til deres seedvanlige lze-

seband fra morgenstunden af. Den vil veere opdelt i temaer, der knytter an til tiltag, der er
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lavet pa baggrund af observationer og interviews i forbindelse med det sadvanlige leese-

band.

Bogvalget

Som det fremgik af tidligere analyse af deres saedvanlige laeseband, sa gav eleverne udtryk
for, at deres laeselyst og evne til at fordybe sig i en bog ofte ogsa hang sammen med, at de
folte, det var sveert at finde “den rigtige bog”. Derfor blev der i det tilpassede lzeseband im-
plementeret en "Booktalk” (bilag 8) samt fokus pa biblioteksoplevelsen, da alle elever tilken-

degav, at det var fra skolebiblioteket, de primaert fandt bgger.

”Jeg synes, det var fedt, vi ogsa hgrte nogle af de andres bgger”

Eleverne havde medbragt deres yndlingsbog til laesebandet, de skulle benytte i en Booktalk.
Leereren delte eleverne ud i grupper a fire helt tilfeeldigt, hvorefter eleverne fgrst praesente-
rede deres bog, og hvorefter de pa skift skulle traekke et kort med spgrgsmal. Disse spgrgs-
mal havde fokus pa oplevelsen af romanlaesningen og var altsa ikke en analysebaseret til-
gang, da vi, som Felski papeger, ikke ma negligere elevens oplevelse af bogen. Det, at det
var deres yndlingsbog, de skulle medbringe, kan tilkobles hendes motiv med fortryllelse, da
vi ma ga ud fra, at bogen har gjort indtryk pa dem, og at de under laesningen af bogen mulig-
vis har vaeret opslugt og fordybet, hvilket ogsa understgttes i observationerne (bilag 9), hvor

en af pigerne siger til den anden:

Elev x: “Jeg har Skammerens datter med”

III

E4: “Ej, det er jeg faktisk helt vildt glad for, den elsker jeg ogsa

Ligeledes er der en af de andre elever, der i observationssituationen, virker sa engageret og
fortryllet af den bog, hun har med og haft laest, at hun er lige ved at afslgre for meget, inden
hun siger: “Nu vil jeg heller ikke fortaelle for meget, for jeg vil ikke afslgre det hele, hvis nu |

ogsa far lyst til at laese den” (bilag 9).

| kortene indgik blandt andet spgrgsmal som: “Fortael om noget i bogen, der mindede dig
om noget i dit eget liv”, der netop traekker pa Felskis motiv om genkendelse og forsgg pa at
se sig selv i romanen (bilag 8). Ligesom motivet om chok ogsa indgik ved spgrgsmal som:

"Fortael om noget, der overraskede dig i bogen” (bilag 8). Her var der en dreng i gruppen
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ved det forreste bord, der trak kortet og begyndte at fortzelle. Da drengen var feerdig kom-
menterede E2, da han tilfaeldigvis havde laest den samme bog, at for ham var det mest over-

raskende sted et helt andet (bilag 9).

Observationen af drengene er et eksempel pa den fordybede leesning som refleksionsform,
som Hauer arbejder med, da drengene, ved brug af kortene, far mulighed for at reflektere
over bogen, ikke kun under laesningen, men ogsa efter, ligesom de far mulighed for at dele,
hvilken oplevelse bogen har givet dem (bilag 9). Elevens mulighed for refleksion, samtale og
deling er netop ogsa en af de tre ngdvendige faktorer for, at laeselyst kan opsta, og i de ef-
terfglgende interviews gav flere af eleverne ogsa udtryk for, at det havde veeret inspire-

rende:

E1l: Jeg synes, det var fedt, vi ogsa hgrte nogle af de andres bgger, sa hvis nu man en-

gang taenker pa, hvis man skal have en bog, sa kunne man jo prgve det.
E6: Jeg taenker, at det er meget fint, at man kunne fa inspiration fra hinanden af.

E5: Ogsa at vi laeser noget forskelligt, altsa sadan, at selvom man maske synes, man

minder meget om hinanden, sa lseser man overhovedet ikke det samme.

Som eleverne giver udtryk for, kunne gvelsen fungere som inspiration, sa et fremtidigt bog-
valg muligvis kunne vaere nemmere. | det tilpassede lzeseband var det dog ikke kun samta-

len om bggerne, der var i fokus, men ogsa mgdet med bggerne pa biblioteket.

”Det var fedt, man kunne se bggerne”

Samtlige elever navnte i deres fgrste interviews, at de finder deres bgger pa skolens biblio-
tek, men at det ikke altid er en nem og overskuelig opgave at vaelge en bog, hvilket E5 ogsa
giver udtryk for i andet interview: “altsa nar jeg plejer at vaere dernede, sa er der ogsa alle
mulige andre mennesker dernede, sa er det lidt svaerere”. Det feerre antal mennesker skyl-
des som sagt, at dette laeseband blev foretaget i en almindelig lektion og ikke i det seedvan-
lige leeseband med resten af skolen. Derudover sa vi ogsa i temaet: "Nar man finder en bog,
sa er det faktisk sadan, at man godt kan blive opslugt af den”, at andre af eleverne gav ud-

tryk for, at man mange gange forhastet matte vaelge en bog, eller at valget hurtigt falder pa
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en tilfeeldig bog, fordi man ogsa skal na at komme i gang med at laese, hvilket E2 ogsa giver
udtryk for: "Hmm - det var lettere, fordi man plejer bare at tage et eller andet underligt eller
random. Jeg plejer egentlig ikke noget bestemt at ga efter andet end en kort bog, men det
var lidt nemmere med et udvalg [...]”. Det udvalg, E2 henviser til, er en bogudstilling, der var
specielt lavet til det tilpassede laeseband, hvor der var udvalgt bgger, som var delt op i gen-
rer, og som var alderstilsvarende. At lave en sadan
udstilling kan ogsa have en indvirkning pa laesely-
sten, da adgang og kompetencer er en af Sgren-
sens tre faktorer for, at leeselyst i det hele taget
kan opsta. Vel og maerke har eleverne hele tiden
haft adgang til biblioteket og dermed bgger, men
som E2 i forrige citat og E5 i nedenstaende citat

udtrykker det, sa gav det en anderledes og nem-

mere oplevelse at vaelge: ”Ja, det var vel bare sa-
dan ogsa fedt, at man kunne se bggerne. Altsa nar de sadan star pa biblioteket, sa kan man
jo bare sadan se siden af dem”. Her er det interessant, at eleven papeger, vigtigheden af at
kunne se forsiden af bogen og ikke bare bog-
ryggen, nar der skal veelges bog. Hvad der
dog er endnu mere interessant er, at der ved
observationen ikke er en eneste af de ele-
ver, der vaelger en bog pa biblioteket (inklu-

siv E5), der rent faktisk vender bogen om for

at laese bagsideteksten. Valg af bog bliver
derfor udelukkende truffet pa baggrund af fgrstehandsindtrykket af bogens forside og titel,
samt den pagaldende genre. Ligesom to elever ogsa observeres, hvor den ene spgrger den

anden, hvilken bog han har taget, hvortil han svarer: ”"Den korteste” (bilag 9).

Rammeszetning

At rammesatningen har betydning for muligheden for at opleve at vaere fordybet i laesnin-
gen, sa vi spillede ind bade hos eleverne hjemme, men i seerdeleshed ogsa i en skolemaessig

sammenhaeng i forhold til lysten og oplevelsen med at lzese. Ifglge Lunds laeselystmodel kan
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laeselysten netop vaere forskellig i de to kontekster, hvilket ogsa var det, at eleverne gav ud-
tryk for i interviewet. Derfor blev der i det tilpassede laeseband fokuseret pa at efterligne
nogle af de rammer, eleverne beskrev, nar de oplevede laeselyst og fordybelse i fritiden og
forsggt at integrere disse i leesebandet, saledes eleverne havde mulighed for ogsa at opleve

denne laeselyst i skolen og ikke bare som en ngdvendighed i form af laeseundervisning.

”Man kunne rent faktisk koncentrere sig om at laeese”

Selvom eleverne ved fgrste interview gav udtryk for, at de var glade for at kunne seette sig
rundt pa skolen, sa var de ogsa bevidste om, at det var sveert ikke at blive forstyrret eller
give sig i gang med at snakke. Derfor skulle eleverne til dette tilpassede laeseband blive i
klassen og leese med lukket dgr, ligesom deres lzerer, som sagt, var til stede og varetog laese-
bandet. Da de sidste var tilbage fra biblioteket, lukkede laereren dgren, bad eleverne om at
leegge deres mobiler i tasken, hvorefter hun fortalte eleverne, at den halve times laesning nu
blev pabegyndt. Vi havde bedt leereren om selv at medbringe en bog, som hun gik i gang
med at laese, sa hun ikke gik rundt i lokalet som forstyrrende element, men ogsa pa bag-
grund af den Sgrensens fgrste ngdvendige faktor for laeselyst, der netop bunder i elevens
indstilling og forventning, hvor omgivelserne i form af blandt andet lszesende rollemodeller

spiller en rolle.

Der blev hurtigt stille i klassen, og vi observerede (bilag 9), at stgrstedelen af eleverne kig-
gede ned i bogen og begyndte at laese. Enkelte begyndte efter lidt tid at r@re pa sig, blandt
andet begyndte E3 at kommunikere med sidemanden ved hjzlp af et stykke papir mellem
dem, dog var der ingen omkring de to elever, der kiggede op, hvorfor det altsa sa ud til, at
de ikke var et forstyrrende element for de andre. | Ipbet af den halve time observerede vi
ikke, i forhold til vores opstillede kriterier for fordybelse, at E3 kom i flow, da hun flere
gange sendte papirbeskeder, fniste og kiggede rundt i lokalet, og dermed var det ikke kun
aktiviteten, der var i fokus, som er en af faktorerne for, at flow kan indfinde sig. Her taler
Hauer ogsa om, at den fordybede laesning som opmaerksomhedsform ogsa handler om, at
man som laeser retter sit fokus mod bogen i en sammenhangende tidsperiode, hvilket ikke
kan siges at vaere tilfeldet for E3. | interviewet efterfglgende naevner eleven intet om ude-

frakommende forstyrrende elementer, men papeger blot, at hun synes, at laeseband var ke-
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deligt, som altid. Derfor kan hendes modstand mod fordybelsen, som tidligere antaget, ma-
ske handle om selve forholdet mellem hende som laeser og teksten, da teksten er for udfor-

drende, hvorfor hun ikke kommer i flow.

Netop dette med ikke at bemaerke nogle ydre forstyrrelser er det, som flere af eleverne saet-
ter ord p3, da de i interviewet efterfglgende bliver spurgt om, hvordan de synes, at det var
at laese den dag. Her giver alle interviewede udtryk for, at det var mere stille og roligt, end
der plejer at vaere, men de begrunder det med forskellige arsager. E1 siger blandt andet:
”Jeg synes, jeg fik mere laest i dag, altsa her til - hvad siger man - middag eller sddan noget,

fordi der er ro, og man ikke sad og forstyrrede andre, sa meget som man plejer”.

Han giver altsa udtryk for, at selve rammesaetningen i klasselokalet, for ham at se, gjorde, at
han fik laest mere, end han plejer. Netop dette med at skulle vaere inde i klassen, uddyber

han igen senere, har haft en indflydelse p3, at han ikke forstyrrede andre lige sa meget:

I: Tror I, det har betydning det her med at sidde inde i klassen for jeres laesning og kon-
centration?
El: Ja, det tror jeg, fordi jeg tror, man taenker maske lidt mere over, at der er andre,

der gerne vil laese, sa man prgver virkelig at lade vaere med at forstyrre.

Han har i tidligere interview givet udtryk for, at han altid var en af dem, der sad rundt pa
skolen og kom til at snakke fremfor at laese, men fordi han sad i klassen, var han mere be-
vidst om, at hans klassekammerater kunne have et gnske om at lzese, hvilket gjorde at han i
hojere grad prgvede ikke at forstyrre.

Andre naevner lererens tilstedevaerelse som en arsag til, at der var ro i klassen, og at de der-

med nemmere kunne koncentrere sig.

E6: Altsa, det var nemmere at koncentrere sig i dag, end det er normalt.
I:Ja, hvad tror du, der kan veere grunden til det?
E6: Det var stille derinde.

E5: Det er nok fordi, at der var en laerer derinde.

E6 kobler, i ovenstaende citat, evnen til nemmere at kunne koncentrere sig i leesebandet til,
at der var ro, og det er et element, der gik igen ved alle de interviewede elever. E4 udtalte

blandt andet ogsa:
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[...] altsa der har veeret meget mere ro i dag [...] det var rigtig dejligt, sddan man kunne
rent faktisk koncentrere sig om at laese, fordi hvis det larmer, sa laeser man nogle

gange, og sa glemmer man lidt, hvad man laeser”.

Her udtrykker hun alts3, at hun, i det tilpassede laeesebands rammer, kunne koncentrere sig,
hvor hun tidligere har oplevet i seedvanligt leeseband, at fordi der var larm, sa har hun haft
koncentrationsbesvaer og glemt, hvad hun laest og dermed bare lzest for at leest, men uden
at komme hen til den fordybede leesning som oplevelsesform. | det tilpassede laeseband op-
lever hun i stedet et fortryllelsesgjeblik, hvor hun glemmer tid og sted og befinder sig i flow,
da hun siger, der ikke er udefrakommende larm, der her forstyrrer hende. At eleven hgjst
sandsynligt var i flow, stemmer ogsa godt overens med de observationer, vi gjorde os, hvor
E4 var en af de 6 elever, der ikke |gftede blikket fra bogen i Igbet af de f@rste tyve minutter

og kontinuerligt bladrede i sin bog (bilag 9).

Der var dog enkelte forstyrrende elementer, som nogle af de interviewede papegede. E5
naevner blandt andet larm fra gangen, og E2 og E4 naevner, da dgren blev ved med at ga op,
hvilket stemmer overens med vores observationer (bilag 9), hvor flere elever kiggede op,
nar dgren abnede. Men overordnet set gav alle interviewede udtryk for, at de oplevede
faerre forstyrrende elementer og en stgrre grad of ro og mulighed for koncentration end ved

deres saedvanlige laeseband.

Hen mod slutningen af de 30 minutters laesetid blev det observeret, at enkelte elever be-
gyndte at kigge op pa klokken (bilag 9). Vi forhgrte os ved de interviewede elever efterfgl-
gende, hvor E6 forklarede det med tidspunktet, det |13 pa, da dette tilpassede leeseband I3
lige for middagspausen: "Der er nok mange, der var sultne og gerne vil veere lidt faerdige til,
at vi kan fa mad. Men om morgenen er man lidt mere trzet og altsa lidt stille og roligt”. E6
giver udtryk for, at sult kunne vaere en forstyrrende faktor, som medvirkede til at nogle ikke
kunne veere fuldt opmaerksomme pa laesningen hen mod slutningen, og dermed kunne flow
ikke indfinde sig. Et andet tegn p3, at der ikke opleves flow, er, at et af Andersens punkter
for flow, endring af selv- og tidsfornemmelse, ikke opfyldes, da disse elever maerker, at de
er sultne. Andre af de interviewede, herunder E4, udtrykker en anden holdning til det en-

drede tidspunkt:
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E4: Jeg synes, det er et rigtig godt tidspunkt, og sa ogsa fordi vi skulle spise bagef-
ter. Sa vidste man ligesom, at sa skulle man koncentrere sig, sa har man pause bagef-
ter. Altsa sadan fordi nar vi laeser til morgenlaesning, skal vi altid have fortzelling eller

sadan noget bagefter. Sa skal man koncentrere sig igen lige bagefter og sadan noget.

Hos E4 beskriver hun tidspunktet som en fordel, da hun beskriver, at man sa kan koncen-
trere sig fuldt ud, da man har pause efterfglgende. Mange af de andre interviewede gav
ogsa udtryk for, at de synes, at tidspunktet var bedre, da de i deres seedvanlige laeseband fra

morgenen af ofte fgler sig traette.

”Det var rart, at der var noget blgdere”

Eleverne var pa forhand blevet informeret om, at de kunne medtage taepper og puder, men
det var der ingen, der havde benyttet sig af (bilag 7). Til gengeeld havde lzereren taget nogle
af skolens hynder med ind i klasselokalet, og disse, observerede vi (bilag 9), tog en stor del
af eleverne flittigt af. Laereren havde informeret eleverne om, at de selv matte valge hvor
og hvordan, de sad inde i klassen. To elever 13 pa gulvet pa hynder, mens de fleste elever
havde placeret sig ved deres bord med bogen foran sig, enkelte med benene oppe pa bor-
det med bogen i haenderne. | forhold til konteksten i Ballings fordybede laesning som ople-
velsesform pegede de i tidligere interviews p3, at nar de derhjemme satte sig til at leese, sa
var det som regel i sengen, sofaen eller lignende og sjeldent ved skrivebordet. | en skole-
kontekst kan det vaere svaert at tilbyde eleverne lignende rammer, men i et forsgg pa at ind-
drage elementer fra tidligere positive laeseoplevelser kunne de altsa i stedet benytte sig af

hynder og frit szette sig i lokalet, som de gnskede:

E1l: Det var virkelig rart.
E2: Jeg sadan synes, det var rart, at der var noget lidt blgdere.

E6: Det var meget dejligt.

Sa pa trods af, at det ikke var sofaer, som enkelte elever i det seedvanlige leeseband kan
veere heldige at fa fgrst, gav de udtryk for, at det bidrog til deres bekvemmelighed, at de i

klassen havde mulighed for at benytte disse hynder.
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Diskussion

Pa baggrund af analysen af elevers oplevelse af fordybelse og laeselyst i laeseband, ma det
tages op til diskussion, hvorvidt et fokus pa fordybelse og leeselyst har sin berettigelse, og

om laeseband er svaret herpa.

Som tidligere naevnt viser undersggelser, at der pa de ldste klassetrin er en dalende lyst til
at laese romaner (Hansen, Hansen & Pettersson, 2021, s. 44). P4 mange skoler rundt om-

kring i landet har svaret pa dette blandt andet vaeret at indfgre laeseband (Hannibal & Lund,
2021). Men hvorfor skal vi overhovedet beskaeftige os med romanlaesning i skolen og tilret-
telaeggelsen af leeseband? Og har det overhovedet nogen betydning, om eleverne har lyst til

at laese?

Ifglge Jesper Bremholm, som er seniorforsker ved Nationalt Videnscenter for Laesning, er
den lave grad af laeselyst en udfordring, der skal aendres ved, da det kan fa betydning for lze-
sekompetencen pa leengere sigt, herunder iseer den fordybede laesning: "Der er en klar posi-
tiv sammenhang mellem elevers laeselyst og deres laesekompetence, sa det er sergerligt, at
PISA 2018 bekreefter tidligere undersggelser, der har vist, at danske unge i mindre grad kan

lide at laese” (Aarhus Universitet, 2019).

Pa den baggrund ma man altsa sige, at leesningen af romaner og lysten til disse har gyldig-
hed i skolen, da elevernes leesekompetencer ellers pa sigt vil forringes, sa det vil blive svee-
rere at klare sig igennem afgangsprgven i laesning. Men at laese romaner kan vel vaere lige-
gyldigt for at besta afgangsprgven, da man lige sa godt her kunne vaelge alt muligt andet lit-
teratur til at treene laesefeerdigheder? Specielt pa baggrund af det faktum, at der i prgvebe-
kendtggrelsen for folkeskolens prgver star, at der i 9. klasse prgves i: “at laese sikkert og hur-
tigt med forstaelse og indlevelse” (Bgrne- og Undervisningsministeriet, 2022). Dog kan man
argumentere for, at afgangsprgven i sin nuvaerende form ikke prgver i indlevelse i den for-
stand, som vi kender det fra fordybet laesning, da fordybelse netop kraever, at man er kon-
centreret i en lengere tidsperiode, samtidig med at der er en tidsfaktor, der hgjst sandsyn-

ligt ikke g@r det muligt at glemme tid og sted.

Samtidigt kan man maske szette spgrgsmalstegn ved, om man overhovedet kan bruge ro-
manlaesningen i det samfund, man kommer ud i? Der er sa mange andre ting sdsom compu-

ter, tv og sociale medier, hvor der konstant kommer inputs og i en hel anden hastighed end
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den, som den, fordybede laesning traekker pa, og som kreever meget mindre af elevernes
koncentration og vedholdenhed. Men for eleverne i folkeskolen vil fordybelsen for manges
vedkommende veere en gnsket kompetence, nar de skal videre pa en ungdomsuddannelse
eller videregaende uddannelse, hvor man vil mgde mere omfattende mangder af tekst
samtidig med, at kompleksiteten ogsa vil stige (Bgrne- & Undervisningsministeriet, 2021).
Men det er ikke kun for disse elever, at det vil vaere en udfordring, hvis de har svaert ved at
fordybe sig i l&engere tekster, men ogsa for de gvrige, da man uden evnen til at fordybe sig i

laesning vil miste adgangen til dét i vores kultur, samfund og historie, som er skriftligt.

Den dalende laselyst, og dermed manglende evne til fordybet laesning, pavirker altsa ikke
bare eleverne i deres hverdag nu, men ogsa i deres videre feerden, bade uddannelsesmaes-
sigt, men i seerdeleshed ogsa dannelsesmaessigt, da skgnlitteratur ogsa bidrager til at

fremme egenskaber som empati, indlevelse, forestillingsevne, selvindsigt og forstaelse for

andre mennesker og kulturer (Mangen & Sgnneland, 2021, s. 110).

Dét, at vaere i stand at kunne laese en roman opmarksomt og indlevet, bgr pa den baggrund
altsa vaere noget, skolen klaeder eleverne pa til for derigennem at muligggre livslang laesning
og dermed ogsa livslang laering. Her ma man altsa sige, at laesebandet har sin berettigelse, i

sa fald at rammerne for laesebandet sikrer plads til fordybelse og den videre laeselyst.

Handleperspektiv

Pa trods af at laeseband og andre stilleleesningstiltag er en udbredt i den danske skole, er der
i Danmark ikke nogen egentlig “lzesebandsdidaktik” (Geer & Brok, 2018, s. 6). Projektet vi-
ste, at en del elever finder det opmaerksomhedsmaessigt udfordrende at skulle fordybe sig i
en roman i skolens leeseband, hvorfor de ogsa havde sveert ved at indleve sig. Erfaringer fra
dette projekt kan dermed bidrage til en sadan didaktik med en raekke forslag til, hvilke ele-
menter der kan fokuseres pa og implementeres i laeseband for pa bedst mulig vis at sikre

fordybelsesmuligheder i romanen og pa sigt at skabe laeselyst.

e Bogvalget: Det fgrste handleperspektiv bunder i stilladsering af elevernes bogvalg
bade gennem Booktalk og biblioteksbesgg for pa den baggrund af vaekke deres moti-

vation og interesse.
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o Booktalk: Med stilladserende kort til samtale om romaner kan eleverne fa mulig-
heden for at reflektere over bogen, samtidig med at de kan inspirere hinanden,
da en vigtig del af at laese ogsa handler om at dele med andre. | projektet blev
der taget udgangspunkt i elevernes yndlingsbog, men pa sigt kan gvelsen tage
udgangspunkt i de bgger, eleverne er i gang med at lzese, ligesom at grupperne
kan blive delt op i kategorier som genre, kgn, boglaengde osv.

o Biblioteksbes@g: Fokus pa at praesentere eleverne for litteraturen pa biblioteket
ved at have bogudstillinger med kategorier fx efter niveau eller genrer, der ggr
det nemmere at finde ”“den rigtige bog”, og hvor eleverne far mulighed for at se
bogens forside fremfor bogryggen. Her kunne et udviklingsperspektiv ogsa veere
at stilladsere eleverne yderligere i, hvordan man finder en bog sasom sggeteknik-
ker, forfatterkendskab, leesning af bagsidetekst osv.

e Rammesatningen: Det andet handleperspektiv handler om rammesatningen i leese-
bandet, da disse er afggrende for opmaerksomheden i laesesituationen og dermed
muligheden for fordybelse.

o Komfort og lokation: Dette kan fgrst og fremmest handle om komfort under laes-
ningen i form af puder, taepper eller lignende og gennem muligheden for frit at
vaelge hvor og hvordan, de vil sidde i klassen eller i et felles lokale.

o Ingen mobiltelefoner: For at undga uhensigtsmaessig brug og ungdig fristelse skal
mobiltelefoner indsamles.

|II

o Leereren: Tilstedevaerende i klasselokalet som “rollemodel”, der selv satter sig og
fordyber sig i en roman sammen med eleverne i stedet for som forstyrrende ele-

ment, der gar rundt i klassen.

Pa trods af at ovenstaende handleperspektiver er udarbejdet pa baggrund af en analyse af
fordybelse og laeselyst i leeseband, ser vi et potentiale inden for alle fag i skolen, hvor laes-
ning foretages, herunder ogsa den faglige laesning, da rammesaetningen af fordybet laesning

er geldende pa tveers af fag.
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Konklusion

Fordybelse og laeselyst er fgrst og fremmest to komplekse begreber, og ligesom Rom ikke
blev bygget pa en dag, sa ma vi heller ikke tro, at vi med et trylleslag kan skabe fordybelse

og laeselyst. Det er dog ikke en umulig opgave, men det tager tid.

| undersggelsen af vores problemformulering er det blevet klart, at der er mange faktorer i
udfgrelsen af et laeseband, der spiller ind i forhold til den fordybede lzesning og laeselyst.
F@rst og fremmest star det tydeligt ud fra observationer og interviews, at der i rammesaet-
ningen af leeseband er en raeekke opmaerksomhedsmaeessige udfordringer, der forstyrrer mu-
ligheden for fordybelse i laesning. Heriblandt stod det ud, at der er en del uro, nar eleverne
selv far lov til at rammesaette deres leesesituation, da manglende leereropsyn fgrer til hygge-
snak fremfor laesning, hvilket eleverne ogsa selv gav udtryk for var tilfaeldet, nar lzereren
igen var gaet efter at have tjekket op pa, om de var i gang med laesningen. Ligeledes er de
elever, der placerer sig rundt pa skolen, pavirket af andre udefrakommende forstyrrelser
som st@j fra gangen, andre elever samt laererens sporadiske opsyn, der afbryder dem i det,
der skulle have vaeret den fordybede laesning. Med en tydeligere rammesaetning af laesesitu-
ationen, hvor eleverne skal blive i klasselokalet, og hvor laereren agerer leesende rollemodel,
oplevede eleverne, at der var en stgrre grad af ro under laesningen. De udtrykte, at de pa
den baggrund oplevede, at de bedre kunne koncentrere sig om laesningen, hvilket gav bedre
betingelser for deres opmaerksomhedsmaessige leesning. Det, at der var mulighed for fuld
koncentration pa bogen, gav dermed grobund for den fordybede laesning som oplevelses-
form, da feerre faktorer forstyrrede indlevelsen i romanen, hvorved der blev bedre mulighed

for at flow kunne indfinde sig.

Da undersggelsen ogsa tog udgangspunkt i elevernes oplevelse med laesning hjemme, erfa-
rede vi, at eleverne ved gode laeseoplevelser her, fremhavede det komfortable i laesesitua-
tionen samt den ro og stilhed, der er i denne kontekst kontra laeseband i skolen. Pa den bag-
grund indtaenktes dermed ogsa muligheden for, i laesesituationen i klasselokalet, at benytte
puder og taepper til at skabe et lignende miljp pa trods af, at dette kan veere en udfordring i
skolen. En faktor, der dog gor fordybelsen i laesning svaer derhjemme, fremhavede ele-
verne, er de sociale medier, som ofte udkonkurrerer bogen, nar det kommer til elevernes

opmarksomhed. Dette viste sig ogsa at vaere gaeldende i skolen, hvor mobilen hos enkelte
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elever ogsa fandt vej til leesebandet, og forstyrrede den fordybede laesning, hvorfor denne

blev fjernet som fristelse.

En anden faktor, der spiller ind pa elevernes leeselyst og fordybelse, viste sig at vaere bogval-
get, da flere elever gav udtryk for, at de fglte, det var sveert at finde “den rigtige bog”, lige-
som flere af eleverne fandt det udfordrende at laese laengere littersere tekster i form af ro-
maner. En tydeligere rammesatning med hensyn til bogvalg, i form af deling af bogoplevel-
ser til inspiration og stilladsering af biblioteksbesgg gennem bogudstillinger, gjorde ifglge
flere elever det lettere at finde en bog, de reelt havde interesse i og lyst til at laese. En sadan
stilladsering, hvor eleverne har tid og bedre grundlag for valg af bog, kan ogsa have den ind-
flydelse, at de opmaerksomhedsmaessigt ikke skal keempe sa hardt for, at fordybelsen indfin-
der sig, hvilket kan bidrage til en positiv leeseoplevelse, som kan fgre til hgjere grad af leese-

lyst.

Dermed kan det overordnet konkluderes, at rammesaetningen af leeseband har en betydning
for elevernes mulighed for fordybelse i romanen, og at positive og fordybede laeseoplevel-
ser, hvor eleverne oplever laeseglaede i skolen, pa sigt kan vaere med til at skabe en stgrre

grad af laeselyst.

Selvom fordybelse i disse tider har sveere vilkar, og sociale medier pavirker vores lsesekultur
til en mere skimmende og skannende laesning, sa kan fordybelse og vedholdenhed praktise-

res i de rette rammer, og vi kan begynde ved leesebandet.
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Bilag

Nedenfor fremgar bilag, der er benyttet i projektet.

Bilag 1: Flowmodel

High

Dissatisfaction

Challenges

Boredom

Low >
Low Skills High
(Outzen, 2017)
Bilag 2: Laeselystmodel
Nedvendighed
Lazseundervisning Funktionel lesning
Skole Fritid
Laselyst i skolen Laeselyst i fritiden
Lyst

(Lund, 2010)
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Bilag 3: Leesemotivationsformer

Ikke-selvbestemt lesemotivation <——— > Selvbestemt laesemotivation

Laese-
amotivation

Individet vaerd-
saetter ikke
laesning, feler
sig ikke leese-
kompetent og
forventer ikke,
laesning under-
stetter noget
socialt.

"Det her giver
ingen mening.”

Ekstern
regulering

Individet laeser
kun, fordi det
udlgser en be-
stemt preemie
eller en sank-
tion, hvis det
ikke lzeser.

"Jeqg la=ser kun,
fordi jeg skal.”

Ydre laesemotivation

Introjiceret
regulering

Individet lzeser,
men anser ikke
laesning som
en selvvalgt
aktivitet. Indi-
videt definerer
egne praemier
og sanktioner.

"Det er forkert
eller pinligt,
hvis jeg ikke
leeser.”

Identificeret
regulering

Individet treef-
fer et bevidst
valg om at
leese. Laesning
anses som
veaerdifuldt.

"Det er vigtigt
og rigtigt at
leese.”

Integreret
regulering

Individet veerd-
saetter laesning
og forventer

at fa noget
positivt ud af
laesning.

"Jeg ger det,
fordi sadan
er jeg. Jeger
leeser.”

Indre lese-
motivation

Indre
regulering

Individet
leeser, fordi
det oplever en
umiddelbar
gleede ved og
interesse for
lzesning.

"Det her er
Sjo -u

Figur 1: Kontinuum af lazsemotivationsformer baseret pd Ryan og Deci (2000) og Ravn (2021). Om-
sat, sd de kan anvendes til analyse af motivation pd lzsefeltet, af Henriette Romme Lund

(Lund, 2022)
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Bilag 4: Observationsskema - ssedvanligt laeseband

Observationsskema — saedvanligt leeseband

Oplysninger

Normalt leeser de i 7. klasse tre gange om ugen i 30 minutter
fra 08:10-08:40. | dag den 6. marts 2023 var der fellessang
forinden, sa laeseband (morgenlasning) var fra 08:40-09:10.

Fra mellemtrin og til og med udskoling laeser samtidig pa
tveers af klassetrin.

Situationen (hvordan sidder de?
hvordan er lokalet indrettet? osv.)

3. klasse sad inde i klasselokalerne, hvorimod 4., 5., 6., 7., 8.
og 9. klasse kunne saette sig, som de havde lyst pa skolen.
Fem personer sad rundt om samme bord i et klasselokale,
tre drenge sad sammen i en sofa i et lokale, fem til seks
drenge sad pa biblioteket ved et rundt bord, en pige sad pa
gulvet inde pa biblioteket, tre piger sad pa gangen ved et
bord, tre sad i et m@gdelokale. Dgrene til klasselokalerne stod
abne.

| begyndelsen af laesebandet fulgte vi leereren rundt, sa vi
kunne se hendes rutine. Herefter stod vi lidt uden for nogle
af lokalerne (ude af syne).

Opmaerksomhedspunkter

Noter

Hvordan startes og sluttes timen?

Eleverne gar bare i gang, da det er ren rutine. De satter sig
rundt omkring pa hele skolen. Eleverne har bggerne med,
bortset fra enkelte stykker der er forbi biblioteket og lane.

Timen sluttes ved, at de to leerere gar rundt og siger til ele-
verne, at de skal tilbage i deres respektive klasser.

Elevernes verbale kommunikation
i forhold til fordybelse (Smdsnak-
kes der med andre? Kommer der
verbale udbrud i forhold til indle-
velse i teksten?).

| to klasselokaler, i den ene ende af skolen, sidder der tre
drenge i en sofa i den ene klasse og fem drenge rundt om et
bord i den anden klasse.

Laereren gar ind for at saette drengene i gang med at laese,
da de sidder og snakker. Hun bliver spurgt, om det er nu, de
skal interviewes, hvorefter de begynder at fortzelle, at de
altsa ikke har faet lavet lektier til tysktimen. Hun beder dem
om at ga i gang med laesningen, hvorefter hun fortsaetter ind
i det andet lokale med de tre andre drenge i sofaen. Her ab-
ner hun dgren, da den var lukket, hvorefter hun lader den
blive aben, sa hun bedre kan hgre dem.

Da leereren er gaet igen fra begge lokaler, hgres der smasnak
og grin igen. Dette gentages et par gange i Igbet af den halve
times tid.
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Drengene, der sidder pa biblioteket, snakker indbyrdes
rundt om bordet, men bliver bedt om at ga i gang med laes-
ningen, men kort tid efter snakker de videre igen.

Elevernes nonverbale kommuni-
kation i forhold til fordybelse
(Hvor er deres blikke henne? Bliver
der bladret i bggerne?)

Flere elever kigger op, nar leereren/andre gar forbi eller
kommer ind i klassen eller andre steder, hvor de sidder. En-
kelte bliver ved med at kigge ned i bogen.

Hvor leereren er i klasselokalet, kigges der ogsa op, da leere-
ren begynder at skrive noget op pa tavlen.

Elevernes verbale kommunikation
i forhold til Izeselyst. (Snakkes der
om bogen inden/efter/imens?)

Samtalerne omhandler ikke laeseoplevelsen. Nar eleverne er
feerdige med lzesebandet, sa gar de direkte tilbage til klas-
sen.

Elevernes nonverbale kommuni-
kation i forhold til laeselyst. (Er
eleverne hurtige/langsomme til at
finde bogen frem?)

Nogle af eleverne klapper bogen op, nar laereren kommer
gaende.

De fleste i klassen, der sad ved deres almindelige borde,
havde bogen slaet op foran sig.

Ydre forstyrrelser (Er der noget,
der virker til at forstyrre eleverne?)

Os der gar rundt sammen med leereren for at ”tjekke”, om
eleverne nu ogsa laeser.

Midt i det er der pludselig en lzerer, der begynder at printe
materiale ud. Printeren er placeret pa gangen, hvor tre piger
sidder ved et bord og lzser.

Pedellerne er ved at snakke om nogle ting, der skal ordnes.

| det ene klasselokale (3. klasse) er leereren i gang med at
skrive ting pa tavlen, flere elever kigger op fra bggerne.

Det ligner, at der er noget matteret pa nogle af vinduerne
for neden, sa man ikke kan kigge direkte ud og direkte ind i
forhold til, at lokalet er ved indgangen til skolen.

De sma klasser kommer til slut tilbage fra idreet, der er snak,
seette sko pa plads, lidt skrigen. De elever, der sidder ude pa
gangen, kigger op fra bggerne og begynder efter lidt tid at
klappe bggerne i.

Hvilke slags b@ger laeses der?

Nogle lytter til lydbgger og andre laeser selvvalgte skgnlitte-
reere vaerker, kortere tekster, fagtekster, tegneserier.

Andet igjefaldende

De var to leerere. En fast i 3. klasse og én leerer der cirkule-
rede rundt pa skolen for at holde gje med elevernes laes-
ning.
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Bilag 5: Interviewguide- seedvanligt laeseband

Interviewguide — saedvanligt laeseband

INTERVIEWSP@RGSMAL

Briefing

Skal bruges til bachelorprojekt om, hvordan man
kan ggre leeseoplevelsen i skolen bedre.

Navn bliver anonymiseret

Andre far ikke adgang til optagelserne

Introduktion

Hvad lzeser | for tiden i laeseband?
Hvad synes | om bogen, som | leeser?

Hvordan finder | frem til bggerne, | leser i lzese-
band?

Laeseoplevelser i skolen

Hvordan er det at laese, nar | har lseeseband i skolen?
(Her kan spgrges ind til selve laeseoplevelsen - kede-
ligt, sveert, glemmer tid og sted?)

Hvordan har | det med at koncentrere jer, mens | |ze-
ser i skolen?

Har | idéer til andre mader, man kunne laese pa ved
laeseband, sa det er nemmere at koncentrere sig?

Hvad er noget af det, der kan aflede din opmaerk-
somhed?

Har det betydning, om du selv har valgt bogen, eller
om | skal arbejde med en bestemt bog i klassen?

Laeseoplevelser i fritiden

Leeser | selv romaner i fritiden? (hvilke?)

Hvordan er det at laese derhjemme?

Hvor leeser | henne, nar | seetter jer med en roman?
(bed gerne eleverne om at visualisere dette — lugte,
smage, hgre, fysiske rammer)

Hvor hyppigt leeser I?

Hvor lang tid lzeser | cirka ad gangen?
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Hvordan har | det med at koncentrere jer, mens | lze-
ser derhjemme?

Hvilket tidspunkt kan du bedst lide at laese?

Hvad er noget af det, der kan aflede din opmaerk-
somhed?

Skolen vs. fritiden

Hvor kan du bedst lide at laese? Skolen eller der-
hjemme (andre steder)? Hvorfor?

Snakker | med andre om de bgger, | laeser? Hvem?

Hvad snakker | om? (Her kan spgrges ind til, om det
er leeseoplevelsen, indholdet osv.)

Den generelle Izeselyst

Er det sjovt at laese? Hvorfor/hvorfor ikke?

Har | prgvet det med at glemme tid og sted, nar | har
lest? Hvornar har det sa veeret? Hvad var det, der
gjorde det?
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Bilag 6: Transskription af elevinterviews — udvalgte passager sadvanlige lzeseband

Opmaerksomhedsmeaessige udfordringer
"Det er nemmere at laese | E1: Det synes jeg ogsa, det er nemmere at leese derhjemme
derhjemme” E2: Altsa helst - helst derhjemme
E6: Det er meget hyggeligt, sa laeser jeg tit, inden jeg skal i seng. Sa er
det sadan lidt lukket af, der er ikke sa meget larm.

E6: Det er okay. Det er fint nok. Det er dejligt at bruge til at slappe af
med om aftenen, inden man skal sove.

E5: Sa nogle gange starter man lidt ud med at sidde og snakke sam-
men, og sa far man sa at vide, at man skal tage sig sammen og leese,
og sa gar det sa ogsa okay.

E2: Det er sveert nogle gange, men man prgver det bedste, man kan,
og sa kommer der lige en laerer forbi nogle gange.

I: Kan det veere svaert at koncentrere sig, nar der er en, der ligesom
sadan kommer og kigger ind?

E2: Ja, det ggr det svaerere nogle gange, men andre gange, sa far det
ogsa lidt mere styr pa det, hvis man nu lige er faldet i snak.

E3: Og sa far man skaeldud for det senere, fordi man skal vaere stille.

E2: Altsa nar vi sidder nede i SFO’en, sa kan vi godt sadan hgre de
sma, hvis det er, de kommer, fordi de er jo lidt sddan - hvad skal man
sige hurtige

E4: Ja, og sa ogsa lidt det der med at nogle gange ma dgren godt
veere lukket, for eksempel hvis der er nogen, der snakkede, sa skal
den sta dben, og sa hvis der er nogle, der gar ude pa gangen eller sa-
dan noget, sa kan det godt vaere lidt generende, og hvis man kan
hgre nogle, der sidder og snakker ud pa gangen eller sadan noget.

"Vil bare hellere tjekke I: Hvordan synes | s3, det er at laese heroppe pa skolen, nar | laeser
min Insta” her om morgenen?
E3: Det er kedeligt. Man teller jo bare sekunder for, hvornar det slut-
ter.
I: Hvad tror du, det er, der ggr, at du synes, det er kedeligt?
E3: Jamen det er fordi altsa, at man laeser aktivt et gjeblik, og sa er
det pludselig, at man taenker, ej jeg vil bare hellere tjekke min Insta
(Instagram) i stedet for ligesom at tjekke, hvis folk har skrevet til mig
og sadan noget. Det begynder bare at veere lidt kedeligt, fordi bogen
ikke fanger mig, og i princippet er der ikke seerlig mange bgger, som
jeg godt kan lide at lzese.
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E3: Altsa oppe pa skolen, det er en hemmelighed, men der plejer jeg
bare at abne min bog og sa laegge min telefon ind i bogen. Og sa sid-
der jeg og tjekker telefonen, for det er sa kedeligt.

E6: Det er ogsa derhjemme, der er der sa mange ting, der lige hurtigt
kan distrahere en. Og sa kan det vaere, at jeg far en snap pa min tele-
fon. Der er jo ikke nogen, der sidder med telefoner i skolen.

E4: Det er ogsa mest telefonen, altsa hvis nu jeg lsegger den ved siden
af mig, men hvis jeg laegger den pa bordet, og jeg sidder over i sen-
gen, sa er det nemmere. Men hvis den ligger lige ved siden af, og jeg
kan se, at jeg far en snap eller en besked, sa skal man lige svare pa
det, og sa bliver man lidt distraheret.

"Det er nemmere med de | E2:Ja, jeg synes, det er nemmere med de korte, fordi sa er det, sa er

korte, sa farmanlaesten  det sddan, man far laest en bog, sa kan man ga videre til ny.
bog, sa kan man ga videre

til en ny E2: Altsa lige nu, der lzeser jeg mest sadan nogle sma ret korte bgger,

fordi jeg ikke kan - Jeg kan ikke holde mig koncentreret i sddan en
lang periode i én bog.

I: Nej. Sa hvis du havde en stor bog, sa tror du hurtigt, du ville sddan
falde ud af historien?

E2: Det har jeg gjort fer.

I: Synes | s3, at det betyder noget, for eksempel den bog | laeser, om
det for eksempel er en | laeser i klassen, nar nu | leeser romaner med
jeres laerer, eller om det er her om morgenen, hvor | selv far lov til at
sidde og veelge?

E2: Altsd det har jo, jo hvis det er én, vi skal laese, sa ved jeg, det altid
er en stor bog, og sa har jeg rimelig meget koncentrationsbesveer og
plejer nogle gange at blive lidt senere faerdig med bogen end andre.
E1: Det er ogsa det samme her. Jeg plejer ogsa nogle gange, at jeg
godt kan veere lidt bagud.

E2: Det er ikke sadan, man skal sidde i bogen i meget lengere tid.

Bogvalget og rammesatningens betydning

”Nar man finder en bog, E5: Nar man finder en bog, sa er det faktisk sddan, at man godt kan
sd er det faktisk sadan, at  plive opslugt af den.

man godt kan blive op-

slugt af den I: Nar | sa leeser, har | sa prgvet det her med, at | helt glemmer tid og

sted? At | bliver sadan helt slugt ind i historien?
E2: Ja, hvor jeg bare sidder og bare bliver ved med at laese. Det har
jeg prevet.
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I: Hvornar har det vaeret?

E2: Det har vaeret for det meste, nar jeg er alene hjemme, og sa bare
lige sidder med en bog, som vi har faet for.

I: Ja.

E2: Sa kan det godt veere, jeg kommer til at laese lidt i foran. Ja det
sker ikke sa tit, men ...

El: Jeg laeste foran i - vi har lige leest drengen - Hvad var den hed?
E2: Drengen i den stribede pyjamas

E1l: Den, synes jeg, var spandende, sa der kom jeg til at - det altsa
den, synes jeg, var sa god, sa der kom jeg til at lzese lidt foran, men sa
kom jeg bagefter igen (fnis).

E4: Ja, men ellers hvis det bare er sadan en, man lige tager derinde
fra biblioteket, og sa skal man sidde og laese, sa sidder man bare sa-
dan lidt, og ja sa lever man sig ikke rigtigt ind i den.

E3: Man far bare skeeldud af laererne, hvis man alt for tit gar op pa
biblioteket. S8 man sidder bare og bliver ngdt til at laese det, man
ikke kan lide.

E3: Ikke altid. Altsa nogle gange, hvis det er sadan en rigtig interes-
sant bog, sa kan jeg synes, det er sjovt, men nogle gange er det virke-
lig bare kedeligt at lzese.

”Jeg ligger i min seng” E6: Jeg ligger i min seng.

E3: Og sadan ga op til sofaen ik, men der er kun to sofaer pa hele sko-
len, og der er mange, der vil have dem. Og det er ikke alle, man kan
overtale.

E3: Altsa jeg vil sige, det er et sted, hvor der er mest stille. Det kan
vaere i mit veerelse, det kan vaere i kgkkenet, det kan veere loftet.
Altsa det kan veere forskelligt

E2: Jo, hvis man sad alene, sa tror jeg godt, jeg ville kunne, og der
ikke var nogen, der kom ind. Men hvis jeg sad med nogle venner, sa
er jeg sikker pa, det ville falde i snakken.

E4: Og sa maske altsa, lzererne kommer rundt og kigger, men altsa
der kan jeg jo ikke sidde en lzerer i hver klasse, men hvis der var sa-
dan, at der kunne vaere mulighed for det, sa kunne det ogsa veere dej-
ligt, fordi nar der sidder en laerer, sa har man ikke lyst til at snakke
fordi, man skal jo veere stille. Sa er der lidt mere ro og sadan noget.
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E3: Man har slet ikke lyst til det, for man vil ogsa mgdes med sine
venner, og man skal ogsa lave sine lektier. Sa i ferien er det nemmest,
for der har man masser af tid.

E1: Det kan godt veaere lidt hardt at leese fra morgenen af fordi vi ggr
det hver morgen pa neer torsdag.

E2: Altsa jeg tror, hvis vi taler om andre mader, sa ville jeg nok sige i
stedet for morgenlaesning, sa maske leesning lidt senere hen pa da-
gen, fordi at morgenen der kommer man nogle dage lidt treet, og sa
er det sveert at koncentrere sig.

E3: Sadan sidst pa dagen, fordi hvis man ggr det om morgenen, og
man lige er vagnet op, man teenker bare, at jeg er sa treet, sa nar man
sa skal leese, sa bliver det endnu mere kedeligt, og sa har man endnu
mere lyst til bare at lsegge sig til at sove.
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Bilag 7: Undervisningsforlgb med tilpasset leeseband

Besked til eleverne ugen inden afprgvning af tilpasset laeseband
Leereren har forinden dagens lektion givet eleverne fglgende besked:

- Besked til eleverne:

o Som nogle af jer maske husker og ved, sa var der to lzererstuderende forbi for et par
uger siden, da de er ved at skrive deres afsluttende opgave pa uddannelsen. Her
skriver de om laeseband (det vi kalder morgenlaesning), og de vil i den forbindelse
komme forbi igen pa mandag den 17. april 2023, hvor vi vil bruge vores tysktime
som en anderledes laesebandstime. De to lzererstuderende vil sidde med nede bag i
klassen for at se, hvordan timen forlgber.

- Eleverne er velkomne til at medbringe fglgende:

o Teepper eller pude til at ggre det bekvemmeligt, da de skal vaere i klasselokalet, nar

de skal lzese.
- Yndlingsbog
o De skal taenke tilbage pa deres yndlingsbog (hvis man har den fysisk, ma de meget
gerne medbringe den)
= Bed dem gerne om at forberede fglgende praesentation af bogen (det er ikke
noget, de skal skrive ned, men bare noget de skal kunne sige i en lille gruppe
af fire mennesker mundtligt)
o Preaesenter bogens titel
o Forfatter
o Kort resumé af bogen
o Hvorfor har du valgt denne bog?

Plan for tilpasset laeseband
Mandag den 17. april 2023
Tidspunkt: 10:50-11:55 (65 min.)

Opstart
- Eleverne afleverer deres telefoner (hvis der er nogle, der bruger telefonen til at lytte med, sa
ma de gerne beholde telefonen)
o Eleverne ma ikke lytte til musik, imens de lzeser.

Booktalk — deling af bogoplevelser
- Praesenter eleverne for: Booktalk.

e | grupper af cirka fire personer (grupperne veelges helt tilfaeldigt), skal ele-
verne pa skift treekke nogle spgrgsmal. Det er holdningsspgrgsmal til deres
yndlingsbog (den, de har valgt pa forhand). Sa det er en samtale om bgger.

e Giv eleverne cirka 15 minutter til denne opgave.

e Inden eleverne begynder at traekke kort, sa skal de lige pa skift prae-
sentere deres bog. Skriv gerne disse fire punkter pa tavlen.
e Prasenter bogens titel
e Forfatter
e Kort resumé af bogen
e Hvorfor har du valgt denne bog?
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Bibliotekstur

Laesetid

Afrunding

Tur pa biblioteket (13-15 minutter) - Pa forhand forberedes der bogudstillinger base-
ret pa genre/tema/leeseniveau (fantasy, humor, romantisk, ungdom):

e Eleverne far nu muligheden for at ga ned pa biblioteket, hvor de kan lane
beger. Lereren (der ogsa er skolens bibliotekar) gar med ned pa biblioteket
og hjalper eleverne, hvis de har spgrgsmal eller brug for vejledning til bog-
valg.

e Laereren informerer eleverne om fglgende: “I dag har vi fokus pa at
finde en god bog, sa giv jeg gerne god tid til at finde en, som | taen-
ker, der kunne vaere spaendende”.

e Nar eleverne har fundet en bog, ma de gerne ga tilbage til klassen og be-
gynde at lese. Fortael dem, at de kan satte sig hvor og hvordan, de har
lyst.

e Fortael eleverne pa forhand, at de skal have til 30 minutters laes-
ning.

Luk dgren til lokalet
Fortael eleverne, at de nu skal laese i 30 minutter i deres frileesningsbog. De ma selv
bestemme, hvor de sidder, dog skal de blive i klasselokalet. Sa du kan ogsa infor-
mere dem om igen, at man ma ligge ned, sidde op ad vaeggen, sidde pa bordet, eller
hvor og hvordan de synes, det er rart at sidde.
Seet ildsted pa smartboard

o (https://www.youtube.com/watch?v=bmGsQkLb4yg) (Uden lyd).
Leereren finder et sted i lokalet og lseser en bog.
Nar der er gaet 30 minutter, informeres eleverne om, at laesetiden nu er slut, sa de
kan lige fa laest den linje, de er i gang med fzerdig.

Klassesamtale:
e Hvad syntes | om denne form for laeseband (morgenlasning)?
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Bilag 8: Kort til Booktalk

Laes begyndelsen af din bog hgjt.
(Hvis du ikke har bogen, sa beskriv, hvordan du
husker, den begynder)

Forteel om noget, der overraskede dig i bogen.

Vil du anbefale bogen? Hvorfor/hvorfor ikke?

Hvad er det mest spaendende sted i bogen?

Hvorfor valgte du bogen?

Hvad fglte du, da du var feerdig med at laese bo-
gen?

Beskriv et sted i bogen, du tydeligt kunne se for
dig.

Beskriv, hvordan du forestiller dig, at bogens
hovedperson ser ud.
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Bilag 9: Observationsskema — tilpasset leeseband

Observationsskema — tilpasset laeseband

Oplysninger (Dato, tid, klasse, an-
tal elever)

Observationen foregar mandag d. 17. april kl. 10:50-11:55.
Det er normalt elevernes tysktime, men til dagens formal
bliver det brugt til afprgvning af tilpasset laeseband. Hertil er
der 1ant 20 minutter af forrige lektion.

Der erialt 17 eleveri klassen.

Situationen (hvordan sidder de?
hvordan er lokalet indrettet? osv.)

Vinduerne er abne, der er frisk luft, der kommer ind, og man
kan hgre fuglene flgjte.

Bordene star pa reekke med to borde placeret ved siden af
hinanden, hvortil der sa er mellemrum til de naste to borde
igen.

Opmaerksomhedspunkter

Noter

Hvordan startes og sluttes timen?

Timens begyndelse:
Eleverne praesenteres af leererne for, hvorfor vi (observatg-
rer) er her.
Derefter praesenterer hun dagsordenen og skriver den pa
tavlen.

1. Booktalk

2. Finde bgger

3. ”Indrette”

4., Laeses—30min.

Lereren hgrer eleverne til, hvem der lytter til en bog (4 stk.),
da de kan fa lov til at beholde telefonen. Resten af eleverne
skal putte telefonen i tasken.

Leereren spgrger eleverne ind til, om de kan huske lektien
fra sidst til i dag. En elev byder ind med, at de skulle taenke
pa deres yndlingsbog.

En af drengene udbryder: "Hvad hvis man ikke har en ynd-
lingsbog?”. Hvortil laereren svarer: “Sa kan man tage en,
man har laest for nylig”.

Herefter seetter laereren eleverne i gang med at forteelle om
deres bog. Hun skriver fglgende op pa tavlen, som er det, de
skal fortaelle om deres bog.

1. Titel

2. Forfatter
3. Resumé
4, Hvorfor

Leereren hjelper nogle af eleverne med prasentationen.

Nar grupperne er feerdige, sa deler leereren spgrgsmalskor-
tene ud - Booktalk.
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Dem, der ikke har en bog, far at vide, de skal ga ned og
vaelge en bog pa biblioteket, og ellers skal man sgrge for, at
den bog man har er lang nok til 30 min. laesning. Leereren
fortzeller dem om udstillingen pa biblioteket med bgger, og
at de kan veelge derfra.

Der er flere elever, der har telefonen liggende, de far besked
pa at smide dem ned i tasken.

Da alle elever er tilbage i klassen, bliver der sagt, at de kan
ga i gang med at laese i 30 minutter, hvorefter laereren luk-
ker dgren ud til gangen og pabegynder selv sin egen bog.

Afslutning:

Laereren informerer eleverne om, at der nu er gaet en halv
time (med hviskestemme), og at de kan ggre klar til at leegge
bogen vaek.

Eleverne som har veeret pa biblioteket, og ikke vil Iane den
bog de har lzest i, skal laegge dem tilbage.

Elevernes verbale kommunikation
i forhold til fordybelse (Smdsnak-
kes der med andre? Kommer der
verbale udbrud i forhold til indle-
velse i teksten?).

Da laereren introducerer timens forlgb, udbryder elev:
”Kun 30 min. Vi blev reddet. Jeg troede det var 1 time, vi
skulle laese”.

11:22: Elev forrest: “Jeg kan ikke sidde stille”.

Elevernes nonverbale kommuni-
kation i forhold til fordybelse
(Hvor er deres blikke henne? Bliver
der bladret i bggerne?)

To elever har stirrekonkurrence, de flapper med bggerne, og
to piger ved bordet bagved kigger op.

E2 til venstre i lokalet finder efter 3 minutter sine briller
frem og tager dem pa. Efter yderligere 5 minutter lukkes bo-
gen, og briller bliver pudset, og bogen abnes igen.

Senere er bogen aben, men hviler pa maven, eleven far
gjenkontakt med observatgr, smiler og Igfter bogen igen.
Eleven sidder med fgdderne pa bordet, og drejer den over i
hovedet pa sin sidemakker, som reagerer ved at skubbe til
dem, og eleven traekker dem til sigigen.

Eleven ved siden af E2 opgiver lasningen og laegger sit ho-
ved ovenpa bogen. Han genoptager senere laesningen.

Elev sidder med fgdder pa bordet, tilbagelaenet med lukkede
@jne og lytter. Senere tager han sin telefon, drejer den en
omgang for at abne, kigger og smiler.

Elev sidder med kasket og kigger ned i bordet. Han lytter pa
telefonen, og scroller to gange med fingeren, men vender sa
telefonen om igen.
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En elev forrest kigger ud i luften, bogen ligger aben foran pa
bordet. Efter 3 minutter kigger han i bogen igen. Eleven har
lukket bogen og hviler nu hovedet pa den pa bordet med
lukkede gjne.

To piger bagerst fniser og kigger rundt i lokalet (den ene er
E3).

Senere: Den ene pige laeser, mens den anden (E3) sidder og
kigger pa hende, der laeser. Hun kigger op, og de fniser.
Samme pige har armene over kors, lener sig fremover og
har bogen hvilende halvt pa bordkanten, mens hun kigger
ud i rummet. Hun finder en blyant frem og begynder at
tegne i bogen.

11.39: 6 elever har endnu ikke Igftet blikket fra bogen,
imens der er blevet observeret. (dette er E4, E5, E6)

Elevernes verbale kommunikation
i forhold til lzeselyst. (Snakkes der
om bogen inden/efter/imens?)

Booktalk: Fortel om titel, forfatter, resumé, hvorfor ynd-
lings.

- “Jeg har valgt Skammerens datter, den lzeste jeg for ikke sa
lang tid siden. Den handlede om eh ja, ej X ved du, hvad jeg
saigar?”

- Mange grin ved grupperne under BookTalk

- Nogle af eleverne er begejstrede for deres bog, fordi den
ogsa kommer i biografen.

BookTalk: Udprintede kort

- En pige fortaeller om, hun kan lide hovedpersonen fra bo-
gen, hun bliver afbrudt, men beder det andet gruppemed-
lem om at tie stille og respektere, at hun sidder og snakker.
Hun snakker hurtigt videre, om at hun godt kan lide hoved-
personen, men mener, at hun kunne handle anderledes pga.

- En dreng traekker spgrgsmalet om, hvorvidt bogen levede
op til forventningerne. Hertil svarede drengen hurtigt nej. En
af de andre elever spgrger indtil hvorfor, hvorefter drengen
uddyber.

- “Nu vil jeg heller ikke forteelle for meget, for jeg vil ikke af-
slgre det hele, hvis nu | ogsa far lyst til at leese den”

Elev x: “Jeg har Skammerens datter med”

E4: “Ej, det er jeg faktisk helt vildt glad for, den elsker jeg
ogsal”

- To drenge (den ene elev E2), ved det forreste bord, der har
leest den samme bog, diskuterer ved spgrgsmalet om det
mest spandende sted, at han (E2) maske faktisk mere synes,
at et andet sted var virkelig spaendende, end det sted den
anden dreng praesenterede.

- Nogle af eleverne i gruppen til hgjre hjeelper hinanden i be-
skrivelsen af personerne, da de begge har laest bogen.

Bibliotekstur:
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- Nogle elever sidder og hjalper hinanden med, hvilken bog
de kan veelge.

- Leereren giver forslag til elever, der kommer og spgrger,
hvortil hun naevner bogudstillingen og bgger, der fremgar
her.

- En elev tager en bog fra udstillingen, og den anden spgrger,
hvilken han har taget. Han svarer: “Den korteste”.

- En af de andre elever tager en bog fra udstillingen, som
klassekammeraten siger er en megagod bog.

- Ikke en eneste af eleverne vender bogen om og leeser bag-
sideteksten, inden de gar tilbage i klassen.

Dreng forrest (E2) siger ved afslutningen “Jeg skal lige have
skrevet ned, hvor jeg er naet til”. Hertil finder han telefonen
frem og skriver.

Elevernes nonverbale kommuni-
kation i forhold til laeselyst. (Er
eleverne hurtige/langsomme til at
finde bogen frem?)

Elever, der eri gang med en bog, finder den hurtigt frem.

To elever har bogmaerker og starter med det samme pa den
side, bogmaerket var.

To elever oppe foran gaber og ruller gjne til hinanden. Den
ene gaber gentagne gange --> kigger op hver gang.

Elev gaber, vrider sine arme og tager sig til hovedet og kig-
ger til sidst ud i luften.

E2 foran har sat en spredt hand pa sin bog og er begyndt en
leg med at satte sine fingre hurtigt mellem de spredte
fingre. Efterfglgende laener han sig tilbage, kigger op i loftet
og sukker.

En elev hgrer noget sjovt i sin lydbog og fniser.

Ydre forstyrrelser (Er der noget,
der virker til at forstyrre eleverne?)

Vinduerne er abne, og en elev reagerer pa, at der kgrer en
lastbil forbi ude foran.

Generelt stgj fra gangen, elever reagerer flere gange pa rab
fra gangen og samtale mellem elever og leerere pa gangen.

Elev kigger gentagne gange pa os, nar vi skriver pa compute-
ren (elev lytter til bog)

En elev rammer et stykke papir, der falder pa gulvet, hvortil
to andre elever kigger op og hen pa papiret.

En elev signalerer til en anden elev, at hendes naese Igber og
peger op pa papiret til at pudse naese med. Eleven gar op for
at pudse nzese, cirka to elever kigger op, men hurtigt ned
igen.
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Flere elever begynder at kigge op fra bggerne og hen pa lae-
reren og klokken, da klokken narmer sig afslutningen pa ti-
men. Dette er blandt andet E5.

En elev signalerer til lzereren, ved at pege pa sit handled, at
der er gaet cirka 30 minutter.

Der kan svagt hgres lyd fra en af eleverne i midten, der lytter
til en lydbog.

Dgren ud til gangen gar op ad flere omgange. Laereren gar
diskret hen og lukker dgren, imens hun laeser videre. Dgren
gar op igen, hvortil hun stiller kurven med hynder ved dgren,
herefter bliver hun stdende ved dgren og laeser.

Hvilke slags bgger lzeses der?

Fra udstilling: Ilddab, Drengene fra Sankt Petri, En flenge i
himlen, Krummerne

Vildheks, De ualmindelige, | ar er alting anderledes (lytter,
anbefalet af laerer), Percy Jackson og Lyntyven.

Andet igjefaldende

Booktalk:
Bord bagerst: Uenighed om, hvem der skal traekke --> en
elev bliver i sjov truet med en drikkedunk af en anden.

Elev ved bord foran laegger sig pa gulvet, mens andet grup-
pemedlem taler.

Efter Booktalk skal enkelte elever pa biblioteket, en elev
stopper op ved et bord foran og star og krammer en veninde
og taler med to piger, mens de resterende gruppemedlem-
mer (to drenge) leger en leg, hvor de skal sld hinanden hardt
pa laret.

Mellem Booktalk og biblioteksbesgg er der uro. Eleverne
venter pa instrukser fra laereren. Laereren er ved at guide en
anden elev om udstillingen pa biblioteket.

Eleverne bliver sendt afsted med lidt mellemrum. En del uro
i klassen, mens elever bade gar pa biblioteket og kommer til-
bage. En elev kaster sin bog efter en kammerat.

To elever har siddet helt stille i midten af klassen, mens de
andre har vaeret pa biblioteket. Disse finder, da laesningen
gar i gang, deres mobiler frem for at lytte til en bog, da de
fortzeller laereren, at de ikke leser i “analoge” bgger.

En lzerer, der kommer forbi, snakker med to elever pa gan-
gen og kommer med boganbefalinger. To elever fra klassen
begynder at tage del i samtalen ude pa gangen.
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11.09: Lige inden eleverne skal laese: 5 elever rejser sig for at
ga pa toilettet.

11:12: Der er ro i klasselokalet. 9 elever er begyndt at lese.
En elev spgrger efter et sveaert ord fra bogen, to andre kigger

op.
11.14: 2 elever kommer tilbage fra toilettet.

11.18 3 elever kommer tilbage fra toilettet.

11.18: 30 minutters leesning gar i gang

Naesten alle elever har hentet hynder til at sidde p3, og flere
af eleverne sidder med benene oppe pa bordet. To drenge

ligger pa hynder pa gulvet (den ene laeser, den anden lytter
til lydbog).
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Bilag 10: Interviewguide — tilpasset laeseband

Interviewguide - tilpasset laeseband

INTERVIEWSP@RGSMAL
Briefing
o Skal bruges til bachelorprojekt om, hvordan man
kan ggre leeseoplevelsen i skolen bedre.
o Navn bliver anonymiseret
o Andre far ikke adgang til optagelserne
Introduktion
o Hvad laeser | for tiden i laeseband?
o Hvad synes | om bogen, som | laeser?
| seneste leesebdnd har | prgvet en anderledes made:
o Hvordan var det at leese i leeseband i dag i skolen?
(Her kan spgrges ind til selve laeseoplevelsen - kede-
ligt, sveert, glemmer tid og sted?)
o Synes|, der var noget, der fungerede godt?
o Synes |, der var noget, der fungerede knap sa godt?
Laeseoplevelser i skolen
Booktalk o Hvad synes | om Booktalk-gvelsen?
o Hvordan var det at hgre om jeres klassekammera-
ters bgger?
o Havde Booktalk-gvelsen indvirkning pa dit biblio-
teksbesgg og valg af bog eller fremtidig bog?
Biblioteksbesag
o Hvad taenkte | om bogudstillingen pa biblioteket?
o Hvor og hvordan fandt | jeres bog pa biblioteket?
Hvorfor valgte | den bog?
o Var det let eller svzert at finde en bog pa bibliote-
ket? Hvorfor/hvorfor ikke?
o Erder forskel pd din oplevelse med at finde en bog i
dag i forhold til, nar du normalt har fundet bgger?
Laeseoplevelse i klassen
o Hvordan havde | det med at koncentrere jer, mens |
leeste i skolen i dag?
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Var der noget, der afledte jeres opmaerksomhed?

Kan | holde interessen for bogen, eller synes |, det
er sveert at blive ved med at leese? Hvorfor/hvorfor
ikke?

Hvad synes | om at leese pa dette tidspunkt af dagen
(lige fgr middag)?

Hvad synes | om at skulle sidde inde i klassen og
laese? Havde det nogen betydning for jeres laesning
og koncentration?

Hvordan fungerede det for jer med puder og teep-
per til laesesituationen? Havde pejsen pa smart-
board betydning for jeres laeseoplevelse?

Havde det en betydning for jeres laeseoplevelse, at |
ikke havde telefoner tilgeengelige?

Sammenligning

Hvordan synes |, at laesebandet var i forhold til jeres
seedvanlige laeseband (morgenlaesning)?
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Bilag 11: Transskription af elevinterviews — udvalgte passager tilpasset leeseband

Bogvalget
”Jeg synes, det var fedt, vi = E1:Jeg synes, det var fedt, vi ogsa hgrte nogle af de andres bgger, sa
ogsa hgrte nogle af de an- | hvis nu man engang teenker pa, hvis man skal have en bog, sa kunne
dres bgger” man jo prgve det.
E6: Jeg taenker, at det er meget fint, at man kunne fa inspiration fra
hinanden af.
E5: Ogsa at vi laeser noget forskelligt, altsa sadan, at selvom man ma-
ske synes, man minder meget om hinanden, sa laeser man overhove-
det ikke det samme.

”Det var fedt, man kunne  E5: Ja, det var vel bare sadan ogsa fedt, at man kunne se bggerne.
se bgger” Altsa nar de sadan star pa biblioteket, sa kan jo bare sadan se siden af
dem.

E5: Altsa nar jeg plejer at vaere dernede, sa er der ogsa alle mulige an-

dre mennesker dernede, sa er det lidt svaerere.

E2: Hmm - det var lettere, fordi man plejer bare at tage et eller andet
underligt eller random. Jeg plejer egentlig ikke noget bestemt at ga
efter andet end en kort bog, men det var lidt nemmere med et ud-
valg, og man kun ma tage det udvalg.

E5: Ja, det var vel bare sadan ogsa fedt, at man kunne se bggerne.
Altsa nar de sadan star pa biblioteket, sa kan man jo bare sadan se si-
den af dem.

Rammesaetning

”Man kunne rent faktisk E4: Altsa der er, nar der altsa, nar det er sadan noget morgenlaesning,

koncentrere sig om at sa er der meget mere, altsa der har vaeret meget mere ro i dag, fordi

laese” at jeg tror fordi, der har vaeret en laerer, men det var - det var rigtig
dejligt, sddan man kunne rent faktisk koncentrere sig om at laese,
fordi hvis det larmer, sa lseser man nogle gange, og sa glemmer man
lidt, hvad man har laest.

El: Jeg synes, jeg fik mere laest i dag, altsa her til — hvad siger man —
middag eller sadan noget, fordi der er ro, og man ikke sad og forstyr-
rede andre, sa meget som man plejer.

I: Tror |, det har betydning det her med at sidde inde i klassen for je-

res laesning og koncentration?
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”Det var rart, at der var
noget blgdere”

El: Ja, det tror jeg, fordi jeg tror, man teenker maske lidt mere over,
at der er andre, der gerne vil laese, sa man prgver virkelig at lade
vaere med at forstyrre.

E6: Altsa, det var nemmere at koncentrere sig i dag, end det er nor-
malt.

I: Ja, hvad tror du, der kan veere grunden til det?

E6: Det var stille derinde.

E5: Det er nok fordi, at der var en laerer derinde.

E6: Der er nok mange, der var sultne og gerne vil vaere lidt feerdige til,
at vi kan fa mad. Men om morgenen er man lidt mere treet og altsa
lidt stille og roligt.

E4: Jeg synes, det er et rigtig godt tidspunkt, og sa ogsa fordi vi skulle
spise bagefter. Sa vidste man ligesom, at sa skulle man koncentrere
sig, sa har man pause bagefter. Altsa sadan fordi nar vi laeser til mor-
genlaesning, skal vi altid have fortzelling eller sadan noget bagefter. Sa
skal man koncentrere sig igen lige bagefter og sadan noget.

E1l: Det var virkelig rart

E2: Jeg sadan synes, det var rart, at der var noget lidt blgdere.
E6: Det var meget dejligt
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