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Indledning

I min studietid pa lereruddannelsen har jeg gennemgaende veret optaget af en kropslig tilgang til
leering, som jeg 1 nerverende opgave vil belyse 1 en billedkunstmessig sammenhang.
Undersogelsen til mit bachelorprojekt tager udgangspunkt 1 eksperimenterende bevagelsesarbejde
med en [. klasse under et besog pa Museum Jorn med henblik pa at fordre “en aktiv dialog med
kunsten”. I undersogelsen afproves en rakke hypoteser om, hvordan vi kan inddrage kroppen til at
lade kunstoplevelsen forankres hos eleverne og bidrage til, at modet med museumsverden bliver
afmystificeret. Folgende bygger pa en interesse for feltet: Hvordan skoleverden og kunstinstitution
kan drage aktivt nytte af hinanden som del af malsatningen om at facilitere samarbejde om “aben
skole”, og hvordan vi kan formidle kunst 1 bernehojde pa nye mader.

Arbejdsteltet forholder sig direkte til udvalgte malsatninger i folkeskolens bestemmelser
(Borne- og undervisningsministeriet, 2021):

Fra folkeskolens formal §1, stk. 2: ”Folkeskolen skal udvikle arbejdsmetoder og skabe rammer for oplevelse,
Sordybelse og virkelyst, sa eleverne udvikler erkendelse og fantasi”.

Fra formalet for faget billedkunst: ” Eleverne skal 1 faget billedkunst udvikle kompetencer til at opleve, producere
og analysere billeder. Eleverne skal blive 1 stand til at 1agttage, reflektere og bruge billedsprog 1 kommunikative og
imnovatie processer’.

Projektet tager form ud fra en grundantagelse om, at sanselighed og bevegelse er vigtige elementer 1
den menneskelige erkendelse, som har en central rolle for elevers leering og udvikling og dermed 1
leererens opgave med at ”fremme den enkelte elevs alsidige udvikling”, som beskrevet 1 Folkeskolens formal
§ L. (Borne- og undervisningsministeriet, 2021).

Nar jeg finder det serligt vigtigt at bane nye veje og undersoge potentialet 1 en kropsligt forankret
praksis, sa henger det sammen med en rekke udfordringer, der fremkommer gennemgaende bade
ud fra egne praksiserfaringer og fra malinger af undervisningen 1 folkeskolen: Manglende motivation
og deltagelse, gleede og meningstyldthed — som 1 ”Den nationale trivselsmdling” kobles sammen med
elevernes oplevelse af kedsomhed 1 (Knopp, Holstein, Viskum & Lindskov, 2016). Fra politisk side
blev motion og bevagelse skrevet ind 1 skolereformen tilbage 1 2014 pa folgende made: Undervisningen
skal tilrettelwgges, sd eleverne far motion og bevagelse 1 gennemsnitligt 45 minutter om dagen” (Retsinformation,
2017), som udtryk for bred enighed om de positive effekter, hvorved der blev fastsat en kvantitativ
malsetning. Der har imidlertid vist sig at vaere stort behov for at arbejde med de kvalitative aspekter
af bevaegelsesundervisningen og understotte kulturen pa skolerne for at sikre implementeringen, som
stadig har trange kar (Jensen, Jorgensen & Volshej, 2018).

Foreliggende studie folger en grundleggende nysgerrighed, hvor jeg ensker at udfordre de gaengse
beretninger om, hvor meget tid og mange krafter der bruges pa at fa “ro 1 klassen” og fylde mest
mulig viden pa eleverne. Hvordan kan vi 1 hgjere grad imedekomme elevernes trang til at vare
aktive og drage nytte af deres bevaegelsesimpulser for at opna dybere og mere meningsfyldt leering?
Hvordan skaber vi 1 hojere grad en skole, som bade trivsels- og leringsmaessigt favner det gode
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berneliv? Hvordan sikrer vi, at der fortsat arbejdes med at udvikle kropslige kompetencer 1 en tid
hvor teknologi og skaermundervisning har sa fremtredende en plads 1 skolens verden?

I et notat fra Danmarks Evalueringsinstitut (EVA, 2014, s. 1) lyder det: “Bevagelse skal medvirke til at
fremme sundhed hos born og unge samt understotte trivsel, motivation og lering i skolens fag.” 1 forlengelse heraf
opstar det centrale sporgsmal om “hvordan” vi skal facilitere og kvalificere bevagelsesaktiviteterne 1
skolens praksis, hvilket ligger til grund for min videre undersogelse.

Problemformulering

Hvordan kan en bevegelsesorienteret tilgang til billedkunstundervisningen understotte elevernes
alsidige udvikling?

Lasevejledning

Opgaven prasenterer forst metodefeltet, som omfatter det videnskabsteoretiske grundlag for
undersogelsen samt metode og proces 1 forbindelse med empiriindsamlingen. Efterfolgende udfoldes
det teoretiske grundlag, som er delt ind i flere underkategorier med udvalgte positioner, som pa hver
deres made belyser undersogelsesfeltet. I forlengelse prasenteres det empiriske materiale med
analytiske undertemaer, som kobles til begreberne fra ovennavnte teori.

Som afrunding pa projektet folger en diskussion og konklusion af det samlede projekt.

Metode

Opgavens grundleggende metodiske tilgang griber undersogelsen an med en belysning af feltet fra
bade en teoretisk og empirisk angrebsvinkel. Projektets forlob har udfoldet sig 1 en vekselvirkning
mellem induktiv og deduktiv metode, hvorigennem adskillige iterationer blev udfoldet og
vidensfeltet har gennemgaet en dialektisk proces mellem teori og praksis. Jeg har valgt at anleegge et
projektsyn, som ligger hovedsageligt op ad den angelsaksiske model for at opna bedst mulig struktur
1 opgaven, som saledes prasenterer en teoretisk gennemgang forst for derneest at fremlaegge og
analysere det empiriske materiale (Boding et al., 2019, s. 69-70).

Videnskabelig metode

Projektets grundvidenskabelige afset er baseret pa det humanvidenskabelige 1 samspil med det
samfundsvidenskabelige. De humanvidenskabelige grundantagelser kommer til udtryk i min
metodiske tilgang, hvor der insisteres pa det unikke og verdifulde 1 de enkelte elevcases, samt ved
forskerrollen, hvor subjektiviteten ikke forseges skjult. Gennem arbejdet med at bevidstgere og fa
indsigt 1 strukturelle forhold af skolens verden og anlegge en samfundskritisk vinkel kommer det
samfundsvidenskabelige paradigme 1 spil. Det naturvidenskabelige paradigme er reprasenteret 1
begraenset omfang, men kommer til udtryk 1 teoriafsnittet med de neurovidenskabelige studier.
Saledes med et ben 1 flere lejre indarbejdes forskellige teorier og metoder 1 en eklektisk tilgang til
opgaven med en intention om at nuancere projektet og undga forsimpling, hvor undersogelsens
kvalitet praeges af videnskabelig bias (Sonne-Ragans, 2022, 103-107).
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En gruppe af nyere socialvidenskabelige teoretiske forstaelser beskaftiger sig med begrebet
praksisteori, som behandles af Andreas Buch 1 vaerket ”Materialitet, krop og leering” fra 2018.
Historisk set er tilgangen forbundet med den franske sociolog og antropolog Pierre Bourdieus (1930-
2002) praxeologi og den britiske sociolog Anthony Gidens (1938-) strukturationsteori. Filosofien
bygger pa tidligere teenkning fra den tyske eksistensfenomenolog Martin Heideggers (1898-1976)
begreb om at “vare 1 verden” og den ostrigske filosof Ludwig Wittgensteins (1889-1951) "mening er
brug”. Det praksisfilosofiske udgangspunkt tager afset 1, at vi helt fundamentalt ER 1 verden, og at
verden abner sig for os gennem handlinger og aktivitet. I forlengelse at Wittgensteins kritik af
reprasentationalismen, mentalisme og dualismen 1 den videnskabelige tradition, forseger den
praksisteoretiske tilgang at undga at splitte verden op 1 dualisme og analyserer social aktivitet ved at
skifte fokus veek fra den enkelte aktor som et isoleret subjekt. Praksisteorien beskriver “totaliteten af
menneskers handlinger” pa en made som star 1 modsatning til teori og ren tenkning (Buch, 2018, s.
99-1035). Det praksisteoretiske forskningsblik danner grundlag for min behandling af elevernes
arbejde 1 bevaegelsesdialog med kunsten.

Faenomenologien som metode og genstandsfelt
I forleengelse af ovenstiende undersoges problemformuleringen fundamentalt set med en

feenomenologisk tilgang til forskning med folgende udgangspunkt: ”Den sansemessige kontakt med verden
er den levende grund hvorpd og hvorfra den videnskabelige tenkning rejser sig” (Rasmussen, 1996, s. 56).
Grundlaget for den fenomenologiske beskrivelse er en sogen efter det vaesentlige og meningsfulde 1
fenomenerne og efter det, der ikke altid er umiddelbart afleseligt. Saledes kommer beskrivelserne 1
forste rekke og analyse og forklaring 1 anden rackke. For at kunne komme tattere pa de mere
uhandgribelige former for leering 1 bevaegelse anlegges saledes et kropstenomenologisk, astetisk,
konstruktivistisk syn pa lering (Nielsen, 2008, s. 29). Det antropologiske vidensfelt understotter
oplevelsen som et centralt perspektiv, og ved at anlaegge et borne-betydningsperspektiv undersoges
det som eleverne udtrykker gennem krop og mimik 1 et vigtigt tilleg til hvad de formar at udtrykke
sprogligt (Nielsen, 2008, s. 37). Det er saledes med afset 1 kvalitativ forskningstradition, at jeg vil
undersoge udviklingsperspektiver 1 forhold til en bevagelsesorienteret tilgang og belyse de
meningsskabende processer, som haenger sammen med bernenes leringsmuligheder 1 det @®stetiske
felt.

Indsamling af empiri
Min empiriske tilgang til undersogelsesfeltet har varet at etablere en undervisningssituation, hvor

jeg kunne afprove nogle hypoteser omkring den kropslige tilgang som en udforskende og
eksperimenterende vej til leering 1 billedkunstfaget. Grundlaget for dataindsamlingen har veret
afgraenset til en undervisningsenhed af en time, hvilket bunder 1 at selve feltet ikke er alment kendt,
og jeg ikke havde adgang til flere sessioner. Folgeligt har det betydet, at jeg selv var aktiv 1 rollen
som underviser, samtidigt med at observationerne blev udfort. Mine egne observationer blev
kvalificeret af de foregaende eksperimenter, som beskrives 1 kommende procesafsnit, samt af de
teoretiske positioner, som jeg pa daverende tidspunkt havde undersogt. Svagheden ved en metodisk
tilgang, hvor jeg agerer i en dobbeltrolle som observant og udever af undervisningen, har jeg forsegt
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at kompensere for ved at anvende metodetriangulering som beskrevet herunder.
For at legitimere undersogelsen og styrke validiteten fik jeg saledes etableret flere observerende
positioner (Bjorndal, 2013):

1) Klassens sedvanlige underviser som deltog 1 teet naerhed af undervisningsaktiviteten, hvor hun
kunne opfange elevernes udsagn savel som ansigtsudtryk, kropssprog og stemninger.
2) En kameraforende dokumenterede seancen i form af videosekvenser og fotos.

Jeg understregede overfor eleverne, at det var mit projekt, der var under belysning. Intentionen var
at minimere deres opmarksomhed pa at vaere under observation, for at udeve god etik og opna
storst mulig autenticitet og frihed til spontanitet 1 ovelserne (Kampmann, Rasmussen & Warming,
2017). Umiddelbart efter seancen blev begge observerende parter interviewet, saledes at deres
indtryk var friskt 1 erindring og perspektiverne kunne indsamles til brug i den videre analyse med
storst mulig reliabilitet. Med forseg pa at fa et direkte indblik 1 bernenes perspektiv etablerede jeg
efterfolgende et kort element af ”photovoice”, som en visuel evalueringsform (Kampmann et al.,
2017, s. 127-145). Et yderligere perspektiv pa undersogelsens empiriske felt kommer fra en klasse
med lererstuderende, som halvanden maned forinden afprovede lignende bevagelsesorienterede
ovelser til dialog med kunsten pa Museum Jorn.

Saledes fremlaegges det vedkommende empiri med relevans for undersogelsen lobende og 1 bilag:
1) Undersogelsesdesign og plan for dagen.

2) De lererstuderendes udsagn 1 form af Padlet.

3) Egne noter med nedslag fra praksissituationen.

4) Noter fra den observerende, klassens lerer.

5) Elevernes udsagn i form af tegninger.

6) Opsamlende interview med klassens lerer.

7) Elevernes udsagn 1 form af Photovoice.
Proces

Forud for arbejdet med naerverende bachelorprojekt havde jeg 1 foraret 2021 behandlet
undersogelsesfeltet “bevagelse 1 undervisningen” til proven 1 ”Pedagogik og lererfaglighed”.
Gennem undersogelsen til PL-projektet, som indeholdt en vis mangde kvantitative data rettet mod
bade elever, laerere og laererstuderende, fik min makker og jeg belyst feltet 1 form af ”hvad sker der
ude pa skolerne?” og "1 hvilket ssmmenhange giver det mening?”. Daverende fund ledte 1 retning
af, at der gennemgaende er en forstaelse for, at bevagelse kan bidrage positivt 1 skolens praksis bade
med henblik pa trivsel og leering. Samtidigt viste bade den teoretiske og empiriske undersogelse, at
det er et omrade, som fortsat er underprioriteret og mangler at blive udviklet og implementeret 1
praksis.

I forleengelse af arbejdet med PL-opgaven har jeg haft et onske om at beskaftige mig mere
indgaende med feltet indenfor et af mine fag og undersoge det med en kvalitativ indgangsvinkel.
De indledende maneovrer til feltarbejdet, som skulle danne grundlag for bachelorprojektet, startede
for et ar siden, da jeg forste gang undersogte bevaegelseselementer som led 1 billedarbejdet med en
gruppe elever pa Museum Jorn. Siden da har jeg afprovet forskellige former og formater i modet
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med en diversitet af malgrupper: Skoleelever fra indskoling til udskolingsklassetrin, leererstuderende,
pedagogstuderende og voksne besogende pa museet 1 formatet ”Yoga med Jorn”.

Med stigende interesse og flere angrebsvinkler udviklede jeg pa undervisningskonceptet, som danner
grundlag for dataindsamlingen: En 1. klasse fra Silkeborg med 26 elever, som skulle arbejde
kropsligt 1 museets storste sal med verker af den tyske samtidskunstner A.R. Penck (1937-2017).

Inden besoget havde jeg indkaldt klassens lerer til et formede, hvor vi sammen gennemgik planen
for dagen (bilag 1). Her indsamlede jeg viden om malgruppen og fik mulighed for at trekke pa
hendes erfaringer som sparring til mine egne overvejelser med forlebet. Ligeledes droftede jeg
formatet med andre fagpersoner i form af den formidlingsansvarlige pa museet og en underviser pa
henholdsvis pedagog- og lereruddannelsen. For at fa gavn af de lererstuderendes overvejelser,
indsamlede jeg deres refleksioner 1 form af en Padlet (bilag 2) til at belyse relevante didaktiske
perspektiver 1 den videre tilretteleeggelse af min undersogelse.

Teoriatklaring

Klafkis dannelsessyn

For at belyse feltet elevens alsidige udvikling” med en teoretisk begrebsramme vil jeg anvende
udvalgte elementer fra Wolfgang Klatkis dannelsestenkning. I en videnskabshistorisk kontekst
arbejder Klafki ud fra et konstruktivistisk, samfundskritisk paradigme, hvor dannelsen finder sted 1
en konstant forholden sig til omverden. Hermed leegges der afstand til en ren positivistisk,
behavioristisk verdensopfattelse, hvor der findes en objektiv virkelighed, som vi kan male og veje
(Mottelson, 2019, s. 20-25)

Den andsvidenskabelige tradition betragter leering som en dannelsesproces, hvor eleven gennem
meodet med kundskabsindholdet far muligheden for at blive dannet som menneske.

Den socialkonstruktivistiske tilgang haevder, at erkendelsesprocesser er tet forbundet med
menneskets erfaring og kultur, og at lering forekommer via sociale processer og interaktion
(Laursen & Kristensen, 2017, s. 24). Klatki betegner dannelsesprocessen som en dialektisk
vekselvirkning mellem individet og stoffet. Det dialektiske forhold betegnes som en “dobbelt
abning”, hvor eleven gennem meodet med stoffet opnar erkendelse og handlemuligheder.
Grundlaget for Klafkis didaktiske tilgang opstod som en videreudvikling fra de klassiske
dannelsesfilosofiske retninger inden for henholdsvis det formale og det materiale med den anke, at
begge positioner led under at vere for ensidige. Hvor den materiale dannelse har sit fokus pa stoffet
og undervisningens “curriculum”, bygger den formale dannelse pa traeningen af personlige evner og

psykologiske funktioner uden forbindelse til et indhold. (Klatki, W./Christensen, B. 1996/2001).

For at nerme mig en forstaelsesramme som kan omseattes til mit empiriske felt, vil jeg fremhzave en
rackke centrale elementer 1 Klafkis teori, som ligger 1 forleengelse af mine egne betragtninger over
hvad der kendetegner god undervisning. Menneskesynet baserer sig pa et pedagogisk ideal om at
frigore erkendelsen og bidrage til individets myndiggorelse. Barnet og leereren ses som vegtige
subjekter, der indgar 1 et ligeveerdigt forhold, hvor alle har ret til og skal have mulighed for at indga 1
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diskussion (Falkenberg & Hakonsson, 2000). Dannelsesidealet er saledes rundet af en stracben efter
et demokratisk samfund, med det peedagogiske formal at... “Etablere forudsetninger for at udvikle evnerne
tl selv-og medbestemmelse, herunder ogsd. .. udvikle evner som socialitet og solidaritet.” (Klatki, Wolfgang, 1983).

Barnets rolle 1 undervisningen udspiller sig som en aktiv deltager, der opnar leering gennem
sociokulturelle erkendelser, hvorved formen er processuel og kendetegnes ved at ga gennem
erfaring, dialog og forhandling (Falkenberg & Hakonsson, 2000). Maden hvorved dannelsen opstar,
kalder Klatki for eksemplarisk leering. Herved forstas udvealgelsen af stoffet, som en vej til modet
med verden, der gar fra det specifikke til det generelle. Her onsker jeg at udforske feltet

omkring termen “ecksemplarisk” ved at omszatte det til en kropslig bearbejdning, der gar igennem
subjektet til det fellesgorende og alment dannende.

Bevagelse som grundvilkar

” Barnets verden er bevegelse og handling — 1 en sidan grad, at man kan sige, at barnet tenker med kroppen. Mdske er
bevegelse sa fundamental en egenskab ved tilverelsen, at kun det, der forandrer sig kan besta. Men det skal opleves. Det
er det, barnet gor” Kjeld Fredens, 1989. (Andersen & Gjesing, 2018, s. 14). Med citatet af den danske
hjerneforsker og pedagogiske professor Kjeld Fredens satter jeg kurs mod en teoretisk funderet
undersogelse af det bevaegelsesfenomenologiske felt, som danner baggrund for mit leeringssyn og
den grundleggende vinkling af undersogelsen.

Bevagelsesfenomenologisk oversigt

Den franske eksistentialist Merleau Ponty (1908-1961), star som en hovedfigur 1 udviklingen af en
feenomenologisk retning, der har dannet grundlag for megen videre forskning indenfor
bevagelsesfeltet bade 1 Danmark og internationalt. Ontologisk set betragtes mennesket som “veren-i-
verden”, og kroppen ses ikke som noget underordnet eller adskilt fra vores tenkning. Saledes
forfeegter fenomenologien den traditionelle descartianske kulturarv fra tidlig oplysningstid med det
ratiobaserede ”Jeg tenker altsd er jeg” ved sin epistemologiske grundtanke at al menneskelig erkendelse
finder sted med afset 1 vores erfaringer og oplevelser (Keller, Maul & Feilberg, 2019).

Pa den danske scene har forfatter og bevagelsesforsker Lis Engel belyst vigtigheden af at beskeeftige
sig med bevegelse bade som modtager og aktivt udevende pa folgende made:

" Det er afgorende for, hvilke livsmuligheder vi bringer til udfoldelse og dermed for, hvad v forestiller os som muligt”
(Winter, Engel, Norgaard & Herskind, 2014, s. 11). Folgeligt bliver kultiveringen af de kropslige
kompetencer et vaesentligt grundlag for at skabe nye, innovative losninger og stotte eleverne 1 at
udove personlig dommekraft som aktive borgere 1 det demokratiske samfund, 1 trad med
malsetningen fra Folkeskolens Formal §1 (Berne- og UVM, 2021).

I forleengelse af tenkningen om bevaegelsesdannelse er begrebet ”bevegelsesliteracy” opstaet som et
udtryk for, at omradet kraever opmarksomhed og udvikling pa lige fod med literacybegrebet, der
stammer fra UNESCOS fokusomrade indenfor skrive-leesefeerdigheder (Jensen & Jorgensen, 2018, s.
55-65). Den nulevende amerikanske bevegelsesforsker Maxine Sheets-Johnstone har udviklet pa det
bevagelsesfenomenologiske felt igennem en lang arrekke og skrevet athandlinger med titler som
”The primacy of movement ”og ” Thinking in movement”, som udfolder en radikal forstaelse af bevegelsens
betydning for mennesket. Ifolge hende er det at udtrykke sig med og erkende igennem bevagelse
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“forudgaende” og har "forrang”, hvilket forer til devisen at bevagelse er vores mest oprindelige
modersmal (Jensen & Jorgensen, 2018, s. 40-42).

Med Chalotte Svendler Nielsens ph.d.-athandling fra 2008 finder jeg en raeckke perspektiver pa
bevagelse 1 skolen, som har nerverende pointer for min undersogelse. Projektet betegnes som et

" performativt fenomenologisk feltstudie om kropslighed, mening og kreativitet i borns lereprocesser”.
Forskningsprojektet peger pa det meningsfyldte 1 at arbejde eksplicit med bevagelsen nar vi tilsigter
det holistiske, ”gode borneliv”, fordi eleverne leerer basale feerdigheder, som er trivselsfremmende
bade 1 forhold til at marke sig selv og kommunikere 1 samspil med andre. De wstetiske
bevagelsesformer rummer et unikt potentiale, fordi der arbejdes med udviklingen af fantasi og kan
bidrage til samspil og samskabelse 1 helt andre former end anden kropslig praksis, som vi kender det
fra idreet og sport. Et vaesentligt perspektiv er, at de @stetiske bevagelsesformer rummer potentialet
for en inkluderende undervisning og fremmer et leeringsmiljo, som verdsatter forskellighed — fordi
der ikke er et forudbestemt ideal, men @stetikken rummer muligheder for udvikling og udvidelse af
vores begrebsverden og perspektiver (Nielsen, C., S., 2008, s. 254-255).

I folgende afsnit vil jeg folde en raeckke af pointerne ud for at kortleegge veesentlige termer og
bearbejde dem til videre anvendelse 1 analysen af mit empiriske materiale. Forst behandles feltet
kropslighed 1 forhold til kognitive og leeringsmassige aspekter med en neurovidenskabelig tilgang.

Kroppen som anker
12019 udgav den danske hjerneforsker og paedagogiske professor Kjeld Fredens “Leering med

kroppen forrest”, hvis centrale pointer udfoldes ud fra devisen, at leering er en helhed af hjerne, krop
og omverden (Fredens, 2019, s. 9). Med forskning fra neurovidenskaben underbygger han verdien
af den kropslige og sansebaserede laering, som har serligt styrkende effekt pa hjernens eksekutive
funktioner, der knytter sig til kompetencer sasom planlegning, problemlosning, raesonnement samt
evnen til at tenke og handle fleksibelt (Fredens, 2019, s. 114). Pa trods af hans naturvidenskabelige
baggrund, fremhaves kunst og @stetiske oplevelser som en vigtig vej til barnets trivsel og leering pa
den baggrund, at erkendelse opstar forst pa et kropsligt ikke-bevidst plan.

Fredens star ikke alene med kritik af det, han kalder en “uheldig reduktionistisk teenkning” hvor
hjernen far en ubalanceret, overordnet plads 1 tidens tendentielle skoleforelse med fokus pa malbar
leering. Forsker 1 neurovidenskab, kropslighed og lering ved DPU, Theresa Schilhab tilskriver sig
den gren, som argumenterer for, at en mere holistisk tilgang til bern og undervisning er en
nedvendighed. Hun pakalder, at vi forholder os til den udpragede brug af skerme bade 1 fritid og
skoleregi, som netop peger pa vigtigheden af at fortsette med at udvikle undervisning, som udfolder
sig 1 3D, hvor beornene far en fysisk sanseoplevelse (Beckett, 2019). I bogen “Naturlig leering”,
underbygger Schilhab pointerne som folger (Schilhab & Lindvall. 2017, s. 77-80): Nar vi arbejder
med abstrakte begreber, opstar der serligt et behov for at fa konkretiseret og forankret
leeringsstoffet. Dette kan gores ved at skabe konkrete associationer til at hjelpe med at danne
grundlag for den begrebslige viden. Ved at arbejde med bevagelse som del af leeringsprocesser,
bruger vi perceptionen til at danne erfaringer og dermed skabe multimodal forankring. Saledes
skabes ifolge Schilhab “en feenomenalt rigere oplevelse” ved at aktivere flere perceptuelle omrader
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nar begrebet anvendes. Virkningen kan spores 1 neuronerne, hvor det er pavist, at der sker en
bredere pavirkning nar vi kobler begreberne med sanselige erfaringer - og dermed en dybere, mere
meningsfyldt leringsproces med en oplevelse af sammenheang.

Netop oplevelsen af sammenhang er noget af det, som ifolge undersogelser mangler ved en
traditionel undervisning med kognitivt fokus og udpreaget streeben efter et hojt abstraktions- og
informationsniveau (Nagbol & Fristrup, s. 78). Her rapporteres det, hvordan eleverne har en
oplevelse af, at deres opmarksomhed er fragmenteret, og at de ikke efterfolgende husker det, som de
har arbejdet med. Saledes underbygger flere forskellige studier lignende pointer: Lering og
forankring er grundlaeggende betinget af opmarksomhedens dybde, som understottes nar de
abstrakte begreber, som vi prasenterer eleverne for, kobles til konkret materialitet (Nagbol &
Fristrup, s. 78). I nedenstaende afsnit folges op den foregaende teori om kropslig og multimodal
forankring ved en uddybning af det astetiske felt.

Aistetik 1 undervisningen

Nar vi beskeftiger os med det @stetiske felt, kan der spores et bredt felt af definitioner, som straekker
sig helt tilbage til antikkens afsogning af ’det skonnes vaesen” (Carstensen, 2009).

Mit begrebsmessige livtag med det @stetiske felt forholder sig neert til den essentielle natur, at
astetiske objekter og @stetisk virksomhed er ”sit eget formalslose formal” og ikke 1 sig selv er defineret
ved nogen form for nyttevaerdi — hvorved det adskiller sig fra hverdagens praksisformer (Brodersen,
Hansen & Ziehe, 2015, s. 31). Saledes udfolder mit empiriske felt sig som en kvalitativ udforskning
af den @stetiske virksomhed 1 form af det eksperimenterende bevagelsesarbejde 1 dialogisk
udveksling med kunsten pa museet.

Som led 1 undervisningen optraeder det @stetiske som en sarlig made at opleve, erfare, erkende og
kommunikere pa, som er taet knyttet til det sanselige. Den @stetiske sfeere indeholder kvaliteter, som
knytter sig til tilstande som overraskelse og forundring, der vaekker sindet til videre udforskning.

I den @stetiske virksomhed gives fantasien en fremtredende plads, som abner op for
skabelsesdimentionen, hvor aktererne far adgang til at fremstille andre versioner om verden.

Her benavnes 1 trad med Kant og Baumgartens filosofiske teorier, hvordan astetiske oplevelser
giver os adgang til sakaldte “andethedserfaringer”, hvor mennesket for mulighed for at erkende og
opdage nye aspekter af veeren (Brodersen et al, 2015, s. 28-31). I antologien ”Oplevelse, fordybelse,
virkelyst” (Brodersen et al, 20153, s. 46) skitseres en rackke dannelsesmessige argumenter som
validerer arbejdet med @stetik 1 undervisningen. Her forholder jeg mig til de grundleeggende
kategorier “ontologiske” og “epistemologi” som formuleres 1 et afset til den videre undersogelse:
Ontologien peger pa, at den @stetiske veerensform har en fundamental veerdi for mennesket pa en
made som ikke kan sidestilles eller erstattes med anden form for vaeren. Det erkendelsesmaessige
beleg bygger pa tesen om at erfaringer med det @stetiske formsprog udvikler et serligt gehor for
omverden og danner grundlag for fri skabende virksomhed.
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Den @stetiske oplevelse

Folgende afsnit bygger pa ” Perspektiver pa estetiske lereprocesser” (Hohr & Pedersen, 1996), hvor den
astetiske oplevelse behandles eksplicit som begreb, der bruges til videre behandling af mit
undersogelsesfelt. I forlengelse af den fenomenologiske grundtanke kan man betragte ”oplevelsen”
som en selvstendig erfaringsform. I medet med kulturen og det sanselige udvikles barnets folelser,
som er grundlaget for at skabe mere bevidste oplevelser og derigennem danne grundlag for analytisk
tenkning. Den @stetiske oplevelse kan betegnes saledes, at det ”formuleres gennem bevidst formarbede”
som 1 mit astetiske arbejde med eleverne kommer til udtryk gennem vores bevaegelseselementer 1
samspil med kunstverkerne 1 udstillingen.

Bevagelsesarbejdet er saledes en helhedsorienteret made at begribe omverden og bliver del af et
storre kommunikationssystem, som har en grundleeggende bevidstgerende virkning, der hjelper
barnet med at omsette og fellesgore deres folelsesmeassige erfaringer. Den astetiske oplevelse har
den grundleggende funktion at skabe mening og sammenhang i vores verden, fordi den ellers ville
smuldre 1 usammenhaengende fakta-bidder” (Hohr & Pedersen, 1996, s. 25). Hermed har den wstetiske
erfaringsform en uerstattelig vaerdi og fungerer ikke bare som mellemstation mellem folelse og
analyse men som selve kernen 1 hvordan vi forbinder os med verden. I arbejdet med den astetiske
oplevelse kan vi skabe grundlag for at forholde os 1 feellesskab til almenmenneskelige og
grundleggende erkendelsesmassige temaer 1 livet sasom skabelse, dod og kerlighed pa en made,
som er udenfor det diskursive. Oplevelsen beskeaftiger sig med det forhold, at vi som mennesker er
udspaendt 1 en “samtidighed af at hove til, vere del af og vere adskilt fra verden” (Hohr & Pedersen, 1996, s.
25) og tillader os at vaere sammen med vores forskellighed.

Nar vi bruger krop og bevagelse som del af @stetiske virksomhedsformer betegnes det indenfor
kunstens verden som “’performance”. Heri ligger selve grundprincippet at ’gore” og at “vakke til
live”. Indlejret 1 selve arbejdet med @stetiske oplevelser og performance ligger begrebet
“relationalitet”, som understreger den inddragelse og deltagelse, som ligger 1 centrum af selve
kunstformen. Udgangspunktet for at arbejde med en lignende form for astetisk virksomhed er
saledes sensibilitet, tilstedever og interaktion med elementerne 1 rummet — bade det “faste” vaerk
samt menneskene 1 form af deltagere (Jalving, 2011, s. 35). Den kropslige abenhed og det
sansemaessige naervar skaber grundlag for at vi kan ga 1 dialog med hinanden, med omverden og
med kunsten pa nye mader.

Det dialogiske felt

For at anlegge en bevidst metode til at facilitere og analysere leringsprocessen vil jeg benytte mig af
en tilgang, som er formuleret af den norske forfatter og peedagogiske forsker Olga Dysthe.

Teorien om “Det dialogiske klasserum™ skriver sig ind 1 en nyere padagogisk tradition, som tilsigter
at fremme en deltagerkultur 1 skolen, hvor elevernes oplevelser og leringsudbytte er 1 centrum
(Dysthe, Bernhardt og Esbjorn, 2012, s. 89). Saledes forholder teorien sig til det bagvedliggende og
verdibaserede 1 sin formulering af en metode til klasseledelse.
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Meninger og fortellinger udvikles 1 fellesskab

Et veesentligt grundlag for at beskeftige sig med dialogbaseret undervisning hviler pa det filosofiske
afseet, at menneskets meningsskabende processer foregar 1 samspil. Hver elevs erfaringer er unikke,
og elevernes respons aktiverer en dialektisk virkning, hvorudfra ny forstaelse kan opsta. Den russiske
semiotiker Mikhail Bakhtin optegnede begrebet “potentiel flerstemmighed” 1 den forstand, at
enhver klasse bestar af mennesker med forskellig bagerund og indlejrede sociokulturelle og
personlige erfaringer. Kendetegnende for den dialogiske udveksling er en udforskende form for
kommunikation uden forhandsgivne, autoritative svar som mal. Larerens arbejde med det
dialogiske leeringsrum er dermed centreret omkring vaesentlige veerdier, sasom respekten for den

andens ord, viljen til at lytte og modet til at indoptage den andens ord og handlinger som
refleksionsredskab (Dysthe et al, 2012, s. 58-60).

Olga Dysthe bygger sine teorier om det dialogiske, flerstemmige klasserum pa forskning af blandt
andet den amerikanske professor 1 psykologi, Martin Nystrand, som har sin teoretiske forankring 1
Vygotsky og Bakhtik, med et interaktionistisk syn pa undervisning (Dysthe et al, 2012, s. 72).
Nystrand arbejder 1 sin forskning med tre begreber, som leererens vaerktojer til at facilitere de
dialogiske processer og skabe rammer og menstre for interaktion: Autentiske spergsmal, optag og
hej verdsetning. Eksempler pa autentiske sporgsmal kunne vare “hvad tror I?”, ”hvad synes I?”,
“hvad/hvordan oplever I?”, som alle signalerer, at underviseren interesserer sig for elevernes
perspektiver, som et vigtigt bidrag til samtalen og en vej til at skabe nuancerede fortellinger. (Dysthe
etal, 2012, s. 73-74). Optag af elevsvar henviser til, at leereren inkorporerer elevens udsagn 1 den
videre samtale og eventuelt bruger det som afsat til at formulere et nyt sporgsmal til de andre elever.
I den folgende behandling af mit empiriske felt vil jeg anvende begrebet “optag” ind 1 en kropslig
sammenhaeng, hvor det ligeledes har relevans for at udbygge den felles fortalling.

Fallesskab og forbundethed

I arbejdet med det dialogiske klasserum udvikler vi, som belyst 1 ovenstaende, pa elevernes
kompetencer omhandlende empati og feellesskab. Ifolge en af de ledende danske stemmer indenfor
uddannelse og lering, Knud Illeris, sa betyder det folgelig, at vi modarbejder en uheldig tendens 1
tiden: ”Desverre er der en tilbojelighed til at uddannelsessystemet understotter individualiseringen” (Katznelson,
Serensen & Illeris, s. 136). I samme omgang understreger han, hvordan det har negative
konsekvenser for eleverne og palegger det en vaesentlig andel 1 den motivationskrise, som ifolge ham
og en rakke andre forskere hviler over skolesystemet.

Nar vi anlegger en dialogisk tilgang til undervisningen, etableres et leeringsmiljo, som fremmer
empatien gennem bevidst arbejde med at forfine evnen til at bevage sig udover sig selv og ind 1 den
andens perspektiv. Det bevagelsesmassige, @stetiske arbejde har en sarlig adgang til mennesker
folelsesmaessige system, som dermed kan kvalificere arbejdet med indfeling og indlevelse, hvor nye
perspektiver og feellesskabende handlinger kan opsta (Mirra, s. 16.). Felgelig anspores vi naermere til
at treeffe beslutninger, som ikke kun gavner egne men 1 hojere grad feellesskabets interesser — hvorfor
empati kan betragtes som det bagvedliggende fundament for det demokratiske samfund. Feltet
bliver 1 nerverende stund undersogt af den amerikanske lektor og forfatter Nicole Mirra og
fremlegges 1 bogen ”Empati i skolen: Kritisk literacy og medborgerskab™.
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Pa den tyske scene behandler den nulevende sociolog Hartmut Rosa temaet ”fremmedgorelse” som
en lidelseskilde 1 det moderne samfund og et vigtigt element, der ogsa spiller ind 1 skolens verden.

I behandlingen af symptomet optegner han en sarlig tilstand af “resonans” som modgiften.

Hos Rosa betegnes begrebet resonans som et betydningsfuldt gjeblik, hvor der opstar en veerdifuld
forbindelse mellem den enkelte og verden. (Rosa, 2020). Resonans udvikles, nar vi engagerer os med
noget ukendt, og resultatet af denne proces kan dermed ikke planlegges eller forudsiges. Teorien
tager sit udgangspunkt 1 menneskets forhold til verden, og hvordan vi er situerede 1 verden pa en
made, hvor individ og omverden ikke kan adskilles: » 7eg kalder det en trad af resonans, der vibrerer og
Jorbinder mig til verden.« Rosa, 2017 (Svarer, 2017). Resonansbegrebet skal forstas bade fysisk og
filosofisk og betegnes som “nar der er noget pa spil”, nar der er er en abenhed og individet er 1 en
tilstand af abenhed og lydher overfor den andet eller det fremmede (Rosa, 2020). Nar jeg finder
Hartmut Rosas tilgang relevant, sa er det for at beskeftige os med det meningsfulde og essensen 1
det menneskelige samspil og 1 medet med verden, som er en central del 1 skolens opgave og

elevernes dannelsesproces.

Det empiriske felt

I det folgende vil jeg behandle undersogelsesfeltet ved at belyse mit empiriske materiale, som baserer
sig pa et undervisningsmodul af en times varighed med en 1. klasse pa Museum Jorn.

Som stette til at behandle mine data vil jeg lobende inddrage billedmateriale. Som uddybet tidligere
1 metodeafsnittet, leegges der stor vaegt pa bornenes oplevelser og handlinger. Da de ikke 1 samme
grad som @ldre elever har sprog for nuancerede beskrivelser, berer deres krop og mimik stor verdi.

For at visualisere og konkretisere undervisningens forleb har jeg lavet en model med centrale
begreber, der viser hvilke leeringselementer, vi gik igennem 1 de forskellige faser. Saledes har jeg 1
mit didaktiske design forsegt at kvalificere arbejdet med alle tre omrader fra Formalet for faget
billedkunst (Berne- og undervisningsministeriet, 2021): ” Eleverne skal i faget billedkunst udvikle kompetencer
tl at opleve, producere og analysere billeder. Eleverne skal blie 1 stand til at iagttage, reflektere og bruge billedsprog 1
kommunikative og innovative processer”.

Synet

Umiddelbar perception
Sansninger og folelser
FEstetisk oplevelse

Billede som udtryk

Udvidet forstaelse
Narrativ, forteellelyst
Skabertrang

Sproget

Benzevne elementer
Fzellesgarende, dialogisk
Abner for nye spargsmal

Leeringselementer

Kroppen

Internalisere
Forankring af abstrakte begreber
Give udtryk i feelles dans
- Indbyrdes pavirkning
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Praesentation og analyse af data
I de kommende afsnit fremfores relevante uddrag fra mit feltarbejde. For at skabe overblik vil jeg

forst gennemga de forskellige faser 1 undervisningsmodulet med hovedfokus pa Olga Dysthe og
Wolfgang Klafkis begreber, som tidligere fremfort. I en lobende progression inddrages de ovrige
teoretiske positioner til at belyse centrale pointer, som behandler tvergaende tematikker.

Det dialogiske

Efter at eleverne havde faet en kort introduktion til museet gik vi ind 1 udstillingssalen, hvor de 1
forste omgang fik mulighed for at kikke pa verkerne uden leererstyring. Her lagde jeg op til, at de
kunne bevage sig rundt pa egen hand eller med en makker. Introevelsen gik ud pa, at eleverne
skulle have lov til at "tage rummet ind” og ytre sig spontant 1 et trygt forum. Eleverne var meget
optagede af kunsten og gik undersogende til veerks, som det ses af nedenstaende billede.
Underviserens tilbagetrukne rolle gav plads til elevernes ytringer, som led 1 det dialogbaserede
verdiset om at sette elevens oplevelse 1 centrum og etablere en deltagerkultur. Saledes bidrog forste
del af seancen til at opbygge den dialogiske atmosfere, som beskrevet af Olga Dysthe.

I Klafkis terminologi svarer det til den paedagogiske malsetning om at “Etablere forudsetninger

Jfor at udvikle evnerne il selv-og medbestemmelse...”, som fremhevet 1 foregaende teoriafsnit.

Naste del af seancen foregik som en samlet billedsamtale, hvor vi delte vores tanker 1 plenum.

Sproget blev her den barende udtryksform, som hjalp eleverne til at skabe bro mellem det
personligt erfarede og det fellesgorende, som en central pointe 1 malsetningen omkring videndeling
med afset 1 elevernes verden hos Dysthe. Eleverne blev samlet foran det ene veerk, hvor vi talte om
det, vi sa hver iser, og nye perspektiver blev udviklet isamarbejde, som led 1 den flerstemmige
proces. Formalet med den felles billedsamtale var at abne op for vaerkerne og skabe nysgerrighed pa
at ga endnu dybere ind 1 dialogen med kunsten. Den kropslige tilgang anvendte jeg ogsa her til at
accentuere og facilitere billedsamtalen, saledes at mimikken og gestikken bidrog som en made at
“optage” elevernes svar og ga videre med deres perspektiver 1 formidlingen og feellesgorelsen.
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Den dialogiske atmosfaere, som var blevet etableret igennem den felles billedsamtale byggede vi
videre pa til at facilitere det kropslige dialogiske arbejde og ”den gensidige abning” mellem eleverne
og kunsten. Som opstart pa bevagelsesovelserne lavede jeg en simpel opvarmning med sparsom
mundtlig guidning, hvor jeg forte an med egen krop. Cirkelformen animerer til at skabe felles fokus
pa en made hvor alle 1 gruppen kan se hinanden, og jeg som lerer placerer mig som en del af
cirklen, hvilket signalerer ligevardighed. Saledes er den kropslige forholden sig til rummet en
forleengelse af menneskesynet hos Klafkis, hvor barnet og leereren er vaegtige subjekter, der indgar 1
et ligeveerdigt forhold og med dannelsesidealet om at bidrage til myndiggorelse af individet.

Med simple bevagelser blev eleverne guidet til at dbne op for kroppen med kendte former sasom
aben-lukket, oppe-nede, samt leg med tempo og dynamik, som skulle skabe opmarksomhed pa
mulighederne for at arbejde nuanceret med fart og langsommelighed. Den felles opstart havde til
formal at skeerpe sensibiliteten, skabe fokus og etablere et feelles opmaerksomhedsfelt. Saledes
arbejdede vi med sanselig og opmarksomhedsmessig fintuning, som er sarligt 1 spil nar der arbejdes
indenfor det @stetiske felt, 1 trad med Winter et al. (2014), der begrebsliggor “’synkronisitet” og
“feelles bevaegelsespuls”, som kan opstd nar vi aktiverer kinastetisk sansning. Billederne herunder
illustrerer omtalte opstartsproces og viser tegn pa hvordan elevgruppen samler sin opmarksomhed 1
et feelles felt:
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I det videre arbejde med bevagelsesmodulet blev der abnet op for at eleverne kunne byde ind med
deres kropslige bud pa billedskabende fortellinger. Til en start lenede eleverne sig op ad mig for at
skabe en forstaelse af formen omkring den eksperimenterende bevagelsesdialog. Med ord og
bevagelser stottede jeg de impulser, som kom fra dem 1 ensket om at udforske og skabe nye veje 1
fellesskab. Et eksempel pa omtalte arbejde med optag af elevsvar finder jeg 1 udsnit fra videoen:

“Monsterhunden som du talte om, hvordan bevager den sig og hvad siger den”.
“Skal vi prove at fa spiralen ind v kroppen? Merk forskellen nar den er lillebitte eller kempestor™.

Et citat fra mine egne noter understotter processen (Bilag 3): ”Der foregd en progression og eleverne optager
undervisningsformen lobende: Senere i forlobet tager de meget initiativ og er nesten konstant 1 bevegelse”.

Observationer fra klassens saedvanlige laerer belyser lignende pointer (Bilag 4): ”De er med pa den. De
lader sig inspirere af Sanne og af hinanden. “Ma vi ga sammen?” siger en elev: De udvikler spontant til felles-ovelser”.

Eleverne bemerkede mange geometriske former 1 veerket, som kom til udtryk pa forskellige mader.
Her arbejdede vi med at optage formerne 1 kroppen for derved at fa en bedre forstaelse 1 trad med
forskningspointer fra Shilhab (2017) og Fredens (2018). Eleverne kom med mange forskellige
kropslige bud pa, hvordan man kan forme en kasse, og pa et tidspunkt udviklede en af eleverne en
avanceret kropslig form, som flere af de andre elever mimede. Saledes var der flere tegn at spore pa
hvordan den dialogiske atmosfere bidragede til elevernes indbyrdes optag, der benavnes hos Dysthe
som en vigtig vej til at skabe nye perspektiver og fellesgore viden.

Billedet viser elevens bud pa “’kassen” og hvordan det blev optaget 1 det feelles bevagelsessprog.
Helt konkret kan det ses som et tegn pa det potentiale, som Hohr & Pedersen (1996) fremheaver ved

den wstetiske oplevelse: At fellesgore vores oplevelser og vere sammen med vores forskellighed.

Fjerde og sidste fase 1 undervisningsmodulet handlede om elevernes egne billedproduktioner.
Opgaven gik ud pa at skabe sammenhang mellem de foregaende stadier, som beskrevet 1 modellen
forst 1 analyseafsnittet: Fra synet til sproget til kroppen til elevens egen billedskabende proces.
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En af eleverne kom efterfolgende med en udtalelse: “Det var skont at komme ned og tegne efler at vi havde beveget
os. Vi skulle ligesom ned og lave det, som vi lige havde gjort med kroppen.”

Ifelge "Perspektiver pa Aistetiske leereprocesser” som tidligere fremlagt, bidrager det astetiske felt til at
udvikle barnets grundlag for at skabe mere bevidste oplevelser og danne mening og sammenhang 1
deres verden, hvilket underbygges af pageldende udsagn fra eleven. Saledes finder jeg tegn pa, at
den samlede proces har hjulpet eleverne med at samle indtrykkene fra modet med kunsten pa
musset og integrere det 1 deres eget system pa en made som gav mening og forlesning.

Billedkunstfaglige tegn

I Felles Mal for faget billedkunst er der folgende formuleringer til den aktuelle malgruppe indenfor
kompetenceomradet tegning: ” Eleven kan tegne ud fra idéer og oplevelser. Eleven kan tegne helheder og detaljer
ud fra wagttagelsen” (Borne- og undervisningsministeriet, 2019).

Med de foregaende ovelser havde eleverne faet muligheden for at bearbejde den kunst, de oplevede
pa museet og indoptage det 1 deres egent sanse- og erkendelsessystem med afsat 1 et
kropsfenomenologisk leeringssyn fra Merleau-Pontys videnskabelige tradition og inspireret af
forskning fra Charlotte Svendler Nielsen, som behandlet i teoriafsnittet. Den mundtlige og kropslige
dialog havde bidraget til at feellesgore viden og behandle de abstrakte og billedfaglige begreber med
henblik pa at kvalificere og nuancere elevernes tegninger.

Herunder ses et udsnit af elevernes produktioner (Bilag 5), som viser tegn pa at de har indoptaget
vaesentlige elementer fra veerkerne 1 salen og omsat det til deres egne udtryk, hvilket bevidner, at der
er blevet skabt noget nyt og saledes ogsa berorer feltet det innovative” 1 skolens virke.

Spiralen er et gennemgaende element 1 A.R. Pencks billeder, som vi ogsa undersogte kropsligt.

Her ses hvordan eleverne har inkorporeret symbolet bevidst 1 deres egne verker pa forskellig vis:
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Robotten og monsterhunden er to andre billedelementer, som vi italesatte sammen og bearbejdede
kropsligt. Pa billederne herunder ses det, hvordan begge drenge har skabt deres egne billedsprog
med inspiration 1 kunsten, og serligt 1 brugen af farver kan vi spore tegn pa, at de har afprevet en
teknik, som overfores fra A.R. Pencks billedunivers.

Elevtegninger:

Elevernes produkter vurderer jeg som vagtige tegn pa, at der er sket en dialektisk virkning mellem
individet og om verden 1 form af vaerkerne, hvilket ligger 1 trad med Klafkis dannelsespedagogiske
tenkning. Saledes et bud pa hvordan ”den dobbelte abning” kan faciliteres ved hjelp af det
kropslige arbejde, som tillader fordybelse og indlevelse 1 en grad som kan vere sveer at opna alene
gennem sproglig formidling, som den traditionelle kunstformidling tilbyder. Pointerne underbygges 1
tidligere naevnte teori fra bogen ”Vark som handling” (Jalving 2011).
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Det eksemplariske princip hos Katki forholder sig til dannelsen af grundlaeggende kundskaber hos
eleven gennem processer karakteriseret ved erfaring, dialog og forhandling, som fremhaevet
tidligere. Arbejdet med form, komposition og dynamik kan betragtes som grundleggende
kundskaber 1 skolens arbejde 1 en udstraekning, som ogsa rekker ud til vores forhold til billeder 1 livet
1 ovrigt, hvor det visuelle felt er steerkt dominerende 1 form af digitale medier. Som en proces til at
forsta og nuancere billedsproglige begreber kan bevegelsesarbejdet anvendes 1 form af ’det
eksemplariske princip”, som vi ser det 1 forseget med eleverne, hvor de udvikler deres repertoire

gennem forlebet.

I min umiddelbare evaluering efter forlebet er noteret (Bilag 3): ”Da vi rundede af, havde eleverne en storre
Jorstdelse for billederne: De fandt mange detaler undervejs, og bevegelsesmodulet gav dem en mulighed for fordybelse
samt bearbeydning af de mange indtryk og billedelementer.”

Glede, meningsfyldthed og fallesskab

”Sjovt” var det mest gennemgaende udsagn fra eleverne. De udtrykte det spontant flere gange
under udevelsen af bevagelsessessionen og efterfolgende sa jeg en af eleverne udenfor skolens
sammenhaeng, hvor hun kom direkte hen til mig og sagde: ”Det var bare sa sjovt det vi lavede sammen med
dig pa Museum Jorn”. Kroppene bevidnede det samme, hvilket fremgar af mine refleksioner som
nedfeldet lige efter sessionen: ”Bornene smiler og kroppene bobler af bevagelse”.

Der var sa mange tegn pa glede, engagement og deltagelse som jeg gerne vil fremhaeve, fordi de
danner kernen 1 min oplevelse med bernene, og fordi de blev observeret fra flere forskellige vinkler.

Umiddelbart efter sessionen medtes jeg med kamerakvinden for at overfore foto- og
videomaterialet. Hun var positivt berort over oplevelsen og delte spontant sine tanker:

”Jeg var meget overrasket over, hvor fokuserede de var og helt med pa ovelserne - bade bevagelsesdelen og tegneovelsen, de
gik direkte 1gang. De var usedvanligt opmerksomme, og de ville jo allesammen gerne byde ind. Meget imponerende, ikke
hvad jeg havde forventet af en 1. klasse.”

Klassens seedvanlige leerer kom med folgende noter fra sine observationer (Bilag 4):

”Meget 1 bevegelse, positivt, glade”. Og efterfolgende skriver hun 1 sin opsamling (Bilag 6):

” De udtrykte at det var sjovt at ma bevege sig pa et kunstmuseum foran billederne” og * Jeg fornemmede at alle var
med, de lod sig inspirere af hinandens sporgsmal, 1agttagelser, bevegelser.”

Dagen efter empiriindsamlingen fra elevarbejdet pa Museum Jorn satte jeg mig ned og lavede en
mere sammenfattet analyse af sessionen ud fra mine egne betragtninger. Jeg fremlegger hele
tekststykket 1 sin umiddelbare sammenheang for at give det klareste billede af, hvad jeg bemarkede.

Meningsfyldthed

Nar vi arbeyder med elever pa syv og otte ar, sa er det vanskeligt at belyse deres oplevelse af meningsfyldthed igennem
ord. Derfor vil jeg 1 stedet analysere pad de tegn pa deltagelse og begejstring, som de udviste 1 ovelsen, og som blev
indfanget pd forskellig vis - de _forskellige observationer samt videooptagelser og interview med deres klasselerer.
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Pointer:

o Det vt gjorde var at skabe vekselvirkning mellem syns-perception og bevagelse pd en mdde, sa eleverne dannede
kropslige erfaringer med det komplekse billedmateriale. Pa denne made arbejdede vi med kropshg forankring,
som gav sig til syne i de associationsrekker som opstod: Eleverne begyndte at byde ind med nye bevegelser og
imnovatwe bud pa hvordan formen kunne tage udtryk gennem kroppen. Herved ser vi, hvordan leringen fik en
kvalitet af dybde og skabte engagement og meningsfyldthed fordr det blev indoptaget 1 elevernes egne
begrebsverden, og de fik mulighed for at gwe udtryk_for formen med deres egne referencer. Jfeg taenker, det
matcher teorierne fra hho. Klafkis kategoriale dannelse og Theresa Schillabs *Naturlig Lering™.

o Samhorighed: Gennem bevagelsesmodulerne opstod der en_form_for samhorighed og dialektik mellem deltagerne
indbyrdes og med stoffet — en_flowagtig tilstand.
Nar vi anvender bevegelse i leringsprocesser, sa opstar der en mulighed for at arbejde meget konkret med flow-
effekten, fordi det bler sa tydeligt hvor eleverne er uden at de behover sette ord pa. Vi kan simpelthen se hvem
der er tovende eller hvorndr nogen er ved at optage noget nyt. Der er det usedvanlige ved bevegelse, at man kan
arbeyde simultant uden at “afbryde” hinanden. Dermed har bevegelsesfeltet et potentiale til samtidighed og
hurtigt optag, som v ikke kan finde pa samme made 1 samtalen, hvor stemmerne ville komme til at overdove
hinanden og skabe forourring.

o Llevernes samarbejde var helt fenomenalt. Jeg oplevede, at der blev gjort plads og taget imitiativ med
turtagning. De kropslige former og dynamikker skabte en afsmittende virkning, som vakte begejstring og vekkede
fantast og skaberkraft. Det der gik igen var, at eleverne sagde “det er sjovt!”” uden nodvendigvis at uddybe eller
Jforklare hvad “det” var - men de havde tilsyneladende behov for at give spontant udtryk for deres glede ved
bevegelsesaktiiteten. Der var ikke ét tidspunkt hvor nogen gjorde grin med hinanden, selvom vi bevaegede os pa
nye, mystiske mader og afprovede eksperimenterende bevegelsesformer. Det forer mig til et nogleord: “Frihed”.
Der var sumpelthen en oplevelse af at kunne vere 1 sig selv og 1 fellesskabet pa en made hvor de indre impulser
kunne_fore til noget felles opbyggende. Det modsatte af ophobning, hvor vi kan opleve os, tyngede af teoretisk,
tankemessigt stof, som beskrevet hos bl.a. Kjeld Fredens. (Notat slut).

Folgende vil jeg bringe to konkrete tegn pa fellesskabsorienterede oplevelser 1 elevernes arbejde.
I begge eksempler er initiativerne drevet af eleverne selv, hvilket kan ses som tegn pa, at bernene
treeder 1 karakter bade personligt og gruppemaeessig 1 trad med Klafkis ideal om “evnen til selv-og
medbestemmelse” som tidligere fremhevet.

Forste eksempel dokumenteres herunder 1 billedform og udspringer af bevagelsesovelserne, hvor vi
udforskede spids-formen, som eleverne havde observeret 1 veerkerne pa vaggen. To af eleverne gik
sammen og formede en spids, som det ses af forste billede. Flere af de andre elever sluttede sig til
uden min guidning, som det ses af min overraskelsesreaktion pa billede nummer to. Eleverne fik
sammen dannet en hytte-formation ud af spids-formationen, og det ses af billede nummer tre
hvordan selv eleven laeengst til hojre slutter sig til “fellesverket” med et smil. I den felles formgivning
af' begrebet "hytte”, opstod der nye semantiske konnotationer, da elevernes bevagelse forte til en
opdagelse af at man kan vere "inde” og “beskyttet” eller "bryde ud”, hvilket udvider og nuancerer
dialogen med billedets symboler og hjelper eleverne med at skabe mening 1 fortellingen.
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Tegningen herunder er lavet af tre elever 1 samarbejde: En dreng og to piger. Blandt materialerne
var der forskellige papirformater, og eleverne her valgte det lange format, som svarede mest til
verkerne pa vaeggen. Jeg havde selv teenkt tanken, at de kunne lave et felles billede, men havde ikke
introduceret dem til idéen. Saledes sporer jeg tegn pa kreativitet, innovation og spirende
skabertrang, da de ikke er vant til at arbejde med lignende formater.

I forlengelse af temaet faellesskab vil jeg fremlaegge en rekke yderligere pointer som tradte frem 1

gennemgangen af mine data. Der er flere tegn, som peger 1 retning af, at bevaegelsesarbejdet kan
virke inklusionsfremmende, hvilket ligger 1 forlengelse af teorierne indenfor @stetisk, sansebaseret
leering og Charlotte Svindlers forskning indenfor bevagelsesfeltet, som belyst tidligere.

Ved tidligere gennemgang af videomaterialet har jeg noteret folgende (Bilag 3): ”VIGTIG POINTE:
Der er meget lyd og meget bevegelse, men der er ikke nogen som “overskrider” rammerne eller forstyrrer undervisningen, som det
kunne have foregdet i det mere almindelige (mundtlige) klasserum.”
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Ligeledes med afset 1 videomaterialet opstod der en anden analytisk forbindelse, som er vigtig:

Vi udforsker elementer @ kategorien “vanddyr” fra billedet: Eleverne er meget 1 bevagelse, alle er med pa den ene eller
anden made og byder ind med forskellige former for kropsudtryk og bevegelseskvalitet. De orienterer sig 1 forhold til det
felles opmerksomhedsfelt, som er blevet skabt og der opstar et usedvanligt sterkt “vi”, som ikke er styret af én bestemt
0g hvor de optager hinandens bevegelsesinputs. Der er en oplevelse af, at det er sjovt og vighgt at folge de impulser, som
kommer, og gd med pa hinandens idéer. Ordet fantasi bruges flere gange, og de_forngjes ved det. Fremadrettet:
HYPOTESE: I det poetiske, udforskende felt er der tkke samme magthierarki, som nar man organiserer en klasse 1 det
sedvanlige rum og med ordet som det styrende element.”

Ovenstaende refleksioner over praksissituationen peger min opmarksomhed 1 retning af inklusion 1
kraft af styrkelsen af det gode klassemiljo med et felles, opbyggeligt projekt, hvor alle har
deltagelsesmuligheder. Atmosfaeren er praget af tryghed og tillid, som blev opbygget fra starten.

Den observerende leerer siger folgende, som understotter mine observationer (Bilag 6):

" Den_felles opvarmmning var en_fin igangsetter — og den haje energi gjorde, at det bare korte. Alle kunne vere med. De
elsker dans og bevegelse - gode til at vere med, og det at opgaven var dben gjorde, at nogen fandt pa noget, nogen
efterlignede det, - giorde det samme, du tog nogle af bevegelserne og byggede videre. Det tenker jeg gav dem inspiration
tl at finde pa nyt og bare prove alene og sammen”.

Det inkluderende ses her 1 form af den dialogiske og eksperimenterende form, hvor det er muligt for
eleverne at deltage med deres forskellige forudsaetninger, fordi der ikke var et mestersvar.

Et andet fokuspunkt, som tradte frem, handler om elevernes tilslutning, hvor samtlige observationer
peger pa en hej grad af deltagelse — ogsa pa tveers af ken. Man kunne have sine forudantagelser om,
at nogle af drengene ikke havde lyst til eller mod pa at deltage 1 det sanselige, poetiske
bevagelsesarbejde — og klassens seedvanlige leerer har papeget, at de har udfordringer med at
drengegruppen er urolig og stemningen af og til preget af konflikter. Fra mine opsamlende notater
(Bilag 3) uddrager jeg her en central refleksion over emnet:

”Jeg var overrasket over hvordan bade drenge og piger gik med 1 “legen”™. Der opstod en_fellesskabsfolelse, som gav sig
tl udtryk v at de selv bod ind med makker-ovelser — ogsa samarbejde mellem de forskellige kon”™.

Med mit forkendskab til klassen var der et par "forsigtige piger”, ligeledes et par “vilde drenge”, som
indgik 1 mit observationsfelt for elever 1 det man kunne kalde "udkanten af deltagelse”.

Udsnittet herunder er taget fra mine observationer, som blev nedfeldet 1 umiddelbar forleengelse af
seancen pa Museet og viser min positive overraskelse over deltagelsen fra omtalte elevprofiler:

” Querraskelse: N.(f) og V.(m) som eksempler pa nogle elever, som jeg for har oplevet mere tilbageholdende: N.(f)
smulede hele vejen igennem og sogte min ojenkontakt pd en made, jeg aldrig har oplevet for. V.(m) bod ind flere gange og
der var ingen konflikter at spore. Nogle af eleverne var tovende til en start, og der oplevede jeg, at de lenede sig ind i det
felles “bevegelsesbad™ og dermed fik inspiration til selv at byde ind.
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En anden elevcase belyser et inkluderende aspekt ved bevaegelsesundervisningen, som skiller sig ud 1
forhold til den mundtligt baserede undervisning. Fra mine notater bemerkes folgende (Bilag 3):
Teg ser tegn pa nogle af eleverne, som 1 det sproglige felt virker usikre eller tilbageholdne, der pludseligt blomstrer op og
tager itiatio — S(f) t den leserade troje. Hun er sedvanligvis sver at fa ejenkontakt med og har ikke tidligere henvendt
sig direkte til mig, men gwer her tydeligt tegn pd, at nu skal vi arbejde med spids-formen = Hpytten bliver et styrende
element 1 det fellesskabende kropslige billedarbejde, som samler fokus og bygger et narrativ, som klassen arbeyder videre
ud fra. Saledes ender S(f) med have bidraget med noget vigtigt, som de andre tager til sig”

Ved opfolgning pa bevagelsesovelser sammen lererstuderende pa Museum Jorn fremskriver en af
de studerende en lignende pointe, som underbygger mit fund (bilag 2): De elever som ikke nodvendigvis
har et stort begrebsapparat at trekke pa, vil formentlig kunne fa det samme eller mere ud af at lave en "fysisk" analyse
af et billede og derigennem fa lige deltagelsesmuligheder.

Min afrunding og opsamling af de vigtigste fund 1 undersogelsen bliver behandlet 1 opgavens
konklusion 1 forlengelse af et afsnit med kritiske forbehold og diskussion af emne og metoder.
Slutteligt perspektiveres de vasentligste pointer med transferverdi til andre felter 1 skolens praksis.

Kritiske forbehold og diskussion

Med en kritisk vinkel pa min undersogelse, kan man sperge, om det er realistisk at beskaftige sig
med eksperimenterende bevaegelsesarbejde 1 en skolepraksis med blik for rammefaktorer og tidspres.
Kritikken, som jeg her selv fremlagger, er relevant og peger pa en anden central pointe;

at det ikke er noget, som alle slags leerere ville kunne udfore. Det kraver lyst, vilje og mod at udvikle
en bevagelsesorienteret tilgang til leering 1 en skolemassig sammenheang, som favoriserer siddende

diskursive aktiviteter ud fra en lang tradition med klasserumsundervisning.

Af metodemassige overvejelser vil jeg pege pa abenlyse kritiske vinkler 1 min undersogelse,
som handler om det sn@vre empirigrundlag. For det forste er malgruppen 1 min undersogelse
begranset til en 1. klasse, som jo udelader resten af skolens elevfelt fra mellemtrin til udskoling.
Det kunne vaere onskvaerdigt at brede feltet ud og dermed opna en mere kvalitativ dekning af
omradet med overvejelser over forskellige parametre som @ndrer sig 1 takt med malgruppen.
For det andet er omfanget af aktiviteten meget begraenset, og det kunne vare gunstigt at folge
undersogelsen for at validere fundene og spore eventuelle tegn pa udvikling over tid.

Den personlige interesse 1 feltet baerer implicit bias, som peger pa alt fra valget af teoretiske
positioner til veegtningen af empiri og angrebsvinkler 1 analysen. Sarligt grundet min rolle som ene
forfatter til projektet kan der forefindes sarbarhedspunkter og blinde vinkler, hvilke jeg har forsegt at

kompensere for ved hyppig vejledning og lebende gennemlaesninger med kritiske blikke.
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Konklusion

” Liv uden bevegelse kan vere godt nok _for Gule-rodder og Kaal-hoveder, som ikke er bedre vandt” NSF Grundtvig,
1834 (Andersen & Gjesing, 2018, s. 9). Saledes med et historisk vingesus bevidnes, hvordan
bevagelse 1 skolen ikke er et nyt patund. Vores arbejde som leerere er forst og fremmest at kultivere
mennesker og stotte born og unges faglige, sociale og personlige udvikling.

Med genopdagelsen af kropslighed og bevaegelse som led 1 elevernes skolegang finder vi her
perspektiver som peger pa, at der er vaesentligt potentiale bade som metode ind 1 fagene og som vej

til leering, men ogsa med en egenverdi og som mal 1 sig selv.

Undersogelsens samlede fund understreger, at det at veere kropslig og arbejde med bevegelse 1
skolen har en serlig vaerdi 1 kraft af den “varensform” hvor vi oplever og sanser verden som en
meningsfyldt del af os selv. Saledes bygger mine empiriske 1agttagelser ovenpa teorierne fra
bevagelsesfenomenologien, hvor oplevelsen har en central plads og ses som selve udgangspunktet
for vores liv og leering. Krop og bevagelse 1 skolen kan saledes understotte trivselsfremmende
processer, som det fremstar af opgavens analyse af klassens fellesskabende arbejde 1 billedkunstfaget
samt fra de elevcases, som bevidnede en oget adgang til leringstellesskabet igennem en

bevaegelsesmassig tilgang.

Et vigtigt og overraskende fund anviser et uudforsket potentiale, der handler om samherighed og
samtidighed, som abner nye dore 1 klasseledelsesperspektiv. Undersogelsen pegede pa, at eleverne
kunne arbejde simultant uden at forstyrre hinanden men tvertimod med en abenhed overfor
spontant optag af viden og kompetencer gennem det felles opmeerksomhedsfelt, som blev etableret
med bevaegelseskommunikationen. Saledes kan man 1 undersegelsen finde antydninger af, at den
kropslige praksis kan vaere ”the missing link”, som har veret underprioriteret 1 skolens praksis, og at
bevagelseselementer kan give adgang til en modalitet, som hjelper eleverne med at skabe balance 1
en verden med overstimulering 1 form af visuelle og sproglige inputs.

Den @stetiske sfeere indeholder kvaliteter, som knytter sig til tilstande som overraskelse og
forundring, der vakker sindet til videre udforskning. Indenfor Astetisk virksomhed tilskriver
fantasien fremtredende plads, som abner op for skabelsesdimentionen, hvor eleverne far adgang til
at fremstille andre versioner om verden. Saledes kan den sanselige og kropslige praksis give adgang
til andethedserfaringer, hvor vi som mennesker far mulighed for at erkende og opdage nye aspekter
af veeren 1 stedet for bare ukritisk at gentage og reproducere viden og handlinger. Herved straekker
det dannelsesmassige potentiale sig altsa udover elevens selv-dannelse og ind samfundsperspektiv.

I 1965 malede Asger Jorn det skelseettende verk 1 begyndelsen var billedet” 1 opgor med
abningsreplikken 1 Johannesevangeliet "1 begyndelsen var ordet” (Staens Kunstfond, 2016).

Saledes slutter jeg ringen 1 kraft af elevernes arbejde 1 dialog med kunsten pa Museum Jorn med at
fremsette pastanden I begyndelsen var bevagelsen” med hab om at abne op for nye perspektiver.
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Perspektivering

Projektet rekker ud 1 verden med et potentiale til at udvikle flere aspekter af skolens praksis.

En undersogende bevaegelsespraksis kan vere én made at opfylde Folkeskolens Formal § 1 stk. 2
(Borne- og Undervisningsministeriet 2021), som forpligter os pa at "udvikle arbejdsmetoder og
skabe rammer for oplevelse, fordybelse og virkelyst”. I forlengelse af min undersogelse opstar
folgelig sporgsmalet om Avordan. Hvordan skal den udviklende praksis ske strukturelt og ekonomisk
med viden om at det kraever tid og politisk velvilje, bade lokalt og nationalt?

Kan vi gribe en mulighed 1 tiden, hvor der kan spores en bevaegelse med losrivelse fra stramme,
topstyrede leringsmal og en begyndende tilbagevenden til den enkelte leerers autonomi med
mulighed for at udforske og eksperimenterende med nye former for undervisning?

Hvis leererne skal kunne arbejde med krop og bevagelse ind 1 skolens fag og agere med autenticitet,
sa skal vi ogsa etablere treningsbaner og udvikle pa vores egne kommunikative, kropslige
kompetencer. Det er et arbejde som behover strukturel stotte bade ude pa skolerne, men ogsa fra
leereruddannelsen, hvor de nyuddannede skal rustes til opgaven. Netop fordi det handler om fysiske
kompetencer og ikke bare om viden, som kan overfores kognitivt, sa kraver det tid og konkret ovelse
1 feellesskaber, hvor man kan erfare de dynamikker, som opstar 1 kropslig interaktion.

Et andet perspektiv peger pa den bevagelsesorienterede praksis som potentiale pa tvers af fag og
som et gennemgaende element, der kan anvendes 1 progression med relevans for alle klassetrin.

Det handler om at trene de basale kommunikative egenskaber med den krop, som vi alle sammen
har afseet 1 hver iseer. Her kan vi nuancere vores perspektiver pa ken og udvikle redskaber til at

skabe ligevaerdighed 1 vores kropslige interaktion med en afmontering af uhensigtsmaessige og maske
utilsigtede “seksualiserede” toner. Med argumenter fra en freudiansk tenkning, kan man frygte, at
de betendte forhold netop ulmer nar vi i mange aspekter af samfundet undertrykker kroppen som
spiller 1 vores feerden og geren. MeToo-belgen har vist, at der er et behov for dialog og kultivering af
den made, vi omgar hinanden og er sammen 1 kropslighed. Jeg mener 1 den grad, at det kalder pa,

at vi stotter vores born og unge 1 udviklingen af de kropslige kompetencer.
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Bilag 1: Undersogelsesdesign, planlegning at empiriindsamling

Undersogelsesdesign
Empiriindsamling med (anonymiseret 1. klasse) pa Museum Jorn ons. d. 4. maj 2022

Hvordan interagerer eleverne med kunsten via kropslig udforskning?

Plan for dagen
1.

Velkommen og kort introduktion: Abningssamtale.

Rigtig hjertelig velkommen. Jeg har glaedet mig rigtig meget til at | skulle komme, og
jeg er sa glad for at | vil vaere med til at lave de her kunst-gvelser sammen med
mig. Jeg synes nemlig, at bern er sa gode til at se pa kunst og fortaelle om kunst og
jeg glaeder mig rigtig meget til at hgre jeres tanker.

Ligesom sidste gang vi var her pa museet sammen, sa kommer det til at forega
sadan, at vi skal deles op i to grupper, hvor den ene gruppe sidder ned og laver
deres egne tegninger imens de andre bevaeger sig i salen ved kunsten. Og sa
bytter vi bagefter. Men allerfgrst sa gar vi ind i salen og | far lov til at kigge og
snakke sammen om det der er derinde. Fglg mig :)

. Vi observerer bgrnene, som gar rundt “pa egen hand” i den store sal. Er der

nogen af dem, som laver spontane bevaegelser? Hvad siger de nar de taler uden
voksenstyring? Opsamle nggleord til vores videre feelles samtale.

— Opsamling: Vi mgdes pa midten og herer, hvad de har set og oplevet.

- Hvordan er stemningen her i rummet?

- Hvad var det forste, | lagde meerke til? Hvad kan | bedst lide ved billederne?

- Er der noget som undrer jer eller skreemmer jer?

. Aktivitetsmodul:

I.M. laver foto/videodokumentation af den gruppe, som har samtykke.

I.K. observerer og tager noter :) Husk at sige, det er mig, hun ser pa.
Tegnegruppen: Vaersgo at tage et papir og en tegneplade. Nu ma | lave jeres egen
tegning med oliekridt og/eller farveblyant. | ma bruge billederne som inspiration,
men | kan jo ikke na at tegne det hele. | kan lave jeres egen fortolkning og veelge
nogle elementer, som | bruger i jeres egne billeder.

. Photovoice: To sma grupper af elever far et kamera med, som de selv udforsker |

veerkerne med og derigennem giver en visuel fortolkning og evaluering. Metoden er
en made at give bgrnene en stemme og en visuel platform, med den tilgang at
kroppene fortzeller mere end ord. Jeg vil gerne have indblik i hvad | synes der er
interessant i udstillingen. De voksne blander sig udenom, men har brug for at veere i
samme rum og passe pa kunsten.

Interview af de resterende bgrn: Sanne

- evt. med udgangspunkt i det som de har tegnet.

Hvordan var det at se pa kunst sammen med mig i dag?

Var det anderledes nar | brugte kroppen? Var der noget nyt som dukkede op da |
havde bevaeget jer? Fik | en bedre forstaelse da | havde bevaeget jer sammen -
hvordan? Eksempler?

Hvad synes | at de her billeder forteeller om livet?

Hvad oplever |, at der bliver sagt og hvilke stemninger?

Fik | selv lyst til at bruge nogle nye former eller farver?
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Bilag 2: Padlet-opsamling pa lererstuderendes besag pa Museum Jorn
Danskhold ved omvisning med uddrag af evelser til kropslig dialog med kunsten

perspektiver til at analysere
kunst. Saerligt aktiviteten med
| skulpturen gav et nyt syn p4, at \
ogsa hvor i rummet man
betragter skulpturen har

betydning.
Ved Den Lange Rejse gav F

aktiviteten mulighed
for/inspiration til at bruge
Tableau Vivant til abstrakt
kunst.

Kropsliggerelsen kan give nye ﬁ

Den kropslige lzesning giver helt
andre muligheder for at
differentiere undervisning i

billede- og kunstanalyse. De
elever som ikke ngdvendigvis

har et stort begrebsapparat at |
traekke pa, vil formentlig kunne

& det samme eller mere ud af at |
lave en "fysisk" analyse af et
billede, og derigennem f& lige
deltagelsesmuligheder.

en kropslig tilgang til kunsten -
og i medet med denne.
Dog oplevede jeg fysiske

begraensninger der beted, at jeg

ikke gav mig til fulde.

Jeg kunne sagtens have brugt
mere tid i mgdet med kunsten,
og det kunne have veeret
enormt givende til min egen
proces, hvis jeg var blevet
forberedt pa fokusset om den

. kropslige tilgang. S8 havde jeg

haft mulighed for at
"mentalisere" dette inden
omvisningen startede.

Jeg ser pointe i medet, kroppen
og kunsten imellem - isaer, i
selve skabelsesprocessen af et
kunstvaerk.

Jeg fik rigtig meget ud af at
opleve omvisningen med resten

- af mit hold, da der kom mange

spaendende bud og tanker -
samtidig blev alle tanker grebet
af omviseren, hvilket skabte et
rart og trygt rum.

Jeg er helt vildt med idéen om

) or.
Den kropslige dimension
til museumsformidlingen
giver mulighed for at
skabe en mere
nzervaerende og intim
oplevelse med vaerkerne.
I en skolekontekst kan det
abne op for at forsta
vaerkerne pa en mere
nuanceret made, da man
far aktiveret flere sanser.
Det kan maske ogsé give
eleverne et storre sprog til

| atfortolke og analysere,

og skabe mindre
bereringsangst med
vaerkerne og
museumsbesoag generelt.

Min egen oplevelse:

Y

H ! Skulptur gvelsen hjalp til at
)
.

&bne mere op, da man fik brudt
den lidt mere traditionelle
museums oplevelse og man
kunne se pé vaerkerne pa en
anden made. Det tror jeg er en
god tilgang ndr man arbejder
med bern.

|\

4l I"Den lange rejse" opdagede
man flere nye motiver da man
oplevede det fra en ny
synsvinkel.

\

{ 0. |
|\l ETRSGENTY
Skulpturlaesning: Bern :
. har ikke det samme sprog
| for folelser, som voksne
~ har. Derfor kan det vaere
godt at bruge deres
indtagede stilling, som
springbrzet til at tale om,
hvordan og hvorfor deres
stilling har sammenhaeng
med de folelser, som
kunstneren forseaer at

-

Jeg oplevede betydelig forskel H
pa de to forskellige eksempler,
hvor vi skulle bruge kroppen.
Den ferste gav for mig god
mening, idet vi kunne se og
afspejle skulpturens udtryk fra
forskellige sider. Og maske fik vi
pé den méde gje pd noget nyt.
Den kropslige tilgang til Den
lange rejse oplevede jeg ikke
gav s& meget til forstaelsen af
veaerket

D1

€ Anonym 2 maneder
Enig. Det er da sjovt, at have
rullet pd gulvet pA museum, men
jeg kan ikke se hvordan det skal
gere bernene bedre til at forstd
billedet forand.

1) Denne @velse var lidt sveer,
men den var alligevel lidt sjov at

| prove, da vi selv fik lov til at

| | fortolke skulpturen. Det v: J
ogsa sjovt at se hvordan
skulpturen blev fremstillet

sidor Toonlkar ot don

Fremhaevede pointer fra de lzererstuderendes padlet-udsagn

kunstveerk.

skulpturen

Den kropslige tilgang kan vaere med til at @ge den situerede leeringsform i undervisningen
Bidrage til at skabe variation i maden vi ser pa kunst. Skabe mindre bergringsangst.

Den kropslige indlevelse og imitation ved skulptur-gvelsen kan hjzelpe born til at forsta
Skulpturen og dens udftryk.

Jeg ser pointe i madet, kroppen og kunsten imellem - iseer, i selve skabelsesprocessen af et

Kropsliggarelsen kan give nye perspektiver til at analysere kunst. De elever som ikke
nadvendigvis har et stort begrebsapparat at treekke pa, vil formentlig kunne fa det samme eller
mere ud af at lave en "fysisk" analyse af et billede og derigennem fa lige deltagelsesmuligheder.

Denne avelse var lidt sveer, men den var alligevel lidt sjov at prave, da vi selv fik lov til at fortolke

Jeg bliver selv lidt ukomfortabel ved at anvende den kropslige tilgang (maske blot manglende

erfaring hermed). Min "rationelle hjerne" fortaeller mig, at det er lidt fjollet og hvad skal det gare
godt for? Omvendt kan jeg godt se, at det kan fa smilet frem samt aktivere nogle emotioner og
andre centre i hjernen.
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Bilag 3: Egne noter

Empiribehandling af beseg pa Museum Jorn d 4/4/22

Egne observationer og oplevelser

Alle bgrnene var deltagende og aktive i bevaegelsesgvelserne.

Det var en stor fordel, at de kendte til formatet fra sidste ar:
e Der var god stemning og alles blikke var rettet mod mig fra start.
o Alle vidste hvad de skulle og de gik direkte i gang med tegnegvelserne.
e Der var meget mere modenhed og en progression fra sidste ar.

Jeg var overrasket over hvordan bade drenge og piger gik med i “legen”. Der opstod en
feellesskabsfglelse, som gav sig til udtryk i at de selv bgd ind med makker-gvelser — ogsa
samarbejde mellem de forskellige kgn. | faellesskab fik vi spontant fik lavet faelles dans.

Da vi rundede af, havde eleverne en stgrre forstaelse for billederne: De fandt mange detaljer
undervejs, og bevaegelsesmodulet gav dem en mulighed for fordybelse samt bearbejdning af de
mange indtryk og billedelementer.

Optag: Da nogle af eleverne laver “spids-formen” ind imod hinanden bidrager flere og flere af
eleverne med samme bevaegelse - og bygger en “hytte”, hvor alle er med uden at det kraever ord
for at organisere.
Vi arbejder med “kassen”, som de har set i et af billederne: Her gar de selv i gang med at lave
kropsformer og gar ogsa sammen. En af dem laver en avanceret bevaegelse (bordet fra yoga) og
resten fglger med.
De udforsker elementerne “vanddyr” fra billedet: Eleverne er meget i bevaegelse, alle er med pa
den ene eller anden made og byder ind med forskellige former for kropsudtryk og
bevaegelseskvalitet.
o Positiv stemning, de er glade, smiler og kroppene bobler af bevaegelse.
o De orienterer sig i forhold til det faelles opmaerksomhedsfelt, som er blevet skabt og der
opstar et usaedvanligt steerkt “vi”, som ikke er styret af en bestemt og hvor de optager
hinandens bevaegelsesinputs.

Fremadrettet: HYPOTESE: | det poetiske, udforskende felt er der ikke samme magthierarki, som
nar man organiserer en klasse i det saedvanlige rum og med ordet som det styrende element. Her
er der en oplevelse af at det er sjovt og vigtigt at fglge de impulser som kommer og ga med pa
hinandens idéer. De bruger flere gange ordet fantasi og forngjes ved det = inkluderende og
fordrende for det gode klassemiljg.

Da vi rundede af, havde eleverne en stgrre forstaelse for billederne: De fandt mange detaljer
undervejs, og bevaegelsesmodulet gav dem en mulighed for fordybelse samt bearbejdning af de
mange indtryk og billedelementer.

Overraskelse: N(f) og V(m) som eksempler pa nogle elever, som jeg f@r har oplevet mere
tilbageholdende: N(f) smilede hele vejen igennem og sggte min gjenkontakt pa en made, jeg aldrig
har oplevet fgr. V(m) bgd ind flere gange og der var ingen konflikter at spore. Nogle af eleverne
var tgvende til en start, og der oplevede jeg, at de laenede sig ind i det feelles "bevaegelsesbad” og
dermed fik inspiration til selv at byde ind.
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Hold 2:

Cirkel - luft - lyde: Fzelles initiering hvor de er godt med.

Ga rundt i cirkel, udforske det cirkelformede med afszet i spiralen fra billedet.

“Skal vi prgve at fa spiralen ind i kroppen? Mzark forskellen nar den er lillebitte eller
ka&mpestor”

“Monsterhunden, hvordan bevager den sig og hvad siger den”... Kommer med bud og de
andre gar med pa det.

En af eleverne siger om billederne: “Det er godt fundet pa”. Vaerdisaetning af kunst og
kreativt udtryk. Eleven bliver inspireret.

Uddrag fra video:

Jeg ser tegn pa nogle af eleverne, som i det sproglige felt virker usikre eller tilbageholdende,
der pludseligt blomstrer op og tager initiativ — S(f) i den lysergde trgje. Hun er sadvanligvis
svaer at fa gjenkontakt med og har ikke tidligere henvendt sig direkte til mig, men giver her
tydeligt tegn p3, at nu skal vi arbejde med spids-formen Hytten bliver et styrende element i
det feellesskabende kropslige billedarbejde, som samler fokus og bygger et narrativ, som
klassen arbejder videre ud fra. Saledes ender S(f) med have bidraget med noget vigtigt, som
de andre tager til sig

I(f) som filmede seancen kommenterede: “Jeg var meget overrasket over, hvor fokuserede
de var og helt med pd gvelserne - bdde bevaegelsesdelen og tegnegvelsen, de gik direkte
igang. De var usaedvanligt opmaerksomme, og de ville jo allesammen gerne byde ind. Meget
imponerende, ikke hvad jeg havde forventet af en 1. klasse.”
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Bilag 4: Noter fra klassens leerer under observation
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Bilag 5: Elevtegninger fra besog pa Museum Jorn

Udfort pa 10-15 minutter i umiddelbar sammenhaeng med bevagelsesmodulet
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Bilag 6: Skriftlig opsamling med klassens lerer

6. maj 2022

Kare I. (klasselzerer), tak for jeres deltagelse i onsdags pa Museum Jorn
Her far du et par opfelgende spgrgsmal mens du stadig har det frisk i erindring:

Oplevede du nogle overraskelser? Det kan vare alt muligt.

Var der eksempelvis nogle elever, som viste deltagelse eller begejstring, som ellers i
andre situationer kan vaere “i udkanten af deltagelse”.

Jeg nyder at have klassen med pa tur ud af huset, da de oftest bare gar ind i nye ting, og
gerne vil de ting, vi preesenterer dem for. “Ma vi det?”, “Kan man det”, “Man kan ogsa”. Jeg
fornemmede at alle var med, de lod sig inspirere af hinandens spgrgsmal, iagttagelser,
bevaegelser. De hurtige skift, gjorde at de kunne holde fokus.

Er eleverne kommet med nogle interessante tilkendegivelser efterfelgende?

Hvad var sjovt, hvad var svaert?

De udtrykte at det var sjovt at ma beveaege sig pa t kunstmuseum foran billederne... Det
kunne veere sveert lige at komme i gang med at snakke om billederne, men da farst en
havde sagt noget kom de i gang.

Har det sat nogle interessante refleksioner i gang?

For mig har det at lade bgrnene bevaege sig til de ser, lytter til, laeser osv. ikke vaeret nyt,
men noget jeg ikke gar s4 meget, da det i klasserummet kan veere sveert at styre med sa
mange bgrn, men bestemt noget jeg vil teenke over at ggre mere brug af undervisningen.
Vi mimer nogle pange tillzegsord, folelser og stemninger i en tekst.

Har du bemaerket en positiv social effekt blandt eleverne:

Jeg spearger, fordi jeg var overrasket over hvor modige de fleste var til at byde ind og hvor
mange fine feellesskabende elementer der opstod i bevaegelsen/dansen.

De elsker dans og bevaegelse - gode til at veere med, og det at opgaven var aben gjorde,
at nogen fandt pa noget, nogen efterlignede det, - gjorde det samme, du tog nogle af
bevaegelserne og byggede videre. Det taenker jeg gav dem inspiration til at finde pa nyt og
bare prgve alene og sammen. Alle kunne vaere med.

Og den feelles “opvarmning” taenker jeg var en fin igangsaetter, - og den hgje energi
gjorde, at det bare “karte”

Var der noget, du blev inspireret af, og som | evt. kan arbejde videre med?
Jeg vil vaere mere opmaerksom pa det, fx i billedkunst men ogsa i andre situationer. De
leerer meget med kroppen.
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Bilag 7: Photovoice, billeddokumentation fra elevernes egne visuelle interviews
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