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1. Indledning

At se potentialet i hvert enkelt individ og varetage opgaven om at bidrage til den enkeltes alsidige
udvikling — ser jeg som laerergerningens fornemste opgave.

Jeevnfgr FN’s konvention om rettigheder for personer med handicap, hvilken Danmark ratifice-
rede i 2009, er de deltagende lande forpligtet pa, at: “sikre et inkluderende uddannelsessystem pd
alle niveauer samt livslang laering, der tager sigte pa:

a) at opnd menneskets fulde personlige udvikling og erkendelse af dets vaerdighed og selvvaerd
samt at styrke respekten for menneskerettigheder, grundlaeggende frihedsrettigheder og den
menneskelige mangfoldighed,

b) at personer med handicap udvikler personlighed, evner og kreativitet sdvel som deres fysiske og
psykiske formden fuldt ud (...)”. (Konventionen om rettigheder for personer med handicap, 2008).

Som ovenstaende citat peger pa, er der i undervisningen inden for det specialpaedagogiske felt
nogle grundleeggende og samtidig afggrende retningslinjer, hvilke man som laerer er forpligtet pa
at efterkomme.

At skabe en inkluderende praksis er blandt skolens mest tungtvejende mal i tiden. Dog har jeg
gennem mine seneste praktikker erfaret, hvordan skolens opgave langtfra kan lykkes udelukkende
med dette sigte for gje. Jeg har via min praksis erfaret, hvordan samspillet mellem et inkluderende
leeringsfeellesskab og den enkeltes selvforstaelse har en afggrende betydning.

Med udgangspunkt i ovenstaende har jeg veeret vidne til, at man i skoleregi har veeret sa fokuse-
ret pa udviklingen af det sociale og personlige, og sa fokuseret pa at “passe pa” elever med funkti-
onsnedsaettelser, at de faglige mal og krav stgdt er rgget leengere og laengere ned pa prioriterings-
listen.

Denne udvikling ma ses bade i strid med ovenstaende konvention, men i saerdeleshed ogsa i strid
med Folkeskolens formalsparagraf, hvori der blandt andet star, at folkeskolen skal: “udvikle ar-
bejdsmetoder og skabe rammer for oplevelse, fordybelse og virkelyst, sa eleverne udvikler erken-
delse og fantasi og fdr tillid til egne muligheder og baggrund for at tage stilling og handle”, ”forbe-
rede eleverne til deltagelse, medansvar, rettigheder og pligter i et samfund med frihed og folkesty-
re. Skolens virke skal derfor vaere praeget af andsfrihed, ligevaerd og demokrati” (Bekendtggrelse af

lov om folkeskolen, 2013).
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Maden at drive (special)undervisning pa, der bygger pa en tanke om at skane eleven, taeenker jeg
kan ende ud i en misforstaet hensynstagen.

Hvad nu hvis det faglige indhold netop kan medvirke til elevernes personlige udvikling og ople-
velse af veerdighed i faellesskabet? Hvad hvis det faglige indhold indeholder de redskaber, eleverne
behgver for at bega sig i livet? Hvad nu hvis dét indhold kan blive dét faelles tredje, der medvirker
til, at eleverne kan opna folkeskolelovens dannelsesmaessige idealer — er det sa ikke en skam at
”skane”? Er det sa ikke vaerd at vove sig ud pa dybt vand for muligvis at erfare, at eleverne kan

meget mere end de tror, og end man selv som lzerer tror?

Pa baggrund af ovenstaende er jeg kommet frem til fglgende problemformulering:

Hvordan kan man via undervisning i fagene dansk og kristendomskundskab medvirke til at skabe et in-

kluderende leringsfaelleskab og derforuden styrke elevernes selvforstaelse?

2. Afgraensning

Undersggelsen i dette bachelorprojekt bygger pa mine praktikker fra henholdsvis tredje og fierde
studiear. | min praktik pa tredje studiear underviste jeg en 8. klasse i kristendomskundskab med
udgangspunkt i et livsfilosofisk forlgb omhandlende angst og hab. Denne praktik er aktuel set i
forhold til problemformuleringen, da der i 8.klasse eksisterede en klassekultur, hvori man overva-
gede hinanden og serligt hinandens fejl. Denne kultur havde pavirket stemningen i klassen i sa hgj
grad, at flere elever havde udtrykt mistrivsel. Derudover var deltagelsen blevet begraenset i et sa-
dant omfang, at undervisningen var svaer at gennemfgre. | klassen gik fire marginaliserede elever,
som efter min praktiklaerers overbevisning ikke var en del af nogen form for faellesskab i klassen.
Derudover fik de fire elever ofte lov til frit at vaelge, hvorvidt de ville fglge undervisningen eller
"arbejde” med andet materiale, hvilket ofte indebar ikke-fagligt relevante spil pa mobiltelefon
eller tablet.

P3 mit fjerde studiear foregik min praktik inden for det specialpaedagogiske felt. Her underviste
jeg i specialklasse AB! pa en folkeskole i Skanderborg Kommune. Specialklassen bestod af tre

drenge i alderen 8-12 ar. Overordnet set var drengene placeret i denne specialklasse grundet ge-

1 Betegnelse pa den specialklasse tilhgrende indskolingen, jeg underviste i
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nerelle indlaeringsvanskeligheder samt svaere opmaerksomhedsforstyrrelser, hvilke udartede sig pa
vidt forskellig vis. Jeg fik et indtryk af, hvordan savel den faglige som den sociale differens i klassen
var kommet til at overskygge det feelles. Derudover blev jeg pa praktikskolen mgdt af et meget
professionelt laererteam, som i den grad gnskede det bedste for deres elever, men samtidig havde
en fortzelling om eleverne, som nogle, der ikke var i stand til at modtage den undervisning, som de
egentlig havde krav pa at fa. Dette indebar, at der var en holdning om, at der ikke skulle stilles for
hgje krav til eleverne — de skulle have det godt. At eleverne skal have det godt, er svaert at vaere

uenig i, men min tanke gik pa, at der ikke behgver at veere tale om et enten-eller.

3. Laesevejledning

Projektets problemformulering peger pa to undervisningsperspektiver; dansk- og kristendomsfa-
get og hvorledes disse pa hver sin made kan bidrage til at udvikle et inkluderende laeringsfzelles-
skab og styrke den enkeltes selvforstaelse. Derfor bliver projektet delvist todelt, idet der indgar en

analyse af henholdsvis det ene og det andet fags bidrag.

Projektets emneomrade praesenteres pa baggrund af en indledning og en leererfaglig problemfor-
mulering. Derefter fglger en afgraensning af problemformuleringen. | kapitel 4 praesenteres pro-
jektets empiri og metode. Her fglger overvejelser og kritik over selvsamme. Kapitel 5 udggr ud-
gangspunktet for det specialpaedagogiske stasted, der danner grundlaget for analysen. | kapitel 6
saettes fokus pa specialklasse AB. Her analyseres relationsarbejdet i den givne klasse. Kapitel 7
rummer en paradigmediskussion, hvilken foretages ved inddragelse af praksis. Kapitlets anden del
saetter fokus pa den narrative tilgang hvormed praksis analyseres ud fra. | kapitel 8 analyseres un-
dervisningen i danskfaget, der i indevaerende projekt har til formal at udvikle feellesskabet og styr-
ke den enkelte. Kapitlet bestar af tre dele, hvori det dels defineres, hvad der forstas ved et inklu-
derende lzeringsfaellesskab, dels analyseres hvordan det i praksis kan etableres og afslutningsvis,
hvad den praksis far af indvirkning pa eleverne. Kapitel 9 bestar af en analyse af kristendomsfagets
bidrag til besvarelsen af problemformuleringen. Her anlaegges fgrst et samfundsperspektiv pa ele-
verne som vaerende kulturelt frisatte. Dernaest saettes begreberne identitet og selvforstaelse i fo-
kus som grundlag for den videre analyse. Med udgangspunkt i praksis i en 8. klasse foretages ana-

lysen. Denne bestar af tre dele. Fgrste del har fokus pa behovet for en sadan undervisning samt
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den enkeltes bevaeggrunde for deltagelse. Anden del undersgger praksis med henblik pa, hvordan
faellesskabet kan virke styrkende for den enkeltes selvforstaelse. Tredje del inddrager elevevalue-
ringer, hvormed det fremgar, hvad forlgbet har bidraget med hos den enkelte. Projektets diskussi-
on behandles i kapitel 10. Her rettes et kritisk blik mod den undervisning, der er grundlag for pro-
jektet. Kapitel 11 udgegr projektets konklusion, hvormed problemformuleringen besvares pa bag-
grund af analyse- og diskussionsafsnit. | kapitel 12 praesenteres en perspektivering pa baggrund af

projektets emneomrade. Slutteligt fglger referenceliste og bilag i kapitel 12 og kapitel 13.

4. Empiri og metode

Der arbejdes med metode pa flere forskellige niveauer:
Fagene tilbyder metoder (redskaber) til alle dele af undersggelsens faser; til
- at samle informationer
- analyse og faglig beskrivelse af informationerne
- fortolkning af analyseresultaterne
- at vurdere fortolkningen

- at handle fagligt ud fra (Rienecker, 2012: 234).

Til dette projekt er dataindsamlingen foregaet pa baggrund af forskellige dataindsamlingsmetoder.
Jeg vil som indledning til dette projekt kort skitsere, hvilke undersggelsesmetoder jeg har anvendt,
samt hvilke bevaeggrunde der er for disse valg. Sidst i kapitlet vil det fremga hvilken videnskabste-
oretisk tilgang projektet bygger pa, og som fglge heraf min baggrund for at vaere gdet i denne ret-

ning.

4.1. Observation

I min praktik bade pa tredje og fjerde studiear benyttede jeg mig af logbogsskrivningen. Denne
form for observation indebeerer, at haendelsesforlgbet nedskrives kort efter, det har fundet sted
(Damsgaard, 2005: 248). Mine observationer bygger bade pa systematiske samt mere usystemati-
ske observationer. Damsgaard definerer de systematiske observationer som observationer, hvor

man pa forhand har besluttet sig for, hvilket sigte man observerer pa baggrund af. Valget af denne
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metode traef jeg f@rst og fremmest af den arsag, at jeg begge ar var alene ude i praktikken. For at
fastholde mine oplevelser fandt jeg denne metode yderst brugbar. Logbogsf@ringen har igennem
mine praktikker hjulpet mig med at skabe overblik over savel udviklingen i undervisningen samt
min udvikling som laerer. Derforuden har denne indsamlingsmetode givet anledning til refleksion
og genovervejelser over egen praksis, nar noget ikke har fungeret. Disse refleksioner har fgrt til

nye handleperspektiver.

Naevneveerdigt er det at vaere bevidst om, at der i denne observationsmetode ligger en risiko for et
gget subjektivt aspekt (Damsgaard, 2005: 248), da observationerne nedskrives pa baggrund af
hukommelse og ikke i selve situationen. Denne risiko har jeg sa vidt muligt forsggt at arbejde mig
ud af. Dette pa baggrund af observationsmetoden Igbende protokol. Denne observationsmetode
er langt mere struktureret, idet den kraever, at man forud for observationen har sat sig for med
hvilket formal, man observerer (ibid: 250). | mine praktikker har det vaeret en udfordring at finde
tid til at lave disse observationer, da jeg oplevede, hvordan jeg som ene laerer nasten konstant
stod over for en praksis, jeg matte vaere aktiv deltager i. Den type af observation, som jeg her fore-
tog kraevede total deltagelse (Jacobsen, Hillersdal & Walker, 2014: 82).

Denne form for dataindsamlingsmetode er ydermere valgt pa baggrund af en overbevisning om,
at konkrete nedslag i praksis er yderst ngdvendige for netop den undersggelse, som dette projekt
abner op for. Styrken ved Igbende protokol er, at egne tolkninger, forklaringer og personlige me-
ninger seettes ud af spil (Damsgaard, 2005: 250).

Set i bagklogskabens lys er jeg overbevist om, at min argumentation i empiri havde stdet meget
staerkere via inddragelse af videoobservation. Hermed ville samspillet eleverne imellem, samt den
udvikling jeg oplevede under forlgbene, formentlig vaere tradt tydeligere frem.

Samlet set ma det siges, at mine indsamlede observationer er overvejende subjektive, hvorfor
der ma sas tvivl om opgavens validitet. Dog er det vaesentligt at understrege, at der i de Igbende
protokoller indgar citater direkte fra eleverne, hvilke ma anses for at skabe en vis gyldighed (Ja-
cobsen, Hillersdal & Walker, 2014: 98), hvorfor jeg ogsa vil fastholde projektets relevans. Der kan i
denne forbindelse stilles spgrgsmalstegn ved elevernes mulighed for at udfolde og begrunde cita-
ter og adfzerd, hvilket et interview kunne have vaeret med til at skabe rum for.

Savel logbgger som Igbende protokol vil fremtraede som indskrevne dele i selve projektet.
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4.2. Elevevaluering

Foruden observationer og interviews indgar der i mit projekt elevevalueringer fra mit praktikforlgb
pa tredje studiear. Elevevalueringerne bestod af en raekke evalueringsspgrgsmal, hvilke samtlige
elever i klassen besvarede individuelt. Elevevalueringen havde karakter af at vaere bade formativ
og summativ. Den bestod pa den ene side af faerdighedsspgrgsmal rettet specifikt mod forlgbet og
pa den anden side af spgrgsmal af mere overordnede karakter, herunder hvad forlgbet havde bi-
draget med for den enkelte elev, samt hvilke tanker det havde sat i gang. | dette projekt vil elev-
evalueringerne blive brugt til at seette fokus pa, hvad undervisningen fra et elevperspektiv kan

bidrage med set i forhold til projektets fokus.

4.3. Interview

| projektets diskussionsafsnit indgar dele fra et interview med min praktikleerer fra praktikken pa
tredje studiear. Dette interview havde karakter af at vaere et struktureret interview, da jeg pa for-
hand havde udformet mine interviewspgrgsmal og sendt dem til min praktikleerer. Spgrgsmalene
blev udgangspunkt for interviewet. De bestod udelukkende af abne spgrgsmal, som havde mit
praktikforlgb som udgangspunkt. Disse spgrgsmal abnede op for, at jeg kunne stille uddybende
spegrgsmal til interviewpersonens udsagn og svar, hvilke er karakteristika tilhgrende det ustruktu-
rerede interview (Jacobsen, Hillersdal & Walker, 2014: 89). Interviewet har til formal at bidrage

med et laererperspektiv pa nogle laererfaglige dilemmaer, som kalder pa at blive belyst.

4.4. Videnskabsteoretisk afszet

Det videnskabsteoretiske afsaet for min undersggelse tages i den eksistentielle hermeneutik. Ifglge
den tyske filosof Hans-George Gadamer ligger der i denne gren af hermeneutikken et opggr med
den metodefikseret og snaevre traditionelle opfattelse af hermeneutikken. Gadamers grundtanke
om den eksistentielle hermeneutik beskrives saledes: “(...) at skal man forstd en anden, hans akti-
vitet eller et produkt af hans aktivitet, da mé man forstd den andens handling, som jo er et udtryk
for, hvordan man forstdr sig selv, sit liv og sin verden, ud fra de mader, hvorpd man selv forstar sig
selv, sit liv og sin verden” (Paahus, 2014: 237). Mine bevaeggrunde for netop denne videnskabsteo-
retiske retning bygger hovedsageligt pa nogle refleksioner over, hvilke fokus mine undersggelser
pa leereruddannelsen har ligget til grund for, og hvilken skole jeg har vaeret preeget af. | den for-

bindelse star det mig klart, at jeg i mine analyser ubevidst, men konsekvent har arbejdet via et
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dialektisk samspil mellem min forforstdelse, min viden og det felt, der er i fokus. Jeevnfgr den eksi-
stentielle hermeneutik er fortolkningen et vilkar for den menneskelige eksistens. Mennesket er
ifglge Gadamer et fortolkende vaesen, og det er dermed ikke muligt at adskille menneskets for-
forstaelse fra det der fortolkes. Gadamer betegner dette samspil eller mgde, om man vil, som en

horisontsammensmeltning (denstoredanske.dk). Via den filosofisk hermeneutiske metode er jeg af

den overbevisning, at jeg kan fa skabt sa mange nuancer som muligt pa den praksis, jeg gnsker at

undersgge, hvilket jeg forventer vil fa betydning for mine resultater.

5. At veere lzerer i et specialpaedagogisk og inkluderende perspektiv

| dette kapitel gnsker jeg at undersgge, hvilken lzererrolle, der ligger til grund for min praksis og i
forlaengelse heraf, hvilket grundsyn denne bygger pa. Pa baggrund af mine forrige praktikker, og
seerligt ud fra min praktik i specialklasse AB, finder jeg det sardeles afggrende, at jeg som lzerer
har et stasted — et fundament for min padagogiske, didaktiske taenkning og min handlen i praksis.
Deri ligger min begrundelse for, at en analyse af begreberne i de fglgende afsnit har sin relevans.
Her vil begrebet laererkompetencer blive belyst som baggrund for den videre analyse. | den for-
bindelse vil Clearinghouse? undersggelsen Laererkompetencer og elevers lering i bgrnehave og
skole blive inddraget. Videre vil jeg se naermere pa situeret professionalisme, inkluderende speci-
alpaedagogik og det relative handicapbegreb og her argumentere for begrebernes relevans i inde-

vaerende projekt.

5.1. Et anerkendende grundsyn

At man har gjort sig nogle overvejelser over, hvor man star, og dermed hvilken padagogisk retning
man laener sig op ad, ma vaere et spreengende punkt i arbejdet med mennesker.

Gennem samtlige ar pa laereruddannelsen er der en specifik tilgang, som har varet retningsgiven-

de for savel min taenkning, som min ageren i praksis - den anerkendende tilgang.

2 Enhed ved Institut for Uddannelse og Paedagogik (DPU), Aarhus. Clearinghouse har til formal at finde evidens for god
praksis i uddannelsessystemet.

10
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Den tyske professor og socialfilosof Axel Honneth definerer anerkendelse som vaerende dét at
veerdsaette andres individualitet og videre at have en dbenhed over for den andens oplevelsesver-
den samt dennes begrundelser for at handle pa en bestemt made. Ifglge Honneth er behovet for
anerkendelse sa grundlaeggende, at individet ikke kan udvikle en personlig identitet uden aner-
kendelse (Jgrgensen, 2011: 131-137). Jaevnfgr Honneths teori skelnes der mellem tre anerkendel-
sessfaerer (Figur 1). Som afbilledet i figuren griber de tre sfeerer ind

i hinanden. De to sfeerer, der ggr sig mest geeldende i skolesam- D pivatef

— . . . ) Figur 1 emotionelle sfeere
menhang og i min praksis er den solidariske/sociale og den retslige

sfeere. Den solidariske/sociale sfare handler om social veerdsaettel-

Den solidariske/
sociale sfere

se og knytter sig til gruppen og fellesskabet, og deri indlgses ifglge
Honneth selvvaerdsaettelsen. Den retslige drejer sig om den enkel-
tes lige ret og veerdi. Jeevnfgr Honneth eksisterer der en kamp om priget () columbus
anerkendelse. Denne kamp medfg@rer et stort ansvar hos laereren om at veaere sig selv bevidst om,

hvordan man fordeler sin anerkendelse og opmaerksomhed mellem eleverne i klassen.

Thomas er i faerd med at ga fra én undervisningsaktivitet til en anden. Han falder sammen henover
bordet.

Mathilde: Thomas, er du treet i dag?

T: Ja, jeg kom fa@rst i seng kl. 20.30 og sa vagnede jeg vist ret tidligt — kl. 5.

Mathilde: Hold da op, det var godt nok tidligt at sta op, sa kan jeg godt forsta, at du er treet i krop-
pen. Hvordan tror du, der kan komme lidt mere energii dig?

T: Skal vi ikke lave det med massagen igen?

Mathilde: Mener du massagehistorier?

T: Ja, det var bare sa rart. Det tror jeg kunne hjzlpe pa min traethed.

Mathilde: Det synes jeg lyder som en god idé. Nar du har klaret den opgave, du skulle til at ga i gang
med, sa laver vi massagehistorier.

Thomas gar i gang med sit arbejde.

Efter timen kommer klassens paedagog Karen, som har deltaget i timen, hen til mig.

Karen: Hvor er det dejligt at se, at eleverne er sa glade og tilpasse. Det er den anerkendende til-

gang, som betyder sa meget.

11
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| praksiseksemplet ses det, hvordan det anerkendende mgde med eleven kan vaere med til at ska-
be nye handlemuligheder for denne. @jensynligt kalder Thomas® i situationen pa min opmaerk-
somhed. Den anerkendelsessfaere som jeg vurderer er i spil her, er den sociale/solidariske aner-
kendelse, hvor der jeevnfgr ovenstaende er selvveerdsattelse pa faerde. Thomas sgger forstaelse
for sin treethed og manglende motivation for arbejdet. Jeg anerkender Thomas’ oplevelse af at
veere treet, og forsgger via en undersggende dialog at finde et kompromis, som vi begge kan veere
tilfredse med. At jeg i situationen imgdekom hans gnske, ser jeg som veerende en motivationsfak-
tor for, at Thomas fik faerdiggjort sit arbejde.

Den norske psykolog og ph.d. Anne-Lise Lgvlie Schibbye beskriver anerkendelse, som indebaerer
det at lytte, forsta, acceptere, tolerere og bekraefte, forstdet som sammenhangende dele, der
indbyrdes er hinandens forudsatninger (Schibbye, 2010: 241ff). Jeg finder det dog veesentligt at
tilfgje, at anerkendelse ikke bygger pa en tanke om, at alt er tilladt. Der ligger i anerkendelsesbe-
grebet en skelnen mellem oplevelse og handling. Man anerkender altid oplevelsen, men en uac-
ceptabel handling ma der til enhver tid tages afstand fra.

| en refleksion over praksissituationen ma det vaere vaesentligt at forholde sig til, om det i alle
tilfeelde er muligt og ideelt at agere, som jeg gjorde i eksemplet. | praksiseksemplet havde jeg mu-
lighed for at imgdekomme Thomas til fulde uden at ga pa kompromis med de andre elevers be-
hov. Det er dog ikke altid en selvfglge, at praksis muligggr en sddan handtering af situationen. Fak-
torer der her kan spille ind kunne vaere dagsordenen for dagen, som ikke indbyder til 22ndringer,
andre elevers behov og krav, tidsperspektivet, for bare at naevne nogle fa. Et andet element, hvil-
ket jeg ikke tog hgjde for i situationen, var andre mulige bevaeggrunde for Thomas’ adfeerd. Man
kunne stille sig selv spgrgsmalet om, hvorvidt Thomas spiller pa sin traethed for at undga krav, der
for ham virker uoverskuelige. Men i situationen forholdt jeg mig udelukkende til det jeg sa og hgr-
te, og derudfra skabte vi et kompromis, fgrst og fremmest fordi jeg gnskede, at Thomas ikke skulle
veere i tvivl om, at jeg forsggte at se situationen fra hans perspektiv. Ydermere var vores kendskab
til hinanden pa davaerende tidspunkt sa begraenset, at jeg i situationen vurderede, at det af den
grund ogsa var den bedste Igsning.

Hvordan jeg i mine undervisningsforlgb har arbejdet ud fra et anerkendende grundsyn, vil blive

udfoldet i kapitlet om Litteratur som feellesskabende.

3 Samtlige navne i projektet er censureret med undtagelse af mit eget navn.
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5.2. Laererkompetencer

| felgende afsnit vil jeg se neermere pa leererkompetencer. En tese i dette projekt gar pa, at der i
specialpaedagogisk gjemed hersker en diskurs, hvor nogle elever defineres som sarbare, ikke un-
dervisningsmodtagelige og som i forlaengelse heraf skanes for krav. | forbindelse med ovenstaende
har jeg oplevet, hvordan der opstar en form for ’skane-kultur’, hvor elever i seerligt udsatte positi-
oner indimellem far lov til at diktere eget ikke-faglige undervisningsindhold, og derforuden elever
hvortil de faglige krav lempes. Mit modsvar hertil gar p3, at undervisningen, vel at marke hvis den
planlaegges og udfgres pa en hensigtsmaessig made, kan medvirke til at skabe nye veje og mulig-
heder for eleverne. Og det fgrer frem til at arbejde med, hvilke lzererkompetencer dette kraever.

Der er igennem de seneste knap 20 ar blevet forsket intensivt inden for omradet laerer-
kompetencer, hvilket som allerede naevnt er blevet samlet i Clearinghouses systematiske review:
Laererkompetencer og elevers leering i barnehave og skole. Heri konkluderes det, at der eksisterer
tre kompetencer, som ifglge rapporten er afggrende for elevernes undervisningsudbytte. Disse tre
kompetencer er relationskompetence, regelledelseskompetence og didaktisk kompetence (Nor-
denbo, 2008). Pa lzereruddannelsen er diskussionen omhandlende laererkompetencer, og hvad en
god lzerer skal kunne, ofte i gang bade i og uden for undervisningen. Sadanne diskussioner og
overvejelser er ikke blevet mindre aktuelle i min praksis inden for det specialpaedagogiske felt.
Resultatet af disse diskussioner har som regel medfgrt en enighed om, at relationskompetence ma
anses som vaerende selve grundlaget for elevernes trivsel og laering. Relationskompetencens ngd-
vendighed, og i den forbindelse det relationsarbejde jeg har foretaget i min praktik, vil blive udfol-
det i afsnittet At skabe et bdnd.

| dette afsnit finder jeg det derfor vaesentligt at se naermere pa de to andre kompetenceomra-
der; didaktisk kompetence og regelledelseskompetence.

I mine praktikker har en af de st@rste udfordringer for mig vaeret, hvordan jeg i en praksis af
mangfoldighed kan skabe en undervisning, som giver adgang og deltagelsesmulighed for alle ele-
ver og i sidste ende laering. Ph.d. i uddannelsesforskning, Mette Molbaek og professor i specialpae-
dagogik, Susan Tetler saetter i en forskningsoversigt regelledelseskompetence og didaktisk kompe-
tence i spil. Her gennemgas tre generationer af klasseledelse. | den tredje generation er fokus ret-
tet mod inklusion og undervisningsdifferentiering. Princippet om undervisningsdifferentiering ind-

gar i Tetler og Molbaks argumentation som fundamentet, der skal til for at skabe en god og inklu-
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derende undervisning (Molbaek & Tetler: 7). Dette princip indebaerer en undervisning der i tid,
rum, organisation, metode og indhold pa samme tid sg@ges tilrettelagt ud fra den enkelte elevs
forudseetninger, potentialer behov og interesser samt ud fra en hensigt om at udvikle det samlede
leeringsfeellesskab (Hansen, Horn & Robenhagen, 1992)

Ovenstaende stiller saledes hgje krav til savel laererens didaktiske kompetencer som regelledel-
seskompetence. Qua mine praktikoplevelser og mal om via undervisningen at skabe inkluderende
leeringsfeellesskaber og styrke den enkeltes selvforstaelse, tilbyder princippet om undervisningsdif-
ferentiering nogle rigtig gode retningslinjer for dette arbejde. Med undervisningsdifferentieringen
bliver der netop sat fokus pa den enkeltes individuelle mal, der ma realiseres i kraft af det feelles
faglige indhold.

Men hvordan kan man, som kommende praktikant i en klasse af mangfoldighed, bringe oven-
naevnte laererkompetencer i spil og tilrettelaegge en differentieret undervisning med et meget be-

grenset kendskab til elevgruppen?

Mgde med Lene i forpraktik

Mathilde: Hvad taenker du, er vaesentligst for mig, at jeg ved om eleverne, deres faglige niveau, person-
lige egenskaber, udfordringer osv. for min planlaegning?

Lene: Du er ngdt til at at give det tid; laere dem at kende. Det kan man ikke planleegge sig ud af uden et

kendskab.

Muligheden for at skabe en god og differentieret undervisning pa baggrund af veesentlige laerer-
kompetencer, kraever et dyberegdende kendskab til eleverne, hvilket jeg i ovenstdende eksempel
blev bekraeftet i af min praktiklaerer. Leererkompetencer er altsa noget, der udvikles og udfoldes i

praksis og kreever tid og kendskab til hver enkelt elev.

5.3. Situeret professionalisme
Pa baggrund af ovenstaende afsnit vil jeg her udvide begrebet laererkompetence via et nyt per-

spektiv. | indevaerende projekt arbejdes med udgangspunkt i det specialpaedagogiske og inklude-

4 Findes i referencelisten under overskriften Forskningsoversigt
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rende fagomrade. @nsket om at veere forstaende, imgdekommende og skabe deltagerbaner for
alle elever og derforuden kunne tilrettelaegge og gennemfgre en differentieret undervisning, der
sigter mod opnaelse af savel trinmal for faget som Folkeskolens formal, kan virke som en stor ud-
fordring. Som foregdende afsnit konkluderer, kraever det at kunne agere i praksis kendskab og
erfaring, men kendskabet og erfaringen har man hverken som praktikant eller nyuddannet lzerer.
Denne problematik er i bekendtggrelsen 2013°, omhandlende leereruddannelsen, i fokus. Med
denne bekendtggrelse gnsker man at skabe en mere kompetenceorienteret uddannelse, hvor fo-
kus bliver pa, hvad den nyuddannede lzerer kan, og mindre fokus pa, hvad denne ved. Lektor i spe-
cialpadagogik, Lotte Hedegaard-Sgrensen saetter et nyt perspektiv pa laererkompetencebegrebet;
situeret professionalisme. Situeret professionalisme indfanger det, at viden udfolder sig i relation
til praktiske situationer, hvor leerere handler, skgnner, justerer, vurderer, reflekterer og teoretise-
rer i situationer (Hedegaard-Sgrensen, 2013: 32). Med dette begreb bliver tiltroen til den enkelte
leerers kompetence til at handle ud fra egen professionelle dgmmekraft fastslaet. Til en midtvejs-
evaluering pa fjerde studiear, med min praktiklaerer Lene, diskuteres laererkompetencebegrebet i

relation til ovenstaende:

“Det stiller rigtig mange krav til alle kompetenceomrdder. At fG dem til at fungere i en eller anden dia-
lektik. Det handler om i situationen at fornemme, hvordan man agerer mest hensigtsmaessigt bade i
forhold til den enkelte elev og i forhold til hele gruppen. Det sker vel pg baggrund af alt det, man har

oparbejdet i tidens Igb. PG den mdde bliver laereren den guide, der styrer turen”

Dette citat tegner et klart billede af, hvordan Lene oplever den situerede professionalisme i prak-
sis. Dialektikken er i min optik det baerende element i situeret professionalisme. Ved at lade sine
kompetencer supplere hinanden og dermed fungere i en vekselvirkning, stedfinder styrken sig
netop i den praksis, man er i. Med ordet guide karakteriseres leereren i hgj grad, som den profes-
sionelle didaktiker og praktiker, der formar at handle pa baggrund af sin viden og erfaring, patage
sig sit ansvar og udgve sin kompetence til at agere i praksis. Dermed taenker jeg, at laererens situe-

rede professionalisme ma veere med til at sikre elevernes alsidige udvikling.

5 Bekendtggrelse fra Ministeriet for Forskning, Innovation og Videregdende Uddannelser
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5.4. Inkluderende specialpaedagogik

Hedegaard-Sgrensen har i sin undersggelse af begrebet situeret professionalisme derforuden fo-
kus pa, hvordan leerernes faglighed i undervisningssituationer indebaerer en kombination af al-
menpeaedagogiske og specialpadagogiske kompetencer. Denne faglighed definerer Hedegaard-
Sgrensen, som en inkluderende specialpadagogisk faglighed (Hedegaard-Sgrensen, 2013: 9). Her-
til listes tre punkter op, som karakteriserer den inkluderende specialpadagogik, hvilke jeg finder
vaesentlige at inddrage her:

1. Tilgangen afviser entydigt at tage udgangspunkt i elevernes diagnoser, deficit og vanskelighe-
der.

2. Den fastholder, at viden om elevernes funktionsnedsaettelse udggr en vaesentlig del af den vi-
den, som laerere ma basere deres undervisning pa.

3. Slutteligt treekker den pa almenpaedagogisk viden om fzellesskab, social deltagelse, relationer og
viden om didaktik og undervisningsdifferentiering (ibid: 19).

Der er altsa her tale om en padagogisk tilgang, som anerkender den viden, der i forvejen er pa
det specialpaedagogiske omrade, men samtidig gnsker et opg@gr med en snaeversynet made at an-
skue individet pa. Et sddan padagogisk mindset gav utrolig god mening for mig i min praksis. Dette
bevirkede eksempelvis, at jeg var yderst opmarksom pa at vaere struktureret i min undervisning.
Jeg skrev som indledning til hver eneste undervisningslektion timens program pa tavlen for at ska-
be en klar struktur for dagen — dette var en ngdvendighed for at skabe en ro hos hver enkelt elev,

for hvilken forudsigelighed var et nggleord.

5.5. Det relative handicapbegreb

Jeg har i de seneste to praktikker haft klasser, hvori der har vaeret elever med bade fysiske og psy-
kiske diagnoser. Jeg er af den overbevisning, at diagnoser og beskrivelser af, hvad der heemmer
eller forhindrer et menneskes funktion langt fra er tilstraekkeligt som grundlag for at vide, hvordan
man kan stgtte dette menneskes udvikling. Jeevnfgr ovenstaende afsnit er der nogle omrader, som
er ngdvendige at tage hensyn til, mens et overdrevent fokus pa elevens vanskeligheder kan virke
yderst heemmende for dennes udviklingspotentiale. | den sammenhang er det interessant at ind-
drage det relative handicapbegreb, som ligeledes er en del af den inkluderende specialpadagogiks

taenkning: “Handicappet opstdr i relation til en omverden, som ikke udviser tilgaengelighed. Handi-
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cappet opstar i kontekster og situationer og er ifglge det relative handicapbegreb en beskrivelse af
RELATION mellem et INDIVID med en funktionsnedseettelse og OMVERDEN, som ikke udviser til-
geengelighed” (Hedegaard-Sgrensen, 2014: 68).

Denne specialpaedagogiske taenkning om funktionsnedsaettelser, som veerende forankret i kon-
krete situationer og ikke fastlast til individet, stemmer godt overens med mit menneskesyn, idet
den bliver konstruktiv og giver mig som laerer mulighed for at teenke i nye muligheder — at mit an-
svar er at skabe nye deltagerbaner for eleverne.

Derfor vil der i mine analyser af praksis kun i meget begraenset omfang vaere fokus pa elevernes
diagnoser. Saerligt i min praksis i 8. klasse, hvor klassekulturen vurderes at have stor betydning, vil
det blive tydeligt, at jeg forsgger at arbejde via en systemisk teenkning med de udfordringer, der er

aktuelle i klassen. Det bliver belyst i kapitlet Livsfilosofi som vitaliserende for selvforstdelsen.

5.6. Delkonklusion

Den anerkendende tilgang har vist sig at have utrolig stor betydning for udvikling af gode relatio-
ner og fagligt udbytte. | praksis viser denne tilgang sig som motivationsskabende for den enkelte
elev og samtidig medvirkende til at skabe nye handlemuligheder. Vasentligt er det dog at vaere sig
bevidst om, at situationen ikke altid tillader at handle efter den enkeltes behov. Derforuden ma
man veere kompetent til at se bag om adfserden, og veere kritisk over for, hvad denne ellers kan
veere udtryk for.

Malet om elevernes alsidige udvikling stiller store krav til laererens kompetencer. Ud fra Clea-
ringhouses systematiske review konkluderedes de tre vigtigste laererkompetencer; relationskom-
petence, regelledelseskompetence og didaktisk kompetence. Regelledelseskompetence og didak-
tisk kompetence er i denne sammenhang i fokus. Herunder indgar princippet om undervisnings-
differentiering, som ogsa i hgj grad ger sig geeldende i specialpaedagogisk kontekst. Dette kraever
et indgdaende kendskab til eleverne for at kunne udfgres i praksis.

Der eksisterer en fjerde laererkompetence, som indebaerer laererens evne til at handle professio-
nelt i situationen pa baggrund af en situeret professionalisme. Dette sker pa baggrund af den in-
kluderende specialpaedagogiske faglighed, hvilken er en kombination af almen- og specialpadago-

giske kompetencer. Elever ses som kompetente individer, der ikke ma kategoriseres ud fra en spe-
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cifik diagnose. Der traekkes derimod pa et relativt handicapbegreb, hvori fokus saettes pa omgivel-

sernes evne til at skabe tilgaengelighed for alle.

6. Et udgangspunkt med plads til forbedring

Faelles for de praktikoplevelser, der inddrages i dette projekt er, at der i begge klasser har hersket
en usund klassekultur og et manglende feellesskab. Det karakteristiske for disse to klasser var det

store fokus pa forskellighed og fravaeret af et inkluderende tankesaet.

6.1. At skabe et band®
| det fglgende afsnit gnsker jeg at uddybe, hvordan relationsarbejdet har spillet en afggrende rolle

for min praksis. Praksiseksemplerne der indgar i dette afsnit er taget fra min fjerde ars praktik i AB,
men er et billede p3, hvordan jeg har arbejdet med relationer generelt.
| den f@rste undervisningslektion jeg deltog i, startede timen med hgjtlaesning af Pippi Lang-

strgmpe:

Jeg er i denne farste uge med Lene (praktiklaerer) i klassen, hvor jeg falger hendes undervisning.

Jeg sidder ved siden af Niels. Han har faet sin egen bog, sa han kan fglge med i oplaesningen og kigge
billeder.

Lene: Prgv at se pa billedet. Kan | se kufferten med penge i?

Niels kigger rundt i lokalet, tager fat om sit ene ben. Drejer kroppen rundt pd stolen. Jeg far gjenkontakt
med Niels og peger ned pa billedet i bogen.

Mathilde: Prgv at se her.

Niels tager fat om mit handled og flytter min arm vaek.

Niels: Du skal ikke rgre ved min bog!

Mit fokus i den fgrste uge var at laere hver enkelt elev at kende. Som praksiseksemplet her viser,
oplevede jeg, hvordan Niels afviste min hjaelp under hgjtlaesningen. Jeg vurderede, at det var et
tegn pa, at jeg matte traekke mig lidt, men besluttede allerede i slutningen af samme time at ggre

endnu et forsgg pa, at Niels og jeg kunne laere hinanden lidt at kende (Bilag 1). | denne situation

6 | fplgende kapitel indgar dele hentet fra egne skrevne artikler
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var Niels i gang med CD-ord ved computeren. Niels skrev om maskiner, hvilket er hans store inte-
resseomrade. Jeg vurderede i situationen, at det kunne vaere et oplagt tidspunkt at forsgge at ska-
be et band til Niels ved at vise min interesse for hans passion. Niels indvilgede i en kort samtale
om maskinerne, og om det han havde skrevet om dem. Psykolog og professor Per Schultz Jgrgen-
sen beskriver, hvordan relationen kan ses som et band mellem mennesker, der hele tiden bekraef-
tes eller udbygges i samspillet mellem dem (Jgrgensen, 2006: 13).

Naeste dag da timen var godt i gang henvendte Niels sig pa eget initiativ til mig: “Du skal hjselpe
mig i dag”. Med praksiseksemplet ovenfor in mente og det faktum, at vi kun var to dage inde i
praktikperioden, udviste Niels en gensidig interesse i en relation til mig. Pa baggrund af dette band
blev jeg inviteret videre ind i en faglig sparring med Niels. Lektor i psykologi Lis Mgller arbejder
med disse gode relationers betydning for den enkeltes udfoldelsesmuligheder og laering: “Ndr vi
har en god relation til et andet menneske, er personen blevet unik for os i den forstand, at vi har
faet seerligt gje pd personens individualitet (...). Relationen har sine egne traek som for eksempel
vedholdenhed, interesse, involvering og engagement” (Mgller, 2012: 67). Det band, der pa nuvee-
rende tidspunkt var skabt mellem Niels og mig, gav sdledes grobund for min undervisning og som
felge heraf de krav, jeg gnskede at stille til Niels. Uddannelsesforsker, John Hattie har i denne for-
bindelse foretaget en stgrre undersggelse’, hvori det er blevet pavist, at relationen eleverne imel-
lem og mellem laerer og elev, er den faktor, der har stgrst betydning for elevernes faglige udbytte
(Haslebo & Lund, 2014: 38-39), hvorpa jeg ogsa bygger min argumentation for, at relationen gar
forud for leering. Hermed fastslas ngdvendigheden af laererens relationskompetence som grundlag
for at vaere medskaber af undervisningsparate- og modtagelige elever.

Ligesom med Niels lykkedes det mig ogsa i Igbet af den fgrste uge at skabe en grobund for en
god relation til Thomas og Rune. Med dette udgangspunkt fik jeg mulighed for at komme taettere
ind pa livet af de tre elever og samtidig fa et indblik i, hvilke forteellinger deres rygsak var fyldt op

med.

7 Et veerk af John Hattie: Visible Learning. A Synthesis of over 800 Meta-analyses Relating to Achievement, som er et
resultat af 15 ars forskning og synteser af 800 meta-analyser med det formal at finde frem til de faktorer, der har den
stgrste positive indflydelse pa elevers leering og praestationer i skolen.
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6.2. Delkonklusion
Det kraever tid og talmodighed at skabe en god relation. Gode relationer kan forstas som et band,
der bekrzeftes og udbygges i samspillet mellem mennesker. Det er altsa noget, der skal vedlige-
holdes og passes pa. | praksiseksemplerne med Niels, viser det sig, hvor stor en betydning relatio-
nen har for at kunne undervise og videre dbne muligheden for elevernes udbytte af undervisnin-
gen jeevnfer Hatties undersggelse.

En god relation har traek sasom vedholdenhed, interesse og engagement, hvilke er basale for at

veaere modtagelig for undervisning.

7. Nar selvforstaelsen bygger pa nederlag og mangler, ma der skabes

nye og alternative fortaellinger

| dette kapitel vil jeg se pa, hvad forskellige forstaelses- og beskrivelsesmader kan have af betyd-
ning for den enkelte elevs udviklingsmuligheder samt hvilken betydning det har for selvforstael-
sen. Dette kapitel har sin relevans, da jeg vurderer at kendskabet til den enkelte elev har afggren-
de betydning for min tilrettelaeggelse af et differentieret undervisningsforlgb. Der vil veere fokus
pa, hvordan man med sproget skaber virkeligheden for savel sig selv, men i seerdeleshed ogsa for
andre. Udgangspunktet for dette kapitel er min praktik i specialklassen AB.

Ved et indledende m@de med min praktiklaerer i AB fortaeller hun fglgende:

“Feelles for de tre drenge i AB er, at deres selvforstdelse hovedsageligt bygger pd nederlag og fortael-

linger om mangler. Det er derfor succesoplevelserne, som skal veere i fokus”

Ovenstaende kalder pa en kort definition af, hvordan selvforstaelse forstas og anvendes i dette
projekt. Selvforstdelse indebzerer her individets made at se og forsta sig selv pa. Den rummer den
enkeltes selvbillede, der praeges af dennes selvvaerd og selvtillid. Selvforstaelsen forstas dynamisk,
som vaerende noget der kan udvikles og forandres afhaengig af kontekst og relation (Tgnnesvang,

2015)%.

8 Referencen er knyttet til en e-bog, hvorfor der ikke fremgar sidetal
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7.1. Fra ét paradigme til et andet

Ovenstaende udmelding fra min praktiklaerer satte en hel del tanker i gang hos mig. | arbejdet
med mennesker og sarligt inden for det specialpaedagogiske felt er det meget vaesentligt at ggre
sig overvejelser over, men i seerdeleshed ogsa at diskutere paradigmer. Her forstas paradigme som
de antagelser, som tages for givne inden for et videnskabeligt feellesskab. Det er altsa den teenk-
ning, forstaelses- og beskrivelsesmade, som anerkendes for at vaere sand.

Citatet fra min praktikleerer tegner et billede af en paradigmetankning, der har vaeret med til at
praege de tre drenges made at taenke om og forsta sig selv pa i en destruktiv retning. For at fa et
stgrre indblik i de tre drenges fortid spurgte jeg yderligere ind til min praktikleerers udsagn. Her
blev det uddybet, hvordan de tre drenge siden de var helt sm3, var blevet beskrevet som individer,

III

der ikke passer ind i kategorien “normal”. Fokus pa afvigelser og problemer hos dem havde veaeret
det, der havde faet lov til at fylde. Paradigmet, der umiddelbart synes at have vaeret det domine-
rende i drengenes tidlige ar, er det psykomedicinske paradigme. Galdende for dette paradigme er
fokus pa individuelle patologier, hvilke bruges til at kategorisere og diagnosticere individer. Maden
hvorpa man arbejder specialpaedagogisk inden for denne forstaelsesramme er via en kompense-
rende taenkning (Molbak, 2014: 47). Dette paradigme opfatter problemet som vaerende iboende
individet. Dermed tillaegges eleven sa at sige skylden for ikke at passe ind.

Den made at forsta og arbejde med mennesker pa finder jeg utrolig destruktiv og begreensende
for den enkeltes udvikling og selvforstaelse, hvorfor det her bliver vaesentligt at tale om alternati-
ve mader at forsta og beskrive den enkelte elev ud fra. Den kontekstuelle og sociale forstaelse er i
min praksis og i dette projekt dominerende. Her er man i langt hgjere grad interesseret i det omgi-
vende miljg, som den enkelte er en del af. Man er interesseret i, hvordan dette miljg er med til at
begraense individets adgang til deltagelse i feellesskabet jeevnfgr ovennaevnte relative handicapbe-
greb.

Videre daekker dette perspektiv over en betydelig bredere vifte af handlemuligheder, idet op-
maerksomheden er rettet mod skolekulturer, organiseringer, leeringsmiljger og disses rummelig-
hed og fleksibilitet (ibid). Denne forstaelse knytter sig til det relationelle paradigme. | min praksis
har jeg ud fra denne paradigmetaenkning haft for gje, hvordan jeg via undervisningens indhold,

tilretteleggelse og udfoldelse kunne bidrage til at styrke elevernes selvforstaelse.
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Med ovenstaende paradigme in mente vil der her blive rettet fokus mod et konkret eksempel

fra praksis fra danskundervisningen i AB.

Eleverne har individuel laesning. Rune er gdet i std med sin bog.

Mathilde: Rune, det er laesetid lige nu. Jeg kan se, at du er gdet i std. Hvordan kan jeg hjzlpe dig
med at komme i gang igen?

Rune: Jeg vil ikke laese, for jeg kan slet ikke finde ud af det. Jeg er hele tiden ukoncentreret. Det er

derfor, jeg gar i specialklasse.

Med udgangspunkt i citatet fra min praktikleerer og ovenstaende praksiseksempel blev det inte-
ressant for mig at undersgge, om jeg pa baggrund af det relationsarbejde, som pa forhand var ble-
vet lavet, med et fagligt indhold — et feelles tredje - kunne medvirke til at skabe nye og alternative
fortzellinger om den enkelte. | Runes eksempel bygger de dominerende fortzllinger pa mangler i
forhold til ham selv og hans evne til at passe ind i skolen. Han har en fortaelling om, at han ikke dur
til ret meget og det skyldes, at han ikke kan koncentrere sig. Ovenstdende eksempel er bare én af
mange dominerende, negative fortallinger. Som praksiseksemplet antyder blev disse domineren-
de fortzellinger ofte pdelaeggende for Runes motivation og mestringsforventning. | min optik kan
derimod de alternative forteellinger veere selvvaerdsopbyggende, idet de kan medvirke til, at ele-

ven "vrister sig” ud af den negative fortaelling, der er skabt omkring denne.

7.2. En narrativ hjzlper

| narrativ teori arbejdes der med alternative fortaellinger, forteellinger der skabes som modhisto-
rier til de dominerende fortzllinger. | praksis spiller eksternalisering en baerende rolle. “Ndr man
eksternaliserer, flytter man via sproget problemerne fra at vaere inde i en person som en egenskab
eller et karaktertraek, til at vaere noget udefra kommende, som gver indflydelse pa personens liv”
(Holmgren, 2012: 84).

| eksemplet med Rune blev fgrste skridt at eksternalisere hans beskrivelse af sig selv som vaeren-
de ukoncentreret hele tiden. Dette skete i praksis ved en samtale med Rune. Her omformulerede
vi i faellesskab adjektivet ukoncentreret til substantivet ukoncentrationen. Pa denne made blev det
lettere at arbejde med udfordringen og dermed skabe grobund for en tykkere og mere nuanceret

fortaelling om Rune, bade for ham selv og for hans omgivelser. Det naeste skridt vi tog var at ga pa
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jagt efter fortzellinger, der kunne modsige de dominerende fortzellinger fra praksiseksemplet.

Ud fra princippet om undervisningsdifferentiering var det vaesentligt at tilrettelaegge en under-
visning, hvor Rune med sikkerhed ville opleve succes. Dette for at styrke selvforstaelsen, men ogsa
for at skabe motivation for den faglige undervisning i et mere langsigtet perspektiv. | narrativ
praksis arbejdes der med begrebet bevidning, hvilket i Runes tilfaelde blev et af de vigtigste red-
skaber til at cementere den positive udvikling han var i. Bevidning bygger pa en taenkning om, at
identitet skabes og opretholdes gennem bekraeftende responser fra andre, gennem vidner til ens
liv — gennem bekraeftelse (Holmgren, 2012: 35-38). Konkret udmgntede dette sig ved, at de voks-
ne omkring Rune var meget bevidste om tydeligt at italessette, nar der opstod modhistorier til
hans dominerende fortaelling om sig selv: “Karen, har du lagt meerke til hvor laenge og koncentre-
ret Rune har siddet og laest. Det er simpelthen vildt imponerende”. Allan Holmgren skriver herom,
hvordan mennesker bliver til, bliver produceret gennem andres respons, og denne bekreaftelse
forsteerker det, der allerede eksisterer (ibid).

| de efterfglgende undervisningssituationer i dansk a&ndredes Runes motivation og engagement
for arbejdet, og videre gjorde hans humegr. Her oplevede jeg, hvordan der via reguleringer i under-
visningen sammenholdt med en bevidst narrativ tilgang til de udfordringer Rune sa sig selv i, i lg-
bet af kort tid skabtes store forandringer. Qua denne erfaring blev jeg bekraeftet i min tese om det

faelles tredje som udgangspunkt for styrkelse af selvforstaelse.

7.3. Delkonklusion

Den forstdelse og beskrivelse, der skabes omkring individet har utrolig stor magt over den enkeltes
selvforstaelse og personlige narrativer. | den forbindelse har jeg erfaret, hvordan modhistorier via
bevidning kan veere med til at udvikle den enkeltes selvforstaelse i en positiv retning. | praksis op-
levede jeg, hvordan fokus pa at tilrettelaegge en undervisning for Rune, der var baseret pa under-
visningsdifferentiering frembragte nogle alternative fortallinger om Rune, som videre kunne dan-

ne grundlag for at styrke hans selvforstaelse.
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8. Litteraturundervisning som feellesskabende’

| dette kapitel vil der blive foretaget en analyse af, hvordan et litteraturpaedagogisk forlgb kan bi-
drage til skabelsen af et inkluderende lzeringsfallesskab. Praksiseksemplerne, der indgar i analy-
sen, er hentet fra min praktik i AB.

Disse praksiseksempler er indsamlet midt i mit praktikforlgb. Pa daveerende tidspunkt var min
alene-praktik i AB startet, hvor Lene (praktiklaerer) ikke laengere deltog i undervisningen. De fgrste
par uger oplevede jeg mange konflikter mellem de tre drenge. Indimellem var det ngdvendigt at
afbryde den faelles undervisning for at fa nedtrappet disse konflikter. Men jo stgrre kendskab jeg
fik til eleverne desto lettere blev det for mig at tage tingene i oplgbet.

Der var pa daveerende tidspunkt opbygget en god relation mellem eleverne og mig, hvorfor jeg
fandt det oplagt at tage hul pa arbejdet med litteraturforlgbet med henblik pa at skabe et staerke-

re band eleverne i mellem — et inkluderende laeringsfaellesskab.

8.1. Det inkluderende laeringsfaellesskab
Jeg har tidligere i opgaven argumenteret for menneskets afhaengighed af andre menneskers re-
spons. At individet er afhaengigt af andre mennesker, og videre at skolen skal medvirke til at danne
elever til at kunne indga respektfuldt i relationen til disse andre mennesker, handler i bund og
grund om faellesskaber. Det fallesskab man finder i skolen kan kategoriseres som et tvunget og
forpligtende faellesskab, idet det ikke er et feellesskab eleven selv har valgt at deltage i, men som
alligevel stiller en del krav til deltagelsen. At vaere deltager i et klassefaellesskab har, efter min
overbevisning, en afggrende betydning for, om den enkelte bliver et velfungerende menneske.
Dette stiller kun stgrre krav til skolen om at vaere sig selv bevidst om at skabe fellesskaber med
plads til alles deltagelse deri og dermed sagt plads til forskellighed. Et af de vaesentligste karakteri-
stika ved et fellesskab er, at man har noget at veere felles om — i skolesammenhang er undervis-
ningen oplagt at veere faelles om (Jgrgensen, 2009).

Den feellesskabsforstaelse der ligger til grund for dette projekt bygger pa allerede inddragede
teoretiske perspektiver. Det kan vaere vanskeligt at tale om faellesskaber uden at tale om inklusion.
Peter Farrell argumenterer for et skolerelateret inklusionsbegreb, der indeholder fire aspekter:

tilstedevzerelse, accept, aktiv deltagelse og udvikling af et positivt selvbillede (Molbzek & Tetler:

9 | fplgende kapitel indgar dele hentet fra egne skrevne artikler
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7)10. Nok forudsaetter inklusion, at alle elever har mulighed for at deltage i almenundervisningen,
men skal leeringsfeellesskaber kunne karakterisere sig som inkluderende, sa kraever det endvidere,
at alle elever bydes velkomne som fuldgyldige og aktive deltagere i leeringsfaellesskabet, at alle
elever deltager aktivt i feellesskabets aktiviteter, og at alle elever laerer — og udvikler positive selv-
billeder (Molbaek & Tetler: 7). Lige netop disse ovenaevnte karakteristika er meget sigende for min
forstaelse af, hvad der ma forstas som et inkluderende leeringsfaellesskab — et faellesskab hvor alle
kan deltage med plads og hensyn til den diversitet, de hver iseer rummer.

| bade AB og 8. klasse sa jeg det som en opgave at arbejde med klassens faellesskab eller mangel
pa samme. Gaeldende for begge klasser var, at elevernes forskellighed havde skabt en distance
imellem dem. Det virkede utydeligt for elevgruppen, hvad de egentlig havde til feelles, og hvorfor
de skulle investere tid og energi i hinanden og faellesskabet. Derfor blev det et mal for mig, at de
skulle fa gje pa det via undervisningen.

Det litteraturpaedagogiske forlgb i AB tog udgangspunkt i arbejdet med Ole Lund Kierkegaards
Gummi-Tarzan. Forlgbet havde til formal, at eleverne skulle udvikle kompetencer til at lytte til
hinandens input og derudover fa kendskab til indre og ydre personkarakteristik.

Malet om at kunne lytte til hinanden, valgte jeg pa baggrund af den overbevisning, at netop sa-
dan et fokus kunne vaere med til at skabe et fallesskab blandt eleverne og videre give dem red-
skaber til at fa gje pa hinanden. Arbejdet med personkarakteristik havde til formal at abne op for
nogle samtaler om temaer sdasom ensomhed, svigt, mobning, venskab og héab for hermed at fa
skabt et rum for at tale om nogle problematikker, som eleverne selv havde taet inde pa livet, og
videre at give eleverne adgang til at genkende sig selv i hinanden.

Valget af litteratur var langt fra tilfeeldigt. Jeg fandt Gummi-Tarzan yderst relaterbar for eleverne
bade pa baggrund af aldersniveau, men saerligt pa baggrund af de temaer, der udfoldes i bogen,

og ikke mindst grundet den humoristiske skrivestil, som Ole Lund Kierkegaard er kendt for.

8.2. Nar elever kan mere end forventet
Allerede fa dage inde i litteraturforlgbet oplevede jeg, hvordan litteratursamtalerne viste nye sider
af elevgruppen. Der kom nogle omrader til syne, som hverken klassepaedagogen eller jeg fgr hav-

de oplevet.

10 Referencen er knyttet til en forskningsoversigt, som findes i referencelisten under Forskningsoversigt
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Vi har i dag veeret i gang med litteraturarbejdet omkring bogen Gummi-Tarzan. Klassesamtalen
har veeret med fokus pd hovedpersonen Gummi-Tarzan. Jeg startede ud med at laese et tekststyk-
ke op. Bagefter talte vi om, hvordan det mon er at veere Gummi-Tarzan. Vi talte ogsa om, hvad
man kunne ggre for at hjaelpe en som Gummi-Tarzan.

Til sp@rgsmdlet om, hvordan det mad vaere at vaere Gummi-Tarzan, sagde Thomas, at han troede,
at han fglte sig ensom. Vi snakkede om, hvad ensom betgd. Rune fortalte, at det er nar man ikke
har nogen at vaere sammen med eller snakke med. Og videre, at ndr man er ensom er man ked af
det. Jeg spurgte drengene, hvad de ville g@re, hvis de gik i klasse med Gummi-Tarzan.

Thomas: Hvis Ivan Olsen gik i denne her klasse, sa ville jeg spgrge, om vi skulle lege sammen.

Som praksiseksemplet indikerer, oplevede jeg, hvordan litteraturforlgbet dbnede op for en dyb
samtale omhandlende hovedpersonen Gummi-Tarzan/lvan Olsen. Samtalen var karakteriseret ved
at vaere procesorienteret, idet at jeg forinden denne litteratursamtale havde forberedt nogle
spgrgsmal, men samtidig havde besluttet mig for, at elevernes svar og kommentarer skulle vaere
styrende for samtalen med den forudsaetning, at det til stadighed foregik pa et fagligt analyseren-
de plan. Norsk professor og paedagog Berit Bae har i sin disputats Dialoger mellem f@rskolelzerere
og barn — en beskrivende og fortolkende studie fra 2004 arbejdet med to samtaleformer, som hun
henholdsvis kalder den snaevre og den rummelig samtale. Den rummelige samtale sgger en udvi-
delse af meningen pa et meget dybere, fortolkende plan (Jgrgensen, 2011: 136-137).

Jeg stillede i praksiseksemplet spgrgsmal til, hvordan det mon er at vaere Ivan. Dette spgrgsmal
kraevede bade evne til fortolkning og refleksion hos den enkelte, men derudover ogsa evne til at
seette sig i andens sted. | praksiseksemplet bliver det tydeligt, at hver enkelt byder ind med nogle
utroligt sigende og velovervejede kommentarer hertil. Szerligt Thomas’ kommentar om, hvad han
ville ggre, hvis Ivan Olsen gik i hans klasse, viser bade hgj grad af refleksion og sympati. Med det
relative handicapbegreb, som tidligere er blevet bergrt, viser dette praksiseksempel, at elevernes
udfordringer kan veere kontekstuelle. Jeg var i min forpraktik blevet fortalt, at eleverne havde sto-
re udfordringer ved hensyntagen til andre. | den konkrete situation udviser alle tre elever et hgjt
fortolkningsniveau og tydelig kompetence til at saette sigi en andens sted. Udviklingen af disse
kompetencer er jaevnfer arbejdet mod et inkluderende lzeringsfzellesskab yderst prisveerdig.

Derforuden tolkede jeg i undervisningssituationen en spirende interesse for at lytte til hinan-
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dens input, idet der under litteratursamtalen var ro og kun fa afbrydelser. Et andet argument for
denne spirende interesse er, at eleverne i litteratursamtalen byggede videre pa hinandens kom-
mentarer, hvilket i den grad ma vidne om en aktiv lyttende adfeerd.

| forleengelse heraf bliver det vaesentligt for mig at tilfgje, at de mal, jeg havde opsat for forlgbet
var tilsvarende klassetrinnet, som AB svarer til. Hermed g@res der op med, at det faglige niveau
npdvendigvis skal lempes i specialpaedagogisk gjemed. Det vigtigste er, at det faglige niveau er
malrettet den enkeltes kompetencer og kundskaber, sa det ikke bliver en uoverkommelig opgave
at deltage i undervisningen.

Fortzellingen der var skabt om klassens begraensede faglighed, saerligt nar det kom til abstrakti-
on, blev i den grad afkraeftet. Min motivation for fremover at turde saette hgje mal for elevernes
udbytte af undervisningen, er i den grad blevet forgget. Jeg er derforuden blevet bekreaeftet i, at
det i hgjere grad handler om tilrettelaeggelsen af et speendende forlgb og evnen til at justere og

stilladsere undervejs.

8.3. ”"Skal vi lege sammen?”

Pastanden om at litteraturen kan have en indvirkning pa feellesskabet oplevede jeg yderligere et
eksempel pa i AB. Umiddelbart efter litteratursamtalen fra ovenstaende praksiseksempel, sad ele-
verne og spiste deres formiddagsmad. Der var en rolig stemning i lokalet, og uden videre henvend-
te Niels sig til Rune og Thomas og spurgte: “Skal vi lege sammen i frikvarteret”. De godkendte fo-
respgrgslen, og de legede sammen i det efterfglgende frikvarter.

Det er sveert ikke at fa gje pa en sammenhang mellem den foregdende litteratursamtale og Ni-
els’ initiativ til en legeaftale. Ud fra mit perspektiv er feellesskabet blevet styrket via litteratursam-
talerne, og drengene har faet gje pa noget at veaere faelles om. Derforuden var det tydeligt, hvor-
dan den enkelte ogsa blev styrket personligt ved udviklingen af det inkluderende laeringsfeaelles-
skab. De to omrader har altsa vist sig i praksis at have stor indflydelse pa hinanden.

| bagklogskabens lys har jeg efterfglgende taenkt videre over, hvorledes jeg kunne have arbejdet
mere med disse nye faellesskaber i AB. Et interventionsbud, som sergrer mig, at jeg ikke fik afprg-
vet, var at udforme nogle klasseregler i samarbejde med elevgruppen. Disse klasseregler kunne fx

besta af drgftelser ud fra spgrgsmalene: Hvordan er vi over for hinanden i AB? Hvad er en god
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klassekammerat? osv. Sadanne klasseregler, taenker jeg, ville kunne give mig noget handgribeligt

at referere til i konfliktsituationer og i forebyggelsen af selvsamme.

8.4. Delkonklusion

Et feellesskab er afggrende for den enkeltes leeringsproces mod at blive et velfungerende menne-
ske. Et inkluderende feellesskab handler om deltagelse og forskellighed — det handler om alles ad-
gang til faellesskabet. Dette kraever, at skolen arbejder malrettet med at skabe noget at veere fael-
les om, og skaber deltagerbaner for hver enkelt.

At veaere sig selv bevidst om at se muligheder frem for begraensninger hos eleverne har for mit
vedkommende vist sig at baere frugt, idet eleverne derigennem viste helt nye sider og kompeten-
cer, som ellers ikke var blevet ekspliciteret i undervisningen.

Et litteraturforlgb med fokus pa at lytte til hinanden og arbejde med personkarakteristik viste sig
i AB at vaere faellesskabende for elevgruppen. Det skabte nye mader at se hinanden pa og at ople-
ve sig selv som en del af feellesskabet pa.

Hermed blev det ogsa klart, at det faglige niveau ikke er underordnet, men at succeshistorierne
opstar i og med, at undervisningen passer til elevens evner og omgivelserne yder den rette stillad-
sering af arbejdet.

Det blev derudover ogsa tydeligt, at i takt med at feellesskabet i AB blev skabt blev elevernes
selvforstaelse ogsa styrket.

I min refleksion over praksis i AB ville jeg have gnsket, at disse styrkede relationer og det inklu-
derende faellesskab, der var under opbygning skulle have dannet grundlag for et faelles klassere-

gelsaet, for hermed at fastholde, hvordan man er sammen i et inkluderende fallesskab.

9. Livsfilosofiundervisning som vitaliserende for selvforstaelsen

Undervisningen kan sammenholdt med laererens kompetencer veere medskaber af inkluderende
leeringsfaellesskaber, som det er blevet eksemplificeret Igbende i projektet. | dette kapitel gnsker
jeg ud fra et samfundsmaessigt perspektiv at analysere den bgrne- og ungdomskultur, der praeger
og former eleverne i dag. | forleengelse heraf vil jeg se neermere pa den identitets- og selvforstael-
se, der ligger til grund for indevaerende projekt. Pa baggrund af et praksiseksempel fra min for-

praktik vil ovenstaende blive sat i relation til den praksis, jeg har vaeret en del af. Her vil jeg se
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naermere pa, hvordan undervisningen i livsfilosofi kan styrke den enkeltes selvforstaelse og videre,
hvilken indflydelse den type undervisning far pa leeringsfaellesskabet, idet jeg allerede har fundet
frem til, at de er to gensidigt afhaengige feenomener. Praksiseksemplerne er baseret pa min kri-

stendomskundskabsundervisning i en almen 8. klasse.

9.1. At veere til i en senmoderne samfundsepoke

Jeg opfatter det senmoderne samfunds bgrn og unge, som tilhgrende en kulturelt frisat generati-
on: “en frisaettelse fra tradition, fra normer, regler og selvfglgeligheder” (Madsen, 2012: 513).
Denne friseettelse medfgrer, at eleverne star overfor at skulle navigere i en verden fyldt med mu-
ligheder, valg der skal traeffes, og hvor ingen retning er givet. Professor og ph.d. i psykologi, Jan
T@nnesvang skriver i forleengelse heraf om en tiltagende individualisering, hvormed det enkelte
menneske er henvist til pa egen hand at tage stilling til stort set alle livets forhold; uddannelse,
erhverv, partner, udseende, livsstil mv (Tennesvang, 2015)'*. Heri eksisterer der ifglge Tgnnesvang
en dobbelthed, da mennesket samtidig med at veaere fri til at kunne veelge selv, ogsa stilles til an-
svar for disse valg og handlinger. Mennesket bliver ene og alene ansvarlig for at lykkes. Med de
mange valg og det store ansvar, den enkelte star med, ser jeg en klar sammenhang mellem de
mange angstdiagnoser, der i dag stilles, hvilke ogsa var en del af virkeligheden i min praktik.

Vi lever sa at sige i en tid, hvor der mere end nogensinde fg@r bliver stillet psykiske diagnoser,
spist antidepressiv medicin og mennesket generelt kemper med de eksistentielle grundspgrgsmal
— at finde mening i livet. Disse store problematikker kombineret med en normalitetsforstaelse, der
er sa smal, at enhver ma opleve udfordringer med at passe ind, ggr seerligt identitetsdannelsen til

en sveer proces.

9.2. Identitet og selvforstaelse

Identitet anvendes i dette projekt med udgangspunkt i Jan Tennesvangs identitetsbegreb. Tgn-
nesvang bygger sin identitetsforstaelse pa E.H. Eriksons identitetsbegreb, hvor der skelnes mellem
en jeg-identitet og social-identitet. Identitet kan dermed ikke forstas som et udelukkende in-
dre/personligt faenomen eller som rent ydre/socialt faenomen, men ma forstas som et relationelt
faenomen (Tgnnesvang, 2015). Dermed bestar identiteten af en inderside og en yderside. Indersi-

den er den personlige oplevelse, hvor ydersiden bestar af andres oplevelse af én. Identitet rum-

11 Referencen er knyttet til en e-bog, hvorfor der ikke fremgar sidetal

29



Leererprofession.dk — et site for leererpraksis og professionsudvikling 2016

Mathilde Aakjaer Mikkelsen Bachelorprojekt Leereruddannelses Silkeborg
165052 Maj 2016

mer sa at sige, at vi selv og andre oplever os grundlaeggende som den samme person. Dette be-
skriver Tennesvang ogsa som en sammethed, der knytter sig til identiteten. Med sammethed me-
nes der, at der er noget grundlaeggende ved en person, som er og bliver det samme pa trods af, at
der sker forandringer og udvikling med denne person (Tgnnesvang, 2015).

| forlaengelse heraf haevder Tgnnesvang, at individualitet og feellesskab er to uadskillelige poler,
hvori vi igennem vores livsudfoldelser er blevet til (ibid). For at forsta grundlaget for den enkeltes
livshandtering og identitetsdannelse, er det en ngdvendighed at have gje for det fallesskab, den-
ne indgar i, bidrager til og modtager fra.

Ovenstaende fastlar netop hvorfor vores identitetsdannelse og videre vores selvforstaelse han-
ger taet sammen med den respons, vi far fra vores omgivelser, og ikke mindst, at der er en over-
ensstemmelse mellem selvforstaelsen og responsen. Dermed star vi som laerere med et enormt
ansvar for at skabe nogle rammer, ud fra hvilke den enkelte far mulighed for at forsta sig selv, an-
dre og livet. Psykolog og professor i socialpsykolog, Per Schultz Jgrgensen stiller i den forbindelse
spgrgsmalet: “Hvis der ikke fra den feaelles kultur afstikkes muligheder for selvforstdelsen — hvor
henter det enkelte individ sG afseet og kriteriet for indkredsning af de basale svar pda, hvem det er,
eller er pé vej til at blive?” (Jorgensen, 2015)*

Her kommer undervisningen i kristendomsfaget, neermere bestemt livsfilosofi ind i billedet:

Til forpraktikmgade pG mit tredje studiedr.

8. klasse beskrives som en klasse, hvori kulturen baerer praeg af nogle destruktive vaner. Eleverne er
usikre pd sig selv og hinanden. De overvdger hinanden for fejl i klassesamtalerne. Dette er gdet ud
over feellesskabsfalelsen og den enkeltes trivsel. | klassen gar fire elever med diagnoser. De er til tider
meget svaere at inkludere i undervisningen. Derfor far de indimellem bare lov til selv at veelge, hvad de

vil bruge tiden pa.

Ovenstaende beskrivelse af 8. klasse aktualiserer behovet for en undervisning, der skaber delta-
gerbaner for alle. Derfor vil jeg i fglgende afsnit komme naermere ind pa, hvilket potentiale

kristendomsfaget rummer i dette henseende.

12 Referencen er knyttet til en e-bog, hvorfor der ikke fremgar sidetal
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9.3. At turde taenke

Pa baggrund af ovenstaende logbog fra mit forpraktikmgde valgte jeg, at sigtet med min undervis-
ning i livsfilosofi skulle tage udgangspunkt i emnet angst og hab. Dette vurderede jeg som yderst
relevant i forlaengelse af ovenstaende beskrivelse af klassen. Min indgangsvinkel til at arbejde med

overvagningskulturen var at introducere emneomradet som en ny form for undervisning:

”Den undervisning, jeg vil std for imens jeg er i praktik her hos jer, er helt anderledes fra den undervis-
ning, | kender i forvejen. Der er faktisk ikke noget man kan kalde rigtigt eller forkert her. Det handler
om, at vi skal gve os i at taenke — taenke over hvad vi mener, tror og fdler, og finde ud af hvorfor vi nu
gar det. Det fdr vi blandt andet hjaelp til i nogle tekster. Det er at reflektere over livet. Derfor vil jeg rig-

tig gerne have, at alle tager del i arbejdet sa godt, som | nu kan”

Med denne introduktion til forlgbet blev fundamentet lagt. Indholdet i den fgrste lektion bestod af
et kort lzereroplaeg om de to begreber angst og hab, og derforuden blev eleverne introduceret til
malene for forlgbet (Bilag 2). Herefter skulle de individuelt laese en tekst, hvori der indgik forskelli-
ge perspektiver pa de to begreber. Min opbygning af denne fgrste undervisningslektion byggede
pa en didaktisk forestilling om, at en vekslen mellem et oplaeg og derefter en kort tekstleesning
impdekom flere forskellige leeringsstile.

Efter opstarten pa forlgbet gnskede jeg en falles brainstorm, hvor eleverne kunne byde ind med
den viden, de nu havde erhvervet sig omkring begreberne. Jeg stillede derfor spgrgsmalet ud i
klassen: “"Hvad er angst?”. Efter lang tids stilhed markerede Sgren: “Kan man ikke ogsé have angst
for forandring? For det tror jeg, at jeg har”. Med Tgnnesvangs identitetsteori in mente kan Sgrens
spogrgsmal forstas som en sggen efter respons pa den erfaring, han har haft med angsten. Derud-
over tolker jeg, at der ydermere i hans spgrgsmal, ligger et gnske om anerkendelse af, at hans fg-
lelse kan kategoriseres som almindelig, idet ordet "man” henviser til en generalisering.

| situationen blev jeg meget overrasket over Sgrens abenhed, men i en refleksion er jeg blevet
opmarksom pa, at jeg i denne praksissituation handlede pa baggrund af min situerede professio-
nalisme. Dermed opstod et svar, som jeg ogsa i dag kan sta inde for. Jeg imgdekom Sgrens
spgrgsmal med et nik og vedvarende gjenkontakt. Som fglge af hans spgrgsmal tog jeg udgangs-

punkt i teksten, som vi netop havde laest til timen, hvori angsten for det ukendte blev omtalt. Her-
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til tilfpjede jeg, at denne angsttype kunne karakteriseres som meget tidstypisk. Formentlig og for-
habentlig har denne dialog givet Sgren en fglelse af at vaere okay, og som afslutning pa dialogen
blev det italesat, at Sgren havde faet fat i dét denne undervisning handlede om, nemlig at reflek-
tere. Som Bilag 3 viser fik Sgren yderligere en anerkendende respons fra én af sine klassekamme-
rater. Hvorvidt det skyldtes relationen de to imellem, eller min italesaettelse og anerkendelse af
Serens input, er ikke til at sige, men Sgren havde vist mod til at turde taenke og reflektere over
emnet.

P3a baggrund af ovenstaende oplevelse fandt jeg det vaesentligt at evaluere pa, hvad der havde

motiveret Sgren til at byde ind, og hvordan denne motivation kunne skabes hos resten af klassen.
min evaluering kom jeg frem til flere bud. Jeg vurderede, at Sgren muligvis havde oplevet at gen-
kende sig selv i indholdet, maden hvorpa dette blev prasenteret og arbejdsformerne omkring det-
te, og at han via denne genkendelse fik modet til at bidrage med noget af sig selv til undervisnin-
gen. Dette betegnes jeevnfgr Wolfgang Klafki, som den dobbeltsidige dbning (Graf, 2013: 44),
hvormed menes, at laereren abner stoffet for eleven og eleven abner sig for stoffet. Dermed kom
jeg frem til, at for at imgdekomme sa mange elever som muligt, matte det handle om, at differen-

tiere undervisningen yderligere.

9.4. Habet som eksistentielt vedkommende

| indevaerende projekt er jeg kommet frem til, at en differentieret undervisning har stor betydning
for skabelsen af et inkluderende laeringsfeellesskab, hvor alle elever oplever adgang for deltagelse.
Derfor valgte jeg at afprgve nye arbejdsformer for at undersgge, hvorvidt dette kunne gge elever-

nes deltagelse.
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Eleverne arbejder i grupper med fem forskellige eksistentielle sporgsmdl. Alle elever har indvilget i at
veere en del af denne undervisning. Som indledning til arbejdet fik de besked om, at forste halvdel af tiden
til gruppearbejdet skulle besta af at diskutere de fem sporgsmadl i feellesskab. Efterfolgende skulle de indi-
viduelt udfolde svarene.

Gruppearbejdet scettes i gang. Jeg cirkulerer rundt og Iytter til de forskellige gruppesamtaler. I hver ene-
ste gruppe er der konstant gang i samtalen. Det er ikke alle der snakker, nogle sidder udelukkende og
kigger pd den, der taler. I en gruppe taler de om sporgsmdlet om, hvorfor mange er angste for doden.
Sine rommer sig. De andre retter blikket mod hende.

Sine: Jeg tror det handler om alt det, vi ikke ved noget om. Nér vi ikke kender til det, bliver vi utrygge og
angst.

Jens: Men si kan man jo habe pa, at der venter noget godt

Kort pause

Sine: Ja, det er rigtigt. Det havde jeg faktisk ikke lige teenkt pd. Ja, vi haber, at der venter os noget godt pd
den anden side, ikke?

Jens: Sa er det ikke sikkert, man er sa utryg langere.

Resten af gruppen nikker. Sine smiler.

Ovenstdende praksiseksempel er taget i midten af min praktikperiode. Pa davaerende tidspunkt
var eleverne blevet mere trygge ved at arbejde pa denne made. Som eksemplet beskriver, skete
deltagelsen pa mange forskellige niveauer; nogle elever deltog mundtligt, andre lyttede fokuseret
til den talende, men alle var en del af det faelles, undervisningsstoffet.

Vaesentligt er det her at tilfgje, at Jens var én af de fire elever, som fgrhen oplevede sig eksklude-
ret fra feellesskabet og ofte sad og spillede pa sin iPad, nar de resterende elever lavede gruppear-
bejde. Sines input viste sig at saette gang i en refleksion hos Jens, og dialogen mellem de to fgrte
til, at Sine og resten af gruppen formentlig ndede frem til en dybere erkendelse. Jens’ kommentar
tolker jeg, ud fra gruppens reaktioner, naeermest fik en forlgsende virkning pa dem. Jeg oplevede,
hvordan samtalerne bade i gruppearbejdet og pa klassen medfgrte nogle dybe diskussioner om
mening og meningslgshed, og hvordan habet blev svaret pa, hvordan man finder mening i livet.

Tennesvang betoner tre omrader (Tgnnesvang, 2015), hvormed han mener, at eleverne i dag kan
skabe mening. Her pointerer han:

1. Handlinger og praestationer — hvilket vil sige det vi ggr
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2. Mellemmenneskelige relationer
3. Personlig integritet

| ovenstaende praksiseksempel viser det sig szerligt, hvordan de mellemmenneskelige relationer,
medvirkede til at skabe mening og dybere indsigt hos den enkelte, og videre hvordan disse under-

visningsformer skabte adgang for deltagelse.

9.5. Undervisning som livsmodspotentiale

| specialpaedagogisk og almenpadagogisk gjemed, synes det for mig vigtigt at udnytte fagenes
potentiale. Her oplevede jeg, hvordan livsfilosofi kan give et frirum, hvor den enkelte far plads, tid
og ro til at teenke. Et rum hvor man er fri fra sociale medier, krav om effektivitet og gkonomisk
udvikling, men hvor der er plads til tanker om eksistensen samt refleksioner over grundleeggende
tilveerelsesspgrgsmal med resultat i en dybere forstaelse af sig selv og en dybere forstaelse for
andre.

Antagelsen om, at livsfilosofi kan bidrage til ovennaevnte, bygger jeg pa baggrund af elevevalue-
ringerne, hvilke jeg foretog som afslutning pa forlgbet omhandlende angst og hab. Her skrev en
elev: “Jeg har faet det bedre med min angst efter det fordi jeg er begyndt at habe og fordi at jeg
ved at jeg ikke er den eneste” (Bilag 4). Undervisningen har for denne elevs vedkommende bevir-
ket, at hun har faet det bedre, at hun ikke i samme omfang fgler sig alene med de udfordringer,
hun oplever i livet. En af &rsagerne til, at eleven vurderer, at hun har faet det bedre, er som hun
beskriver, at hun har fundet ud af, at hun ikke er den eneste. At opleve, at man ikke er alene med
sine problemer kan efter min vurdering medvirke til at styrke selvforstaelsen. Hun er via den feel-
les undervisning blevet opmaerksom pa, at andre har det ligesom hende, og at det ydermere er et
grundvilkar for mennesket at fgle angst, i stgrre eller mindre grad. Hun har altsa via samtalerne pa
klassen og i gruppearbejdet faet det bedre med sig selv.

En anden elev skrev om, hvor stor betydning det havde haft for ham at opleve en lzerer, der lyt-
tede og tog dét der blev budt ind med alvorligt (Bilag 5). Ud fra denne evaluering finder jeg det
vaesentligt igen at inddrage den anerkendende tilgang, som har vaeret gennemgaende for min
praksis. Det eleven her skriver fremstar som en glaede ved at veere blevet taget alvorligt, hvilket
for hans vedkommende har skabt motivation for deltagelse og interesse for emnet, og i sidste en-

de muligvis bevirket, at han har fadet et mere positivt selvbillede qua den respons han har faet i
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leeringsfeellesskabet.

Ligeledes skriver en anden elev: “Jeg synes det er utrolig vigtigt, vi laerer noget om at veere men-
neske og hvad der kunne ske for os” (Bilag 6). Flere af eleverne har haft et stort fokus pa, hvad jeg
har leert dem i dette forlgb. Men via deres elevevalueringer er det blevet tydeligt for mig, at det
ikke har drejet sig om, hvad jeg har fortalt dem eller leert dem, men at deres forholden sig til de
eksistentielle spgrgsmal har medfgrt en erkendelse omkring eksistensen. Dette oplever jeg, er
opstaet ved individuel refleksion og via den rummelige samtale i grupper og pa klassen, hvor min
opgave har veeret at skabe et rum og et grundlag for at disse refleksioner og samtaler kan udfol-
des, fx via den tydelig introduktion til den nye og anderledes undervisningsform. Den nye under-
visningsform oplevede jeg i hgj grad var med til at skabe et inkluderende lzeringsmiljg.

Slutteligt er det veesentligt at pointere, at flere elever skrev i deres elevevalueringer, at de ople-
vede at vaere blevet klogere pa sig selv. Derforuden lsegger mange af eleverne veegt pa den store
betydning af at kunne saette sig ind i andre menneskers situation. De har et sarligt fokus pa empa-
tien og gnsket om at forsta den andens fglelse — at eleverne vaerdsaetter dette sa hgjt, giver mig
en tro pa, at disse elever har et stort gnske om at forsta sig selv og deres medmennesker og med-
virke til at ggre det liv, de lever til et godt liv bade for dem selv, men ikke mindst ogsa for de men-

nesker de har omkring sig.

9.6. Delkonklusion

Det senmoderne samfund bevirker, at identitetsdannelsen i saerlig grad udfordres blandt eleverne
i dag. Der er ingen retning givet, hvilket fgrer til, at eleverne selv ma traeffe valg og finde en vej i
livet. Samtidig ma de ogsa selv sta til ansvar for de valg, de traeffer. Derfor kalder denne generati-
on pa noget at forholde sig til.

Det livsfilosofiske forlgb om angst og hab har fgrt til, at eleverne har faet tid og rum til at stille
sporgsmal. Disse spgrgsmal har fgrt til refleksion over eksistentielle omrader i livet. Pa baggrund af
samtaler i grupper og pa klassen har eleverne spejlet sig i hinanden og er blevet bekraeftet i, at de
ikke er alene om at opleve de udfordringer, livet byder pa.

Ydermere har det vist sig, at denne made at drive undervisning pa, kan medvirke til at skabe nye
deltagerbaner for marginaliserede elever. Det skete blandt andet via undervisningsdifferentiering,

samt at fokus blev flyttet fra at taenke i rigtig-forkert kategorier til et mere procesorienteret fokus.
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Det livsfilosofiske forlgb har ifglge elevevalueringerne, som blev foretaget i slutningen af praktik-
forlgbet fort til, at eleverne ikke lseengere fgler sig sa alene med deres problemer. Ydermere ud-
trykte flere glaede over at have faet mulighed for at forsta den andens perspektiv. Hermed kan der
argumenteres for, at undervisningen har veaeret vitaliserende for savel den enkeltes selvforstaelse,
som for feellesskabet. Dog ma der samtidig abnes op for, at disse eksempler ikke kan vaere fyldest-
gorende for en generalisering. De er udelukkende enkeltstdende eksempler pa, at en sadan type

undervisning kan medvirke til en positiv udvikling, hvad angar faellesskabet og den enkelte.

10. Undervisning - ikke terapi

I min diskussion gnsker jeg at satte et kritisk blik pa den type undervisning, som har veeret gen-
nemgaende for min praksis bade i AB og i 8. klasse. Min undervisning har i hgj grad veeret baseret
pa dybe, eksistentielle samtaler og individuel refleksion. Formalet hermed har veeret at skabe in-
kluderende laringsfeellesskaber og styrke den enkeltes selvforstaelse. Men hvordan sikres det, at
undervisningen holdes pa et fagligt plan og ikke ender ud i at fa karakter af at veere terapi, for det
ma undervisning ikke veere.

Til denne diskussion bliver teolog og filosof, K.E. L@gstrups begreb om menneskets urgrligheds-
zone yderst aktuelt. Urgrlighedszonen blev af Lggstrup betragtet som noget psykisk, hvormed han
mente, at der eksisterer en zone, hvilken man som laerer og autoritet skal veere meget varsom for
ikke at overtraede (Bugge, 2014: 46). | min undervisning handler det om, at undervisningen kan
komme til at kalde pa en selvudlevering hos eleverne. Her kan praksiseksemplet med Sgren vaere
et eksempel pa risiko for selvudlevering, idet Sgren dbnede op og fortalte nogle meget personlige
informationer om sig selv. Som vaben mod selvudlevering fremhaever Lggstrup sagen eller indhol-
det: “Sagligheden befrier eleven fra at fale sig tradt for naer. Og kunne man tilfgje, for at skulle
treede sig selv for neer. S@gelyset flyttes fra personerne (lzerer og elev) til den sag, man i feellesskab
s@ger at fd greb om” (ibid: 51).

Ovenstdende rummer idealet for, hvorledes undervisning, med et dyberegaende og til tider per-

sonligt dannelsesmaessigt sigte, ma forega pa. Det er svaert vaere uenig i, men vaesentligt bliver det
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ogsa at forholde sig til, hvordan man fastholder undervisningen pa et fagligt funderet plan, og

hvad man ggr, hvis det skrider. Det spgrgsmal stillede jeg min praktikleerer i et interview™:

“Det g@r man ved at vende tilbage til nogle overordnede begreber, man har defineret (...) Men det er

jo det der med hele tiden at fa det tilbage (laes: til sagen). Det er ogsa derfor mdlsaetningen er sd vig-

/4

tig

Her vil jeg tilfgje to omrader, som jeg mener, bgr indga for at sikre undervisningen - formativ
evaluering. Den formative evaluering indebzerer, at der Ipbende foretages evaluering af praksis
bade med proces og mal for gje. Det andet omrade, jeg finder utroligt afggrende er sparringen
med kolleger. Det synes utroligt vigtigt at have nogle samarbejdspartnere, som man kan drgfte sin
undervisning med og ligeledes sikre, at den ikke kammer over i noget, den ikke ma kamme over i.

Slutteligt @nsker jeg at anlaegge et perspektiv, hvilket har til sigte at binde en slgjfe pa projektet.
Perspektivet rummer dét udgangspunkt, at fagligheden og trivslen sikres via laererens faglighed.
Denne faglighed skal ggre sig gaeldende i situationen, den ma forvaltes professionelt, den ma sik-
re, at undervisningssigtet med udvikling af fallesskab og selvforstaelse sker pa en respektfuld ma-
de med hensyntagen til den enkelte og faellesskabets graeenser. Den ma sikres med i en situeret

professionalisme og en inkluderende specialpadagogik.

11. Konklusion

| problemformuleringen stillede jeg mig selv opgaven at undersgge, hvordan man via undervisning
i fagene dansk og kristendomskundskab kan medvirke til at skabe et inkluderende lzeringsfaelles-
skab og derforuden styrke elevernes selvforstaelse.

Projektet har pa baggrund af allerede eksisterende teori og via min egen empiriundersggelse be-
lyst potentialet, som henholdsvis litteraturundervisningen samt livsfilosofiundervisningen rummer.
Forst og fremmest ma det konkluderes, at det er afggrende at have et paedagogisk og didaktisk
stasted og seerligt i det specialpaedagogiske og inkluderende perspektiv. Min empiri har anskuelig-
gjort, hvordan en anerkendende tilgang samt laererens relationsarbejde har stor betydning for det

udgangspunkt, der skabes for leering. Ydermere ma det konkluderes, at leerergerningen og seerligt

13 Lydfil kan eftersendes
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det specialpaedagogiske felt stiller store krav til leererens kompetencer. | den forbindelse er det
blevet fastslaet, at undervisningsdifferentiering er en af grundstenene for skabelsen af et inklude-
rende leeringsfaellesskab, dog gar relationsarbejdet forud for dette. | et specialpaedagogisk per-
spektiv cementeres en fjerde leererkompetence; den situerede professionalisme, som er medska-
ber af en tillid til lsererens egen professionelle dgmmekraft.

Undersggelsen belyser, at det dominerende paradigme kan virke henholdsvis begraensende eller
styrkende for den enkeltes udvikling og handlemuligheder, alt afhangigt af hvilket paradigme, der
er tale om. Ud fra analysen konkluderes det, at det relationelle paradigme skaber et betydeligt
mere nuanceret billede af den enkelte. | tilknytning til paradigmediskussionen fremhaever projek-
tet ngdvendigheden af et relativt handicapbegreb, som indebaerer omgivelsernes evne til at skabe
tilgeengelighed. Ydermere har den narrative praksis vist sig at rumme et stort potentiale i arbejdet
med elevernes destruktive og dominerende selvfortzellinger.

Jeg er via min undersggelse kommet frem til, hvordan danskfaget og herunder litteraturunder-
visningen kan bidrage med at skabe gode eksempler for eleverne, som de let og maske ogsa ube-
vidst kan omdanne og bruge i eget liv. Det er blandt andet sket i arbejdet med personkarakteristik
og via litteratursamtalerne om bogens temaer. Det har jeg i praksis oplevet har haft en positiv ef-
fekt pa feellesskabet, hvor eleverne har faet gje pa hinanden. At fa gje pa hinanden og blive unikke
for hinanden er ifglge Per Schultz Jgrgensen det, der karakteriserer relationen. Efter min overbe-
visning bygger inkluderende leeringsfaellesskaber pa gode relationer eleverne i mellem og naturlig-
vis ogsa mellem laereren og eleverne. Der konkluderes pa baggrund heraf, at litteraturundervis-
ningen kraever, at det faglige indhold er malrettet den enkeltes kompetencer og kundskaber.

| projektet konkluderes det, at det senmoderne samfund ggr identitetsdannelsen til en sveer pro-
ces. Ydermere indskraenker det den enkeltes mulighed for at skabe en positiv selvforstaelse. Jeg er
via min undersggelse blevet bevidst om, at et livsfilosofisk forlgb i kristendomsfaget kan veere
medvirkende til at styrke den enkeltes selvforstaelse. Det er i praksis sket via en tydelig introduk-
tion til undervisningens sigte, hvilket medfgrte, at eleverne blev motiveret til at deltage i under-
visningen. Derudover kan det ogsa konkluderes, at evalueringen optraeder som et element, deri
hgj grad er med til at kvalificere undervisningen. Ved evalueringen ekspliciteres det endnu en
gang, at undervisningsdifferentieringen ma fremhaaves som et betydningsbaerende princip. Ud fra

elevevalueringer kan det konkluderes, at gruppesamtalerne har bevirket, at den enkelte har ople-
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vet en styrket selvforstaelse. | den forbindelse betoner Tgnnesvang de mellemmenneskelige rela-
tioner som meningsskabende. Afslutningsvis papeger elevevalueringerne ydermere, at den indivi-
duelle refleksion og den rummelige samtale har fgrt til en bevidsthed om og et gje for hinandens
velbefindende.

Det kan umiddelbart synes, at resultaterne i projektet kan virke lidt tvetydige.
Dog er jeg kommet frem til, at undervisningen i fagene i hgj grad kan vaere med til at arbejde foku-
seret med den alsidige udvikling, hvilket indebaerer bade den enkelte og feellesskabet.
Feellesskabet og den enkelte er nemlig gensidigt afhaengige af hinanden. Det ma derfor konklude-
res, at nar man arbejder med at skabe et inkluderende feellesskab arbejder man ogsa pa at styrke
den enkeltes selvforstaelse og omvendt. Saledes bliver faglighed og alsidig udvikling hinandens
forudseaetninger frem for hinandens modsaetninger.

| opgavens diskussionsafsnit saettes et kritisk blik pa den aktuelle undervisning. Det konkluderes,
at for at undervisningen forbliver undervisning og ikke terapi, kraever det et overblik og et over-
skud hos leereren. | et forsgg pa at forene opgavens ender, ma svaret vaere, at fagligheden i under-

visningen sikres ved lzererens situerede professionalisme.

12. Perspektivering

| en kronik trykt i Politiken den 18. maj 2016 under overskriften Laererne stopper ndr tilliden er vaek

(www.politiken.dk) har en gruppe ansatte ved Professionshgjskolen UCC foretaget en ny kvalitativ

undersggelse af laerernes trivsel efter skolereformen. Undersggelsen peger overodnet pa, at den
manglende frihed til at handle selvstaendigt er en af hovedarsagerne til, at mange lerere flygter
fra deres fag.

Den kvalitative undersggelse bygger pa svar fra 400 laerere, der har valgt at sige deres laererjob
op. Svarene i undersggelsen peger i en entydig retning.
Der listes i kronikken fire arsager op:
1. Arbejdsmangden, hvor problemet er, at leererne skal nd mere pa kortere tid.
2. Meningslgshed i organiseringen af arbejdet, hvor en top-down styring dikterer.
3. Pres af klokkeslaet sarligt grundet ovenstaende top-down styring.
4. Darlig ledelse er den sidste blandt de fire grunde til, at laerere siger op. Den darlige ledelse bliver

af Svend Brinkmann og Rasmus Willig karakteriseret som en ledelse, der ikke taler nogen form for
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kritik.

| kronikken konkluderes der pa baggrund af de fire arsager, at det handler om, at laererne stop-
per i folkeskolen, fordi de hverken fagligt eller moralsk oplever at kunne sta inde for deres arbejde.
Der star: “Tidsstyringen og kravet om, at flere opgaver skal nds pa kortere tid, betyder, at laererne
ikke oplever at kunne skabe et tilstraekkeligt professionelt raderum, hvor de kan bruge deres dgm-

mekraft” (www.politiken.dk)

Der ses hermed fra et organisatorisk perspektiv bade fra skoleledelsesniveau, men ogsa pa et
politisk niveau. Leererens mulighed for at forvalte sin frihed og bruge sin dpmmekraft haenger
sammen med omgivelsernes tillid hertil. Dette viser sig at have afggrende betydning for laererens

gnist til at udfolde sine kompetencer inden for professionen.
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14. Bilag

Bilag 1 — Praksiseksempel

Efter hgjtleesning af Pippi Langstrgmpe skulle N arbejde ved computeren med CD-ord. Her skulle
han have voksenstgtte. N skriver ofte om maskiner. Jeg har faet fortalt, at dette er hans store pas-
sion. Jeg besluttede mig for at saette mig ned ved siden af ham, for at hjalpe ham med skriveop-
gaven. | fgrste omgang udviste han ikke interesse for min tilstedevaerelse, men hen ad vejen fik jeg
lov til at hjaelpe ham en lille smule. Jeg spurgte ind til maskinen, som han skrev om. Han svarede

kort pa mine spgrgsmal, hvorefter jeg stoppede med at sparge.

Bilag 2 — Uddrag fra SMTTE-model
Praktik 3. studiear, Angst og hab
Mmal

I malene bliver det beskrevet konkret, hvad jeg gerne vil opna med undervisningen

Overordnet:

- Eleverne kan reflektere over betydningen af den religigse dimension i grundlaeggende tilvaerel-
sesspgrgsmal

Niveau 1

- Eleverne tilegner sig en religionsfaglig forstaelse af de to begreber (angst og hab)

Niveau 2

- At eleverne far redskaber til at udtrykke sig om metafysiske problemstillinger og spgrgsmal og
viser progression i denne proces

Niveau 3

- At eleverne far viden om relationen mellem de to begreber og forestillingerne om dgden og det

evige liv, ud fra forskellige religionsfaglige perspektiver

- At eleverne far en forstaelse af angsten som et menneskeligt grundvilkdr og habet som et muligt
handlepotentiale
- At bidrage til elevernes personlige og ansvarlige stillingtagen til de store spgrgsmal i livet

- At eleverne kan redeggre for de fire forskellige gennemgaede angstformer
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Tegn

Tegn er, hvad jeg kan registrere, for at se om jeg er pa rette vej. Her vil jeg anvende Igbende pro-

tokol, videoobservation fra undervisningen; gruppearbejde, fremlzaeggelser.

Niveau 1

- Eleverne kan diskutere og forholde sig til, hvad angst og hab er/kan vaere

Niveau 2

- Elevernes deltagelse og/eller refleksion i klassesamtaler, gruppe- og pararbejde om de metafysi-
ske begreber, angst og hab. Herudover udtryk og mimik, der viser en refleksion og progression
Niveau 3

- Eleverne kan anvende/reflektere over begreberne i et mere fremadrettet perspektiv; hvordan

handler man, hvis angsten rammer — hvad kan man bruge habet til?

Bilag 3 — Praksiseksempel

Efter Sgren spgrgsmdl er der helt stille i klassen. Sgren vender sig rundt. En af eleverne fér gjenkon-
takt med ham. Han Igfter sin tommeltot op ad. Mens han hvisker “sejt”.

Bilag 4 — Elevevaluering 1
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Bilag 5 — Elevevaluering 2

Bilag 6 — Elevevaluering 3
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