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1. Indledning

Folkeskolen star overfor en af de hidtil stgrste udfordringer, nemlig inklusion. Jeg selv
er snart feerdig med min lereruddannelse, og snart er det mig, der star ude i den
virkelighed, der har bragt inklusionsloven med sig.

Allerede igennem mit fgrste ar som laererstuderende blev jeg bevidst om betydningen
af at fole sig inkluderet i skolens fellesskab, da en elev fortalte mig, at det er sveert at
ga i skole, hvis man er udenfor. Udsagnet har veret tilbagevendende, da det siger
noget om, at inklusion er en forudseetning for overhovedet at kunne leere noget. Hvilket
er relevant for mig at undersgge naermere qua mit fremtidige virke.

Pa trods af visionerne om en inkluderende skole, hvor der er plads til forskellighed, sa
erfarer jeg imidlertid, at folkeskolens indsats overfor elever, der ikke trives i de almene
klasser, er ekskluderende. En del af skolens arbejde er, sammen med Padagogisk
Psykologisk  Radgivning (PPR), at identificere elever i komplicerede
leeringssituationer, og kategorisere dem som verende anderledes ved at tildele dem
diagnoser som fx ADHD.

Inklusion indeberer en betragtning af, at alle individer er unikke, hvorved det er
underforstaet, at ingen er mere normale end andre (Alenkar, 2008). Dette synes dog
ikke at blive efterlevet i skolen i dag, da jeg oplever at mange er pa udkig efter det, der
synes anderledes og problematisk. Jeg erfarer, at man i skolen i dag, tenker
diagnostisk og dermed kigger efter typiske treek hos eleverne, der kan fare til
kategorisering — i veereste fald stigmatisering. Herved kan man komme til at glemme
det unikke i det enkelte individ, som man star overfor. Dette er problematisk set ud fra
Jarn Nielsens synspunkt, hvor han papeger:

“Risikoen er, at diagnoser udlgser en automatik, en ide om, at sa ved vi, hvad vi skal
gore. Denne automatik kan sveekke fornemmelsen for det unikke — og efterlade en
situation, hvor ogsa barnets stemme risikerer at forsvinde” (citeret i Hertz, 2010, s.
131).

Jeg blev fornyligt bekraeftet i dette, da en laerer sagde til mig, da han ville beskrive en
dreng, at han jo ikke havde faet nogle bogstaver endnu, men at han da helt sikkert ville
fa dem alle sammen. Det var beskrivelsen jeg fik. Uden nogensinde at have mgadt
denne elev, stod jeg alligevel med en fornemmelse af, at han nu troede, at jeg var klar
over, hvad vi sa havde med at gare.

Jeg har derfor med mit bachelorprojekt sat mig for at undersgge, hvilken betydning det
kan have for elevernes inklusionsproces, selvopfattelse og leringsforudsaetninger at
gennemga skolelivet som diagnosticeret. Ydermere vil jeg ogsa rette sggelyset mod
mig selv og min egen larerrolle for at se pa, hvordan jeg, i min lererrolle, kan veere
med til at gore skolen mere inkluderende.
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Undersggelsen vil tage udgangspunkt i elevperspektivet, for hvis inklusionsprojektet
skal (vel)lykkes, sa ma vi ga i gjenhgjde med eleverne. Dette pointerer psykolog
Rasmus Alenker, nar han fastslar, at inklusion er et kvalitativt og subjektivt faanomen:
Dér, hvor eleven oplever sig inkluderet, dér er eleven inkluderet (Alenkar, 2008). Det
ér altsd ngdvendigt at rette sggelyset mod elevens oplevelsesverden i kampen for en
mere inkluderende skole, hvor visioner bliver omsat til praksis.

2. Problemformulering
Pa baggrund af de indledende ord, er fglgende problemformulering uadarbejdet:

Hvilken betydning kan skolens diagnosticerende diskurs have for elevernes
leeringsforudsatninger og selvopfattelse i inklusionsprojektet i almenklassen, og hvad
skal jeg i min lererrolle vaere opmarksom pa for bedre at kunne statte
inklusionsprojektet? Med afsat i elevperspektivet.

2.1 Uddybning og afgransning af problemformulering

Opgaven tager udgangspunkt i skolens diagnosticerende diskurs, og i diagnosticerede
elevers oplevelser af skolen. Diagnoser er saledes afset for fglgende analyser.
Opgavens fokus ligger ikke i diagnosernes karakteristikaer, hvorfor det derfor ikke er
relevant at redegere for disse i opgaven. Fokus er derimod rettet mod elevernes
oplevelser af at fa tildelt en diagnose — og leve med den i skolen. Hvilket gar opgaven
relevant for professionen.

Leeringsforudsatninger er forstdet ud fra Hiim og Hippes didaktiske relationsmodel,
der definerer begrebet som vaerende de psykiske, fysiske, sociale og faglige
muligheder og problemer, eleven har pa forskellige omrader i forhold til den aktuelle
undervisning” (Hiim og Hippe, 1997). Opgavens fokus pa leringsforudsatninger er
valgt ud fra det socialkonstruktivistiske laeringssyn, hvor en viden om elevernes
leeringsforudsaetninger er grundleeggende for at kunne planleegge en god undervisning,
hvilket er vaesentligt, for leereren, at beskaftige sig med.

Med begrebet Selvopfattelse menes de opfattelser og refleksioner en person har om sig
selv, herunder de falelser, der knyttes til disse opfattelser (Imsen, 2010). Fokusset pa
begreberne selvopfattelse og leringsforudsatninger er anlagt pd baggrund af den
indledende s&tning: “der er sveert at ga i skole, hvis man er udenfor”.

Set i lyset af, at Danmark har underskrevet Salamancaerkleringen (Unesco, 1994),
hvor det fastslas, at skolen ber vare i stand til at modtage alle bgrn uanset fysisk,
intellektuel, social, falelsesmassig og sproglig situation, samt at regeringen i april
2012 vedtog inklusionsloven (Ministeriet for Bgrn og Undervisning, 2012), der bl.a.
indebeerer, at flere elever skal inkluderes i almenklasserne, er inklusion et vilkar for
folkeskolen. Derfor tager undersggelsen ikke udgangspunkt i, hvorvidt flere elever skal
inkluderes i almenklassen, men derimod, hvordan eleverne inkluderes og hvilken
betydning det kan have for eleverne.
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Med almenklassen menes klasser i den almene folkeskole, hvilket er med til at gere
bachelorprojektet mere relevant for debatten i dag. Nar der skrives skolen i opgaven
hentydes der til Folkeskolen.

At veere inkluderet bygger, pa Alenkars (2008) definition af begrebet, hvorved man er
inkluderet, nar man oplever sig som en naturlig og vardifuld deltager af et fellesskab.
Dette indebzrer, at elevens subjektive oplevelse, af at vare inkluderet, er pakraevet, og
derfor tager opgaven naturligvis sit afset i elevperspektivet, ud fra den

overbevisning, at elevens perspektiv er en steerk ressource, der kan gere os klogere pa
praksis. Dette er ligeledes bekreftet i flg. citat:

”Den anerkendende inddragelse af elevernes egne oplevelser, synspunkter,
bekymringer og visioner er helt afgarende for, at den paedagogiske og sociale indsats
kan gare en forskel i elevernes /iv” (Warming, 2011, s. 9).

3. Lzaesevejledning

Opgaven begynder med et empiriafsnit, der preesenterer de empiriske undersggelser,
som er genstandsfelt for faglgende analyser. Der praesenteres tre forskellige
videnskabelige undersggelser, som er valgt pa baggrund af deres inddragelse af
elevperspektivet. Derudover preesenteres min egen empiri, der bestar af tre
semistrukturerede interviews med hhv. to specialleerere, samt to elever pa 12 og 13 ar.
Alle empiriafsnit er afsluttet med en Kkritisk vurdering.

Afsnit 5-10 indeholder opgavens analyse. Her vil jeg sammen med relevant, udvalgt
teori analysere opgavens empiri mhbp. at besvare opgavens problemformulering. |
hvert afsnit har jeg taget udgangspunkt i et citat fra empirien. Dette er gjort for at
fastholde mit fokus pa elevperspektivet. Her placerer jeg mig i den faenomenologiske
kontekst, hvor jeg vil forsgge at forsta verden ud fra de interviewede og dermed tage
afset i det, de inviterer mig til at have fokus pa.

Med hensyn til opgavens teori, sa er jeg er opmarksom pa, at der er udvalgt dele af de
inddragede perspektiver, grundet det begreensede omfang af opgaven.

| afsnit 5 vil jeg komme ind pa betydningen af diagnosen, hvor jeg vil inddrage Saren
Hertzs bio-psyko-sociale-syn, samt begreberne gjebliksbillede og uanede muligheder.
Afsnit 6 analyserer diagnosens betydning for elevernes leeringsforudseetninger. Her vil
der blive inddraget dele af det narrative perspektiv, Tgnnesvangs beskrivelse af
eleverne som fremadrettet-fortidsbestemte-nutidigheder samt Vygotskys teori om
zonen for nermeste udvikling. Afsnit 7 omhandler betydningen af at vere inkluderet i
almenklassen, hvor Alenkeer inddrages ifht. normalitetsbegrebet i den inkluderende
skole. Afsnittet indeholder ogsa dele af Thomas Ziehes teori om god anderledeshed.
Afsnit 8 vender tilbage til det narrative perspektiv i forhold til at analysere diagnosens
betydning for elevernes selvopfattelse. Her inddrages ogsa Meads spejlingsteori. Afsnit
9 og 10 vender blikket mod larerens rolle i inklusionsarbejdet. Lerer-elev-relationen
vil blive analyseret ud fra Thomas Nordahl i afsnit 9, mens afsnit 10 omhandler
betydningen af leererens viden om specialpaedagogik samt Susan Tetlers syn pa
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undervisningsdifferentiering som en fordring for inklusion. Med baggrund i disse
perspektiver fglger en afrunding med handleperspektiver, hvor perspektiverne
sammenkades med henblik pa en besvarelse af problemformuleringen, samt en
vurdering af mulighederne for praksisudvikling. Slutteligt perspektiveres, hvorunder
jeg ogsa vil dele nogle kritiske refleksioner over opgaven.

4. Empirisk grundlag

Som videnskabelig empiri er valgt Elever med serlige behov i almenskolen: Inklusion,
trivsel og selveerd, som er en Kkortfattet systematisk forskningskortleegning.
Undersggelsen er udviklet af Dansk Clearinghouse for uddannelsesforskning, og er
udfert af Camilla Dyssegaard, Michael Larsen og Bente Hald. Derudover inddrages
Henrik Skovlunds artikel Bgrn har det fint med deres diagnoser — i specialskolen, hvor
han har undersggt, hvordan elever med diagnoser ser pa sig selv. Det har ikke veret
muligt, at anvende Henrik Skovlunds oprindelige undersggelse, da der er tale om en
mindre kvalitativ undersggelse, der kun er rapporteret i diverse artikler, men ikke i en
egentlig rapport, som kan rekvireres. Dette har jeg selvfglgelig for gje i min
anvendelse af empirien. Ydermere har jeg valgt at inddrage Og bare der ikke er nogen,
der teenker: hvor er hun uklog eller sadan noget, som er en empirisk funderet kvalitativ
analyse af en kommunes inklusionsindsats set fra et elevperspektiv. Artiklens
empiriske materiale stammer fra et igangverende forskningsprojekt indgaet i
samarbejde med PPR i en stgrre dansk kommune. Da projektet er igangverende, har
det ikke vaeret muligt at fa fat i den oprindelige undersagelse, da denne ikke foreligger
feerdig endnu.

Disse tre er udvalgt, da de alle inddrager et elevperspektiv, hvilket jeg har prioriteret i
nervaerende undersggelse.

Mine egne empiriske undersggelser er foregaet pa to forskellige skoler. Den primare
arsag til dette er, at jeg gnskede at fa to inklusionsvinkler pa; i gjeblikket befinder
mange elever sig i en overgangsfase mellem fortid, i et segregeret tilbud, og en fremtid
som inkluderet i den almene folkeskolen. Dette faktum er relevant for mig at
beskaftige mig med, da jeg kommer til at mgde mange af disse elever fremover.
Udover dette faktum, sd ma jeg ogsa forholde mig til de elever, i komplicerede
leeringssituationer, der aldrig har, eller kommer til at ga i segregerede tilbud, da dette er
en elevgruppe, som jeg pa sigt kommer til at mgde mange af, som en naturlig virkning
af inklusionsloven (Ministeriet for Barn og Undervisning, 2012). Der er valgt en elev
fra hvert af ovenstaende vilkar.

Informant A, er i denne undersggelse kaldet Signe. Signe er 12 ar, gar i 5. klasse og er
elev i et Specialcenter, der er implementeret i en afdeling for sig pa en almen
folkeskole, i Midtjylland. Signe hgrer ind under inklusionslovgivningen 2012 (ibid.),
hvilket betyder, at Signe lige nu er i en overgangsfase mellem fortid og fremtid. Signe
har matematik i almenklassen, mens de gvrige timer foregar i specialcenteret. Signe er
diagnosticeret med ADHD.

VIA University College, Leereruddannelsen Ngrre Nissum
Side 7 af 41



Leererprofession.dk — et site om leererpraksis og professionsudvikling 2014

Karinette Bay
Bachelorprojekt 2014

Her har jeg ogsa faet lov til at interviewe Signes to leerere fra specialcenteret, i denne
undersggelse kaldet Lisbeth og Helle. Leaererne er udvalgt, da de har mange ars erfaring
inden for det specialpadagogiske arbejdsfelt.

Informant B, her kaldet Mads, er 13 ar og gar i 7. klasse pa en almen folkeskole i
Midtjylland. Jeg har leert Mads at kende igennem mit bachelorprojekt, hvor Mads har
indvilliget i at give mig indsigt i sin inklusion i almenklassen. Mads har gaet pa skolen
siden skolestart. Mads er ligeledes diagnosticeret med ADHD.

Det er et bevidst valg, at begge elever er diagnosticeret med ADHD. Arsagen til dette
er, at diagnosen er serligt fremtreedende i skolen i dag. Ydermere giver det samme
udgangspunkt ifht. omverdenes stigmatisering af denne diagnose, hvilket @ger
gyldigheden af min undersggelse. Jeg er bevidst om, at diagnosen fremtraeder meget
individuelt, men diagnosen i sig selv er, som farbeskrevet, ikke mit fokus.

4.1 Videnskabelig empiri

4.1.1 Elever med szerlige behov i almenskolen: Inklusion, trivsel og selvvaerd

Denne kortfattede systematiske forskningskortlegning bidrager med den kvantitative
empiri  til min undersggelse, og undersgger et felt, hvorunder foreliggende
problemformulering befinder sig i periferien.

Rapporten indgar i en raekke af tre rapporter, der skrives inden for et projekt, som
Ministeriet for Begrn og Undervisning, Center for Udvikling af Dagtiloud og
Folkeskole, Dansk Clearinghouse for Uddannelsesforskning, IUP og Aarhus
Universititet har skrevet kontrakt om. Undervisningstilbuddene, som elever med
serlige behov tilbydes i grundskolen, er under forandring. Sigtet med rapporterne er
derfor at etablere det bedst mulige vidensgrundlag for disse a&ndringer.

| denne rapport stilles reviewspgrgsmalet om, hvordan elever med sarlige behovs
trivsel og selvveerd er i almenklasser, samt hvilke interventionsformer, som foregar i
almenklasserne, der har en positiv virkning pa eleverne (Dyssegaard, Larsen, Hald,
2013).

Falgende afsnit bygger pa rapporten af Dyssegaard et al. (2013).

Ud fra rapporten viser det sig, at elever med serlige behov er mindre socialt inkluderet
i klassen end almeneleverne. De er mindre socialt accepteret og har en lavere
selvopfattelse. | forhold til almeneleverne ses, at der er flere positive lerer-elev-
interaktioner, samt at disse elever oplever stgrre faglige forventninger fra lererne.
Positive lerer-elev-relationer og faglige leererforventninger til alle elever ses som et
succeskriterie for inklusion. En veesentlig pointe at papege er ligeledes, at lerere, der
har en tilgang til elever med sarlige forudsatninger, der bygger pa, at specialtilbud er
bedre for disse elever, pavirker bade almenelevers og elever med serlige behovs trivsel
og selvverd i en signifikant negativ retning.

Relevant for neaerveerende opgave er det, at elever, der ikke har et bestemt
karakteristikum, har en bedre faglig selvopfattelse og er i hgjere grad socialt inkluderet
i klassen. Ydermere ses en positiv effekt pa alle elevers trivsel og selvvard, hvis
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leereren har positive laerer-elev-relationer og fokus pa faglige krav til alle elever.
Rapporten peger pa, at elevers positive trivsel og selvverd ikke er afhengig af
skoleplaceringen. Lererens kendskab til metoder malrettet elevernes sociale
problemer, har en fremtraedende effekt pa elevernes trivsel og selvverd. Der ses ogsa
en positiv effekt pa alle elevers trivsel og faglige udbytte, nar der er et struktureret
samarbejde mellem alle elever i klassen.

Forskningsresultaterne peger i retning af, at en vellykket inklusion afhanger af, om
elever imgdekommes bade fagligt og socialt. Vigtige faktorer i elevernes trivsel og
selvopfattelse er altsd, ud fra denne rapport: lererens accept af inklusion, faglige
forventninger, sociale forventninger og kendskab til indsatser.

Jeg vurderer, at undersggelsen har en vis palidelighed qua de personer og institutioner,
der star bag. Ydermere er alle inddragede studier kvalitetsvurderet, og kun de studier,
der blev dgmt som veerende af hgj eller medium forskningskvalitet er indgaet i
forskningskortleegningen. Man ma dog altid have for gje, at forskernes egen
fortolkning altid vil pavirke beskrivelser og analyser.

4.1.2 Bgrn har det fint med deres diagnoser —i specialskolen
Lektor, ved DPU i Aarhus, Henrik Skovlund har her kvalitativt undersggt, hvordan

elever med diagnoser ser pa sig selv. Dette er relevant at vide noget om, set i forhold til
opgavens problemformulering.

Falgende afsnit bygger pa undersggelsen gennemfert af Henrik Skovlund (2013).
Forskningen viser, at det at have en diagnose ikke fylder specielt hos de elever, der gar
pa en specialskolen, mens eleverne i folkeskolen oplever, at diagnoserne ekskluderer
dem. Han har interviewet 8 bgrn i alderen 7 til 11 ar fra syv forskellige specialskoler.
Eleverne er alle diagnosticerede. Skovlund har fokus pa elevernes selvforstaelse, set i
lyset af deres forestillinger om deres diagnoser. Han kom frem til, at det ikke virkede
til, at elevernes diagnoser indgik i deres selvbegreb. De forbandt det, at de har en
diagnose, med deres afvigende adfaerd pa en uproblematisk og logisk made.
Undersggelsen viste et paradoks: den pegede pa, at diagnosen ikke havde en negativ
betydning for elevernes selvforstaelse — i specialskolen, men alligevel havde eleverne
en grundleggende opfattelse af, at de var erkleret uegnet til den almene folkeskole
grundet deres diagnose.

Studiet gav et billede af, at eleverne, i specialskolen, eksternaliserede arsagerne til
konflikter med noget ydre i relationerne, i modsatning til den made eleverne ser pa
deres oplevelser i folkeskolen pa. Her internaliserer eleverne arsagerne til problemerne
og beskriver deres iboende diagnoser og adfeerd som arsager til problemerne.

Skovlund antyder, at det at have en diagnose betyder, at man er henvist til serlige,
marginaliserede faellesskaber, hvilket kan veere uheldigt, da selve det at veere
marginaliseret bliver en del af elevernes identitet. Man kan derved frygte, at eleverne
vil sgge andre marginale fellesskaber, nar de vokser op, fordi de har lart, at de ikke
harer til i det store fellesskab.
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Skovlund runder af med konklusionen: gnsker man gget inklusion i folkeskolen, ma
man fa et mere afslappet og konstruktivt forhold til elever med diagnoser, samt en tro
pa, at de kan lare noget og udvikle sig. Diagnosen kan bruges som noget sekundaert, fx
til at finde ud af, hvilke redskaber eleven vinder af.

Jeg vurderer, at forfatteren i sig selv giver undersggelsen en vis palidelighed jf. hans
professionelle baggrund. Selvfglgelig ma resultaterne fra undersggelsen ikke ukritisk
godtages af denne grund. Set i lyset af, at jeg ikke har haft fingrene i den oprindelige
undersggelse, men kun i en artikel, der er skrevet pa baggrund af undersggelsen, sa er
empirien ikke verdifri. Forskerens egen fortolkning her, har pavirket artiklens
analyser. Dette er selvfalgelig paklageligt. Ydermere er det en lille kvalitativ
undersggelse, og dermed udger resultaterne kun et mindre udsnit af et stykke
virkelighed, og dette har jeg naturligvis for gje i forhold til empiriens reliabilitet.

4.1.3 Og bare der ikke er nogen, der taenker: hvor er hun uklog eller sidan noget
Projektet udspringer af inklusionslovgivningen 2012, hvor kommunerne i disse ar
indleder intensiverede inklusionsindsatser (Szulevicz et al, 2114). En stgrre dansk
kommune har i samarbejde med PPR etableret dette forskningsprojekt, hvor de har
fulgt 10 elever, som fra begyndelsen af skoledret 2012-13 begyndte i en almen
folkeskoleklasse, efter at have veeret placeret i et segregeret tilbud. De har anlagt et
elevperspektiv pa inklusionsindsatsen, hvor de forsgger at forsta, hvilke forhold, der
virker fremmende/heemmende pa inklusionsprojektet. Hvilket ger undersggelsen
interessant for naervarende opgave.

Eleverne i projektet er imellem 12 og 16 ar, og er alle diagnosticeret med ADHD eller
en autismespektrumforstyrrelse. Alle elever er blevet interviewet efter 3-4 maneder i
deres nye klasse, og interviewet blev foretaget med udgangspunkt i en semistruktureret
interviewguide, og efterfalgende transkriberet. Eleverne er ogsa blevet observeret to
dage i deres klasse, bade i undervisningen og i frikvarterene. Artiklen tager
udgangspunkt i tre elevers oplevelser. Disse er valgt ud fra, at de repraesenterer begge
ken samt at informanternes oplevelser pA mange omrader var reprasentative for de
gvrige elever i undersggelsens erfaringer med inklusionsprocessen.

De vaesentligste konklusioner i artiklen handler om, at eleverne bruger meget energi pa
ikke at skille sig ud, de synes at vere underlagt et stort normalitetspres. Inklusion
opleves som en meget kraeevende proces, hvor der stilles nye faglige og sociale krav.
Det kom frem, at inklusion ikke kun drejer sig om de elever, der skal inkluderes, men
derimod et arbejde med hele klassens kultur og leeringsmiljg, hvis det skal lykkes.

Jeg vurderer, at forskningsprojektets medarbejdere i sig selv giver undersggelsen en vis
palidelighed jf. deres professionelle baggrund. Projektet er dog ikke repraesentativt, da
der igen er tale om et mindre kvalitativt udsnit af virkeligheden, og det satter
selvfglgelig nogle begraensninger for generaliserbarheden. Samtidig er det ikke den
oprindelige undersggelse, men derimod en artikel, hvor elevernes udsagn er blevet
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analyseret af forfatteren, hvilket ger, at artiklen ikke er veerdifri. Ydermere er det ogsa
ngdvendigt at have for gje, at eleverne er blevet fulgt relativt kort tid efter deres
inklusion. Billedet ville muligvis @&ndre sig, hvis undersggelsen var lavet pa et senere
tidspunkt i forlgbet.

Informanterne i projektet tilhgrte en malgruppe af tidligere specialklasseelever, som pa
forhand var vurderet til at vaere de mest ressourcesterke. Dette sveekker reliabiliteten.
Samtidig ma man overveje bagtanken bag dette valg, set i forhold til, at der maske
ligger en politisk/ekonomisk tanke bag projektet fra kommunens side.

4.2 Egen indsamlede empiri

4.2.1 Undersggelsesdesign
Mine interviews har taget udgangspunkt i det kvalitative forskningsinterview, der

placerer sig i en fenomenologisk kontekst, som forsgger at forstd verden ud fra
interviewpersonen, og udfra den antagelse, at den afgerende virkelighed er, hvad
mennesker opfatter den som (Kvale, 2009).

Jeg har anvendt en halvstruktureret interviewform, der har taget udgangspunkt i en
interviewguide, som jeg pa forhand havde lavet. Guiden indeholdte overordnede emner
og forslag til spgrgsmal. Den halvstrukturerede form gav mig fleksibilitet og mulighed
for at forfalge de svar, interviewpersonen kom med. Alle interviews blev lydoptaget og
efterfglgende transkriberet. Dette har veeret en fordel i det videre arbejde.
Interviewguidene samt udvalgte svar, er vedhaftet som bilag.

Alternativt, til det kvalitative forskningsinterview, kunne jeg fx have valgt en
kvantitativ spgrgeskemaundersggelse. Dette ville bl.a. have givet mig et starre
datagrundlag, men ogsa mere overfladiske svar. Det har veeret et bevidst valg, at jeg
ikke har sigtet mod kvantificering, da jeg er optaget af det subjektive og de mere
dybdegéende svar til at besvare min problemformulering.

Alle interviewpersonerne blev oplyste om anonymitet. | elevinterviewene gjorde jeg
det meget tydeligt, at der ikke var nogle rigtige eller forkerte svar, men at jeg var ude
pa at blive klogere pa deres egen, subjektive oplevelser i skolen. Hensigten med dette
var, at gare interviewpersonerne frimodige. Ydermere var jeg sarlig opmarksom pa at
positionere mig spargende overfor de udsag de kom med, uden at lzese alt for meget
mellem linjerne.

Reliabiliteten bag metoden og resultaterne er forholdsvis lav, idet interviewene kun er
gennemfart en gang og kun med fa informanter, hvilket ger grundlaget, og dermed
palideligheden, spinkelt.

Ifht. undersggelsens gyldighed er det afgjort en mulig fejlkilde, at jeg kun har meget
lidt erfaring med interviewgenren. Jeg har dog forsggt at kompensere for dette ved at
tilegne mig de grundleggende rammer for udferelsen af et kvalitativt interview, men
omfattende treening er ngdvendig for at blive en hgjt kvalificeret interviewer (Kvale,
2009). Dette medfarte, at jeg indimellem kortvarigt kom til at indga mere som en
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samtalepartner end som en professionel interviewer, hvilket kan have pavirket
indholdet mere end intentionen var (ibid.).

Ligeledes er en fejlkilde, at der i et forskningsinterview er et klart assymetrisk
magtforhold mellem forskeren (mig) og den interviewede, hvilket kan have pavirket
informanternes svar (ibid.).

Forbehold ma ogsa tages for palideligheden af min transskribtion af interviewene. Det
er uundgaeligt at interviewerens udsagn udsettes for tolkning igennem denne proces
(ibid.).

Det vaesentlige i mine undersggelser har dog ikke veeret at finde den objektive sandhed,
men derimod at fa indblik i subjektive oplevelser. Med elevperspektivet for gje, er alle
mennesker eksperter i deres eget liv, og dermed vurderer jeg mine interviews til at
have gyldighed, men ikke som veerende resultater, der uden forbehold kan vurderes
som universaliserbare.

5. ”Kan det veaere fordi, at jeg har ADHD?” (Mads, 2014) — om

at veere diagnosticeret
Med ovenstaende empiriske undersggelser som genstand, vil fglgende afsnit analysere,
hvilken betydning diagnosen i sig selv har, med inddragelse af det bio-psyko-
socialesyn og Hertzs forstaelse af diagnosen som et gjebliksbillede og de uanede
muligheder, der heri foreligger.

5.1 Hvordan er prognosen?

Gar man fa ar tilbage, sd var der kun enkelte uden for psykiatrien, der kendte til
ADHD-diagnosen. | dag er det anderledes. Betegnelsen indgar i det almindelige
hverdagssprog (Hertz, 2010), og jeg har ofte veeret vidne til, at leerere og elever bruger
det som beskrivende tillegsord fx en ADHD-dreng. Eleverne i Mads’ klasse kender
ogsa til diagnosen ADHD: Interviewer: “Ved de andre i klassen, at du har ADHD?” Mads (2014):
"Ja, det ved de alle sammen”. Ligeledes er det ikke i Signes tilfeelde. Da jeg sparger hende,
om de andre i klassen ved, hvorfor hun ikke er der hele tiden, svarer Signe (2014) "Det
ved jeg faktisk ikke”. Diagnosen er altsa ikke fremtreedende i Signes tilfeelde, pa trods af,
at der faktisk bliver talt meget abent om elevernes diagnoser i specialklassen: Helle

(2014) vi er meget &bne omkring, hvis de har en diagnose. Der er ikke nogen, der sidder og peger
fingre, der bliver meldt &bent ud”.

At diagnosen bliver fremtreedende er heller ikke hensigtsmassigt. Diagnosen er blot et
udtryk for et gjeblikshillede af individet pa det tidspunkt, hvor problemerne fremtraeder
mest udtalt (Hertz, 2010). Diagnosen er intet i sig selv, men derimod en klassifikation
af en bestemt adferd (Skovlund, 2013). Pa trods af dette bliver diagnosen ofte
definerende i kraft af den made, hvorpa den efterfalgende far magt og status i de
kontekster som eleven indgar i (Hertz, 2010). Pa den made risikerer man, at diagnosen
bliver en del af elevens identitet, fx at eleven oplever sig selv som en ADHD-dreng,
hvilket ikke er hensigtsmassigt, da diagnosen ikke er statisk. Ydermere kan det
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pointeres, at det ikke er seerlig hensigtsmaessigt, at kategorisere elever ud fra noget, der
ikke gar sa godt for dem.

| det medicinske paradigme er diagnosen beskrevet uafhangigt af de meningsskabende
kontekster, der er omkring eleven. Her er det grundleeggende set ligegyldigt, hvor
mange gode grunde der er til, at man fremtreeder, som man ger. | skolen er man gaet
fra det individorienterede perspektiv og over til et systemisk perspektiv, derfor giver
det medicinske paradigme ikke mening i skolen i dag. | skolen handler det nemlig
netop om, hvilke gode grunde, der ligger til grund for elevens opfarsel og at se pa
problemerne i lyset af konteksten.

Reviewet fra Dansk Clearinghouse (2013) pegede pa, at de elever, der ikke har et
bestemt Kkarakteristikum, har en bedre faglig selvopfattelse og er i hgjere grad
inkluderet. Det vidner om, at diagnosen i sig selv kan udgere en eksklusionsfaktor,
hvilket det lader til i Mads’ tilflde. Da jeg sporger Mads, om han tit teenker pa, at han
har ADHD, svarer han: “Jeg tenker over det, hvis jeg fx ikke bliver valgt til noget gruppearbejde,
om det kan veere fordi, at jeg har ADHD” (Mads, 2014). Henrik Skovlunds undersggelse (2013)
viser ligeledes, at eleverne i folkeskolen oplever, at diagnosen ekskluderer dem, mens
diagnosen ikke fylder navnlig hos eleverne i specialskolen. | Signes tilfeelde lader det
heller ikke til, at diagnosen fylder synderligt, da hun slet ikke navner diagnosen, i
interviewet.

5.2 Uanedeudviklingsmuligheder

Personerne omkring Mads er klar over, at han er diagnosticeret med ADHD, hvilket
udger et fokus pa det, der ikke gar s godt for Mads. Dette udger en risiko for, at Mads
ressourcer bliver marginaliseret. Det tyder pa, at ADHD er blevet en sa stor del af
Mads, at han naermest er reduceret til denne beskrivelse. | interviewet med Mads,
navner han ADHD mange gange, hvor han bl.a. ogsa bruger det som arsagsforklaring
til, at han ikke bliver valgt til gruppearbejde. Den reducerende beskrivelse kan komme
til at fylde sd meget, at man slet ikke ser eleven for bare ADHD pa trods af, at eleven
kan sd meget andet (Hertz, 2003). Videre beskriver Hertz, at oplevelsen af
kompetencer har afggrende betydning for, hvordan den enkelte forvalter sine evner og
muligheder i livet. Derfor er det ikke hensigtsmassigt at fokusere pa elevens mangler.
Det mangelfulde bgr ses som noget, den enkelte ikke har leert endnu, og dermed er det
altsa problematisk at blive defineret ud fra dette.

Problemerne ved at give diagnosen for meget opmarksomhed beskriver Nietszche
(Strand, 2013). Nar vi observerer, mgder vi et utal af indtryk, vi veelger derfor et
seerligt fokus, der giver mening. Hvis vi er optaget af elevens diagnose, sa kommer vi
let til at rette vores opmarksomhed mod de handlinger og reaktioner, der passer ind i
mgnsteret for diagnosen, mens det, der ikke passer ind i diagnosen let overses. Dette
feenomen kalder filosoffen Jacques Derrida for det fraveerende men implicitte (ibid.).
Det man har fokus pa, er altsa tilbgjeligt til at vokse, mens det, der ikke fokuserers pa,
fylder mindre eller forsvinder helt.

Som modsvar til fokuseringen pa diagnosen introdukserer Sgren Hertz (2010) begrebet
uanede udviklingsmuligheder. Det uanede er det, vi far gje pa, nar vi kigger ved siden
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af det mgnster, som umiddelbart falder i gjnene. Mulighederne opstar, nar vi tillader os
at veere pa udkig efter dem, nar vi udfordrer vores egne forforstaelser, og nar vi hjeelper
hinanden med at give dem liv. Disse muligheder dukker ikke op af sig selv, men
derimod i kraft af hdbet og modet til at veere med til at udvikle dem. Alle mennesker
har udviklingspotientialer, der ikke umiddelbart fremstar, men som kan dyrkes (Hertz,
2010).

Som laerer er det altsd ngdvendigt at vaere nysgerrig i mgdet med en diagnosticeret
elev. Det er ngdvendigt at kigge ved siden af det mgnster, der umiddelbart falder i
gjnene, sa man kan fa gje pa de potentialer, der er for leering og udvikling, i stedet for
at fokusere pa det eleven ikke kan.

Hvorfor det ikke er hensigtsmassigt at fokusere pa diagnosen, pointerer Helle (2014)

ligeledes: “Der er ikke alle med samme diagnose, der ligner hinanden. Der er s& meget nyt i hvert
eneste barn, hver eneste gang. Sa der er muligheder, du skal bare tenke okay, hvordan skal jeg lige
gribe ind, hvilke snore skal jeg traekke i, s barnet kan vise, hvad han/hun kan”.

5.3 De positive sider af diagnosen

Ud fra de foregdende afsnit, kan man forledes til at tro, at man skal forkaste de indre
biologiske arsagsforklaringer, der kan vere ved en diagnose. Dette er ikke sandt. Det
afgerende er blot, at disse ikke kommer til at udgere hele sandheden om eleven. En
diagnose kan abne op for, at lreren tilpasser de forventninger og succeskriterier, som

eleven erfarer i undervisningen. “Jeg ser det som et redskab. Det er ikke s&dan, at det satter en
begrensning for mig, det giver mig maske et billede af, at det er derfor eleven ikke magter, at jeg ger
det pa den her mdde” (Lisbeth, 2014).

Dette vidner om et bio-psyko-socialt syn, hvor der er et samspil mellem faenomenerne.
Sgren Hertz (2010) udtrykker det som, at helheden er mere end summen af de enkelte
dele. En ensidig idé om en biologisk defekt vil spande ben for de uanede
udviklingsmuligheder, da man her vil ga glip af kompleksiteten og rigdommen af
menneskelige funktioner (ibid.). Man ma altsd have respekt for problemerne, men
samtidig fastholde nysgerrigheden og troen pa udviklingsmulighederne, fremfor at
reducere sit fokus pa vanskeligheder og mangler.

Det afgarende er at forholde sig eksternaliseret til diagnosen, saledes at den ikke bliver
en del af eleven, men derimod en forklaring af nogle ting for eleven. “For nogle tror jeg,
at det giver stor ro, at de kan sige, at det er fordi, at de har ADHD, det forklarer nogle ting for dem,
hvorfor det kan veere sveaert for dem, at agere i forskellige sammenhceeng” (Lisbeth, 2014). Ogsé
Skovlunds undersggelse (2013) viste, at eleverne i specialskolen forbandt det at have
en diagnose med deres afvigende adfeaerd pa en uproblematisk og logisk made.

Man skal altsa ikke underkende betydningen af diagnosen. Det afggrende er, at den
ikke far magten; at den ikke internaliseres i eleven, men eksternaliseres. Skovlund
(2013) beskriver, at hvis man gnsker gget inklusion i folkeskolen, sa er det ngdvendigt,
at man far et mere afslappet og konstruktivt forhold til diagnoser. Diagnosen kan fx
bruges til at finde ud af, hvilke redskaber eleven profiterer af (ibid.). Dette bekreefter
Lisbeth (2014): “Jeg ser det som et redskab (..), det er ikke s&dan, at det setter en begransning for

mig”.

VIA University College, Leereruddannelsen Ngrre Nissum
Side 14 af 41



Leererprofession.dk — et site om leererpraksis og professionsudvikling 2014

Karinette Bay
Bachelorprojekt 2014

5.4 Sammenfatning

Diagnoser bgr ses som et gjebliksbillede, og leereren bar stille sig nysgerrig overfor
eleven for at fa gje pa de uanede udviklingsmuligheder, der viser sig, nar vi kigger ved
siden af det mgnster, der umiddelbart falder i gjnene. Diagnosen skal ikke forkastes,
men det er afgarende, at den ikke kommer til at udgere hele sandheden om eleven.

6. "Jeg er fx ikke god til at sidde stille og koncentrere mig,
men sadan er det at have ADHD” (Mads, 2014) — Om
diagnosens betydning i forhold til elevernes

laeringsforudsaetninger.
Folgende afsnit vil, udfra det narrative perspektiv og med dele af Tennesvangs
perspektiver, analysere diagnosens betydning for elevernes leringsforudseetninger. Til
slut vil der forekomme et afsnit, der har fokus pa larerens rolle, hvor Vygotsky
inddrages.

6.1 Fortallingernes betydning for elevernes leeringsforudszetninger
Eleverne i skolen er forskellige, og mgder op med hver deres ressourcer og problemer
ifht. undervisningen. Dette ma leereren veere opmarksom pa, for at kunne planlaegge en
god undervisning og statte elevernes leeringsforudseetninger i en positiv retning.

For at forstd Mads® ovenstdende udsagn ifht. hans leringsforudsetninger, er det
interessant at hive det narrative perspektiv ind. Den narrative tilgang refererer til, at
den made vi oplever os selv pa bliver formet af den made signifikante andre ser,
evaluerer og fortolker os pad (Lundby, 2011). De fortellinger, der er om os selv og
vores liv, har indflydelse pa den made vi lever og kan leve vores liv pa (ibid.). Den
fortelling, der er om Mads, har saledes indflydelse pa den made, Mads kan lere i
skolen. Fortellingen om Mads er blevet til, at han er ADHD, hvilket betyder, at han fx
ikke er god til at sidde stille og koncentrere sig, og det ma han leve med. Interviewer:
”Hvad mener du med “sddan er det at have ADHD?” Mads (2014): “Altsd, s& kan man bare ikke sidde
stille lige sa lang tid som de andre kan og sddan”. Denne opfattelse har betydning for Mads’
leeringsforudsatninger. Han har internaliseret, at han ikke er god til at sidde stille og
koncentrere sig, hvilket flere gange kommer til udtryk i interviewet, bl.a. da han bliver
spurgt om, hvordan han tror, at leereren vil beskrive ham: “onn, det ved jeg faktisk ikke,
altsd jeg er jo god nok til matematik, men jeg tror ogsa, at hun ville sige, at jeg ikke er god til at sidde
stille p& min plads og koncentrere mig” (Mads, 2014). Mads er altsd overbevist om, at han ikke
kan sidde stille og koncentrere sig serlig leenge pga. sin forestilling om ADHD-
diagnosen, og dette resulterer i, at Mads let opgiver skolearbejdet, nar det bliver
kraevende: sS4 tanker jeg bare fuck det, og giver min ADHD skylden” (Mads, 2014).

Det er tydeligt, at Signe ikke har den samme opfattelse af diagnosens betydning for
hendes laring i skolen. Igennem interviewet med Signe blev ADHD ikke navnt. Jeg
havde pa forhand bestemt, at jeg ikke ville navne det; Mads bragte det hurtigt selv pa
banen, mens Signe slet ikke navnte det. | stedet naevnte Signe de andre elevers
betydning for hendes laering: “Det er lidt nemmere at laere noget, ndr man ogsd kan spgrge de
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andre” (Signe, 2014). Ud fra reviewet (Dyssegaard et al. 2013) viser resultaterne, at der er
en positiv effekt pa elevernes trivsel og faglige udbytte, nar der er et struktureret
samarbejde mellem eleverne i klassen. Det kunne derfor have veret spendende, at fa
indblik i de samarbejdsformer, der foregar i Signes matematikklasse mhbp. en fordring
af elevernes leringsforudsatning, dette har dog ikke veeret muligt at fa indsigt i, men
der vendes tilbage til temaet senere, i afsnittet om undervisningsdifferentiering.

Det narrative perspektiv vil ligeledes vare et tilbagevendende tema i forbindelse med
elevernes selvopfattelse.

6.2 Om diagnosens betydning for elevernes muligheder for at komme
videre med sin laering. Med afseet i Tonnesvangs fremadrettetR
fortidsbestemtRnutidighed.

Tennesvang (2009) beskriver eleverne i skolen som fremadrettet-fortidsbestemte-
nutidigheder. Det betyder, at eleverne ferst og fremmest er fremadrettet. De har
forventninger til, hvad der skal ske i det naste nu. Disse er medbestemmende for,
hvordan man aktuelt befinder og opfarer sig, og dette er sa igen bestemt af tidligere
erfaringer med lignende forhold og situationer (ibid.). Eleverne i skolen mgder, ud fra
deres livshistorier og forventninger til, hvad der skal ske, op med hver deres forstaelse
af situationen og sig selv. De er i det aktuelle nu bade stemt og bestemt af deres
fremadrettet fortidighed (ibid.).

Dette perspektiv er relevant i forhold til elevernes leringsforudsatninger fordi, nar det

drejer sig om psykologien i menneskets fremtidsorientering, sa er det mindre farligt at

vente sig noget negativt end noget positivt. “Nogle gange er det bare s& svart at gare, hvad de
siger, og sd er det bare lettest at tage den skideballe, for den kommer nok pa et tidspunkt alligevel”

(Mads, 2014). Havde Mads i stedet positive forventninger om, at han ikke ville fa en
skideballe, sa ville disse positive forventninger vaere forbundet med hab om opfyldelse,
hvilket ggr Mads sarbar (ibid.). Han ville hermed lgbe en risiko for at blive skuffet, og
dermed blive afsleret pa sine utilstrekkeligheder. Herigennem kan der opsta
leeringsmodstand eller leeringsblokeringer. En forudseetning for at give sig i kast med at
leere noget nyt er, at man kan forvente at opleve en tilfredsstillelse som felge af sin
indsats, men hvis ens erfaring siger, at det ger man ikke, fordi det alligevel aldrig
lykkes — hvorfor sa forsgge? (ibid.).

Nar Mads forsgger at undga lering og dermed tilvaelger “skideballen”, sa er det ikke
ngdvendigvis for at gare sig uvenner med laereren, men derimod fordi, at Mads ikke tar
give sig i kast med at lzere noget nyt pga. angsten for at blive skuffet (ibid.).

| forhold til Mads’ leering kan det paradoksalt nok betyde, at han sjeldent veelger
opgaver, der siger noget om, hvad han rent faktisk kan, og hvad han potientielt vil
kunne komme til at kunne. | stedet kan det betyde, at Mads velger de opgaver, der
enten er sa lette, at han er sikret gennemfarelse, eller modsat sa svere, at arbejdet pa
forhand er demt til at mislykkes. Nar ingen af opgaverne siger noget om, hvad Mads
egentlig formar, sa afslgrer Mads heller ikke, hvad han ikke formar (ibid.).

Signe har haft rigtig mange positive oplevelser med matematik. Det betyder, at hun har
starre forudseetninger for at give sig i kast med nye udfordringer. Signe vil gerne blive
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bedre til matematik, det er hendes forventninger til naste nu. Hendes tidligere
erfaringer med matematik ger, at hun godt ter at forvente sig noget postivt.

Mads (2014) udtrykker selv, at han er god til matematik: “4irsq jeg er meget god til
matematik”. Mads har altsa tidligere gode erfaringer med matematik. Pa trods af dette,
lader det ikke til, at Mads ter forvente for meget af naste nu. Dette kan haenge sammen
med, hvordan Mads befinder sig i sin nutidighed. Hvis Mads’ selvopfattelse er darlig,
sd har dette betydning for, hvad han ter forvente. Selvopfattelse og
leeringsforudszetninger er dermed sammenhangende begreber. Dette vil derfor veere
tilbagevendende i undersggelsen.

6.3 Opmarksomhed pa elevernes laeringsforudsatninger R ngdvendigt
for at skabe succes? Med afsaet i Vygotsky

Opgaven fokus pa, hvordan lereren kan veere med til at stgtte inklusionsprojektet,
danner grundlag for falgende analyseunderafsnit.

Signes lerere har, i inklusionsprojektet, taget udgangspunkt i Vygotskys begreb zonen
for neermeste udvikling (ZNU). Dette begreb tager sit afsat i, at en viden om elevens
leeringsforudseetninger er med til at skabe udvikling. Signe er god til matematik:
Interviewer: “Hvad er du god til i skolen?” Signe (2014): “Jeg er rigtig god til matematik”. Signes

leerere har derfor valgt, at Signe skal starte med at have matematik i hendes nye klasse:
”Vi vil hjelpe Signe, hun skal lere at skabe en god kontakt, og blive endnu bedre til matematik, og det

er der en mulighed for her” (Helle, 2014). Signes faglige leeringsforudsaetninger i matematik
er gode. Ved at Signe kommer over i almenklassen, hvor der er flere elever i klassen,
vil Signe blive udfordret fagligt, hvilket er en forudsetning for leering, da leering, som
er orienteret mod udviklingsniveauer, der allerede er naet, er ineffektive (Vygotsky,
1978). God laering er den, der lgber foran udviklingen, og ud fra den forstaelse blev
ZNU udtaenkt.

| relation til Signes aktuelle udviklingsniveau kunne Signes leerere ane anlaegget til den
videre udvikling, altsd det potientielle udviklingsniveau (Braten & Thurmann-Moe,
2006). Det potientielle niveau kendetegner det niveau, som er indenfor elevens, i denne
kontekst Signes, reekkevidde. Det potientielle niveau kan nas ved at samarbejde med
mere kompetente personer, der kan guide Signe (.) s er det lidt nemmere at laere noget, nar
man kan sperge de andre” (Signe, 2014). Her udtrykker Signe selv, at hensigten er effektfuld.
Forskningsresultaterne fra reviewet (Dyssegaard et al., 2013) peger pa, at en vellykket
inklusion afhanger i serdeleshed af, om eleverne imgdekommes bade fagligt og
socialt. Det er tydeligt at se, at Signe oplever dette i matematikklassen. Ligeledes er det
ogsa en konklusion i Skovlunds undersggelse (2013), at det er altafgarende, at lereren
har en tro pa, at kunne leere eleverne noget og udvikle dem.

Tager lereren udgangspunkt i ZNU, sa er der gode muligheder for, at der sker en
udvikling. Derimod, hvis lzreren lgser fx en matematikopgave pa et niveau, der er
udenfor elevens narmeste udviklingszone, sa vil eleven ikke veere i stand til at forsta
lzsningen, ligegyldigt hvor mange gange eleven imiterer den (Vygotsky, 1978). “Nogle
gange forstar jeg slet ikke, hvad lereren siger” (Mads, 2014). Det lader ikke til, at Mads, pa
samme made som Signe, oplever at blive mgdt i sin ZNU.
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6.4 Sammenfatning

De fortellinger, der er om eleverne i skolen, har indflydelse pa elevernes
leringsforudsatninger. Hermed kan en forforstaelse af en bestemt diagnose komme til
at udgare en barriere for leering.

Tidligere erfaringer med skolearbejdet har betydning for, hvilke opgaver eleverne ter
give sig i kast med. Det lader til, at leeringsforudseatninger er sammenhangende med
selvopfattelsen, og derfor er det ngdvendigt ogsa at rette blikket mod selvopfattelsen
(jf. efterfglgende analyser).

En undervisning, der er planlagt i elevernes narmeste udviklingszone, kan veere
effektfuld. Her far eleverne udfordringer pa det rette niveau, hvilket kan give positive
oplevelser med det faglige arbejde.

7. ”"Det er mere normalt at ga i den nye klasse, sG det er ogsd
dejligt nok” (Signe, 2014) — om betydningen af at veere

inkluderet i almenklassen
Med de empiriske undersggelser som genstand vil det fglgende afsnit analysere,
betydningen af at veere inkluderet i almenklassen med inddragelse af Alenkeers
forstaelse af normalitetsbegrebet i den inkluderende skole, samt dele af Ziehes teori om
god anderledeshed.

7.1 Normalitetsbegrebet i den inkluderende skole
Den inkluderende skole ophever begreberne normal og speciel. Her betragtes alle

individer som unikke mennesker, hvorfor nogle derfor ikke er mere specielle end andre
(Alenkaer, 2008). I den inkluderende skole anerkender man dog stadig, at nogle elever
er mere indsatskreevende, men de er ikke mere specielle af den grund (ibid.). Signe
(2014) betragter det at ga i en almenklasse for mere normalt end at tilbringe
skoledagen i specialcenteret. Hun udtrykker i den forbindelse, at det er dejligt nok
(ibid.). Signe synes altsa, at det er dejligt at ga i den nye klasse, fordi det er mere
normalt.

Pa trods af visionerne om en inkluderende skole, hvor alle er unikke, fremgar det
alligevel tydeligt, i mine undersggelser, at eleverne er meget optaget af at veere
normale. Interviewer: “Synes du, at du er normal?” Mads (2014): P& nogle omrder, men jeg kan
godt meerke, at jeg har lidt mere krudt i reven end de andre i klassen. Det er jo ikke helt normalt at have
ADHD”. Mads’ logik synes at vere, at diagnosen er noget iboende ham, hvilket gar ham
mindre normal end klassens gvrige elever. Henrik Skovlund (2013) peger, i sin
undersggelse pa, at det at have en diagnose kan betyde, at man faler sig marginaliseret,
og at dette bliver en del af ens identitet. Dette synes at veare tilfeeldet med Mads: "Nogle
gange tenker jeg over det... Jeg teenker pa det, hvis fx jeg ikke bliver valgt til noget gruppearbejde, om

det kan vaere fordi, at jeg har ADHD.. eller sddan noget.. man vil jo helst bare veere normal” (Mads,
2014).

Signe er ogsa optaget af at vaere normal: Interviewer: "Synes du, at du er normal?” Signe
(2014): “Ja..” Interviewer: “Er det bedst at veere normal?” Signe (2014): “Ja, for hvis ikke man er
normal, s& kan man blive drillet. Fx hvis jeg g&r med briller, det er jo ikke normalt”. Det interessante
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her er, at Signe betegner sig selv som veerende normal, pa trods af hendes
skolesituation og diagnose, men at have briller anser Signe som verende unormal.
Dette vidner om, at Signe er optaget af, hvad det vil sige at veere normal.

Hvorfor Signe ikke betegner sig selv som unormal, kan der vere flere arsager til. |
Skovlunds undersggelse (2013), beskriver han, at specialskoler arbejder implicit eller
eksplicit med inkluderende idealer. Her opfatter man alle eleverne som nogle, der
stadig er i stand til at udvikle sig. Man har en grundlaeggende tro pa, at eleven kan lzere
strategier for deres mangler, og pa at symptomer kan minimeres, saledes at eleven kan
fungere i en hverdag (ibid.). I mine undersggelser var den inkluderende tankegang,

som Skovlund beskriver, tydeligvis at finde: Lisbeth (2014): “Altsd vi bruger meget tid pd at
tale med dem om, at vi behandler dem meget forskelligt her i huset, men det er noget vi ger for at
behandle dem ens, ikke ogsa? Altsd det kan godt veare, at der er en, der far lov til at tage en computer
far du far lov til det, men det er fordi, at lige i dag har den person det svert og vi er ngdt til at give lidt
luft. Det synes jeg egentligt, at de er gode til at forsta, at det er ikke snyd, men at det er fordi, at de er
forskellige og har brug for noget forskelligt”.

Signes laerere arbejder malrettet mod inklusion, da de ikke er i tvivl om, at
almenklassen er at foretraekke: “Det bedste ville vare, hvis de kunne veere inkluderet i den klasse,
hvor de startede op og har veret hele tiden og kunne lykkes der. At man kan lave rammerne sadan i en
klasse, at alle elever kan vere der. Det tror jeg, det ville veere succes. Jeg tror da, at det er klart at
foretreekke, at man kan blive i normalklassen, ghm, for jeg tror, at de faler sig udstillet nar de kommer
herover, de fgler lidt, at de er blevet taget veek fra det, der er normalit” (Lisbeth, 2014).

7.2 God anderledeshed

Pa trods af, at den inkluderende skole har visioner om at veere for alle, lader det dog
alligevel til, at der hersker et snaevert normalitetsbegreb i skolen. Det kommer tydeligt
til udtryk i mine studier, at eleverne gar meget op i at vaere som de andre. Interviewer:
“Hvad Vil det sige at veere normal?” Mads (2014): “At veere som de andre, og ligesom, hvad skal man
sige.. passe ind”. Lisbeth (2014): ”Si snart vi er pd almenskolen.. vores elever opfarer sig SA

eksemplarisk, for de vil netop ikke udstille sig selv, fordi de er s& bevidste om at. altsd at veere
normale!”

At veere som de andre (Mads, 2014) problematiserer Ziehe (2004), nar han taler om
God Anderledeshed. Han problematiserer ideen om, at det der sker omkring eleverne
altid skal veere sa teet pa dem som muligt. Han mener, at skolen har brug for impulser,
der forstyrrer. Hvis eleverne i skolen er for ens, sa resulterer deres socialisation i en for
tidlig identitetslukning (ibid.). Eleverne identificerer sig selv med en bestemt idé om,
hvordan de skal vare — i denne kontekst at vaere som de andre. Ziehe mener i stedet, at
eleverne har brug for en vis portion decentrering, hvilket betyder, at man er i stand til
at leere, at erkende diversiteter (ibid.). Dette kalder han for veldoseret anderledeshed,
og dette er der et produktivt element i. Ziehe (2004) introducerer i denne sammenhang
begrebet civiliserethed, der betyder, at mennesker lever sammen hinsides, ikke uden
for, personlige venskaber og sympatier og hinsides gruppefalelser. Selvfalgelig har alle
brug for venner og gruppefalelser, men det er ikke disse elementer, som skolen skal
vaere baseret pa. Skolen skal i stedet veere baseret pa civiliserethed, pa at vi har noget
tilfeelles — nemlig at vi respekterer hinanden som forskellige (ibid.). Hvis vi baserer
skolen pa gruppefalelser, sa har vi skabt risikoen for, at nogle vil blive ekskluderet.
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Med civiliserethed mener Ziehe, at den ideelle skole ikke skal fungere som én familie.
Det er ngdvendigt, at man bliver konfronteret med det, der er anderledes. Hvis man
kun er sammen med ligesindede, bliver man fikseret pa ligheder og heraf kan affades
en fjendtlighed over for det anderledes, fordi vi ikke tvinges til at veere sammen med
mennesker, der er forskellige fra os (ibid.).

Antallet af elever, der diagnosticeres og visiteres til specialundervisning, har veeret
stigende i Danmark i den seneste arrekke (Ministeriet for Bgrn og Undervisning,
2012). Der har altsa vearet en stigende tendens til at normalitetsbedemme og dermed
ekskludere i den danske folkeskole, pa trods af intentionen om en inkluderende skole,
hvor normalitetsbegrebet ophaeves (Alenker, 2008). Hermed bekraftes Ziehes tese
(2004); Folkeskolen er blevet fikseret pa ligheder, og heraf affades en modvilje over
for det, der er anderledes. At folkeskolen er fikseret pa ligheder — trods intentionen om
det modsatte — er klart at spore i opgavens empiri. Den vasentligste pointe i Og bare
der ikke er nogen..(2014) handler om, at eleverne bruger meget energi pa ikke at skille
sig ud, og de synes at veere underlagt et stort normalitetspres.

Inklusionsloven 2012 a&ndrer pa specialbegrebet, saledes at flere elever skal inkluderes
i almen undervisningen, hvilket, set ud fra Ziehes perspektiv, har en givtig effekt pa
alle elevers identitet og selvopfattelse, da der her kommer veldoseret, god
anderledeshed ind i folkeskolen.

7.3 Sammenfatning

Pa trods af, at der i den inkluderende skole jongleres med forstaelsen af, at alle er
unikke, hvorved ingen er mere normale end andre, lader det dog alligevel til, at der
hersker et stort normalitetspres pa eleverne.

En stigende antal elever har de seneste ar vearet ekskluderet il
specialpadagogisketilbud, hvilket muligt har indskraenket normalitetsbegrebet i skolen
i dag. Nu knaekker kurven, og flere elever skal tilbage til folkeskolen fra segregerede
tiloud. Dette betyder, at der kommer en vis portion decentrering ind i folkeskolen igen,
hvor eleverne kan lare at anerkende diversiteter, og dette er der et produktivt element i
for alle elever.

8. ”"Man vil jo helst bare veaere normal” (Mads, 2014) — Om

diagnosens betydning for elevernes selvopfattelse
Med de empiriske undersggelser som genstand vil fglgende afsnit analysere, hvilken
betydning diagnosen har for elevernes selvopfattelse. Der vil vendes tilbage til det
narrative perspektiv, samt inddrage Meads teori om symbolsk interaktionisme.

8.1 Om at gg@re tynde historier tykke

For at forsta, hvilken betydning diagnosen kan have for elevernes selvopfattelse, vil jeg
her vende tilbage til det narrative perspektiv. Dette perspektiv segger en ikke-
patologiserende forstaelse af menneskers liv og forhold (Lundby, 2011). Perspektiver
kan derfor sta som kontrast til at fokusere pa diagnosen. Diagnostiske konklusioner
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giver tynde beskrivelser af menneskers liv og identitet, hvorved andre historier om,
hvem vi er, let kommer til at leve i skyggen af disse tynde beskrivelser (ibid.).
Eleverne i Mads’ klasse ved, at Mads har ADHD: “der ved de alle sammen” (Mads, 2014).
De andre elever kender altsa denne tynde beskrivelse af Mads, spargsmalet er sa bare,
om de kender alle de andre fortellinger om Mads? Det tyder pa, at de ikke ger, da
Mads forteelling om diagnosen fylder sa meget i hans selvopfattelse, og han bliver gang
pa gang konfronteret med ordet ADHD, hvorved Mads bliver forstaerket i sin tro pa, at
han er ADHD.

En anden fortelling er der om Signe: Interviewer: “Ved de andre i klassen, hvorfor du ikke er
der hele tiden?” Signe (2014) "Det ved jeg faktisk ikke, det tror jeg ikke”. At Signe slet ikke
nevnte sin diagnose vidner om, at diagnosen ikke er en del af Signes selvopfattelse,
men derimod adskilt fra Signe. Det narrative har netop fokus pa at objektivere selve
problemet; at man adskiller personens identitet fra problemets identitet (White, 2006).
Problemet skal eksternaliseres saledes, at det er problemet, der er problemet, ikke
personen, der er problemet (Lew, 2009). Henrik Skovlunds kvalitative undersggelse
(2013) viste, at eleverne, i specialskolen, eksternaliserede arsagerne til konflikter, mens
eleverne i folkeskolen internaliserede arsagerne til problemerne og beskrev deres
iboende diagnoser og adferd som arsagerne til problemerne. Dette billede gar igen i
mine interviews (2014), hvor man kan sige, at Mads internaliserer sin diagnose, mens
Signe slet ikke navner den som en del af hende, hvorved hun eksternaliserer
diagnosen.

Hvorfor Signe ikke, pd samme made som Mads, har internaliseret sin diagnose som
noget iboende og problematisk, er der muligvis et svar at finde pa. Signes laerer, Helle
(2014), papeger, at den klasse, hvor Signe gar, er der tre andre elever, der ogsa er
diagnosticeret med ADHD: “Og lareren (i almenklassen) siger bare, at hun ikke kan forst, at
Signe gar her hos os, fordi hun kan se, at hun er en almindelig 5. Klasse elev”. Signes opfattelse af
at veere normal bliver imgdekommet af hendes larer, der ikke forstar, hvorfor Signe
ikke er fuldt inkluderet, da hun ser en helt almindelig 5.klasses elev i Signe. Signes
leerer er altsd med til at skabe tykke historier om Signe, der ikke baserer sig pa
diagnosen.

Dette bekraefter en vaesentlig pointe i reviewet (2013), hvor det pointeres, at laerere, der
har en tilgang til elever i komplicerede leeringssituationer, der bygger pa en tankegang
om, at et specialtilbud er bedre for disse elever, pavirker elevernes trivsel og selvveerd i
en signifikant negativ retning. Denne overbevisning er Signes lerer(e) tydeligvis ikke
tilhaenger af; hendes (deres) inkluderende tankegang(e) har pavirket Signe i en positiv
retning.

Learerens inkluderende tankegang, og opfattelse og forteelling om Signe, smitter ogsa
af pa klassens gvrige elever: Interviewer "Tror 1, at de andre elever er hurtige til at opfatte
lererens opfattelse?” Helle (2014): “Ja, bestemt! Bare hvis lereren siger “nu kom du for sent igen”, sa

kan der allerede opsta alt muligt mellem eleverne, og p& den made kan man pdvirke de andre elever.
Derfor er det sa vigtigt, at vi sender de rigtige signaler som voksne”.
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8.2 Symbolskinteraktionisme

Hvorfor det, fra min position, er veesentligt at se pa, hvilken betydning diagnosen har
for elevernes selvopfattelse er, at en vigtig del af skolens opgave er at fremme den
enkelte elevs alsidige udvikling (Feelles Mal, 2009), med alsidig udvikling menes der,
alle sider af elevens udvikling, herunder ogsa elevens selvopfattelse. Ydermere har
opgavens tidligere analyser papeget, at en god selvopfattelse har betydning for
elevernes leering. Hvilket kun bekraefter vigtigheden af interessen for feltet.
Selvopfattelsen dannes gennem et samspil mellem ydre reaktioner fra andre og indre
tanker om sig selv (Imsen, 2010). | det fglgende vil jeg se nermere pa, hvordan ydre
pavirkning kan bidrage til at forme opfattelsen af selvet.

Her er Meads teori om symbolsk interaktionisme valgt at treekke ind. Mennesker har en
evne til at satte sig ind i den andens sted og se pa sig selv fra den synsvinkel (Ibid.). Vi
lever os ind i, hvordan andre vurderer os og pa baggrund af den andens reaktion pa os
selv danner dette basis for vores objektive selvopfattelse (ibid.). Ifelge Mead er
selvopfattelsen en social struktur og ikke et medfedt iboende treek. Selvopfattelse
ligger sa at sige i rummet mellem personer, men bliver erfaret og tolket af den enkelte.
Vi spejler os altsd i andres reaktioner pa os selv, derfor er denne teori ogsa kaldet
spejlingsteori (Imsen, 2010).

De personer vi spejler os i, skal pa en eller anden made betyde noget for os, de skal
veere sakaldte signifikante andre. Jeg vil fx i mit virke som larer veere en signifikant
anden for eleverne i min klasse. Derfor er det relationelle perspektiv vigtigt at
fastholde igennem arbejdet med mennesker. Fx kan omgivelsernes bekymringer for en
elev afspejle sig som elevens egen bekymring for egne muligheder (Hertz, 2010).
Omgivelsernes forholden til eleven har altsa afggrende betydning for eleven. Dette

billede kom ogsa frem i mit leererinterview: Helle (2014): “De (Signes forzldre) har oplevet s&
meget negativt. De var bange, og de ville passe pa deres barn, og det kom ind i Signe — hun ville ikke

nogen andre steder hen og sddan”. Signes laerere har derfor arbejdet meget bevidst mod at
@ndre foraeldrens forudtagede bekymringer, mens de hele tiden har vist, at de troede
pa, at Signe kunne klare at komme over i almenklassen. Signe har altsd oplevet
signifikante andre, der har udvist positive forventninger til hende og vist hende, at de
er der, og troet pa, at de sammen kan udvikle noget. Signe har herigennem, haft
mulighed for at spejle sig i en anden form for feedback, end forzldrenes bekymringer.
Dermed har hun faet mulighed for at udvikle sig vak fra bekymringer og
selvopfyldende profetier (Hertz, 2010).

Anderledes er det med Mads. Det lader ikke til, at Mads har samme form for positiv
feedback at spejle sig i i skolen, som Signe har. Det fremgar implicit, at der er et
negativt budskab omkring Mads (2014): “og s er det bare lettest at tage den skideballe, for den
kommer nok p& et tidspunkt alligevel”. Mads’ stempling som den urolige dreng har sat
negative spor i hans sind, og det er tydeligt, at det har konsekvenser for hans made at
opfare sig pa (Imsen, 2010). Nar man faler sig stemplet og stigmatiseret, vil det ga ud
over selvopfattelsen (ibid.). Det lader ikke til, at Mads’ selvopfattelse er seerlig positiv.
Hvilket ogsa er en arsagsforklaring pa, hvorfor Mads ikke ter give sig i kast med

VIA University College, Leereruddannelsen Ngrre Nissum
Side 22 af 41



Leererprofession.dk — et site om leererpraksis og professionsudvikling 2014

Karinette Bay
Bachelorprojekt 2014

udfordrende matematikopgaver, pa trods af, at han faktisk selv synes, at han er god til
matematik (jf. tidligere afsnit).

Mads fglger omverdenens forventninger til ham, og dette er med til at indsnaevre hans
muligheder for at forandre sig. Som han selv siger; “der er lettest bare at tage skideballen, for
den kommer nok alligevel “(Mads, 2014). P4 denne made lever Mads op til de sociale
forventninger, der er rettet mod ham. Disse forventninger har en sterk indvirkning pa
vores adferd, de betegnes som selvopfyldende profetier (Imsen, 2010). Det kan starte
med lererens falske definition af situationen, der skaber bestemte forventninger. Disse
forventninger kan udlgse en adfeerd, som gar, at den falske opfattelse bliver sand (jf.
tidligere afsnit) (ibid.).

Negative historier bliver selvbekreftigende, og det er uhyre sveert at forandre sig i et
negativt felt (Hertz, 2003).

Signe er ikke pa samme made blevet sat i en marginaliseret position. Hun har igennem
sit ophold pa specialskolen faet selvveerd og en tro pa sig selv igennem gode historier,
der er blevet selvbekreeftigende. Helle (2014) “Signe kom her med meget lavt selward (..),
ulykkelig, ville ikke I skole. Lisbeth (2014): “Nu har vi fdet en helt anden pige”.

Ovenstaende bekrefter ogsa konklusionen fra Og bare der ikke er nogen.. (2014), der
omhandler, at inklusion ikke kun drejer sig om de elever, der skal inkluderes, men om
hele klassens kultur. Eleverne spejler sig i hinandens reaktioner, og derved kan man
altsd hemme/fremme inklusionen ved at elever og larere accepterer/ikke accepterer
inklusionen.

8.3 Sammenfatning

Diagnostiske konklusioner giver tynde beskrivelser af, hvem vi er, mens andre
historier om, hvem vi er, let kommer til at leve i skyggen af disse. Det er fordrende for
selvopfattelsen, at man objektiverer problemet/diagnosen. Hvis problemet i stedet
bliver en del af eleven, kan det have en negativ virkning pa selvopfattelsen (og
leringen). Vi spejler os i andres reaktioner, og det er derfor vigtigt at veere opmarksom
pa, hvad man signalerer som signifikant anden, da dette har betydning for udviklingen
af en henholdsvis negativ eller positiv selvopfattelse.

9. ”Hvis jeg har en laerer, jeg bare slet ikke klinger med, sa er
de timer draebende, og sa synes jeg ogsd oftere sadan, at
jeg kommer lidt lettere op at skeendes med dem” (Mads,
2014) - Elevernes oplevelse af larerRelevRrelationens

betydning for inklusion
Med de empiriske undersggelser som genstand vil faglgende afsnit omhandle
betydningen af larer-elev-relationen i forhold til inklusionsprojektet ud fra Thomas
Nordahls perspektiv.
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9.1 LxrerRelevRrelationen som fordring for inklusionen

Set ud fra ovenstaende citat samt udfra reviewet (Dyssegaard et al., 2013), peger det i
retningen af, at positive larer-elev-relationer er et succeskriterie for inklusion. 1 og
med, at jeg har valgt at fokusere pa, hvordan jeg som leerer, kan stgtte inklusionen, ser
jeg det som oplagt at sette nalen i lerer-elev-relationen, og undersgge dette fa&enomen
nermere.

Det lader til, at der er god grund til at rette sggelyset mod laerer-elev-relationen i
inklusionsprojektet. En god relation mellem leerer og elev giver ikke bare lereren
forstaelse og indsigt i elevens verden, men ser ogsa ud til at have afgarende betydning
for elevens vakst og udvikling, ydermere viser undersggelser, at elever med et godt
forhold til leereren trives bedre i skolen (Nordahl, 2004). Mads (2014) forteeller, at hvis
han ikke rigtig klinger med leerer, s& kommer han lidt oftere op af skendes med
leereren. Dette viser, at der er en sammenhang mellem de relationer, der eksisterer
mellem lerer og elev, og det samspil, der foregar. Elever, der oplever, at leereren kan
lide dem, har en mere positiv indstilling til skolen, end de elever, der ikke har et sadan
forhold til deres lerer (Nordahl, 2004). Det lader til, at Signe er meget glad for at ga i
skole, og dette kan meget vel vaere sammenhangende med, at Signe har et godt forhold
til sine leerere. Interviewer: “Er du glad for dine lerere?” Signe (2014): "JA — rigtig meget”.

De elever, der har en oplevelse af, at lsereren kan lide dem, er mere positivt stemt
overfor skolen, end de elever, der modsat, ikke har sadan et forhold til deres lerer.
Ydermere viser det sig, at der udvises mindre ugnsket adferd i de klasser, hvor der er
gode lezrer-elev-relationer (Nordahl, 2004). Da jeg sperger Mads, om det betyder noget
at have et godt forhold til sin leerer, svarer Mads (2014): "Ja, helt klart! ",

Det er lzererens ansvar at skabe gode relationer til eleverne. Gensidig tillid til hinanden
er et centralt treek ved gode relationer (Nordahl, 2004). Eleven ma opleve at kunne tale
med laereren, at leereren er forudsigelig, troverdig og imgdekommer centrale behov
samt har en positiv indstilling til eleven (ibid.). Ingen vil opretholde et tillidsforhold til
nogen, der har udgvet uret overfor dem i form af negative kommentarer eller
reaktioner.

9.2 Anerkendelse som grundsten i laererRelevRrelationen

Anerkendelse udger en vigtig faktor for udviklingen af gode relationer mellem lereren
og eleven, og derfor er det naturligt at komme ind pa i det falgende.

Det er vigtigt for eleverne at opleve stgtte, opmuntring og positive reaktioner fra
leereren (Nordahl, 2004). Handlinger og udsagn fra leererens side, som eleverne oplever
som devaluerende, indebzrer det modsatte af anerkendelse, og kan komme til at praeege
elevernes selvopfattelse. For at undga devaluering er det vigtigt, at leereren skelner
mellem, hvad eleven gar, og hvad eleven er (ibid.). Det er muligt at fortelle en elev, at
man ikke kan acceptere det han gar, men samtidig give udtryk for, at man verdsatter
eleven som person (ibid.). Det lader til at Mads har oplevet at blive devalueret. Han er
blevet karakteriseret som en ADHD-dreng, der har sveert ved at sidde stille. Han er
herved blevet tildelt en rolle, som han forsgger at leve op til, hvilket bliver
selvforsterkende (jf. tidligere afsnit).
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Alle elever har noget, de kan verdsettes for, og det er ngdvendigt, at lsereren giver
udtryk for dette — seerligt overfor de elever i komplicerede laringssituationer, da det
ofte er dem, der har starst behov for at blive set og magdt med forstaelse, veerdsaettelse
og empati, da mange af disse elever maske har faet for lidt anerkendelse tidligere
(Nordahl, 2004).

Nar eleverne oplever, at de er i stand til at fore nogle af deres dremme ud i
virkeligheden, sa er det vigtigt, at andre ser det. William C. Madsen (Hertz, 2003)
kalder dette for det anerkendende publikum. Han beskriver, hvordan de positive
spiraler, der opstar, nar nogle begynder en forandrings-proces, medfgrer, at det
anerkendende publikum ser nye sider af personen, og at denne nyorientering i sig selv
skaber nye relationer, nye mgnstre og muligheder. Anerkendelse er altsa grobund for
udvikling (selvopfattelse, leering..).

9.3 Sammenfatning

Gode leerer-elev-relationer har afgarende betydning for elevernes trivsel i skolen. Det
er lererens ansvar at skabe disse ved at acceptere, anerkende og se den enkelte elev
som et subjekt.

10. ”Sa far jeg nogle gange lov til at sidde i grupperummet
med nogle andre opgaver” (Mads, 2014) — Om lzererens
viden om specialpzedagogik

Med de empiriske undersggelser som genstand vil fglgende afsnit analysere, hvilken

betydning leererens viden om specialpadagogik kan have, samt inddrage Susan Tetlers
perspektiv pa undervisningsdifferentiering som en fordring for inklusionen.

10.1 Lzererens viden om specialpadagogik

Reviewet (Dyssegaard et al, 2013) konkluderer, at elever med sarlige behovs positive
trivsel og selvvaerd ikke er afhaengig af skoleplaceringen. Man kan derfor forledes til at
tro, at segelyset igen skal rettes mod leereren, hvilket det vil blive i det falgende.

Jeg finder det paradoksalt, at Signe slet ikke navner sin diagnose, da Signes lerere slet
ikke leegger skjul pa elevernes diagnoser: i er meget bne omkring, hvis de har en diagnose.
Nogle kommer vi og afleverer piller til i lgbet af dagen, og der er ikke nogen, der sidder og peger fingre
af dem. Der bliver meldt &bent ud; Det er fordi personen har ADHD” (Lisheth, 2014). P& trods af
denne dbenhed om Signes diagnose, er det ikke noget, der optager hende eller optraeder
i hendes selvopfattelse. Hos Mads er der ogsa abenhed omkring hans diagnose — dette
bliver dog optaget, modsat Signe, i Mads’ selvopfattelse. Dette finder jeg ulogisk.
Signes leerere har en mangearig baggrund indenfor specialpaedagogikken, og heri
ligger muligvis svaret pa paradokset. Laererene har faglig kompetence, og dermed er
der ikke den usikkerhed omkring eleven — Er eleven i det rette tiloud? Er vi
kompetente nok til at lgfte opgaven? osv. De seneste ars udslusning af elever til
specialpadagogiske tilbud (Ministeriet for Bgrn og Undervisning, 2012) har forsterket
denne tro pa, at lererne i almenskolen ikke er kompetente nok til eleverne i
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komplicerede leeringssituationer. Ligeledes er diagnoserne pisket op som vearende
adgangsgivende til segregerede tilbud, hvilket igen kan virke selvforsterkende pa
leererenes manglende(?) kompetencer. Der hersker muligvis en usikkerhed blandt
almenlearerne, der smitter af pa eleverne, — hvilket er helt forstaeligt.

En anden bagside af udslusningen er, at skolen har faet mindre erfaring med disse
elever, samt mistet chancen for fornyelse og faglig nytaenkning.

Henrik Skovlund (2013) bekrefter, at man bgr fa et mere afslappet og konstruktivt
forhold til elever med diagnoser, og en tro pa, at man kan lere dem noget og udvikle
dem pa lige fod med klassens gvrige elever.

10.2 Undervisningsdifferentiering — et inklusionsredskab

Inklusion i skolen handler om at skabe differentierede muligheder for deltagelse i det
faglige og sociale fellesskab. Derfor ma undervisningsdifferentiering ses i teat
sammenhang med inklusionsbegrebet og som en del af lererens didaktiske
kompetence, hvorfor det netop er relevant at komme ind pa i falgende afsnit.

Det lader ikke til, at Mads er inkluderet i klassen. | interviewet forteller han, at han
nogle gange far lov til at sidde i grupperummet med nogle andre opgaver, hvilket jeg
vil definere som ekskluderende. De nyere leringsteorier, herunder den
socialkonstruktivistiske, understreger, at vi laerer i sociale sammenhange, og at
jeevnaldrende kammerater kan udgere en steerk motivation (jf. tidligere afsnit). Pa trods
af dette, er der i skolen stadig en tendens til at se elevernes forskelligheder som
besveerlige, og dermed sker der i nogle (maske mange?) tilfeelde det, Mads beretter om

i ovenstdende udsagn. Dette understreger Lisbeth (2014) "Men mange gange harer vi jo
0gsd, at s har de siddet i en klasse, og s er de blevet hevet ud pa gangen med en computer i en time,
fordi de ikke kan veere med i undervisningen”.

Er det i stedet intentionen at arbejde paedagogisk ud fra et inkluderende perspektiv,
understreger Susan Tetler (2009), at det er nedvendigt med en differentieret
undervisning, hvor den enkelte elev far mulighed for, indenfor leeringsfallesskabet, at
modtage en undervisning, der retter sig mod elevens evner og interesser. Heri udpeges
tre udfordringer som leereren ma forholde sig til i den inkluderende skole;
Leeringsindholdet ma beriges, sa eleverne oplever undervisningen som meningsfuldt —
ogsa udenfor skolen. For det andet har elever forskellige tilgange til lering, og
leeringsindholdet ma derfor bredes ud saledes, at det passer til den enkelte elevs
leeringsstil, interesser og intelligensomrader. Tredje udfordring bestar i at sammenkaede
leeringsindhold og -situation, sa eleverne oplever sig socialt inkluderet i
leringsfaellesskabet. Faellesskabet ma gares til ramme for den enkelte elevs udvikling.
Eleverne ma gares til aktive deltagere — ikke blot tilskuer til, hvad der foregar i det
sociale liv (Tetler, 2009). Saledes bryder begrebet undervisningsdifferentiering med
den individualiserede undervisningsform, som specialpaedagogikken ofte er forbundet
med.

Skolereformen, der treeder i kraft august 2014, legger op til mere variation i
skoledagen, herunder undervisning, der imgdekommer den enkelte elevs behov, hvilket
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skal veere med til at skabe mere inkluderende leeringsmiljger (Den Nye Folkeskole,
2014). Et eksempel pa differentiering ses i Signes eksempel, hvor der er taget
udgangspunkt i Signes forudseatninger og potientielle udviklingsniveau, hvilket
medvirker til positive oplevelser ved skolen, der styrker bade Signes lering og

selvopfattelse. Signes laerere papeger ogsa vigtigheden af denne differentiering: Lisbeth
(2014) Niveauet bliver sat ned, der er ikke hgjere mal for dem, end de magter at falge” Helle (2014)
fortsetter: “vi behandler dem ikke pa. altsd at alle 25 skal lave de samme opgaver”.

Differentieringen kommer ligeledes til udtryk i Salamancaerklearingen (1994), hvor det
pointeres, at det er af vaerdi, at eleverne gennemgar lererprocessen sammen. | empirien
(Dyssegaard et al., 2013) kom det ogsa til udtryk, at inklusionen styrkes, nar der er
realistiske, faglige krav til alle elever. Undervisningsdifferentiering kan ses som
specialundervisning til alle elever — ej at forveksle med individuel undervisning.
Hvilket kan udgere et positivt modstykke til diskursen om inklusionsbegrebet, som
narmest har faet et ensidige fokus pa nogle fa elever. At inklusion ikke kun drejer sig
om nogle fa elever, men derimod er et arbejde med hele klassens kultur og
leeringsmiljg, blev ogsa forsikret i empirien (Szulevicz, 2014).

10.3 Sammenfatning

Igennem de seneste ars stigning af elever, der udsluses til specialiserede tilbud, har
lererne, i almenskolen, mistet tilliden til at kunne handtere disse elever. Der har
hersket en idé om, at de specielle tilbud er de bedste for eleverne, og det er i den
forbindelse blevet en selvopfyldende profeti. En del af lgsningen, for at endre denne
forestilling, kan veere at teenke undervisningsdifferentiering, fremfor inklusion. Dette
begreb er en del af alle leereres didaktiske kompetence. Ydermere spreder begrebet
fokus ud pa alle klassens elever, fremfor de seneste ars brug af inklusionshegrebet, der
nermest har gjort, at det lader til kun at sigte mod nogle fa elever, “der skal
inkluderes”.

11. Afrunding — med handleperspektiver

Med afsat i de resultater, som fremgar af sammenfatningerne, vil jeg nedenfor dele
min afrunding. Her vil jeg pege pa, hvilken betydning skolens diagnosticerende diskurs
har for elevernes learingsforudsatninger og selvopfattelse i inklusionsprojektet, i
almenklassen. Ydermere vil jeg se pa, hvilke handlemuligheder jeg, som larer, har, for
bedre at kunne stgtte inklusionsprojektet pa baggrund af opgavens udfald.

Overordnet vidner resultaterne om, at diagnoser kan have en uheldig indvirkning pa
almenelevernes selvopfattelse og leringsforudsetninger. Undersggelserne peger pa, at
eleverne fokuserer pa at vaere normale. At fa en diagnose kan opleves som afvigende
fra det normale, hvilket kan fa negativ betydning for elevernes selvopfattelse, herunder
ogsa for elevernes lering, da disse to begreber, pa baggrund af opgaven, opfattes som
sammenhangende.

Det lader dog til, at der er stor forskel pa, hvordan eleverne i almenskolen og
specialskolen forholder sig til deres diagnose. Dette kom tydeligt frem; eleverne i
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specialskolen eksternaliserede diagnosen, mens almeneleverne var tilbgjelige til at
internalisere  diagnosen.  Forklaringen peger pad to faenomener; skolens
diagnosticerende diskurs samt pa leererrollen. Den diagnosticerende diskurs, der
opleves i almenskolen, lader til at have forsnavret normalitetsbegrebet. Samfundets
gkonomiske stgttesystem, har presset skolen til at fokusere pa diagnoser og
problemerne hos det enkelte barn, hvilket har forsterket en tro pa, at diagnosen er
noget iboende, og dermed noget unormalt hos eleven. Den diagnosticerende diskurs
har skabt tynde fortellinger om eleverne, som ikke har efterladt meget plads til de
gode fortallinger, der ogsa er om eleverne, hvilket utvivisomt har betydning for
elevernes selvopfattelse og lering. Dermed ikke sagt, at diagnoserne skal forkastes,
hvilket de heller ikke bliver i specialskolen, det er blot afgerende, at disse ikke
kommer til at udgere hele sandheden om eleven. Nar tynde fortellinger bliver
dominerende, kommer vi let til at fokusere pa de handlinger og reaktioner, der passer
ind i mgnsteret, mens det, der ikke passer ind, let overses. Diagnosen ber derfor ses
som et gjebliksbillede saledes, at der efterlades plads til nysgerrighed, der dbner op for
de uanede udviklingsmuligheder, som alle elever barer pa. Der skal skabes gode
forteellinger om eleverne, der bliver selvbekraftigende. De tynde fortaellinger placerer
eleven i en marginaliseret position, der skaber et negativt felt, hvor det er umuligt at
forandre sig i. De gode fortaellinger har stor indflydelse pa eleverne, og kan vare med
til at udvikle og stette eleverne i inklusionsprojektet.

| forhold til lererrollen, sa har skolens diagnosticerende diskurs sat almenlarerne
skakmat. De er blevet usikre pa deres didaktiske kompetencer til at arbejde med
eleverne i komplicerede lringsituationer, hvilket smitter af pa elevernes opfattelse; de
oplever, at de er problemet. Den herskende idé om, at de specielle tilbud er de bedste
for eleverne, er blevet en selvopfyldende profeti. Denne har affgdt en usikkerhed hos
lererne, hvilket er helt forstaeligt, der forventelig har smittet af pa eleverne.

Resultaterne har relevans for en fortsat eller a&ndret praksis, og jeg vil derfor i det
falgende pege pa et kondenseret udvalg af handlemuligheder som lereren har til
radighed pa baggrund af undersggelsens resultater.

Opgaven pegede pa den afggrende betydning af en god og anerkendende larer-elev-
relation, der viser sig, at have stor betydning for elevernes laering og selvopfattelse.
Eleverne har brug for, at laereren stiller sig som en signifikant anden, som eleven kan
spejle sig i. Laereren ma her veere tro mod egne evner, og signalere sikkerhed og en tro
pa, at eleven kan udvikle sig. Hvilket er befordrende for elevens selvopfattelse og
leering at kunne speje sig i.

Ydermere peger resultaterne pa, at lereren ma internalisere den inkluderende
tankegang, hvor alle opleves som unikke, hvorved ingen altsa er mere normale end
andre. Denne tankegang ma udggre et modstykke til det snavre normalitetshegreb, der
lader til at florere i skolen i dag, og som de seneste ars stigende eksklusion til
specialpadagogisketilbud har forsterket. Leererens accept af inklusion har afgarende
betydning for om inklusionsprojektet lykkes, derfor bgr dette ses som en central
handlemulighed for kvalificering af praksis.
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De seneste ars brug af inklusionsbegrebet har gjort, at det lader til kun at sigte mod
nogle fa elever, “der skal inkluderes”. For at @ndre denne forestilling, kunne en del af
lgsningen veere, at tenke undervisningsdifferentiering fremfor inklusion.
Undervisningsdifferentiering henvender sig til alle leereres didaktiske kompetence -
ikke kun til specialpaedagogiklereren. Ydermere spreder begrebet fokus ud pa alle
klassens elever. Inklusionsbegrebet kan ende med at stigmatisere ligesa meget som en
diagnose kan, og dermed kan det vaere mere hensigtsmassigt at bruge
undervisningsdifferentiering. Undervisningsdifferentiering sigter mod at planlaegge en
undervisning i elevernes naermeste udviklingszone, hvilket mine undersggelser pegede
pa som befordrende for inklusionen. Her far eleverne udfordringer pa det rette niveau,
hvilket kan give positive oplevelser med det faglige arbejde — der s& igen kan vare
befordrende for elevernes selvopfattelse.

Tager man et overordnet blik pa opgaven, sa vidner resultaterne om, at der er rigtig
meget viden at hente i elevperspektivet. Eleverne bgr betragtes som eksperter — for det
er de! De kan levere en unik viden om livet i skolen, der kan bruges til
praksisudvikling. Elevperspektivet kan levere viden om, hvilke faktorer i konteksten,
der har betydning for elevens lering og selvopfattelse, hvilket ovenstaende
handleperspektiver er et eksempel pa. Ofte gar lererne sig til eksperter og definerer
eleven, uden at sparge eleven selv, hvilket ikke er hensigtsmassigt. Indledningsvist
citerede jeg Warning (2011), der beskrev, at en inddragelse af elevernes egne
oplevelser er helt afggrende for, at den paedagogiske indsat kan gere en forskel. At tage
afsat i elevperspektivet i inklusionsarbejdet ma saledes veere det mest betydningsfulde
tiltag for praksisudvikling.

Slutteligt ma bekraeftes: Ja! Det ér sveert at ga i skole, hvis man er udenfor. Elevernes
forudsaetninger for leerig er afhangig af deres selvopfattelse, der igen er afhaengig af
deres oplevelse af at veere inkluderet i faellesskabet. Sa pa trods af, at det kan vere en
stor udfordring at arbejde med inklusion, sé er der ogsa store preemier at vinde.

12. Perspektivering og kritiske refleksioner

Jeg forholder mig kritisk til den leerer-rolle, der fremstilles i handleperspektivet som
efterstraebelsesveerdig. Det kraever et stort overskud at udvikle gode leerer-elev-
relationer, at undervisningsdifferentiere samt at inkorporere den inkluderende
tankegang. Dette er ikke altid tilfeldet. Dermed kan de fremstillede handleperspektiver
i den sammenhang betragtes som naive og virkelighedsfjerne. Ydermere ma jeg, i mit
videre arbejde med undersggelsen, ogsa overveje handleperspektiverne set i forhold til
skolens test- og evalueringskultur. Almenlererne er underlagt flere resultatorienterede
krav samt anderledes rammefaktorer set i forhold til specialleereren — og dette ma tages
i betragtning.

I min undersggelse har jeg anlagt et fokus pa eleven og leereren, men i det videre
arbejde med opgaven, vil det vare relevant at fokusere pa foreldresamarbejdet, det
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kollegiale samarbejde samt klassens gvrige elever. Inklusion er et mange facetteret
fenomen, og dermed udger ovenstdende faktorer ligeledes en vigtig rolle i
inklusionsprojektet, som jeg ma forholde mig til.

At mine egne empiriske undersggelser udelukkende er kvalitative sveekker opgavens
generaliserbarhed i dens mangel pa kvantitet. Det er den kvalitative undersggelses
store udfordring. Den vagter det subjektive hgjt, hvilket selvfaglgelig indebeerer, at en
anden, i samme situation, muligvis ikke havde svaret det samme. Styrken er
tilgengeeld, at dataerne er mere unikke. Man ma dog ogsa papege, at inklusion aldrig
ma geres til et spergsmal om, hvordan tidligere elever inkluderes i deres nye klasser.
Nar inklusion handler om elevens subjektive oplevelse, finder jeg derfor den
kvalitativeundersggelsesmetode uundveerlig.

Inklusionsarbejdet indbefatter ogsa en serlig sproglig bevidsthed, som det ogsa kunne
veere spendende at se nermere pa.

Pa baggrund af elevinterviewene har det undret mig, hvorfor ingen af eleverne gav
udtryk for dremme og forventninger til fremtiden. Denne refleksion kan i sin enkelthed
synes langt fra opgavens egentlige fokus, men dog ikke ngdvendigvis. Dramme og
positive forventninger til fremtiden udger en stor motivation for leering, og kan derfor,
i den forbindelse vare spaendende at forfalge. Kan det, at eleverne har dremme og
forventninger til fremtiden veaere en fordring for inklusionsprojektet?
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14. Bilag

14.1 Bilag 1 — interviewguide til speciallaerere, Helle og Lisbeth — med
udvalgte svar.

Inklusionsbegrebet:

> Vil | forsgge at definere inklusionsbegrebet?
> Hvad taenker | om inklusionstanken?

Lisbeth: “Jeg tror da, at det bedste ville vaere, hvis de kunne vaere inkluderet i den
klasse, hvor de er startet op, og har veeret hele tiden, og kunne lykkes der. At man kan
lave rammerne sadan, i en klasse, at alle elever kan veere der. Det tror jeg, det ville
vaere succes, men det kraever rigtig meget af klassen og foreeldrene. Det kreever rigtig
mange ekstra ressourcer nogle gange; at man ikke star som én klasselzerer til 25
elever og samtidig skal kunne rumme dem, der har det rigtig sveert.”

> Hvorfor skal vi danne inkluderende skoler?
> Hvad er jeres holdning til, at der skal inkluderes flere elever i almenklassen?
> Hvem har ansvaret for at inklusion lykkes?

Helle: “Laereren betyder meget! Den klasse, hvor Signe gdr, der er 3, der har ADHD, og
lzereren siger bare, hun kan ikke forsta, hvorfor Signe har gaet her hos os. Fordi hun
kan se, at hun er en almindelig 5.klasse elev. Hendes tankegang betyder meget”

Helle: “Signe kom med meget lavt selvvaerd og foreeldrene var meget i mod, da vi
begyndte at tale om inklusion. Vi sagde, at det var fordi, at vi ville hjeelpe hende, hun
skal lzere at skabe en god kontakt, hun skal blive endnu bedre til matematik, og det er
der en mulighed for her. Det der angst som foraeldrene har, fordi de har oplevet et
barn ulykkeligt, der ikke vil i skole. De har oplevet sG meget negativt. De vil passe pa
sig selv og passe pa deres barn, og det kommer ind i Signe, at hun ikke vil nogen andre
steder hen og sddan noget.”

Lisbeth: “nu har vi faet en helt anden pige. Og det kan hun ogsa selv sige, at hun kan
meerke”.

Helle: “Men det handler meget om klasselzereren, og de andre laerere”
> Klasselaereren..Kan du uddybe det?

Helle: “Hvis man ser pa barnet som et problem, der kommer ind, sa er der her et
meget stort problem i inklusionsprojektet”.
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> Tror |, at de andre elever er hurtige til at opfatte laererens opfattelse?

Helle: ”Ja, bestemt! fx en situation, hvor laereren siger “Nu kom du igen for sent” sa
kan der opsta alt muligt, og pd den mdade kan man pavirke de andre elever til at ..
Derfor er det sd vigtigt, at vi sender de rigtige signaler som voksne..du ved, hvis vi kan,
eller lzererne kan, sa skal de ogsd 100% sige, at de kan tage barnet, du ved.”

Normalitetsbegrebet:

> Hvordan vil | definere normalitetsbegrebet?
> Ereleverneijeres klasse normale? Uddyb.

Elevernes selvopfattelse:
> Tror | eleverne er optaget/opmaerksomme pa ”at veere normale”?

Lisbeth: ”JA! Rigtig meget.. gh.. jeg kan huske nogle af de farste gange, hvor vi var pa
storskolen til faellesamling. Sa blev der kaldt op: Team” et eller*andet skulle gé fra
vores feellesrum, sa blev der sagt: “Specialcenter | ma ga” * Jeg tror ikke, at vores
elever havde lyst til at rejse sig og gd deroverfra. Bare det med “special”, der blev
nzevnt, de falte sig VIRKELIG udstillet.. Skulle sidde derovre i maengden og sad skulle de
rejse sig op fordi de gik her i specialcenteret.”

Helle: ”Og de opfarte sig s eksemplarisk og det hele, du ved: @V!”

Lisbeth: ”Sa snart vi er pd storskolen, vores elever opfarer sig sa eksemplarisk, for de
vil netop ikke udstille sig selv, fordi de er sa bevidste om..Jeg tror de gar RIGTIG meget
op i det med at veere normale.”

> Hvad tror |, at det betyder for eleverne at fa en diagnose?

Lisbeth: “Det er nok meget individuelt, men for nogle tror jeg, at det giver stor ro. At
de kan sige; jamen det er fordi jeg har ADHD. Det forklarer nogle ting for dem, hvorfor
det er sveert for dem at agere i forskellige sammenhaeng”.

> Kender de andre elever i klassen til deres diagnoser? Hvis ja, har det nogen
betydning? Positiv/negativ.

Lisbeth: Vi er meget abne omkring, hvis de har en diagnose.. ogsa de far jo piller.
Nogle kommer vi og afleverer piller til i Isbet af dagen shm.. og der er ikke nogen, der
sidder og peger fingre af dem, der bliver meldt dbent ud; Det er fordi personen har
ADHD”,

Helle: “Hvis nogen praver at sige noget “Ah, det er fordi du har ADHD, at du er sGdan.
Sa kan man sagtens tage en dialog om det. Vi prgver ogsa at vise dem, at selvom man
far medicin sG er man ikke anderledes. Sddan pa den mdade”.
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> Hvad betyder det for elevernes selvvaerd og relation til de andre i klassen?
> Har det at ga i en specialklasse betydning for elevernes selvopfattelse?
Uddyb.

Diagnoser:

> Betyder det noget for jer, at eleverne bliver diagnosticeret? Uddyb.
> Fgler |, at diagnoser szaetter en begransning for, hvad der er muligt for det
enkelte barn?

Lisbeth: “Jeg ser det som et redskab, hvis der er et barn, der har ADHD fx, jamen sd,
det giver mig et hint om, hvordan jeg kan arbejde med eleven, det er ikke sadan, at
det saetter en begraensning for mig, det giver mig madske et billede af, at det er derfor
eleven ikke magter, at jeg ga@r det pd den her made, men at jeg skal gare det pd en
anden made. Jeg ser det som et redskab til at kunne flytte barnet. Ogsa det at kunne
forklare barnet, hvorfor ting er sveere. Jeg synes, at det er et redskab”.

Helle: “Jeg vil sige, at man som laerer finder muligheder til at arbejde med elever, for
man ved ogsa at almenelever ogsa har andre ting, hvor de vil forbedre sig indenfor.
Du ved ligesom et barn med diagnose. De kan blive bedre, hvis de ligesom far det
rigtige at arbejde med og ud fra. Man kan bruge det til en positiv forbedring af
undervisningen og give dem muligheder. Nu har jeg arbejdet med specialelever i sa
mange dr, og jeg vil sige, at det er ikke alle med de samme diagnoser, der ligner
hinanden. Sa hver gang vi far et nyt barn, med samme diagnose, sG har man 100
ekstra redskaber. Der er s meget nyt i hvert eneste barn, hver eneste gang. Sa der er
muligheder, du skal bare taenke okay, hvordan skal jeg lige gribe ind, hvilke snore skal
jeg treekke i sa barnet kan vise, hvad han/hun kan.”

Lisbeth: “Ja, de ligner slet ikke hinanden”.

> Tror |, at diagnoser kan veere en barriere for elevernes inklusionsmuligheder
i almenklassen? Uddyb.
> Saetter diagnoser begraensninger hos eleverne?

Lisbeth: “Altsa vi bruger meget tid pd at tale med dem om, at vi behandler dem
meget, meget forskelligt her i huset, men det er noget vi gar for at behandle dem ens,
ikke ogsa? Altsa det kan godt vaere, at der er en, der far lov til at tage en computer far
du far lov til det, men det er fordi, at lige i dag har den person det sveert, og vi er ngdt
til at give lidt luft. Det synes jeg egentlig, at de er gode til at forstd, at det ikke er snyd,
men at det er fordi, at de er forskellige og har brug for noget forskelligt”.

Eksklusion:

> Taenker |, at det er en god ide, at man samler de elever, der har det lidt
sveert i specielleafdelinger?
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Lisbeth: “Jeg tror da, at det er klart at foretraekke, at man kan blive i normalklassen..
@hm, for jeg tror, at de foler sig udstillet ndr de kommer herover, de foler lidt, at de er
blevet taget vaek fra det, der er normalt, men alligevel sa tror jeg, at ndr de kommer
herover, sd finder de alligevel roen. De fgler, at niveauet bliver sat ned, der er ikke
hgjere mdl for dem, end de magter at falge”.

Helle: ”Sd igen det der, vi behandler dem ikke pa.. altsé at alle 25 skal lave de samme
opgaver, der er mange ting, der ligesom er anderledes her”.

Lisbeth: “Men mange gange, sa hgrer vi jo 0ogsd, at sG har de siddet i en klasse, og sd
er de blevet hevet ud pd gangen med en computer i en time, fordi de ikke kan veere
med i undervisningen, og sd bliver de sat for sig selv et sted. Sa er det jo ikke inklusion.
Sa er de jo ikke en del af feellesskabet, sa er de jo ikke en del af det, der foregdr i
almenklassen; sa de er jo allerede ekskluderet. Sa kan de jo ligesd godt vaere her hos
os. Allerede der tror jeg, at de faler, at de er anderledes. Jeg synes rigtig tit, at vi far
den forteelling, at de slet ikke har vaeret en del, de har lavet noget helt andet; det har
vaeret opbevaring”.

14.2 Bilag 2 — interviewguide til elev, Signe — med udvalgte svar.
Inklusion:

> Hvordan er det at vaere startet i 5.b?
”Det er dejligt!”
> Kan du lide at vaere i din nye klasse?
“JAY,
> Hvordan er det i forhold til din gamle skole?
“Anderledes”.
> Hvad mener du med anderledes, kan du uddybe det?
"Der er flere bgrn i klassen san’ og det er anderledes, men det er anderledes pG en god
mdde”.
> Hvordan har du det i klassen derovre?
> Har du faet nogle venner derovre?
”Ja, og jeg har faet en god veninde i klassen”
> Hvad betyder det for dig, at du har venner derovre?
"Det betyder, at jeg fdr lyst til at komme derover, og sa er det lidt nemmere at lzere
noget, ndr man ogsa kan spgrge de andre”
> Hvis du skal fortzelle mig, hvad det bedste ved skolen er, hvad ville du sa
sige? Uddyb.
> Er der noget du har sveert ved i skolen?

Elevens selvbillede:
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Beskriv dig selv med tre ord

Hvordan tror du, at din laerer vil beskrive dig?

Hvad tror du dine nye klassekammerater synes om dig?
Hvad er du god til i skolen?

VV VYV

“Jeg er rigtig god til matematik”.

> Hvad er du ikke god til?
> Hvad tror du, at din laerer vil sige, at du er god til?

Elevens fremtidsplaner:

> Hvad vil du gerne arbejde som, nar du bliver voksen?
“Det ved jeg ikke”

> Hvad haber du p3, at der kommer til at ske i fremtiden?
“Det ved jeg ikke lige”

Normalitetsbegrebet:

> Ved de andre i klassen, hvorfor du ikke er der hele tiden?
“Det ved jeg faktisk ikke, det tror jeg ikke”.
> Er du glad for at have faet timer i 5.b? Uddyb.
“Ja, men jeg vil stadigvaek gerne vaere herovre”.
> Hvorfor vil du gerne det?
“Fordi jeg havde nogle gode venner der, men det er mere normalt at gd i den nye
klasse, sa det er ogsa dejligt nok”.
> Hvad mener du med normalt?
“Altsa det er fx normalt at have venner, at vaere s@d, vaere sjov”.
> Hvad vil det sa sige at veere unormal?
> Synes du, at du er normal?
“Ja..”
> Erde andre bgrn i din klasse normale?
“Ja, lidt”.
> Lidt? Hvad mener du med det?
“Eller jo, de er normale, men altsd ogsa forskellige”.
> Er det bedst at vaere normal?
”Ja, for hvis ikke man er normal, sG kan man blive drillet. Fx hvis jeg gar med briller,
det er jo ikke normalt”.
> Man kan ikke sige, at det at have briller bare er, at der er forskel pa os?
”Nej, det er ikke normalt”.

LaererRelevRrelationen:

> Erduglad for dine lerere?
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”JA —rigtig meget”
> Betyder det noget, at have et godt forhold til sin laerer? Uddyb.

14.3 Bilag 3 — interviewguide til elev, Mads — med udvalgte svar.
Inklusion:

> Kan du lide at ga i skole? Uddyb.

> Hvordan har du det i klassen?
"Jeg har det fint nok, men det er ogsa lidt sveert for jeg er ikke helt som de andre
elever altid.. altsa.. jeg er fx ikke god til at sidde stille, men sGdan er det at have
ADHD”.

> Hvad mener du med ”Sadan er det at have ADHD”?
“Altsd, sG kan man bare ikke sidde lige sd stille i lige sa lang tid som de andre og
sadan”

> Hvad gg¢r du s3, nar det bliver sveert i skolen?
”Sd taenker jeg bare fuck det, og giver min ADHD skylden”

> Ved de andre i klassen, at du har ADHD?
"Ja, det ved de alle sammen”.

Elevens selvbillede:

> Beskriv dig selv med tre ord.
> Hvordan tror du, at din lzerer vil beskrive dig?
"@hh... det ved jeq faktisk ikke.. altsd jeg er jo god nok til matematik, men jeg tror
0gsd, at hun ville sige, at jeg ikke er god til at sidde pd i min plads og koncentere mig”.
> Hvad synes du selv, at du er god til?
“Altsd jeg er meget god til matematik og fodbold.. og sé ved jeg ikke helt mere”
> Hvad er du ikke god til?
“At sidde stille, og ja, det ved jeg ikke helt”.
> Hvad tror du din lzerer vil sige, at du er god til?

Elevens fremtidsplaner:

> Hvad vil du gerne arbejde som, nar du bliver voksen?
”¢hm ?Il

> Hvad haber du p3, at der kommer til at ske i fremtiden?
“Det ved jeg ikke rigtig”

Normalitetsbegrebet:

> Hvad vil det sige at vaere normal?
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“At veere som de andre.. og ligesom, hvad skal man sige.. passe ind”.

> Passeind?
“Ja, altsa.. vaere som de andre”.

> Synes du, at du er normal?
”Pd nogle omrdder, men jeg kan godt meerke, at jeg har lidt mere krudt i réven end de
andre i klassen. Det er jo ikke helt normalt at have ADHD”.

> Hvad mener du med, at det ikke er helt normalt at have ADHD?
“Det har de andre i klassen jo ikke, sG pd den mdde er det ikke normalt”.

> Taenker du meget over det?
“Nogle gange taenker jeg over det.. Jeg taenker pd det, hvis jeg fx ikke bliver valgt til
noget gruppearbejde, om det kan veere fordi at jeg har ADHD... eller sGdan noget..
Man vil jo helst bare veere normal”.

> Hvorfor vil man helst bare vaere normal?

> Synes du, at de andre i klassen er normale?

> Er det bedst at veere normal? Uddyb.
“Ja, jeg synes hvert fald ikke, at det er rart at skilles sig ud. Jeg kan huske engang,
hvor Jespers far kom (Mads’ kammerats far), hvor jeg havde et raserianfald pG
gange... der teenkte jeg bare ” AH, nej.. bare han ikke opdager at det er mig”, fordi jeg
bare ikke ville have, at han skulle vide, hvordan jeg opfdrer mig i skolen.”

LaererRelevRrelationen:

> Har du et godt forhold til din laerer?
"lkke sadan helt vildt.. det er vist normalt. Jeqg er jo ikke ligefrem en duksedreng. Men
nogle gange er det bare sa sveert at ggre, hvad de siger.. og sd er det bare lettest at
tage den skideballe.. for den kommer nok pa et tidspunkt alligevel”.

> Far du tit en "skideballe”
“Ja”.

> Hvordan har du det med det?
“Altsd jeg bliver lidt sur pd mig selv over det.. Men jeg er vant til det”.

> Betyder det noget, at have et godt forhold til sin leerer?
”Ja, altsd jeg synes hvert fald, hvis jeg kan maerke, at hun godt tror, at jeg kan klare en
opgave, sd vil jeg gerne ggre noget ekstra for at klare det”

> Kan du uddybe det? Hvorfor vil du det?
“Jamen altsd, jeg kan godt lide at vise, at jeg kan sgu’ godt det her!”

> 0g det far du lyst til nar laereren ogsa tror pa, at du kan?
”Ja, sd bliver det meget nemmere... nogle gange.. synes jeg hvert fald”.

> Sa det betyder altsa noget, at have et godt forhold til sin laerer?
”Ja, helt klart! Nogle gange, “Hvis jeg har en lzerer, jeg bare slet ikke klinger med, sa
er de timer draebende, og sd synes jeg ogsa oftere sadan, at jeg kommer lidt lettere op
at skeendes med dem”
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> Hvad ggr du sa?
“Nogle gange forstdr jeg slet ikke, hvad lzereren siger, sa fdr jeg nogle gange lov til at
sidde i grupperummet, med nogle andre opgaver”

14.4 Bilag 4 — Samtykkeerklzaering til elevinterview

Man er som studerende pa en professionsbacheloruddannelse fritaget for
anmeldelsespligten, under den forudsaetning, at der indsamles samtykke fra de
involverede parter (Datatilsynet, 2012). Nedenstaende var derfor, forrinden
elevinterviewene, underskrevet af foraeldrene til Signe og Mads.

Samtykkeerklzering til interview

“Gad i gjenhgjde med bgrnene og se, hvad de er optaget af og lad det bestemme
kursen” (Hviid, 2004).

| forbindelse med mit afsluttende bachelorprojekt, laereruddannelsen.
Formal: En undersggelse af skolelivet som diagnosticeret — set med elevernes gjne.

Dataindsamlingsmetode: Interview

Deltagelse i projektet er pa fglgende betingelser:
e Det erselvfglgelig frivilligt at deltage
e Alle oplysninger behandles fortroligt og anonymt
e Interviewguiden er vedhaftet

Jeg giver hermed samtykke til, at mit barn ma deltage i projektet. | den forbindelse
kan oplysningerne bruges af den studerende, der udarbejder projektet.

Navn:

Underskrift:

Dato:

Med venlig hilsen

Karinette Bay
VIA University College — Laereruddannelsen Nr. Nissum
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